
登録
番号

（ふりがな）

氏　名
指導できる種目等

活動できる
時間帯

活動範囲
謝礼等の

有無
備考

稲垣
いながき

　宏樹
ひろき

柔道、室内競技
平日、土・日・祝日の

午前、午後
西、北、
中ノ郷

有

サッカー
土・日・祝日の

午前・午後・夕方
どこでもOK 有18 林

はやし

　宏昌
ひろまさ

17

19 山本
やまもと

　由起子
ゆきこ ヨガ

バレトンエクササイズ
平日、土・日・祝日の

午前・夕方
どこでもOK 有

2 厨子
ずし

　洋一
よういち

バレーボール
土・日・祝日の

午前・午後
無

西、北、高草、
中ノ郷

4 金重
かねしげ

　麻美
まみ

3 俵　　考好
たわら　　たかよし

西、北、高草、
湖東、中ノ郷

桜ケ丘

中ノ郷

どこでもOK

【公表用】
鳥取市スポーツ指導者バンク　登録者名簿

1 瀧本　弘
たきもと　ひろし

卓球

卓球
平日夕方、土・

日・祝日の午後か
ら

有

【令和８年9月29日】現在

卓球 午後・夕方 無5 三木
みき

　文貴
ふみたか

卓球
土・日・祝日の

午前
無6 大坪

おおつぼ

　陽子
ようこ

中ノ郷

剣道 応談 無7 周
す

藤
どう

 伸一郎
しんいちろう

どこでもOK

女子バレー

平日：どの時間帯
でもOK

土・日・祝日：
午前・午後

無8 尾﨑
おさき

　勝
まさる ①国府②河原③その

他どこでも

卓球
土・日・祝日の

午前・午後
無9 松森

まつもり

　隆行
たかゆき

南

卓球
平日：16～18時
土・日・祝日：

午前
有10 中村

なかむら

　茂樹
しげき

国府

野球
土・日・祝日の

午前
応談11 薮

やぶ

内
うち

　剛
たか

広
ひろ

どこでもOK

硬式テニス
ある程度合わせる

ことが可能
有12 砂原

すなはら

　翔
しょう

東・西・南・北
高草・湖東

桜ケ丘・中ノ郷
国府

14 三上
みかみ

　和幸
かずゆき

どこでもOK

水泳
ニュースポーツ

（ティーボール、
ボッチャ、卓球バ
レー、モルック、
ふうせんバレー）

平日：9時～19時
土・日・祝日：

16時～19時

※いずれも調整可

無13 上田
うえた

　秀美
ひでみ

15 森下
もりした

　幸一
こういち

南

軟式野球
ベースボール５

土・日・祝日 無

日曜：13時～16時 無北

水泳
土・日・祝日の

午前
無

20 広田
ひろた

　茂
しげる

サッカー
平日夕方
（応談）

無どこでもOK

土・日・祝日の
終日

有

16 堀部
ほりべ

　香織
かおり

水泳

卓球 どの時間帯でもOK 有どこでもOK



登録
番号

（ふりがな）

氏　名
指導できる種目等

活動できる
時間帯

活動範囲
謝礼等の

有無
備考

【公表用】
鳥取市スポーツ指導者バンク　登録者名簿

【令和８年9月29日】現在

28 枡田
ますだ

　浩和
ひろかず

サッカー
平日・土日・祝日

の夕方
どこでもOK 応談

26 徳竹 創來
とくたけ　そら

バレーボール
平日夕方、土・日・祝日

の午前・午後 どこでもOK 応談

24
特定非営利活動
法人TARG（ターグ）

卓球・サッカー・
バスケットボール

応談 どこでもOK 有

どこでもOK21 山田
やまだ

　洋子
ようこ

剣道、柔道
平日夕方、

土・日・祝日
応談

22 露木
つゆき

　至
いたる

硬式野球
競技スキー

空手
応談 どこでもOK 有

23 宮脇
みやわき

　俊彦
としひこ バレーボール

ボッチャ
どの時間帯でもOK どこでもOK 無

25 澤田
さわだ

　真之介
しんのすけ

ソフトテニス 土・日・祝日

東・西・南・北・高
草・湖東・桜ケ丘・
中ノ郷・国府・河

原・千代南・青谷・
湖南・鹿野・江山

有

27 井上
いのうえ

　陽
はる

生
き 野球

陸上（やり投）
平日夕方

東・西・南・北・高
草・桜ケ丘・国府

有

29 福田
ふくだ

　佳
か

小
お

里
り

バレーボール 応談 気高 無


