
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
、
保
険
料

な
ど
に
つ
い
て
説
明
会
を
行
い
ま
す

認　　定

　審査会の判定結果をもとに認
定し、本人に通知します。認定
結果は、要支援・要介護1～ 5
（表1）・非該当に分けられます。

サービスの利用

　サービス計画にそって利用します。利
用したサービス（表2）の費用の1割が
自己負担となります。

■
問
い
合
わ
せ
先　

高
齢
社
会
課
（
�
20̶

３
１
７
４
）

「介護サービス計画」の作成

　利用者の状態や本人や家
族の希望に応じたサービス
計画を介護支援専門員と作
成します。

■
居
宅
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
負
担
助
成

■
介
護
保
険
料
の
軽
減

対
象
と
な
る
人

要　

件

減
額
後
の
保
険
料
額

所
得
段
階
が
第
１
ま

た
は
第
２
段
階
の
人

で
次
の
①
〜
⑥
の
要

件
を
満
た
す
人
（
⑤

に
つ
い
て
は
い
ず
れ

か
に
該
当
）

①
生
活
保
護
を
受
け
て
い
な
い
。

②
本
人
と
家
族
が
市
民
税
非
課
税
。

③
市
民
税
課
税
者
に
扶
養
さ
れ
て
い

な
い
。

④
市
民
税
課
税
者
と
生
計
を
と
も
に

し
て
い
な
い
。

⑤
の
１　

本
人
と
家
族
の
前
年
１
年

間
の
収
入
の
合
計
金
額
及
び
当
年

１
年
間
の
収
入
見
込
額
の
合
計
金

額
が
１
３
０
万
円
以
下
（
世
帯
員

が
３
人
以
上
の
場
合
は
、
１
人
に

つ
き
３
５
万
円
加
算
）。

⑤
の
２　

本
人
と
家
族
の
前
年
１
年

間
の
収
入
の
合
計
金
額
及
び
当
年

１
年
間
の
収
入
見
込
額
の
合
計
金

額
が
６
５
万
円
以
下
（
世
帯
員
が

３
人
以
上
の
場
合
は
、
１
人
に
つ

き
１
７
・
５
万
円
加
算
）。

⑥
資
産
な
ど
を
活
用
し
て
も
な
お
、

生
活
が
困
窮
し
て
い
る
状
態
と
認

め
ら
れ
る
（
預
・
貯
金
は
、
１
人

当
り
３
５
０
万
円
以
下
）。

⑤
の
１
に

　

  

該
当
す
る
人

基
準
額
の
１
／
２

⑤
の
２
に

　

  

該
当
す
る
人

基
準
額
の
１
／
４

所
得
段
階
が
第
２
段
階

で
、「
鳥
取
市
外
国
人
高

齢
者
福
祉
手
当
」
を
受

給
し
て
い
る
人

基
準
額
の
１
／
２

５
月
24
日（
土
）

５
月
25
日（
日
）

５
月
31
日（
土
）

10
時

〜
11
時
30
分

13
時
30
分

〜
15
時

10
時

〜
11
時
30
分

13
時
30
分

〜
15
時

10
時

〜
11
時
30
分

久
松
地
区

公

民

館
醇
風
地
区

公

民

館
大
正
地
区

公

民

館
湖
南
地
区

公

民

館
さ
ざ
ん
か
会
館

５
Ｆ
会
議
室

岩
倉
地
区

公

民

館
面
影
地
区

公

民

館
湖
山
地
区

公

民

館
浜
坂
地
区

公

民

館

美
保
地
区

公

民

館
大
和
地
区

公

民

館
※
高
齢
社
会
課
で
は
、
随
時
相
談
に
応

じ
ま
す
。

サ
ー
ビ
ス
の
区
分

サ
ー
ビ
ス
の
内
容

居　
　

宅

サ
ー
ビ
ス

家
庭
を
訪
問
す
る

サ
ー
ビ
ス

訪
問
介
護

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
が
訪
問
し
ま
す
。

訪
問
入
浴
介
護

入
浴
車
で
訪
問
し
、
入
浴
の
介
助
を
し

ま
す
。

訪
問
看
護

看
護
師
な
ど
が
訪
問
し
ま
す
。

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン

家
庭
で
機
能
回
復
訓
練
を
し
ま
す
。

居
宅
療
養
管
理
指
導

医
師
、
歯
科
医
師
、
薬
剤
師
な
ど
が
療

養
上
の
指
導
を
し
ま
す
。

日
帰
り
で
施
設
に

通
う
サ
ー
ビ
ス

通
所
介
護

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
サ
ー
ビ
ス

を
し
ま
す
。

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン

デ
イ
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
で
サ
ー
ビ
ス
を
し

ま
す
。

施
設
に
短
期
間
入

所
す
る
サ
ー
ビ
ス

短
期
入
所
生
活
介
護

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
に
短
期
入

所
で
き
ま
す
。

短
期
入
所
療
養
介
護

老
人
保
健
施
設
な
ど
に
短
期
入
所
で
き

ま
す
。

そ
の
他
の
居
宅

サ
ー
ビ
ス

介
護
サ
ー
ビ
ス
計
画

の
作
成

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
に
あ
た
っ
て
計

画
を
作
成
し
ま
す
。

福
祉
用
具
の
貸
与
な
ど
福
祉
用
具
の
貸
与
・
購
入
費
の
支
給
お
よ
び
住
宅

改
修
費
の
支
給
を
受
け
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

痴
呆
対
応
型
共
同
生

活
介
護

痴
呆
性
高
齢
者
が
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で

生
活
し
ま
す
。（
要
介
護
の
人
の
み
）

特
定
施
設
入
所
者
生

活
介
護

ケ
ア
ハ
ウ
ス
な
ど
で
介
護
を
受
け
る
こ

と
が
出
来
ま
す
。

施　
　

設

サ
ー
ビ
ス
施
設
に
入
所
す
る

サ
ー
ビ
ス

介
護
老
人
福
祉
施
設
（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
）

介
護
老
人
保
健
施
設

介
護
療
養
型
医
療
施
設

区　

分

心
身
の
状
態
の
目
安

要
支
援

日
常
生
活
は
で
き
る
が
、
入
浴
な
ど
に
一
部
介
助
が
必
要
。

要
介
護
１

立
ち
上
が
り
や
歩
行
が
不
安
定
。

排
せ
つ
、
入
浴
な
ど
に
一
部
介
助
が
必
要
。

要
介
護
２

立
ち
上
が
り
や
歩
行
な
ど
が
で
き
な
い
。

排
せ
つ
、
入
浴
な
ど
に
一
部
ま
た
は
全
体
の
介
助
が
必
要
。

要
介
護
３

立
ち
上
が
り
や
歩
行
な
ど
が
で
き
な
い
。

排
せ
つ
、
入
浴
な
ど
に
全
面
的
な
介
助
が
必
要
。

要
介
護
４

日
常
生
活
に
全
面
的
な
介
助
が
必
要
。

要
介
護
５

意
志
の
伝
達
が
困
難
。

生
活
全
般
に
つ
い
て
全
面
的
な
介
助
が
必
要
。

対
象
サ
ー
ビ
ス

訪
問
介
護
、
訪
問
入
浴
介
護
、
訪
問
看
護
、
訪
問
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
、
居
宅
療
養
管
理
指
導

助
成
の
内
容

介
護
保
険
料
軽
減
の
対
象

と
な
る
人
及
び
所
得
段
階

が
第
１
段
階
の
人

10
％
の
自
己
負
担
が

5
％
に
な
る
ま
で
助
成

（
5
％
助
成
）

右
記
以
外
の
人

10
％
の
自
己
負
担
が

７
・
５
％
に
な
る
ま
で

助
成
（
２
・
５
％
助
成
）

（表1）（表2）
要介護度の認定区分介護サービスの種類と内容
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