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小
山
先
生　

み
な
さ
ん
よ
く
ご
存

知
の
選
手
で
は
、
メ
ジ
ャ
ー
リ
ー

グ
で
活
躍
し
て
い
る
野
球
の
イ
チ

ロ
ー
選
手
、
ゴ
ル
フ
の
青あ
お

木き

功
い
さ
お

さ
ん
、
テ
ニ
ス
の
杉す
ぎ
や
ま山
愛あ
い

さ
ん
な

ど
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
選
手
個
人

の
バ
ラ
ン
ス
や
特
徴
が
あ
り
ま
す

が
、
こ
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
は
、

改
善
で
き
れ
ば
良
い
動
き
に
つ

な
が
る
と
い
う
ポ
イ
ン
ト
を
直
接

的
に
改
善
し
ま
す
の
で
、
こ
れ
を

用
い
な
が
ら
選
手
が
求
め
る
本
来

あ
る
べ
き
動
き
づ
く
り
を
私
た
ち

が
担
当
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。
こ
の
前
も
私
は
、
出
国
前
ま

で
イ
チ
ロ
ー
選
手
を
指
導
し
て
い

た
の
で
す
が
、
彼
は
『
こ
の
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
な
し
で
は
、
私
は
語
れ

な
い
』
と
言
っ
て
お
り
ま
し
た
。

市
長　

最
近
は
、
こ
の
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
に
つ
い
て
医
学
界
の
注
目
も

相
当
高
ま
っ
て
い
る
と
聞
い
て
い

ま
す
が
、
そ
の
あ
た
り
の
状
況
も

教
え
て
い
た
だ
け
ま
す
か
。

小
山
先
生　

病
気
の
原
因
の
一
つ

に
、
神
経
と
筋
肉
の
関
連
性
の
衰

え
で
あ
っ
た
り
、
乱
れ
で
あ
る
と

い
う
こ
と
が
解
明
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
「
初
動
負
荷
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
」
は
、
そ
れ
を
予
防
し
改
善

す
る
の
で
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
骨
折
、
靭じ
ん
た
い帯
損
傷
が
、
骨

折
で
三
倍
、
靭
帯
損
傷
で
四
倍
早

く
治
る
と
検
証
さ
れ
て
い
ま
す
か

ら
、
骨
折
、
捻ね
ん

挫ざ

、
寝
た
き
り
の

状
態
に
な
ら
れ
る
高
齢
者
の
光
明

に
な
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
声

も
上
が
っ
て
い
ま
す
。

市
長　

そ
う
で
す
か
。
そ
う
い
う

意
味
で
は
、
プ
ロ
ス
ポ
ー
ツ
選
手

ば
か
り
で
は
な
く
、
広
く
一
般
の

市
民
の
間
に
も
こ
の
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
法
が
、
健
康
の
維
持
増
進
に
非

常
に
効
果
が
あ
る
、
ま
た
、
故
障

を
起
こ
し
た
時
の
回
復
に
、
有
効

だ
と
考
え
て
い
い
わ
け
で
す
ね
。

小
山
先
生　

そ
う
で
す
ね
。
ま

ず
反
射
機
能
が
よ
く
な
り
ま
す
の

で
、
ケ
ガ
そ
の
も
の
の
発
生
率
が

少
な
く
な
り
ま
す
。

市
長　

鳥
取
市
で
は
、
平
成
十
五

年
度
よ
り
、
日
本
一
の
「
元
気
で

健
康
な
ま
ち
鳥
取
」
を
目
指
し
、

「
お
笑
い
健
康
道
場
」
と
題
し
て

市
民
の
健
康
増
進
を
図
る
事
業

を
進
め
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
地

元
の
オ
ン
リ
ー
・
ワ
ン
の
人
材
で

あ
る
小
山
先
生
の
理
論
を
活
用
し

た
健
康
づ
く
り
を
進
め
よ
う
と
し

て
い
る
も
の
で
す
。
幸
い
、
ご
協

力
し
て
い
た
だ
け
る
と
い
う
こ
と

で
、
大
変
喜
ん
で
い
ま
す
が
、
こ

う
し
た
取
り
組
み
に
つ
い
て
ど
の

よ
う
に
お
考
え
で
し
ょ
う
か
。

小
山
先
生　

こ
の
話
を
伺
い
ま
し

た
と
き
に
、
取
り
組
ま
れ
る
姿
勢

と
、
み
な
さ
ん
の
活
動
に
す
ご
く

感
動
し
ま
し
た
。私
の
関
係
者
に
、

こ
の
話
を
し
ま
し
た
ら
『「
是ぜ

ひ非

協
力
す
べ
き
だ
。一
つ
の
ま
ち
が
、

「
初
動
負
荷
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」
を

中
心
に
し
た
健
康
づ
く
り
を
行

う
。
こ
れ
は
、
大
き
な
発
展
に
な

る
だ
ろ
う
』
と
。
私
も
こ
の
取
り

組
み
は
、成
功
さ
せ
た
い
で
す
ね
。

市
長　

子
ど
も
た
ち
か
ら
大
人
ま

で
、
こ
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
し
て

健
康
づ
く
り
に
努
め
て
い
く
、
そ

ん
な
ま
ち
に
し
た
い
の
で
す
。

小
山
先
生　

肩
が
こ
っ
た
り
、
腰

が
張
っ
た
り
し
た
時
、
す
ぐ
そ
ば

に
そ
う
い
う
施
設
が
あ
れ
ば
、
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
す
る
こ
と
で
体
が
楽

に
な
り
、
ま
た
仕
事
や
勉
強
に
向

か
え
ま
す
。
疲
労
回
復
に
効
果
が

あ
る
の
で
、
み
な
さ
ん
が
思
っ
て

い
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
イ
メ
ー
ジ

と
は
、
全
く
逆
の
も
の
で
し
ょ
う

ね
。
疲
れ
た
時
に
や
る
と
本
当
に

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
す
。

 

「
元
気
で
健
康
な

　

ま
ち
鳥
取
」
に
向
け
て

楽しく分かりやすい指導をする小山先生

トレーニングで心と体もリフレッシュ

～『初
しょどう

動負
ふ

荷
か

理
り

　論
ろん

』を創案した

　　　　　　　   小
こ

山
やま

裕
や す し

史先生と竹内市長が語る～


