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ト ビ ヒ

皮膚科医長  江
えがわ

川　尚
ひさお

男

■問い合わせ先　 鳥取市立病院総務課（☎37ー1522）

（原因）：黄色ブドウ球菌、化膿
レンサ球菌といった細菌が湿疹・
皮膚炎、かき傷・すり傷などか
ら侵入して感染を起こします。
特にアトピー性皮膚炎や虫刺さ
れ、アセモのように痒

かゆ

みが強い
疾患では、繰り返し汚い手（爪）
で引っかくので感染を起こしや
すくなります。
（症状）：紅

こうはん

斑⇒水
すいほう

疱（水ぶくれ）⇒膿
のうほう

疱（黄白色の水ぶ
くれ）となりすぐに破れてじゅくじゅくした糜

びら ん

爛・かさ
ぶたとなって、離れた部位にも飛び火して拡がっていき
ます。
（予防と治療）：予防的にまず第一に肝心なのは皮膚を清

潔に保つ事です。特に夏季では入浴・シャワーをきち
んとし、石

せっけん

鹸できれいに洗浄することが大切です。同
じく大切なのがアトピー性皮膚炎や虫刺されなど、ト
ビヒを起こしやすい疾患を早く治す事です。ひいては
虫刺されや草かぶれに対する予防も大切です。爪は短
く角を取り、引っかき傷を作らないように努め、手指
はきれいに洗う事も大切な注意点です。治療の基本は
抗生剤の内服と局所処置（洗浄及び抗生剤軟

なんこう

膏の塗布・
ガーゼ保護）です。前述の原因となる疾患の治療を同
時に行う事も必要です。プールは原則として禁止です
が、軽症で既に適切な治療を開始していれば幼稚園、
保育園、学校は休む必要はないと思います。ただし範
囲が広くて重症なら休ませた方が無難でしょう。症状
や、周辺（兄弟、親せき、友人など）での発生状況な
どからトビヒを疑ったならば、早めに医療機関を受診
する事をおすすめします。

 ■問い合わせ先　 ▽鳥取商工会議所まちづくり推進課（☎39－0777）
　　　　　　　　　 ▽中心市街地活性化推進チーム（☎20－3167）

出 店 者 募 集 中

チャレンジショップ事業とは 　11区画（飲食 2、小売りなど 9）
のうち、Begin2 号館の残り 2区画
（小売りなど）について引き続き募
集します。意欲あるチャレンジャー
の応募をお待ちしております。

　新規出店を目指す店舗経営経験のない
人に 6カ月から 1年の期間、商空間を安
価に賃貸し、実践による経営のノウハウ
を学ぶと共に、専門家などが経営や創業
の支援を行い、中心市街地での新規開業
を誘導し中心市街地の活性化を図ります。

　鳥取県、鳥取市、鳥取商工会議所および商店街振興組合が協力して設置する
「チャレンジショップBegin」が 8月 14 日、旧・街の入口情報館、鳥取太平
線通り商店街、若桜街道商店街の 3店舗で同時オープンしました。
　独立開業を目指すチャレンジャー達が元気に商いしています。みなさんぜひ
ご来店ください。

【出店案内】3店

▽アクセサリー＆雑貨

▽カジュアルウェア

▽カフェ

【出店案内】1店

▽ランジェリーブティック

【出店案内】5店

▽手作り雑貨

▽パソコン教室＆Web制作

▽中国茶、雑貨、日中国語教室
▽パソコン教室＆Web制作

▽中国茶、雑貨、日中国語教室
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