
とっとり市報

相
談
日

子
育
て
・
一
般
／
毎
月

第
２
火
・
土
曜
日
　
午
後
１
時
〜

３
時
▽
法
律
／
毎
月
第
２
火
曜
日
　

午
後
１
時
〜
４
時
・
第
４
木
曜

日
　
午
前
９
時
〜
正
午

と
こ
ろ

福
祉
文
化
会
館

予
約
受
付

月
〜
金
曜
日
・
午
前

８
時
30
分
〜
（
先
着
順
）

申
し
込
み
先

男
女
共
同
参
画
課

（
�
20
―

３
１
６
６
）

と
き

８
月
19
日
（
月
）
午
後
１

時
〜
４
時

対
象

女
性

相
談
内
容

▽
子
育
て
に
関
す
る

こ
と
▽
法
律
に
関
す
る
こ
と
（
セ

ク
ハ
ラ
・
離
婚
な
ど
法
律
的
な
問

題
）
▽
一
般
（
健
康
・
家
族
・
職

場
や
近
所
で
の
人
間
関
係
な
ど
）

専門の相談員が相談に応じます。１人で悩まず、秘密は厳
守しますのでお気軽に相談してください。
■相談連絡先

■問い合わせ先　鳥取警察署（�21―0110）

■
女
性
な
ん
で
も
相
談

■
法
律
相
談

と
こ
ろ

市
役
所
本
庁
６
階
会
議

室定
員

８
人
（
先
着
順
）

予
約
受
付

８
月
５
日
（
月
）
午

前
８
時
30
分
〜

申
し
込
み
先

市
民
参
画
課
（
�

20
―

３
１
５
８
）

と
き

▽
８
月
１
日
（
木
）
・
８

月
26
日
（
月
）
／
午
後
１
時
30
分

〜
４
時
▽
８
月
20
日
（
火
）
／
午

後
１
時
〜
３
時

と
こ
ろ

▽
１
日
／
市
民
会
館
控

室
▽
20
日
／
さ
ざ
ん
か
会
館
▽
26

日
／
ト
ス
ク
本
店
イ
ン
フ
ォ
メ
ー

シ
ョ
ン
ル
ー
ム

問
い
合
わ
せ
先

鳥
取
行
政
評
価

事
務
所
（
�
24
―

５
５
４
１
）

と
き
　
毎
週
土
曜
日
　
午
後
１
時

30
分
〜
４
時

と
こ
ろ
　
さ
わ
や
か
会
館
１
階
相

談
室
（
富
安
二
丁
目
）

問
い
合
わ
せ
先
　
さ
わ
や
か
会
館

（
�
27
―

３
３
３
８
）

■
行
政
相
談

■
障
害
者
福
祉
相
談

医師による禁煙相談を実施しています。タイプに応じた
相談を行っています。予約のうえ、ご相談ください。

■予約先　健康対策課（�20－3194）

禁 煙 相 談　
～禁煙してみませんか～

～あなたはどのタイプ？～

ニコチン依存度 

あ
な
た
は
朝
目
覚
め
て
か
ら 

ど
れ
く
ら
い
た
っ
て 

最
初
の
タ
バ
コ
を
吸
い
ま
す
か
？ 

30分 
未満 

30分 
以上 

30分 
未満 

30分 
以上 

高い 

中くらい 

低い 

26本以上 

25本以下 

あなたは１日に 
何本くらいタバ 
コを吸いますか 

スタート 

犯罪の被害にあったら
悩まず相談を！

�27―9110／プッシュ回線「＃9110」／24時間警察総合相談電話

�22―7110／ファクシミリ兼用／24時間性犯罪110番

�27―8630／平日午前8時30分～午後10時婦人相談ダイヤル

�29―0808／平日午前8時30分～午後5時30分少年相談・
ヤングテレホン

�22―1574／平日午前8時30分～午後5時30分東部少年サポート
センター

�23―1031／24時間鳥取県中央児童相談所

�0120―198930／平日午前8時30分～午後5時15分暴力相談電話
（暴力追放県民会議）


