
　水道局では、水質基準を満たした安全な水道水
をお届けしていますが、鉛製給水管が使用されて
いる家庭では、長時間水道を使用しなかった場合、
ごくわずかの鉛が溶け出していることがあります。
  このため、朝一番や長い間留守にした時の使い
はじめの水は、念のためバケツ一杯程度を目安に、
飲み水以外（トイレや洗濯など）に使用されるこ
とをお勧めします。
　水道局では、水道メーターまでの鉛製給水管の取
替工事を計画的に実施しています。この際の宅地内
掘削にご協力をお願いします。
　なお、水道メーターから蛇口までの鉛管の取り
替えは、所有者の負担となります。
　各ご家庭の鉛製給水管使用の有無など、不明な
点については、水道局へお問い合わせください。

■問い合わせ先　鳥取市水道局
　 ▽給水管について　　（0857）53-7933
　 ▽水質について　　　（0857）53-7963

鉛製給水管について

お届け時期（申込締切日） お 届 け す る 品 物

８月便
7 月 29日 発送予定
（申込締切　7月 8日）

・砂丘ぶどう（巨峰）
・ジャンボ干ししいたけ
・ブル－ベリ－ジャム
・ヨ－グルト（2個）・梅干し
・砂丘らっきょう漬け
・焼き肉のたれ・千両なす
・トマトケチャップ　

10月便
10 月 14日 発送予定
（申込締切　9月 23日）

・西条柿
・新米（こしひかり）
・干しエテカレイ
・砂丘かんしょ・牛丼
・手づくり味噌・ジャム

12月便
12 月 2日 発送予定
（申込締切　11月 11日）

・きねつき餅
・黒豆・小豆・あたご梨
・里いも・ゆずっこ（ゆず煮）
・イカの一夜干し
・大根の酢づけ・肉加工品 

４月便（案）
平成18年4月14日 発送予定
（申込締切　3月 24日）

・切干し大根・切干し人参
・草餅・鳩ポッポ豆
・さんしょうの実の味噌
・スモーク牛肉
・白ハタ一夜干し
・手づくり味噌
・花まるきゅうり　

＊お届けする品物は天候などにより、変更になる場合があります。

お中元に！

　鳥取の新鮮な農林水産物
や、手づくりの無添加加工品
などを詰め合わせた「とっと
り・ふるさと宅配便」の申し
込みを受け付けています。新
鮮な野菜や果物、日本海の香
りのする海産物、無添加の加工食品などを、四季折々、
年４回お届けします。
■料　金　１便当たり 4,500 円　
　　　　　  （４個以上お申し込みの場合は1,000円割引）
■申込先　トットリ・アフトピア協会（市役所第2庁舎
　農業振興課内）　　（0857）20-3237

ふるさとの味をあの人へ
とっとり・ふるさと宅配便

お歳暮に！
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材料名及び分量（4人分） 食材費約200円
もめん豆腐1丁／みょうが1個／
三つ葉 1束／パプリカ（赤・黄）
適宜／だし適宜／しょう油適宜／
しょうが1かけ／ジンジャ適宜

①豆腐を水切りし、裏ごしする。
②①を巻きすの上に敷き、その上に寿司の要領で
三つ葉をゆでたもの、みょうが、パプリカを千
切りにしたものを並べ、巻いてしばる。
③十分蒸しあがった蒸し器に②を入れ、8分くら
い蒸す。
④蒸しあがったものを適当に切り、ジンジャの葉
の上に置いて、しょうが、だし、しょう油をかけ、
あつあつををいただく（願い事をとなえて食べ
るといいかも♪）

豆腐ちくわの中に香
味野菜を入れたよう
な感じで、豆腐のも
っちり感と、香味野
菜の風味を楽しむこ
とができます。

市長賞（豆腐の部）
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（鳥取市福部町）

　地産地消の普及のため、豆腐と大豆を使
った「第1回鳥取スローフード料理コンテ
スト」を行いました。 その中から市長賞と
審査員特別賞が2点ずつ選ばれましたので、
レシピを4回に分けて紹介します。ぜひ、
チャレンジしてみてください。  

■調理方法
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■問い合わせ先　
　市役所第２庁舎地産地消推進室 
　  （0857）20-3134
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市民のみなさんの自主的
な活動をご紹介します。

※8月15日号に掲載を希望される人は必要事項を記入し、6月30日（木）
までに、ハガキかファクシミリ（0857ー21ー1594）、または電子メール
（kouhou@city.tottori.tottori.jp)で秘書課広報室まで。

第7回志野流香道「聞
もん

香
こう

会
かい

」
香木の香りはいにしえへのタイムスリップ…。香木と向
き合う優雅なひとときをどうぞ。
6月19日（日）午前10・12時、午後2時／県民文化会館第8
会議室／参加費500円／連＝志野流鳥取教場（塚田）
（0857）29-1058

2005年  山陰ビーチパーティー
7月1日（金）午後8時～3日（日）午後2時／小沢見海水
浴場／3,000円（3日間）2,500円（7/2～3）、小学生
以下は無料／連＝「Viva  Shiva」富安二丁目76-1前川
マンション1階　（0857）21-1792


