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恒
例
と
な
っ
た
、「
鳥
取
・
賀
露
み

な
と
オ
ア
シ
ス
夏
ま
つ
り
」
が
鳥
取

港
西
浜
地
区
の
賀
露
灯
台
前
広
場
と
、

か
に
っ
こ
館
周
辺
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

今
年
の
祭
り
は
、゙
白
い
か
大
漁
祭

り
〞と
題
し
て
、
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
が

満
載
。
７
月
17
日
（
日
）・
18
日
（
月
：

海
の
日
）
の
２
日
間
に
わ
た
り
海
の

祭
り
が
繰
り
ひ
ろ
げ
ら
れ
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
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a
tio
n
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 ■問い合わせ先
　 市立病院総務課　 （0857）37－1522

　内視鏡を使った検査や治療は
年々進歩しており、しばしばマス
コミにも取り上げられるようになり
ました。その代表的なものが、検
査ではカプセル内視鏡であり、治療では早期癌
の内視鏡切除術でしょう。カプセル内視鏡は一
般的に使用できるようになるには、まだまだ時
間がかかるようですが、早期癌の内視鏡治療は
既に一般的な治療法となっており、当院でも食
道、胃、大腸の早期癌や前癌病変に対して積
極的に導入しています。 ただし、内視鏡治療は
一定の基準を満たした早期の癌でないと行うこ
とができません。この基準には満たすべき項目
がいくつかありますが、基本的には早い時期に
発見された病変は内視鏡治療の適応になると考
えてよいと思います。つまり大切なのは早期に
発見し早期に治療を行うということになります。
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内視鏡検査のはなし
　では早期癌はどのようにして発見されること
が多いのでしょうか。早期癌自体は腹痛などの
症状を示すことは稀で、胃炎や腸炎、便秘とい
った一般的な症状で来院された方や、人間ドッ
クなどの受診者、癌検診で再検査とされた方が
内視鏡検査を受けられた時に発見されることが
ほとんどです。病院で胃や腸の検査を勧められ
た場合には、内視鏡検査を受けられることをお
勧めします。
　また、内視鏡検査は受けてみたいけれど決心
がつかないという方もおられると思います。市
立病院では身体に負担の少ない細いタイプの内
視鏡を導入するなどして、なるべく苦痛の少な
い、安全な検査を心掛けていますので、ぜひ一
度ご相談ください。　　

「
鳥
取
・
賀
露
み
な
と
オ
ア
シ
ス
夏
ま
つ
り
２
０
０
５
」

今
年
は
、゙
白
い
か
大
漁
祭
り
〞で
決
ま
り
！

「
鳥
取
港
サ
ン
セ
ッ
ト
ク
ル
ー
ジ
ン
グ
」

参
加
者
募
集
中
で
す

７
月
17
日
（
日
）

　

か
に
っ
こ
館⇒

▽
魚
拓
づ
く
り

　

▽
白
い
か
パ
ネ
ル
展

　

か 

ろ 

い 

ち ⇒

▽
か
ろ
い
ち
夏
祭
り

７
月
18
日
（
月
：
海
の
日
）

　

か
に
っ
こ
館⇒

▽
か
に
釣
り
大
会　

▽
白
い
か
パ
ネ
ル
展

　

賀
露
灯
台
前
広
場⇒

▽
海
の
監
視
船

「
は
や
ぶ
さ
」
に
乗
ろ
う
（
保
険
料

２
０
０
円
）　

▽
み
な
と
魚
釣
り
大
会　

▽
子
ど
も
物
づ
く
り
遊
び
コ
ー
ナ
ー　

▽
環
境
美
化
活
動　

▽
海
鮮
う
ま
い
も

の
広
場　

▽
漁
船
の
大
漁
パ
レ
ー
ド　

▽
踊
り
と
歌
の
お
祭
り
広
場　

▽
海
上

花
火
打
ち
上
げ　

▽
く
じ
引
き
な
ど

　

日
本
海
に
沈
む
夕
日
や
漁い

さ
り
び火

・
鳥

取
砂
丘
を
遊
覧
船
で
満
喫
し
た
あ
と
、

地
元
の
お
い
し
い
海
の
幸
に
舌
鼓
を

打
っ
て
み
ま
せ
ん
か
！
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７
月
15
日
〜
８
月
７
日
の
金
・

土
・
日
お
よ
び
７
月
18
日（
海
の
日
）

日
程　

午
後
６
時
・
集
合（
鳥
取
港
漁

港
岸
壁
）⇒

午
後
６
時
30
分
・
出
港⇒

午
後
７
時
30
分
・
食
事

料
金　

大
人（
中
学
生
以

上
）
３
０
０
０
円
、
小
人

（
小
学
生
）
１
５
０
０
円
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