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食中毒をシャットアウト！
特 集

　食事とは、「生命を維持するために、毎日習慣的にものを食べること」で、健やか　食事とは、「生命を維持するために、毎日習慣的にものを食べること」で、健やか
な生活を送るうえで、とても大切な誰もが楽しみにしているものの一つです。しかし、な生活を送るうえで、とても大切な誰もが楽しみにしているものの一つです。しかし、
有毒な物質、細菌、ウイルスなどが含まれている食べ物を食べると食中毒を起こし、下有毒な物質、細菌、ウイルスなどが含まれている食べ物を食べると食中毒を起こし、下
痢、痢、嘔嘔

おうとお う と

吐吐、腹痛、発熱などに見舞われ、場合によっては生命にかかわることもあります。、腹痛、発熱などに見舞われ、場合によっては生命にかかわることもあります。
　今回は、食中毒の原因として最も多く、これからの暑い季節に発生しやすい「細菌　今回は、食中毒の原因として最も多く、これからの暑い季節に発生しやすい「細菌
による食中毒」について、予防方法やそれぞれの細菌の特徴などを紹介します。による食中毒」について、予防方法やそれぞれの細菌の特徴などを紹介します。

平成17年原因物質別食中毒発生状況（全国）

原因物質 発生件数

 総　　数 1,545件
  細　　菌 1,065件

サルモネラ属菌 144件

ぶどう球菌 63件

腸炎ビブリオ 113件
病原性大腸菌
（O-157 などベロ毒素）

49件
（24件）

ウェルシュ菌 27件

カンピロバクター 645件

その他の細菌 24件

  ウイルス 275件
ノロウイルス 274件

その他のウイルス 1件

  化学物質 14件

  自　然　毒 106 件
植物性自然毒 58件

動物性自然毒 48件

  そ　の　他 ８件

  不　　明 77件
（厚生労働省統計調査別公表データより）

ら
増
え
始
め
、
７
・
８
月
を
ピ
ー
ク
に

10
月
ま
で
が
多
く
、
夏
を
中
心
と
し
た

暑
い
時
期
は
特
に
注
意
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
（
グ
ラ
フ
１
参
照
）。

　

食
中
毒
の
発
生
原
因
物
質
と
し
て
最

も
多
い
細
菌
は
、
発
生
の
仕
方
や
中
毒

症
状
な
ど
、
特
徴
が
種
類
に
よ
っ
て
さ

ま
ざ
ま
で
す
。
発
生
の
仕
方
で
は
、
次

の
と
お
り
、
大
き
く
３
つ
に
分
か
れ
ま

す
。
特
徴
を
覚
え
て
、
食
中
毒
を
防
ぎ

ま
し
ょ
う
（
３
ペ
ー
ジ
表
２
参
照
）。

１
感
染
症
型
…
細
菌
に
感
染
す
る
こ

と
に
よ
っ
て
発
生
す
る
食
中
毒

【
主
な
細
菌
】
サ
ル
モ
ネ
ラ
菌
、
腸
炎

ビ
ブ
リ
オ
、
カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー
属
菌

２
生
体
内
毒
素
型
…
細
菌
が
体
内
で

毒
素
を
作
り
発
生
す
る
食
中
毒

　

食
中
毒
の
原
因
物
質
は
、「
ウ
イ
ル

ス
（
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
な
ど
）」、「
化
学

物
質
」、「
自
然
毒
（
ふ
ぐ
、
毒
き
の
こ

な
ど
）」、「
細
菌
」
の
大
き
く
４
つ
に

分
け
ら
れ
ま
す
。
そ
の
中
で
も「
細
菌
」

に
よ
る
食
中
毒
が
最
も
多
く
、
平
成
17

年
度
の
全
国
の
発
生
状
況
で
は
、
73
㌫

（
不
明
件
数
除
く
）
を
占
め
て
い
ま
す

（
表
１
参
照
）。

　

ま
た
、
食
中
毒
が
起
き
た
場
所
は
、

「
飲
食
店
」
が
57
㌫
で
圧
倒
的
に
多
く
、

続
い
て
「
家
庭
」
が
14
㌫
を
占
め
て
い

ま
す
。

　

発
生
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期
に
つ
い
て
は
、
６
月
頃
か
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※国外、国内外不明のものは除く。
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平成17年月別食中毒発生状況（全国） グラフ1
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サルモネラ菌 カンピロバクター属菌
ジェジュニ／コリ

腸炎ビブリオ

黄色ブドウ球菌病原性大腸菌
 Oー157

ウェルシュ菌

No.0001No.0001
感染症型感染症型

特徴特徴　海の中に存在する細菌で、海
水の温度が摂氏 20度以上になると
急速に増殖し、魚介類に付着して運
ばれる。一般の細菌に比べ増殖スピ
ードが速い。真水、熱に弱い。
発症例の多い食品発症例の多い食品　魚介類
症状症状　激しい下痢、腹痛、嘔吐
　　　通常２～３日で回復
予防予防　 ▽真水でよく洗う ▽ 60 度10
分以上の加熱調理 ▽ 70 度以上の
熱湯による器具消毒 ▽冷蔵保存

特徴特徴　人や動物の腸管、土壌、水中
など自然界に広く分布。加熱調理で
細菌が死滅しても、菌の芽胞は耐熱
性があるため生き残り、食品の温度
など条件がそろうと食品内で発芽
して増殖。小腸内で毒素を作る。
発症例の多い食品発症例の多い食品　スープ、煮物
症状症状　下痢、腹痛、嘔吐（比較的、
　　　症状は軽い）
予防予防　 ▽ 調理した食品を常温で放
置しない ▽十分再加熱する

特徴特徴　乾燥や熱に弱いが、感染力が
強く少量の菌量で発病する。家畜や
ペットなどの腸管内に分布してい
るため、これらの動物の糞

ふん

によって
汚染された食品や井戸水などの飲
食が主な原因。
発症例の多い食品発症例の多い食品　鶏肉
症状症状　発熱、倦怠感、頭痛などの後
　　　に腹痛、嘔吐、次いで下痢症状
予防予防　 ▽ 60 度1分以上の加熱調理 

▽手や器具からの 2次感染の防止

特徴特徴　人の鼻やのど、特に傷口や化
膿した場所に多く、増殖するときに
作られる毒素が原因で起こる。加熱
で菌自体は死滅するが、作られた毒
素は熱にとても強く、摂氏 120 度
で 20分加熱しても分解されない。
発症例の多い食品発症例の多い食品　おにぎり、弁当
症状症状　激しい下痢、腹痛、嘔吐
　　　発熱はほとんどみられない
予防予防　 ▽ 手に傷がある場合はゴム
手袋を使用し食材に直接触らない

特徴特徴　家畜あるいは感染者の糞
ふん

便
などによる汚染された食品や井戸
水などの飲食が主な原因。熱に弱く
加熱により死滅するが、感染すると
強い毒素（ベロ毒素）を作り、乳幼
児や高齢者では、生命にかかわる重
い合併症引き起こすことがある。
発症例の多い食品発症例の多い食品　食肉
症状症状　下痢、腹痛、嘔吐、血便
予防予防　 ▽ 75 度1分以上の加熱調理 

▽器具消毒 ▽手洗いの励行

特徴特徴　鶏、牛、豚などの家畜や、犬、
猫などのペットの腸管内や河川な
ど自然界に広く分布している。乾燥
には強いが、熱に弱く、摂氏 70度
以上では生存できない。
発症例の多い食品発症例の多い食品　卵、食肉
症状症状　40度近い発熱、腹痛、下痢、
　　　嘔吐
予防予防　 ▽ 70 度1分以上の加熱調理 

▽卵は必ず冷蔵庫で保管 ▽手や器
具からの 2次感染の防止

主な食中毒細菌データ

No.0002No.0002
感染症型感染症型

No.0003No.0003
感染症型感染症型

No.0004No.0004
生体内毒素型生体内毒素型

No.0005No.0005
生体内毒素型生体内毒素型

No.0006No.0006
毒毒　　素素　　型型

　

家
庭
で
の
食
中
毒
を
防
ぐ
た
め
に

は
、
予
防
対
策
を
十
分
に
行
う
こ
と
が

大
切
で
す
。
次
の
３
つ
の
原
則
を
心
が

け
食
中
毒
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

 

●  

調
理
前
は
も
ち
ろ
ん
、
生
の
肉
、
魚
、

卵
を
扱
っ
た
ら
、
そ
の
度
に
、
手
や
包

丁
、
ま
な
板
な
ど
の
調
理
器
具
は
、
こ

ま
め
に
洗
い
ま
し
ょ
う
。

 

●  

肉
や
魚
を
冷
蔵
庫
で
保
存
す
る
場

合
は
、
ほ
か
の
食
品
に
触
れ
た
り
、

肉
汁
な
ど
が
か
か
ら
な
い
よ
う
、
ラ

ッ
プ
な
ど
に
包
み
ま
し
ょ
う
。

 

●  

普
段
の
家
庭
生
活
か
ら
、
清
潔
に
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
ト
イ
レ
、
オ
ム

ツ
の
交
換
、鼻
を
か
ん
だ
り
し
た
後
は
、

入
念
に
流
水
で
手
を
洗
い
ま
し
ょ
う
。

 

●  

食
品
は
台
所
な
ど
に
長
時
間
出
し

っ
ぱ
な
し
に
せ
ず
、
冷
蔵
庫
に
保
存
し

ま
し
ょ
う
。

 

●  

冷
蔵
庫
は
摂
氏
10
度
、
冷
凍
庫
は
摂

氏
マ
イ
ナ
ス
15
度
を
目
安
に
温
度
管
理

を
し
、
食
品
の
詰
め
込
み
す
ぎ
や
、
長

期
間
の
保
存
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

 

●  

料
理
は
で
き
た
て
を
食
べ
ま
し
ょ

う
。
古
く
な
り
、
食
中
毒
が
心
配
な
も

の
は
、
思
い
切
っ
て
捨
て
ま
し
ょ
う
。

 

●  

食
品
は
十
分
に
加
熱
し
ま
し
ょ
う
。

食
品
の
中
心
温
度
が
摂
氏
75
度
で
１
分

以
上
加
熱
す
る
の
が
目
安
で
す
。

 

●  

ま
な
板
や
ふ
き
ん
な
ど
調
理
器
具

の
消
毒
は
定
期
的
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

問い合わせ先　
　中央保健センター（さざんか会館内）中央保健センター（さざんか会館内）
        　            　    （0857）20（0857）20－－31913191

   水 分 を 十 分 に   水 分 を 十 分 に

　食中毒への軽視は禁物です。合併
症などで、生死にかかわる重病にな
る場合もありますので、早めに医療
機関で受診しましょう。
※原因と思われる食品や、おう吐物
などをビニール袋などに入れて持参
しましょう。診断の際に重要な手が
かりになります。

　家庭で療養する場合は、下痢やお
う吐で脱水症状になりやすいため、
水分を十分に摂りましょう。

　おう吐する場合は、体を横にして
寝るなど吐きやすい体勢にして、窒
息しないよう注意しましょう。
※特に幼児や高齢者は、気を付けま
しょう。

   お う 吐 は 窒 息 に 気 を 付 け て   お う 吐 は 窒 息 に 気 を 付 け て

表2

食
中
毒
の
予
防
３
原
則

２
「
増
や
さ
な
い
」

■
食
中
毒
を
引
き
起
こ
す
細
菌
を
…

３
「
や
っ
つ
け
る
」

　食中毒に
　かかったたら！
   早 め の 受 診 を   早 め の 受 診 を

１
「
付
け
な
い
」
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介
護
保
険
料
は
、
額
や
納
付
方
法
が
所
得
や
年
金
の
種
類
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。
平
成

　

介
護
保
険
料
は
、
額
や
納
付
方
法
が
所
得
や
年
金
の
種
類
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。
平
成
1818
年年

度
の
保
険
料
に
つ
い
て
は
、
７
月
中
旬
に
お
送
り
す
る
通
知
書
で
必
ず
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

度
の
保
険
料
に
つ
い
て
は
、
７
月
中
旬
に
お
送
り
す
る
通
知
書
で
必
ず
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
み
な
さ
ん
に
納
め
て
い
た
だ
く
保
険
料
は
、
介
護
保
険
制
度
を
支
え
る
大
切
な
財
源
で
す
。

　

ま
た
、
み
な
さ
ん
に
納
め
て
い
た
だ
く
保
険
料
は
、
介
護
保
険
制
度
を
支
え
る
大
切
な
財
源
で
す
。

介
護
が
必
要
に
な
っ
た
と
き
、
誰
も
が
安
心
し
て
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き
る
よ
う
に
保
険
料

介
護
が
必
要
に
な
っ
た
と
き
、
誰
も
が
安
心
し
て
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き
る
よ
う
に
保
険
料

は
必
ず
納
め
ま
し
ょ
う
。

は
必
ず
納
め
ま
し
ょ
う
。

65
歳
以
上
の
人
の
介
護
保
険
料

　

介
護
保
険
料
は
、
介
護
保
険
事
業
計
画

期
間
（
平
成
18
年
度
〜
20
年
度
）
に
必
要

な
給
付
費（
介
護
サ
ー
ビ
ス
に
係
る
費
用
）

の
総
額
を
見
込
み
、
そ
の
一
定
割
合
（
約

19
％
）
を
65
歳
以
上
の
被
保
険
者
全
体
で

負
担
し
て
い
た
だ
く
も
の
で
、
今
年
度
か

ら
新
し
い
保
険
料
と
な
り
ま
す
。

　

一
人
ひ
と
り
の
保
険
料
に
つ
い
て
は
、

「
本
人
お
よ
び
同
じ
世
帯
の
人
の
市
民
税

の
課
税
状
況
」
や
「
本
人
の
前
年
の
所
得
」

な
ど
に
よ
っ
て
決
定
さ
れ
ま
す
。

　

本
市
で
は
、通
常
６
段
階
の
保
険
料
を
、

高
所
得
者
に
応
分
の
負
担
を
お
願
い
す
る

と
と
も
に
、
低
所
得
者
で
あ
る
第
２
段
階

の
保
険
料
に
つ
い
て
は
、
第
１
段
階
と
同

額
に
引
き
下
げ
る
な
ど
、
よ
り
所
得
に
応

じ
た
７
段
階
と
し
、
き
め
細
か
い
設
定
と

し
て
い
ま
す
（
表
１
参
照
）。

新
し
い
介
護
保
険
料
の
算
定

保険料
段　階

該当する人 算定方法
介護保険料
（年 額）

第１段階
生活保護を受けている人、または老齢福祉年
金受給者で世帯員全員が市民税非課税の人

基準額× 0.50 25,000 円
第２段階

市民税非課税世帯で、合計所得金額と課税年
金収入額を合わせた額が 80万円以下の人

第３段階
市民税非課税世帯で、第 2段階に該当しな
い人 基準額× 0.75 37,500 円

第４段階
本人は市民税非課税だが、世帯員に市民税
課税者がいる人 基準額 50,000 円

第５段階
本人が市民税課税で、前年の合計所得金額
が 200万円未満の人 基準額× 1.25 62,500 円

第６段階
本人が市民税課税で、前年の合計所得金額
が 200万円以上 400万円未満の人 基準額× 1.50 75,000 円

第7段階
本人が市民税課税で、前年の合計所得金額
が 400万円以上の人 基準額× 1.75 87,500 円

※「合計所得金額」…収入額から必要経費に相当する額を控除した金額のことで、
医療費控除など各種所得控除を行う前の金額です。
※「老齢福祉年金」…明治 44年 4月 1日以前に生まれた人で、所得が低く、ほか
の年金を受給できない人に支給される年金です。

左
の
問
い
に
順
に
答

え
て
い
く
と
、
ど
の

段
階
に
該
当
す
る
か

わ
か
り
ま
す
。

どの段階に該当するか
確認してみましょう！

世
帯
の
中
に
市
民
税
が
課
税

さ
れ
て
い
る
人
が
い
る

第１段階

第２段階

第３段階

第４段階

第５段階

第６段階

第7段階

  

はは  

いい 
 

い
い
え

い
い
え 

 

い
い
え

い
い
え 

 

はは  

いい 

 

はは  

いい 

 

はは  

いい 

 

はは  

いい  

 

はは  

いい  
 

い
い
え

い
い
え 

 

い
い
え

い
い
え 

新しい介護保険料 表1

市
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る

老
齢
福
祉
年
金
を
受

給
し
て
い
る

ま
た
は
、
生
活
保
護

を
受
け
て
い
る

合
計
所
得
金
額
が

２
０
０
万
円
以
上
で

あ
る

合
計
所
得
金

額
が
４
０
０

万
円
以
上
で

あ
る

合
計
所
得
金
額
と

課
税
年
金
収
入
額

の
合
計
が
80
万

円
以
下
で
あ
る

 

い
い
え

い
い
え 

 

い
い
え

い
い
え  

スタ
ート
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出前出前説明会を説明会をご利用ご利用ください！ください！

　

納
付
方
法
は
、
受
給
し
て
い
る
年
金
の

種
類
や
受
給
額
な
ど
に
よ
っ
て
、
年
金
か

ら
天
引
き
す
る
「
特
別
徴
収
」
と
、
納
付

書
で
支
払
う
「
普
通
徴
収
」
が
あ
り
ま
す

（
表
２
参
照
）。
※
両
方
の
方
法
で
収
め
て

い
た
だ
く
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
18
年
10
月
か
ら
遺
族
年
金
、
障

害
者
年
金
の
受
給
者
も
、
特
別
徴
収
の
対

象
と
な
り
ま
す
が
、
７
月
か
ら
９
月
ま
で

の
３
期
分
は
普
通
徴
収
で
、10
月
の
４
期
分

か
ら
特
別
徴
収
で
の
納
付
に
な
り
ま
す
。

　

普
通
徴
収
の
人
は
、
口
座
振
替
に
よ
る

納
付
が
で
き
ま
す
。
口
座
振
替
を
希
望
す

る
人
は
、
納
入
通
知
書
（
７
月
中
旬
送
付

予
定
）
に
添
付
し
て
い
る
口
座
振
替
依
頼

書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
届
出
印
を
押

印
の
う
え
利
用
す
る
金
融
機
関
へ
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
な
お
、
郵
便
局
を
ご
利
用

の
場
合
は
、
郵
便
局
に
あ
る
口
座
振
替
依

頼
書
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

口
座
振
替
の
結
果
は
、
通
帳
に
よ
り
確

認
し
て
い
た
だ
く
か
、
希
望
者
に
は
口
座

振
替
結
果
通
知
書
を
送
付
し

ま
す
。
希
望
す
る
人
は
、
下

記
の
問
い
合
わ
せ
先
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
残
高
不
足
な
ど
に

よ
り
口
座
振
替
が
で
き
な
か

っ
た
人
に
は
、
納
付
書
を
お

送
り
し
ま
す
。

　

介
護
保
険
料
の

決
定
通
知
書
や
納

付
書
な
ど
の
送
付

先
を
変
更
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
住
民
票
の

住
所
以
外
に
希
望
す
る
場
合

は
、
下
記
の
問
い
合
わ
せ
先

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

災
害
、
病
気
、
失
業
な
ど
の
特
別
な
事

情
に
よ
り
、
保
険
料
を
支
払
う
こ
と
が
で

き
な
い
場
合
は
、
申
請
に
よ
り
一
定
期
間

の
支
払
猶
予
ま
た
は
減
免
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
収
入
の
少
な
い
人
（
保
険
料
段

階
が
第
１
・
第
２
段
階
で
別
に
定
め
る
要

件
を
満
た
す
人
）
に
は
軽
減
制
度
が
あ
り

ま
す
。
詳
し
く
は
、
左
記
の
問
い
合
わ
せ

先
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

口
座
振
替

減
額
・
軽
減
制
度

問い合わせ先　市役所駅南庁舎高齢社会課市役所駅南庁舎高齢社会課
    　　　　　　　　　                 　        　　　　　　　　　                 　    （0857）20（0857）20－－34543454

　平成 18年度から市民税の「老年者の非課税措置」が、廃止され
たことにより、それまで市民税が非課税であった人が、課税者にな
る場合があります。これにともない、介護保険料についても人によ
っては保険料段階が最大で第 1段階から第 5段階に上がる場合が生
じるため、本市では次のとおり平成 18・19年度の 2年間にわたり、
独自に激変緩和措置を行っています。

平成 18年度
の

保険料段階

「非課税措置」
の廃止がなか
った場合の保
険料段階

激変緩和措置
平成 20年度
の保険料平成 18年度

の保険料
平成 19年度
の保険料

第 4段階
第 1段階 33,000 円 41,500 円 50,000 円
第 2段階 33,000 円 41,500 円 50,000 円
第 3段階 41,500 円 45,500 円 50,000 円

第 5段階

第 1段階 37,500 円 50,000 円 62,500 円
第 2段階 37,500 円 50,000 円 62,500 円
第 3段階 45,500 円 54,000 円 62,500 円
第 4段階 54,000 円 58,000 円 62,500 円

※平成 17年 1月 1日現在で 65歳以上の人が、市民税の「老年者非
課税措置」の廃止により課税者となったことが原因で、保険料段階が
上がった場合のみ対象となります。詳しくは下記の問い合わせ先まで。

特　集特　集　　
65歳以上の人の65歳以上の人の
介護保険介護保険料料

特別徴収と普通徴収

特　　別　　徴　　収 普　　通　　徴　　収

対
象
と
な
る
人

老齢（退職）年金、遺族年金、
障害者年金の受給額が年額 18
万円以上の人
※老齢福祉年金、恩給などは特
別徴収の対象となりません。
※遺族年金、障害者年金の受給
者は 10月からとなります。

　受給している年金額が年額　
　18万円未満の人
　老齢福祉年金、恩給などを　
　受給している人
　年度途中で 65 歳になった　
　人や鳥取市に転入された人

納

付

方

法

4 月から翌年 2月までの 2カ月
ごとに支給される年金から天引
きいたします。

7月から翌年 2月まで 8回の納
付です。7月中旬に納付書をお
送りしますので、金融機関で納
めてください。既に口座振替の
手続きをされている人は、その
口座から引き続き振り替えいた
します。

保
険
料
の
納
付
方
法

●●

●●

表 2

保険料段階の『激変緩和措置』

●

※年金の「現況届」の提出を忘れると、年金の支給が停止され、介護
保険料の天引きができないため、特別徴収から普通徴収となる場合が
あります。

●●

介護保険制度について、担当職員が説明します

対　象　市内の団体（自治会、老人会など）
申　込　希望日時を決めて問い合わせ先まで

※会場は申し込み団体が用意してください。

 

介
護
保
険

介
護
保
険

納
付
書
な
ど
の
送
付
先
の
変
更
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7月
中央保健センター
　BCG・ポリオなど

（0857）20ー3191
　がん検診など

（0857）20ー3195
　乳幼児健康診査など

（0857）20ー3196
国府町総合支所福祉保健課

（0857）39ー0566
福部町総合支所福祉保健課

（0857）75ー2813
河原町総合支所福祉保健課

（0858）76ー3114
用瀬町総合支所福祉保健課

（0858）87ー3781
佐治地区保健センター

（0858）89ー1024
気高町総合支所福祉保健課

（0857）82ー3157
鹿野町総合支所福祉保健課

（0857）84ー2013
青谷町総合支所福祉保健課

（0857）85ー0012

※合併地域で行われる健診などの情報については、「総合支所だより」を
ご覧ください。
※お住まいの地域以外での受診などを希望される場合は、お住まいの総
合支所福祉保健課または中央保健センターへご連絡ください。

鳥取地域の健診・予防接種など

受　付　午後１時～２時
ところ　さざんか会館
種　別 対　象　児 と　き
6カ月児 平成17年12月生 11日（火）～13日（木）
1歳6カ月児 平成16年12月生 18日（火）～20日（木）
3 歳 児 平成15年 6月生 25日（火）～27日（木）

２歳歯科
および
フッ素塗布

平成16年 6月生 6日（木）
 午後１時～２時30分受付

　携行品：母子手帳、歯ブラシ、
　 手鏡、タオル、コップ

５歳児
発達相談 ５歳児 4日（火）午前9時～

※予約制

ＢＣＧ接種
対象児　下記および生後６カ月未満で未接種の乳児
受　付　午後１時～ 2時
ところ　さざんか会館

対　象　児 と　き
平成 18年   3 月 11 日～ 20日生   4 日（火）
平成 18年   3 月 21 日～ 31日生   5 日（水）
平成 18年   4 月   1 日～ 10日生 21日（金）
※生後6カ月までに接種できない場合は、中央※生後6カ月までに接種できない場合は、中央
保健センターにご相談ください。保健センターにご相談ください。

ポリオ生ワクチン投与

講演会
参加者募集中参加者募集中

　適度な運動は、筋肉の衰えの防止や、肥満、高血適度な運動は、筋肉の衰えの防止や、肥満、高血
圧、糖尿病などの生活習慣病の予防に効果的です。圧、糖尿病などの生活習慣病の予防に効果的です。
　運動不足を自覚していながらなかなか実行でき　運動不足を自覚していながらなかなか実行でき
ない人、内臓脂肪が気になる人、健康づくりをめない人、内臓脂肪が気になる人、健康づくりをめ
ざす人、この機会にあなたに合った運動を見つけざす人、この機会にあなたに合った運動を見つけ
生活の中に運動習慣を定着させていきましょう。生活の中に運動習慣を定着させていきましょう。

乳幼児健診・予防接種で来所の際、さざんか会館の駐車場が満
車の場合は、駅南庁舎駐車場（３時間まで無料）をご利用ください。どちらの駐
車場も駐車券が発行されますので、受付で提示してください。

■駐車場について

がん検診
◆胃がん・肺がん・大腸がん
対象者　40 歳以上
費　用　胃がん 500円、肺がん無料（喀

かくたん

痰
　　　　検査が必要な場合は 300円）
　　　　大腸がん 200円
※胃がん検診を受ける人は、前日午後9時以降は絶食、
絶飲してお越しください。大腸がん検診の検便容
器は当日渡しますので、後日提出してください。

◆子宮がん・乳がん
対象者　子宮がんは20歳以上の女性、乳がんは
40歳以上で年度内に偶数年齢に達する女性
費　用　子宮がん 300円、乳がん 400円
※乳がん検診を受ける人は、必ず中央保健セン
ターに申し込みをしてください。

と　き と　こ　ろ 受付時間

13日（木）
さざんか会館 午後１時～１時50分

25日（火）

骨粗しょう症予防検診
対象者　25 歳以上の女性　費　用　300円

と　き と　こ　ろ 受付時間

  7日（金）湖南地区公民館 午前８時30分～9時20分

14日（金）さ ざ ん か 会 館 午前８時30分～9時20分

24日（月）
豊実地区公民館 午前８時～8時30分

明治地区公民館 午前８時50分～９時20分

乳幼児健康診査

※ 7・8月は行いません。

■■テーマテーマ　「生活の中に運動習慣を」　「生活の中に運動習慣を」
　　　　　～　生活習慣病と運動の効果　～　　　　　～　生活習慣病と運動の効果　～
■■講　師講　師　鳥取大学医学部助教授　　鳥取大学医学部助教授　加加

かか

藤藤
とうとう

敏敏
としあきとしあき

明明さんさん
■■と　きと　き　　6月30日　（金）午後1時30分～3時30分6月30日　（金）午後1時30分～3時30分
■■とところころ　　　　さざんか会館５階　大会議室さざんか会館５階　大会議室
■■参加参加料料　　無料無料
■■問い合わせ先問い合わせ先　　      中央保健センター 中央保健センター （（08508577））20-3120-319955

　元気で楽しい人生を送るため、まずは糖尿病予防
の基本的な知識を楽しく学んでみませんか？
　今回４回シリーズで、元気アップをめざし、生活
習慣改善の実践教室を開催します。
■と　き　7月20日（木）、8月10日（木）、9月5日（火）
　　　　　　／午前9時30分～正午
　　　　　  7月26日（水）／午前9時30分～午後1時
■ところ　　さざんか会館内
■内　容 健康講演、食事・運動の実践など（全 4回
　　　　   出席できる人）
■対　象 基本健康診査受診者で血糖値異常を指摘
　　　　　  された４０～６４歳までの人
■定　員　　20 人※応募者多数の場合は抽選のうえ決定します。
■参加費　　500円（料理材料代）■応募期限6月23日（金）
■申込先　      中央保健センター （0857）20-3195

元気アップ糖尿病予防教室
お
知
ら
せ

健
康

と　き と　こ　ろ 受付時間

13日（木）
さざんか会館 午後１時～１時50分

25日（火）
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夜間・休日急患診療所
診療科目　内科、小児科、軽度の外傷
※乳幼児は、小児救急当番病院をご利用ください。
と　　き　平　　　　日　午後７時～ 10時
　　　　　日曜・祝休日　午前９時～午後 5時
　　　　　日曜・祝休日　午後７時～ 10時
と こ ろ　急患診療所   （東部医師会館隣）
問い合わせ先　東部医師会　 （0857）22－2782

夜間小児救急当番病院

曜日 病　院　名 電話番号
日 急患診療所（東部医師会館隣）（0857）22-2782
月 赤 十 字 病 院 （0857）24-8111
火 市 立 病 院 （0857）37-1522
水 生 協 病 院 （0857）24-7251
木 急患診療所（東部医師会館隣）（0857）22-2782
金 赤 十 字 病 院 （0857）24-8111
土 中 央 病 院 （0857）26-2271

日・月・火・木・金・土・祝休日　午後 7時～ 10時
水　午後 6時 30分～翌日午前 8時 30分

休日急患歯科診療所
と　　き　　日曜・祝休日　午前 10時～午後 4時
と こ ろ　　東部歯科医師会
　　　　　　富安二丁目（歯科技工専門学校内）
　　　　　　 （0857）23－3197

休日夜間在宅当番歯科医院

日（曜日） 病　院　名 と　こ　ろ 電話番号
  2 日（日） 鳥取県職員診療所歯科 西町一丁目 401 (0857）22-2232
  9 日（日） ハヤシ歯科医院 片原二丁目 118 (0857）22-2046
16 日（日） 平吾歯科クリニック 桜谷 661 (0857）25-0007
17 日（祝） 広 田 歯 科 医 院 湖山町南二丁目147-20 (0857）28-5821
23 日（日） 福 嶋 歯 科 医 院 栄町609加藤紙店ビル5階 (0857）24-7272
30 日（日） 星 野 歯 科 医 院 青葉町二丁目167 (0857）22-0108

午後 6時～午後 9時

日（曜日） 薬　局　名 と　こ　ろ 電話番号

  2 日（日）
鳥取駅コクミン薬局 鳥取駅構内シャミネ内 （0857）27-6524
フ ジ モ ト 薬 局 行徳トスク本店1階 （0857）26-6660
常 田 薬 局 西町二丁目101 （0857）22-4792

  9 日（日）

鳥取駅コクミン薬局 鳥取駅構内シャミネ内 （0857）27-6524
フ ジ モ ト 薬 局 行徳トスク本店1階 （0857）26-6660
常 田 薬 局 西町二丁目101 （0857）22-4792
ひ ま わ り 薬 局 末広温泉町251 （0857）21-9691
杏 林 堂 薬 局 興南町78 （0857）21-1750

16 日（日）

鳥取駅コクミン薬局 鳥取駅構内シャミネ内 （0857）27-6524
フ ジ モ ト 薬 局 行徳トスク本店1階 （0857）26-6660
常 田 薬 局 西町二丁目101 （0857）22-4792
イヌイ調剤薬局 吉方温泉四丁目703 （0857）26-5513

17 日（祝）
鳥取駅コクミン薬局 鳥取駅構内シャミネ内 （0857）27-6524
フ ジ モ ト 薬 局 行徳トスク本店1階 （0857）26-6660
三 栄 調 剤 薬 局 吉成二丁目15-48 （0857）26-1777

23 日（日）
鳥取駅コクミン薬局 鳥取駅構内シャミネ内 （0857）27-6524
フ ジ モ ト 薬 局 行徳トスク本店1階 （0857）26-6660
た ん ぽ ぽ 薬 局 西町一丁目211 （0857）37-1920

30 日（日）

鳥取駅コクミン薬局 鳥取駅構内シャミネ内 （0857）27-6524
フ ジ モ ト 薬 局 行徳トスク本店1階 （0857）26-6660
常 田 薬 局 西町二丁目101 （0857）22-4792
ひ ま わ り 薬 局 末広温泉町251 （0857）21-9691
サ エ グ サ 薬 局 天神町31-1 （0857）22-3830

休日当番薬局

営業時間

▲

鳥取駅コクミン薬局 /午前10時～午後8時 

▲

フジモト薬局 /午前 9時～午後8時
　　　 

▲

常田・たんぽぽ薬局/午前8時30分～午後5時30分

▲

その他の薬局/午前 9時～午後5時

日（曜日） 病　院　名 電話番号
  2 日（日） 赤 十 字 病 院 （0857）24-8111
  8 日（土） 市 立 病 院 （0857）37-1522
  9 日（日） 生 協 病 院 （0857）24-7251
16日（日） 中 央 病 院 （0857）26-2271
17日（祝） 赤 十 字 病 院 （0857）24-8111
23日（日） 市 立 病 院 （0857）37-1522
30日（日） 生 協 病 院 （0857）24-7251

休日救急当番病院
午前8時30分～翌日午前8時30分

赤十字病院・生協病院・市立病院
　   　　　（日・祝休日）   午前8時30分～午後6時30分
※中央病院　16日 （日）　  午前8時30分～午後5時30分
※市立病院　8・22日（土）  午前8時30分～午後5時

休日小児救急当番病院

携帯電話カメラのバーコードリーダーで読み込みます携帯電話カメラのバーコードリーダーで読み込みます
と市役所携帯サイトにリンクされます。と市役所携帯サイトにリンクされます。
トップメニュー→ジャンルから検索→ 2. 夜間・休日トップメニュー→ジャンルから検索→ 2. 夜間・休日
救急診療のあと、ご希望の連絡先を選択してください。救急診療のあと、ご希望の連絡先を選択してください。

「夜間・休日救急診療」情報は、携帯電話からでもご覧
いただけます。
http://www.city.tottori.tottori.jp/mobile/ 

7月

日（曜日） 病　院　名 電話番号
  2日（日） 赤 十 字 病 院 （0857）24-8111

 ※   8日（土） 市 立 病 院 （0857）37-1522
9日（日） 赤 十 字 病 院 （0857）24-8111
16日（日） 赤 十 字 病 院 （0857）24-8111

※16日（日） 中 央 病 院 （0857）26-2271
17日（祝） 赤 十 字 病 院 （0857）24-8111

※22日（土） 市 立 病 院 （0857）37-1522
23日（日） 赤 十 字 病 院 （0857）24-8111
30日（日） 赤 十 字 病 院 （0857）24-8111
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情報ひろば

軽
減
の
割
合　

対
象
と
な
る
費
用
の

合
計
額
の
８
分
の
１
〜
２
分
の
１

問
い
合
わ
せ
先　

市
役
所
駅
南
庁
舎

高
齢
社
会
課

（
０
８
５
７
）
20

－

３
４
５
４
／
各
総
合
支
所
福
祉
保
健

課
（
上
段
参
照
）

　　　

医
療
保
険
で
医
療
を
受
け
ら
れ
た

場
合
に
、
自
己
負
担
分
を
助
成
す
る

制
度
で
す
。 

対
象 

平
成
17
年
の
所
得
税
が
非
課

税
の
世
帯
で
ひ
と
り
親
家
庭
の
親
子

（
子
が
18
歳
に
達
し
た
最
初
の
３
月
31

日
ま
で
）

必
要
な
も
の　

健
康
保
険
証
・
通
知

ハ
ガ
キ
（
更
新
の
人
の
み
）

※
平
成
18
年
１
月
２
日
以
降
に
転
入

し
た
人
は
、
平
成
18
年
１
月
１
日
現

在
の
住
所
地
の
役
所
で
交
付
さ
れ
た

所
得
課
税
証
明
書
も
必
要
で
す
。

申
請
受
付　

▽
新
規
：
７
月
３
日

（
月
）〜　

▽
更
新
：
６
月
26
日（
月
）

〜
６
月
30
日
（
金
）

※
申
請
が
遅
れ
る
と
、
資
格
取
得
が

遅
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　

市
役
所
駅
南
庁
舎

保
険
年
金
課

（
０
８
５
７
）
20

－

３
４
８
２
／
各
総
合
支
所
福
祉
保
健

課
（
上
段
参
照
）

■各総合支所　
国府 （0857）39ー0555／福部 （0857）75ー2111
河原 （0858）76ー3111／用瀬 （0858）87ー2111
佐治 （0858）88ー0211／気高 （0857）82ー0011
鹿野 （0857）84ー2011／青谷 （0857）85ー0011

内
容　

本
市
が
実
施
し
た
行
財
政
改

革
関
連
事
業
の
結
果
に
対
す
る
評
価
な

ど公
募
人
数　

３
人

任
期　

委
嘱
の
日
か
ら
平
成
19
年
３

月
31
日
ま
で

会
議
の
開
催　

４
回
程
度

謝
金　

５
０
０
０
円
／
出
席
１
回

応
募
資
格　

市
内
在
住
の
18
歳
以
上

（
平
成
18
年
４
月
１
日
現
在
）
で
、

平
日
開
催
の
会
議
に
出
席
で
き
る
人

応
募
方
法　
「
市
政
運
営
の
効
率
化

の
た
め
に
鳥
取
市
が
改
革
す
べ
き

点
」
に
つ
い
て
４
０
０
字
程
度
に
ま

と
め
、
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・

職
業
・
電
話
番
号
・
応
募
の
動
機
を

明
記
の
う
え
、
持
参
、
郵
送
、
フ
ァ

ク
シ
ミ
リ
、
電
子
メ
ー
ル
の
い
ず
れ

か
で

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
選
考
の
う

え
決
定
し
ま
す
。 

応
募
期
限　

７
月
14
日
（
金
）
必
着

応
募
・
問
い
合
わ
せ
先　

市
役
所
本

庁
舎
行
財
政
改
革
推
進
課

（
０
８

５
７
）
20̶

３
１
６
４
・

（
０
８

５
７
）20̶

３
０
４
０
・
電
子
メ
ー
ル

gyokaku@
city.tottori.tottori.jp

　　
検
討
内
容　
「
史
跡
鳥
取
城
跡
附
太

閤
ヶ
平
保
存
整
備
基
本
計
画
」
に
基

づ
く
、
史
跡
鳥
取
城
跡
の
利
活
用
に

つ
い
て
の
検
討
な
ど

公
募
人
数　

２
人

任
期　

委
嘱
の
日
か
ら
平
成
19
年
３

月
31
日
ま
で

会
議
の
開
催　

３
回
程
度

謝
金　

５
０
０
０
円
／
出
席
１
回

応
募
資
格　

市
内
在
住
の
18
歳
以
上

（
平
成
18
年
４
月
１
日
現
在
）
で
、

平
日
開
催
の
会
議
に
出
席
で
き
る
人

応
募
方
法　
「
史
跡
鳥
取
城
跡
の
活
か

し
方
」
に
つ
い
て
８
０
０
字
程
度
に
ま

と
め
、
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
職

業
・
電
話
番
号
・
応
募
の
動
機
を
明
記

の
う
え
、持
参
、郵
送
、フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
、

電
子
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
選
考
の
う

え
決
定
し
ま
す
。 

応
募
期
限　

６
月
30
日
（
金
）
必
着

応
募
・
問
い
合
わ
せ
先　

市
役
所
本

庁
舎
文
化
財
課

（
０
８
５
７
）
20

̶

３
３
６
７
・

（
０
８
５
７
）21̶

１
５
９
４
・
電
子
メ
ー
ルkyo-

　

社
会
福
祉
法
人
が
行
っ
て
い
る
次

の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
る
市
民

税
非
課
税
世
帯
の
人
で
、
預
貯
金
が

一
定
額
以
下
な
ど
の
条
件
に
該
当
す

る
場
合
は
、
利
用
料
が
軽
減
さ
れ
ま

す
。
詳
し
く
は
利
用
し
て
い
る
社
会

福
祉
法
人
へ
直
接
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

対
象
と
な
る
サ
ー
ビ
ス　

▽
訪
問
介

護
（
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
）、
介
護
予
防

訪
問
介
護
、
夜
間
対
応
型
訪
問
介
護

▽
通
所
介
護
（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）、

介
護
予
防
通
所
介
護
、
認
知
症
対
応

型
通
所
介
護
、
介
護
予
防
認
知
症
対

応
型
通
所
介
護
▽
短
期
入
所
生
活

介
護
（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
）、
介
護

予
防
短
期
入
所
生
活
介
護
▽
介
護
老

人
福
祉
施
設
（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
）、
地
域
密
着
型
介
護
老
人
福
祉

施
設
（
定
員
29
人
以
下
の
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
）

対
象
と
な
る
費
用　

介
護
保
険
サ
ー

ビ
ス
の
１
割
負
担
額
、
食
費
、
居
住

費
（
滞
在
費
）

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
社
会

福
祉
法
人
利
用
料
の
軽
減
制
度

募　集

福　祉

ひ
と
り
親
家
庭
の
特
別
医
療
費

制
度
の
新
規
・
更
新
手
続
き

行
財
政
改
革
推
進

市
民
委
員
会
委
員

「
史
跡
鳥
取
城
跡
保
存
整
備
実
施
計

画
（
第
１
期
）」
検
討
委
員
会
委
員
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と
き　

７
月
27
日
（
木
）
〜
７
月
30

日
（
日
）
▽
午
前
の
部
：
午
前
10
時
〜

正
午
▽
午
後
の
部
：
午
後
２
時
〜
４
時

と
こ
ろ　

鳥
取
市
民
プ
ー
ル
（
吉
成

三
丁
目
）

内
容　

15
メ
ー
ト
ル
泳
げ
る
こ
と
を

目
標
と
し
た
実
技
指
導

対
象
者　

市
内
小
学
校
３
・
４
年
生

で
15
メ
ー
ト
ル
泳
げ
な
い
児
童

募
集
人
数　

１
２
０
人
（
午
前
、
午

後
の
部
各
60
人
）　

参
加
費　

２
０
０
円
（
保
険
料
）

準
備
品　

水
着
、
ゴ
ー
グ
ル
、
タ
オ

ル
な
ど

申
込
方
法　

各
小
学
校
で
配
布
、
ま

た
は
体
育
課
に
備
え
付
け
の
申
込
書

（
鳥
取
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に
記
入
し
、
保
護

者
同
意
欄
に
記
名
、
押
印
の
う
え
持

参
※
電
話
、
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
で
の
申

し
込
み
は
受
け
付
け
て
い
ま
せ
ん
。

申
込
期
間　

６
月
26
日
（
月
）
〜
30

日
（
金
）

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な

り
ま
す
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

市
役
所
第

２
庁
舎
体
育
課　
（
０
８
５
７
）
20̶

３
３
７
１
）

ナ
ー
お
よ
び
健
康
福
祉
政
策
課
、
各

総
合
支
所
福
祉
保
健
課
に
設
置
し
ま

す
（
鳥
取
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）。

応
募
期
間　

７
月
１
日
（
土
）
〜
10

月
２
日
（
月
）

選
考
方
法　

書
類
の
審
査
お
よ
び
取

組
み
に
関
す
る
ヒ
ア
リ
ン
グ
結
果
を

も
と
に
、
選
考
委
員
会
が
優
秀
賞
・

優
良
賞
を
選
考

応
募
・
問
い
合
わ
せ
先　

市
役
所
駅

南
庁
舎
健
康
福
祉
政
策
課

（
０
８

５
７
）
20̶

３
４
４
１
・

（
０
８
５

７
）
20̶

３
４
０
４
・
電
子
メ
ー
ル

fseisaku@
city.tottori.tottori.jp

bunka@
city.tottori.tottori.jp 

内
容　

活
動
拠
点
が
市
内
に
あ
り
主

に
市
内
で
事
業
を
行
う
企
業
で
、「
次

世
代
育
成
支
援
対
策
推
進
法
」
に
基

づ
き
一
般
事
業
主
行
動
計
画
を
策
定

し
、
子
育
て
支
援
に
つ
な
が
る
取
組

み
を
実
施
し
て
い
る
企
業
を
表
彰

応
募
方
法　

応
募
用
紙
に
所
定
の
事

項
を
記
入
の
う
え
、
郵
送
、
フ
ァ
ク
シ

ミ
リ
、
電
子
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で

※
応
募
用
紙
は
、
６
月
20
日
（
火
）

か
ら
市
役
所
本
庁
舎
１
階
総
合
案
内

所
、
駅
南
庁
舎
１
階
総
合
窓
口
コ
ー

次
世
代
育
成
優
秀
企
業

鳥
取
市
小
学
生
水
泳
教
室

ら

お 知
せ

■と　き　6月25日（日）午前 10時～午後 1時
■ところ　　鳥取市国際交流プラザ（湖山町西一丁目）
■講　師　林

イム

　善
ソン

美
ミ

さん　　

■定　員　10人　　■受講料　無料（材料費は自己負担）
■問い合わせ先　   鳥取市国際交流プラザ （0857）31-3253

世界の料理教室（韓国料理）
国際交流プラザ国際交流プラザ

ご利用ください

くらし110番相談室くらし110番相談室
　悪質リフォーム、ヤミ
金融、不当請求などの消
費生活に関するご相談を、

特定非営利活動法人 「市民の生活権利擁護センター
うさぎの耳」の会員がお受けします。
市役所開庁時市役所開庁時
■日　時　平日：午前８時30分～午後５時15分
■方　法　面談：市役所本庁舎１階「くらし110番相談室」
　　　　　電話： （0857）20-4894　　
市役所閉庁時市役所閉庁時（午後10時まで）
■日　時　平日：午後５時15分～午後10時
　　　　　土・日曜日、祝日、年末年始
　　　　　　　：午前８時30分～午後10時
■方　法　電話： 090-8715-9280（携帯）
市役所閉庁時市役所閉庁時（午後10時以降）
■日　時　毎日：午後10時～翌日８時30分
■方　法　ファクシミリ：　（0857）20-3053
　　　　　電子メール：kurashi110@city.tottori.tottori.jp
　　　　　※ファクシミリ・電子メールでの相談は後日の対応
　　　　　　　 となります。
■問い合わせ先　   市役所本庁舎市民参画課
　　　　　　　 （0857）20-3158

施設名 クリーンセンター
やず

国府町クリーン
センター

レインボー
ふくべ

ながおクリーン
ステーション

稼働期限 平成21年
6月 未定 未定 平成26年

3月

第45回市民美術展第45回市民美術展

お詫びと訂正お詫びと訂正
　　6月1日号3ページ中、各施設の稼働期限に誤りが
ありました。正しくは次のとおりです。

■と　き　６月25日（日）　～7月2日（日）～7月2日（日）
　　　　　 午前9時～午後5時5時
　　　　　 ※期間中無休、7/1㈯は午後7時まで7/1㈯は午後7時まで
■ところ　鳥取県立博物館2階（第1・2展示室）館2階（第1・2展示室）
■作　品　日本画／書道／工芸／彫刻／洋画／
               版画／デザイン／写真
■問い合わせ先　市役所本庁舎文化芸術推進課
　　　　　　　  （0857）20-3226

■問い合わせ先　市役所本庁舎生活環境課
　　　　　　　  （0857）20-3217
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必
要
な
も
の　

エ
プ
ロ
ン

申
込
先　

市
立
病
院
栄
養
管
理
室

（
０
８
５
７
）
53̶

７
３
２
６

　

予
約
方
法
お
よ
び
料
金
、
利
用
時

間
な
ど
の
各
種
条
件
に
つ
い
て
は
、

各
総
合
支
所
地
域
振
興
課
、
ま
た
は

市
役
所
本
庁
舎
財
産
管
理
課
ま
で
お

問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。
予
約
の
際
に
、

使
用
内
容
を
審
査
し
ま
す
。

利
用
で
き
る
場
所　

▽
国
府
町
総
合

支
所
（
旧
議
場
、
第
５
・
６
会
議
室
）

▽
福
部
町
総
合
支
所
（
旧
議
場
、
旧

委
員
会
室
）▽
用
瀬
町
総
合
支
所（
旧

議
会
事
務
局
、
旧
正
副
議
長
室
、
旧

議
会
常
任
委
員
会
室
１
〜
３
）
▽
佐

治
町
総
合
支
所
（
旧
議
会
常
任
委
員

会
室
、
旧
役
場
事
務
室
）
▽
気
高
町

総
合
支
所
（
旧
議
会
事
務
局
、
旧
議

長
室
、
旧
委
員
会
室
、
旧
議
員
控
室
）

▽
鹿
野
町
総
合
支
所
（
旧
農
業
委
員

会
事
務
局
室
、
旧
教
育
委
員
会
事
務

局
室
、
旧
議
長
室
、
旧
議
会
事
務
局
、

旧
議
員
控
室
）
▽
青
谷
町
総
合
支
所

（
旧
議
場
、
旧
議
員
控
室
）

問
い
合
わ
せ
先　

市
役
所
本
庁
舎

財
産
管
理
課

（
０
８
５
７
）
20̶

３
１
１
２
／
各
総
合
支
所
地
域
振
興

課
（
８
ペ
ー
ジ
参
照
）

　　  

市
営
片
原
駐
車
場
と
市
営
幸
町
駐

車
場
の
料
金
を
改
定
し
、
利
用
し
や

す
く
し
ま
し
た
。

駐
車
料
金　

■
幸
町
駐
車
場　
　

▽
４
時
間
ま
で

（
１
０
０
円
／
時
間
）
▽
４
〜
12
時

間
（
５
０
０
円
）
▽
以
降
12
時
間
毎

（
５
０
０
円
）　

▽
回
数
券
（
11
枚
綴

り
・
１
０
０
０
円
）　

▽
定
期
駐
車

（
７
３
５
０
円
／
月
）　

▽
大
型
駐
車

（
２
１
０
０
円
／
日
）

■
片
原
駐
車
場　

▽
午
前
８
時
〜
午

後
８
時
（
１
５
０
円
／
時
間
、
以
降

１
時
間
毎
：
１
０
０
円
）
▽
午
後
８

時
〜
翌
午
前
８
時
（
１
０
０
円
／
時

間
、
以
降
１
時
間
毎
：
１
０
０
円
）

▽
回
数
券
（
11
枚
綴
り
・
１
０
０
０

円
）
▽
定
期
駐
車
・
屋
内
（
８
４
０
０

円
／
月
）
▽
定
期
駐
車
・
屋
上

（
６
８
２
５
円
／
月
）

問
い
合
わ
せ
先　

市
役
所
本
庁
舎

都
市
建
設
課

（
０
８
５
７
）
20̶

３
２
５
２
・
㈶
鳥
取
開
発
公
社

（
０
８
５
７
）
22̶

４
７
４
２

開
放
期
間　

７
月
１
日
（
土
）
〜
８

月
31
日
（
火
）〈
無
休
〉
※
７
月
23

日
（
日
）、
７
月
25
日
（
火
）
午
後

〜
30
日
（
日
）
は
大
会
お
よ
び
教
室

の
た
め
、
開
放
し
ま
せ
ん
。

利
用
時
間　

午
前
９
時
〜
11
時
30
分

／
午
後
１
時
〜
４
時
30
分

入
場
料　

一
般
３
１
０
円
／
高
校
生

以
下
・
70
歳
以
上
無
料

※
幼
児
・
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
で

入
場
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　

鳥
取
市
民
体
育

館
（
吉
成
三
丁
目
）
（
０
８
５
７
）

24̶

５
２
２
２

と
き　

７
月
12
日
（
水
）
午
前
９
時

30
分
〜
午
後
１
時

と
こ
ろ　

さ
ざ
ん
か
会
館
３
階

定
員　

20
人

費
用　

５
０
０
円

対
象　

市
内
在
住
、
ま
た
は
市
内
に

勤
務
す
る
お
お
む
ね
30
歳
ま
で
の
青

少
年

※
利
用
者
協
議
会
（
年
会
費
１
０
０
０

円
）
に
入
会
す
る
こ
と
を
原
則
と
し

ま
す
。

応
募
期
限　

６
月
30
日
（
金
）
※
火

曜
日
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。
申
込
多

数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

鳥
取
市
勤

労
青
少
年
ホ
ー
ム
（
吉
成
三
丁
目
）

（
０
８
５
７
）
24̶

１
７
０
２

募　集

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

（
ダ
ン
ス
コ
ー
ス
）

／
20
人
※
無
料

華
道
／
20
人

※
教
材
費
が
必
要

茶
道
／
15
人

※
教
材
費
が
必
要

書
道
／
15
人

※
教
材
費
が
必
要

教
室
名
・
定
員

７
月
７
月
６６
日
〜
８
月

日
〜
８
月
3131
日日

毎
週
木
曜
日
（
８
回
）

毎
週
木
曜
日
（
８
回
）

午
後
６
時

午
後
６
時
3030
分
〜
分
〜

　
　

８
時

　
　

８
時
3030
分分

７
月
７
月
６６
日
〜
８
月

日
〜
８
月
3131
日日

毎
週
木
曜
日
（
８
回
）

毎
週
木
曜
日
（
８
回
）

午
後
６
時
〜
８
時

午
後
６
時
〜
８
時

６
月
６
月
3030
日
〜
８
月

日
〜
８
月
2525
日日

毎
週
金
曜
日
（
８
回
）

毎
週
金
曜
日
（
８
回
）

午
後
６
時

午
後
６
時
3030
分
〜
分
〜

　
　

８
時

　
　

８
時
3030
分分

６
月
６
月
2626
日
〜
８
月

日
〜
８
月
2828
日日

毎
週
月
曜
日
（
８
回
）

毎
週
月
曜
日
（
８
回
）

午
後
６
時

午
後
６
時
3030
分
〜
分
〜

　
　

８
時

　
　

８
時
3030
分分

と　
　

き

と　
　

き

高
血
圧
料
理
講
習
会

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

教
養
講
座
講
生

お知らせ

市
民
プ
ー
ル
の
開
放

総
合
支
所
の
空
き
室
を

貸
し
出
し
ま
す

市
営
駐
車
場
の
ご
利
用
を

P

P

●市役所

至県庁至裁判所

至ロータリー 至鳥取駅

●福祉文化
　会館

商工会館●

●
ジャスコ
鳥取店 至岡山

片原通り片原通り片原通り
鹿
野
街
道

鹿
野
街
道

鹿
野
街
道

Ｒ
５３５３
Ｒ

智
頭
街
道

智
頭
街
道

智
頭
街
道

若
桜
街
道

若
桜
街
道

若
桜
街
道文 遷橋小

５３

鳥取駅

幸町駐車場

片原駐車場
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31
日
／
ト
ス
ク
本
店
イ
ン
フ
ォ
メ
ー

シ
ョ
ン
ル
ー
ム

問
い
合
わ
せ
先　

鳥
取
行
政
評
価
事

務
所

（
０
８
５
７
）
24̶

５
５
４
１

　

植
物
に
関
す
る
疑
問
、
管
理
・
育

生
な
ど
の
質
問
に
お
答
え
し
ま
す
。

と
き　

▽
７
月
13
・
27
日
（
木
）
午

後
１
時
30
分
〜
５
時　

と
こ
ろ　

市
役
所
駅
南
庁
舎
１
階
入

り
口
ホ
ー
ル
（
新
日
本
海
新
聞
社
側
）

問
い
合
わ
せ
先　

鳥
取
県
造
園
建
設

業
協
会
東
部
支
部
（
０
８
５
７
）

24̶

５
２
２
１

申
込
先　

市
役
所
本
庁
舎
市
民
参
画

課
（
０
８
５
７
）
20̶

３
１
５
８

　

行
政
機
関
の
仕
事
や
手
続
き
、
サ

ー
ビ
ス
な
ど
に
つ
い
て
、
公
平
・
中

立
の
立
場
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

と
き　

▽
７
月
６
日
（
木
）
午
後
１

時
30
分
〜
４
時
▽
７
月
12
日
（
水
）

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
▽
７
月
18
日

（
火
）
午
後
１
時
〜
３
時
▽
７
月
31

日
（
月
）
午
後
１
時
30
分
〜
4
時

と
こ
ろ　

▽
６
日
／
市
役
所
本
庁
舎

１
階
市
民
談
話
室
▽
12
日
／
輝き

な
ん

せ
鳥
取
▽
18
日
／
さ
ざ
ん
か
会
館
▽

と
こ
ろ　

輝き

な
ん
せ
鳥
取
（
福
祉
文

化
会
館
内
・
西
町
二
丁
目
）

予
約
受
付　

６
月
20
日
（
火
）
午
前

８
時
30
分
〜
（
先
着
順
）

申
込
先　

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

（
０
８
５
７
）
24̶

２
７
０
４

と
き　

７
月
14
日（
金
）午
後
１
時
〜

４
時

と
こ
ろ　

市
役
所
本
庁
舎
４
階
第
３

会
議
室

定
員　

８
人

予
約
受
付　

７
月
７
日
（
金
）
午
前

８
時
30
分
〜
（
電
話
に
て
先
着
順
）

相
談
内
容　

▽
一
般
（
健
康
・
家
族
・

職
場
や
近
所
で
の
人
間
関
係
・
育
児

な
ど
）
▽
法
律
に
関
す
る
こ
と
（
セ

ク
ハ
ラ
・
離
婚
問
題
な
ど
）

相
談
日　

▽
一
般 
７
月
８
日
（
土
）

・
28
日
（
金
）
午
後
１
時
〜
３
時

▽
法
律 

７
月
11
日
（
火
）
午
後
１

時
〜
４
時
／
19
日
（
水
）・
27
日
（
木
）

午
前
９
時
〜
正
午

■問い合わせ先　水道局給水課　　　　　　　   
　　　　　　　　 （0857）53-7934

出演者募集中出演者募集中 開催日
が８月

第

２土・
日曜日

に

変わり
ました

！

相　談

法
律
相
談

行
政
相
談

女
性
な
ん
で
も
相
談

緑
の
相
談
室

８/１２（土）　　鳥取しゃんしゃん祭

８/１３（日）　　市民納涼花火大会

第４２回
鳥取しゃんしゃん祭フリーステージ

夜間夜間にに道路道路のの漏水調査漏水調査をを
行います　行います　
鳥取地域の南部（ＪＲ因美線と野坂鳥取地域の南部（ＪＲ因美線と野坂
川の間）、美萩野および青谷地域の川の間）、美萩野および青谷地域の
上水道給水区域上水道給水区域

　　道路に埋設された水道管の水漏れ
を早期に発見するため、漏水調査を
実施します。調査は、騒音が少なく
水道管からの漏水音が聞き取りやす

い夜間（午後11時から午前3時ごろまで）に行い
ます。水道局の委託業者が7月から10月の間に調
査を行います。ご理解とご協力をお願いします。
※漏水の調査員は、水道局が委託したことを示す「顔写真
入りの証明書」を携帯しています。不審な点がある場合は、
証明書の提示を求めるか、水道局にお問い合わせください。

　　鳥取駅前風紋広場でフリーパフォーマンス（ダン
ス、郷土、芸能、傘踊りなど）を披露していただきます。
■と　　き　８月12日（土）　午前10時～正午
■内　　容　自由（10分～15分程度）
■募 集 数   ８組程度
■出演謝礼　１組当たり10,000円
■申込方法　代表者の住所・氏名・電話番号・演目・     
　　           　出演者数・所要時間を明記のうえ、持参、
　　　　　　 郵送、またはファクシミリで
■申込期限　７月４日（火）必着
※応募者多数の場合は、当振興会で内容審査のうえ決定します。

■申込・問い合わせ先　鳥取しゃんしゃん祭振興会
事務局（〒680-0835鳥取市東品治町111-1）
 （0857）26-0756　 （0857）29-1000

■テーマ　「誇り高き袋川の風土と地域づくり」の風土と地域づくり」
■講　師　富士常葉大学環境防災学部　教授環境防災学部　教授　
　　　　　竹

たけ

林
ばやし

征
せい

三
ぞう

さん

■と　き　６月30日（金）午後2時）午後2時
■ところ　国府町中央公民館館
■内　容　鳥取城と袋川、水害記録から見る袋川水害記録から見る袋川
■対　象　一般の人（入場無料）場無料）
■問い合わせ先　国府町中央公民館
　　　　　　　    （0857）24-1642

袋川に見る因幡・万葉の歴史袋川に見る因幡・万葉の歴史

～万葉学校オープン講座～～万葉学校オープン講座～
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市民のみなさんの自主的な活動を
ご紹介します。

喜多流鳥取県連合会　　
創立35周年記念謡曲舞囃子大会
6月18日（日）午前10時～午後5時30分／県民文化
会館小ホール／入場料＝無料／連＝喜多流鳥取県
連合会事務局（角田）（0857）22-2056

※8月15日号に掲載を希望される人は、必要事項を記入
し、6月30日（金）までに、ハガキかファクシミリ
（0857-21-1594）または電子メール（kouhou@city.
tottori.tottori.jp)で秘書課広報室まで。

第9回志野流香道　聞
もん

香
こう

会
香木の香りはいにしえへのタイムスリップ…。お気軽
にご参加ください。
7月2日（日）午前10時、正午、午後2時／梅鯉庵（樗
谿公園内）／香席料＝500円／連＝志野流鳥取教場
（小泉）（0857）29-1058

男女共同参画登録団体／活動紹介男女共同参画登録団体／活動紹介

　本市は、「すべての人びとの人権尊重と男女平等を
基本に、一人ひとりの違いを認め合い、魅力ある個性
と能力を発揮し、自分らしく生きられる豊かなまち」を
めざして平成16年10月、男女共同参画都市を宣言し、
市民との協働による実現を図っています。
　現在 23の団体が、男女共同参画団体として登録し、
各団体独自の活動のほか、男女共同参画に関する会
員研修や広報活動などに取り組んでいます。本市は登
録団体に、活動拠点の提供や男女共同参画の推進活
動費を補助するなどの支援を行っています。
　今後、奇数月の市報 15日号で、男女共同参画登録
団体の活動をご紹介します。
■問い合わせ先　輝

き

なんせ鳥取 (福祉文化会館内）
　 （0857）24-2704

個性と能力発揮し
自分らしく

■内容・条件　 ▽  「朝（あさ・あした）」をテーマにし
た短歌または絵たんかで、本人が創作し未発表の作品

▽１人１点のみ（両部門への応募可）　※作品の一切の権
利は、市に帰属するものとします。また、作品は返却しません。
■応募方法　市役所本庁舎総合案内所、駅南庁舎総
合窓口、国府町総合支所に配置している応募用紙に、
作品（短歌）・住所・氏名（ふりがなも記入）・年齢（学
校・学年 )・電話番号を明記のうえ、郵便 ､ファクシミリ、
持参のいずれかで
■応募期限　７月２１日(金 ) 消印有効
■表　　彰　 ▽一般の部：大賞１首、準大賞１首、入
選３首、佳作１０首　 ▽児童生徒の部：大賞１首、入選
３首、佳作１０首　 ▽絵たんかの部：大賞１首、入選３
首、佳作５首
■応募・問い合わせ先　国府町総合支所地域振興課
(〒680-0197 国府町町屋 305-１)
 （0857）39-0555 （0857）27-3064

「大伴家持大賞」

■と　き　７月９日（日）午後1時30分～4時30分
■ところ　市立中央図書館　多目的ホール
■演　題　「人生長生き楽しく暮らすために」
■講　師　ファイナンシャルプランナー　永

ながしま

島哲
てつ

夫
お

さん
■受講料　１，０００円　　■定　員　３０人

公開講座公開講座（とっとり県民カレッジ連携講座）（とっとり県民カレッジ連携講座）
■と　き　７月１日（土）　午前 10時 30分～正午　
■ところ　県立図書館 2階　大研修室
■演　題　「コンピュータでパズルを解けるの？」
■講　師　情報システム学科　大

おおふで

筆 豊
ゆたか

 教授
■受講料　無料

■申込方法　各講座の前日までに、電話、ファクシミリ、
電子メールのいずれかで　※氏名、住所、電話番号をお知ら
せください。

■申込・問い合わせ先　鳥取環境大学企画交流課
（0857）38-6704 （0857）38-6709
電子メールkouryu@kankyo-u.ac.jp

第12回絵たんかの部大賞作品

第13回第13回

短歌募集

TOTTORI
UNIVERSITY OF
ENVIRONMENTAL
STUDIES

鳥取環境大学鳥取環境大学
講座のご案内

サテライト・キャンパスサテライト・キャンパス

－生き抜くためのビジネス講座－－生き抜くためのビジネス講座－
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　中央図書館の開館
１周年を記念して、５
月13日（土）、館内
でライブラリーコンサ
ートを開催しました。
　出演は市役所の職

員で構成する「鳥取市役所マンドリンクラブ」と船岡町
の有志による「マンドリンアンサンブル船岡」のみなさ
ん。映画「魔女の宅急便」の挿入曲やテレビドラマ「北
の国から」のテーマ曲など、よく知られた曲を中心に
１０曲あまりが演奏されました。
　来館した約 80人の市民は、一般のコンサートとはひ
と味違った雰囲気の中で、約１時間にわたってマンドリン
の音色を楽しみました。

図書館だより図書館だより
■中央図書館 （0857）27－5182　開館時間：午前9時～午後7時
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（土・日曜は5時まで）
■気高図書館 （0857）37－6036　開館時間：午前10時～午後6時
■用瀬図書館 （0858）87－2702　開館時間：午前10時～午後6時
　※休館日は、いずれも毎週火曜日、祝日の翌日、毎月最終の木曜日

「子どもと本の出会いの講座」「子どもと本の出会いの講座」を気高気高で開催開催
　大好評をいただいている末

すえむね

宗辰
たつひこ

彦さん（ 「子どもの文
化講座」主宰）による年６回の「子どもと本の出会いの
講座」は、第３回目から中央図書館を離れ、気高図書
館と用瀬図書館を拠点とした地域講演となります。これ
まで受講されている人も、初めての人も、どの会場にお
いでいただいても構いません。来場ください。なお、第
３回目以降の日程は以下のとおりです。
回 日　時 テ　ー　マ 場　所

３ 6月 22日㈭
19：00～20：30 絵本の選び方（０～３歳）

気高町中央公民館
2 階大会議室

４ 7月 13日㈭
16：00～17：30 絵本の選び方（4～6歳）

用瀬町民会館
2階大研修室

５ 8月 24日㈭
16：00～17：30 昔話と科学

用瀬町民会館
2階大研修室

６ 9月   7日㈭
19：00～20：30 絵本から童話

気高町中央公民館
2 階大会議室

　気高図書館が文部科学省の平成１８年度「子どもの読
書活動優秀実践図書館」として表彰されました。ボラン
ティアと連携したブックスタート事業や乳児向けの読み
聞かせ活動などが評価されたものです。東京で開かれ
た受賞式には気高図書館の岸

きしもと

本修
おさむ

館長が出席し、小
こ

坂
さか

憲
けん

次
じ

文部科学大臣から表彰状を受け取りました。

気高図書館が文部科学大臣表彰

　本市では、図書館から遠い地域にお住まいのみなさんのた
めに、５台の移動図書館車を巡回しています。巡回先では、
四季折々、本を通じたさまざまなドラマが生まれています。今
月から５回にわたり、担当者などの声をお伝えしていきます。

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

「「利用者のみなさんの声が利用者のみなさんの声が
喜びや励みに」喜びや励みに」

気高図書館気高図書館

世世
せ こせ こ

古古　　由由
ゆ り かゆ り か

里香里香

　

つ
ば
さ
号
は
、
翼
を
広
げ
た
鷲
の
姿
の
よ
う
な

鷲
峰
山
の
ふ
も
と
を
駆
け
巡
り
、
大
き
な
翼
で

多
く
の
人
を
包
み
込
む
よ
う
に
、
さ
ら
に
空
想

の
翼
を
広
げ
る
よ
う
に
、
と
い
う
願
い
で
命
名
さ

れ
ま
し
た
。

　

つ
ば
さ
号
に
は
、小
説
は
も
ち
ろ
ん
絵
本
や
児

童
書
の
ほ
か
、
料
理
や
手
芸
、
園
芸
な
ど
の

実
用
書
な
ど
約
１
５
０
０
冊
の
本
を
積
ん
で
い
ま

す
。
そ
れ
ら
は
私
た
ち
図
書
館
員
が
１
冊
ず
つ
て

い
ね
い
に
選
び
、
利
用
者
の
み
な
さ
ん
の
ニ
ー
ズ
に

応
え
て
き
た
本
で
す
。
ま
た
、
パ
ソ
コ
ン
を
搭
載

し
、
図
書
館
司
書
も
同
乗
し
て
い
ま
す
の
で
、
レ

フ
ァ
レ
ン
ス
や
リ
ク
エ
ス
ト
な
ど
に
つ
い
て
も
本
館
同

様
の
サ
ー
ビ
ス
を
お
届
け
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　 

各
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
着
く
と
、
開
口
一
番
、
利

用
者
の
方
か
ら
、
「
よ
か
っ
た
わ
！
」「
と
て
も
い

い
本
で
し
た
」
と
声
が
届
け
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
、

こ
の
一
言
が
私
た
ち
の
喜
び
や
励
み
に
な
り
ま
す
。

「
雪
の
中
を
運
転
大
変
で
し
た
ね
」
と
労
い
た
わ

っ
て
い

た
だ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
私
た
ち
か
ら
す
れ
ば
、

雨
の
中
、
雪
の
中
を
待
っ
て
い
て
く
だ
さ
る
と
い
う

こ
と
の
方
が
大
変
だ
と
思
う
の
で
す
が
…
。

　

春
、
夏
、
秋
そ
し
て
冬
と
、
花
の
移
ろ
い
、
鳥

の
さ
え
ず
り
、
風
の
音
…
…
、
季
節
の
変
化

を
味
わ
い
な
が
ら
、
年
齢
、
性
別
を
問
わ
ず
、

多
く
の
人
々
と
触
れ
あ
え
る
こ
と
に
喜
び
を
感
じ

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
移
動
図
書
館
の
持
ち

味
を
生
か
し
な
が
ら
、
私
た
ち
に
何
が
期
待
さ
れ

て
い
る
の
か
、
今
何
が
求
め
ら
れ
て
い
る
の
か
を
十

分
に
考
え
な
が
ら
、
本
と
人
と
ふ
れ
あ
う
こ
と
を

大
切
に
し
て
、
今
日
も
つ
ば
さ
号
を
走
ら
せ
て
い

ま
す
。

Vol.1

■ ■

町へ村へ
移動図書館車が走る！

ラライブラリー・コンサートでイブラリー・コンサートで
開館１周年をお祝い開館１周年をお祝い
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問い合わせ先　わらべ館（西町三丁目202） （0857）22ー7070

6月15日～7月14日の休館日

 6 月 21 日（水）

問い合わせ先　さじアストロパーク（佐治町高山 1071-1）
　　　　　　　　　 （0858）89ー1011

 プラネタリウムでスローな夜を

6月15日～7月14日の休館日
6月19日（月）～21日（水）、26日（月）
7月3・10日（月）、11日（火）

　夏至の時期に合わせ、夜間にプラネタリウムと星空観
察会の２本立てで楽しんでいただきます。短い夜を、さ
じアストロパークでゆったりと過ごしてみませんか？△

と　き　6月15日（木）、16日（金）、22日（木）、　
　　　　　 23日（金）、27日（火）～30日（金）、
　　　　　 7月４日（火）～6日（木）、12日（水）～
　　　　　 14日（金）　いずれも午後 8時△

参加費　一般600円、高校生および70歳以上300円、
　　　　　小中学生 200円
※悪天候の場合は、プラネタリウム投影のみを行います。
※夕食を希望される人は、併設のペンション「コスモスの館」　　
　　（0858）76-6000 まで、ご予約をお願いします。 やまびこ館への招待やまびこ館への招待

問い合わせ先　やまびこ館（上町88） （0857）23ー2140

6月15日～7月14日の休館日
6月19・26日（月）
7月3日（月）～7日（金）、10日（月）

第5回ホタル展
ホタル・鳥取　～ひととの共存～

大正の部屋コンサート「さわやかコンサート」
　さわやかDayのみなさん（さわやか会館のデイサー
ビス講座受講生）による合唱と合奏です。△

と　き　　6 月 18日（日）　午後２時△

ところ　大正の部屋　　

△

参加費　入館料が必要

「とっとり市報」についてご意見ご感想をお寄せください。
〒680ー8571　市役所本庁舎秘書課広報室
（0857）20ー3159　 （0857）21ー1594
電子メール　kouhou@city.tottori.tottori.jp

宇宙ふしぎ体験　七夕の星を見よう

　６月25日まで好評開催
中です。連日、県内外より
たくさんのお客様にご来館
いただき、ありがとうござ
います。△

と　き　6 月 25日（日）
まで　午前９時～午後５時△

入館料　一般 500円（小・中・高校生、70歳以上は無料）
　　　　　　　※6/18までは午後10時まで開館します（午後5～10時は入館料は無料）。
※7/3（月）～7/7（金）は、館内くん蒸のため休館します。

なつかしのわらべ倶楽部（夏編）
　60歳以上の人を対象とした、なつかしい歌と遊びの
イベントです。△

と　き　７月７日（金）　午後１時△

ところ いべんとほーる　

△

参加費　無料（事前予約要）

ギャラリー童夢企画展
「ドイツと鳥取　おはなしの世界」
　ドイツと日本の民話や童話の世界を人形で紹介します。△

と　き　　6 月 22日（木）～ 9月 19日（火）
　　　　　午前 9時～午後 5時△

ところ  ３階ギャラリー童夢　

△

参加費　入館料が必要

童謡・唱歌企画展「唱歌になったドイツの歌」
　日本で親しまれているドイツ生まれの歌を紹介します。△

と　き　　6 月 22日（木）～ 9月 19日（火）
　　　　　午前 9時～午後 5時△

ところ  １階木造教室の廊下　

△

参加費　入館料が必要

問い合わせ先　　因幡万葉歴史館（国府町町屋 726）
　　　　　　　　 （0857）26ー1780

6月15日～7月14日の休館日
 6 月 19・26日（月）
 7 月 3・10日（月）

「万葉を彩る植物たち」写真展

ウキウキ万葉草木染め講座
と　き　8月1日（火）午後１時30分～４時　
内　容　草木染め体験
　　　　※玉ねぎ・藍を使ってハンカチや和紙を染めます。
定　員　20人　　対　象　小学生

△

材料費　各講座 500円

△

申込方法　往復はがきの往信用の裏面に、参加希望
講座・住所・氏名・年齢（学年）・電話番号を記入
のうえ、郵送で

△

申込期限　７月 9日（日）必着

△

その他　各自、エプロン・水筒を持参

△

申込・問い合わせ先　〒680-0146 国府町町屋726
因幡万葉歴史館「チャレンジ ザ 万葉びと」係

※作品は、エントランスホ-ルで展示する予定です。

　植物や自然を撮り続けている写真家・川
かわもと

本武
たけ

司
し

さん
撮影による、万葉の草花の写真展を開催します。△

と　き　６月23日（金）～７月９日（日）△

ところ　エントランスホール

　七夕の日にちなみ、103 ㌢望遠鏡で「おりひめ星」
や「ひこ星」を中心に、その他の見ごろの天体を観察
していただきます。△

と　き　7 月 7日（金）　午後８時、9時9時△

参加費　一般 600円、高校生および
　　　　　70歳以上 300円、小中学生 200円生 200 円
※悪天候の場合は、プラネタリウム投影を行います。います。

と　き　７月29日（土）午前8時30分～正午　
内　容　古代の土器づくり体験
定　員　30人　　対　象　小学5年生以上

これで夏休みはバッチリ！リ！　
チャレンジ 
ザ  万葉びと

ドキドキ土器づくり講座器づくり講座


