
サポートルーム「すなはま」のふれあい活動と学び合い活動 

調理活動と太閤ケ平講座              令和 6 年５月１４(火)・１５日(水)  

本年度最初の調理活動と、２１日に実施する太閤ケ平ハイキングの事前学習を総合教育センターで行いま

した。その時の様子を御紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

タマネギとすなはま農園で収穫したきぬさ

やエンドウを炒めているところです。 

市教委文化財課の専門員をされている細田

さんです。太閤ケ平の歴史などを聞きました。 

 完成です。もやしの風味和え、みそ汁、デザー

トの牛乳もちも美味しくいただきました(^^)/ 

炊き込みごはんの具材を調理しているところ

です。全員で作業を分担して取り組みました。 

細田さんには、秀吉が築いた太閤ケ平や土塁

の解説の他、中ノ御門渡櫓門の修復作業につい

ても合わせて解説していただきました。 

最後に、鳥取城中ノ御門復元ムービーを見せ

ていただきました。たくさんの質問にも答えて

いただき、ありがとうございました。 


