
サポートルーム「すなはま」のふれあい活動  

木でものづくり                   令和６年 1２月１７日(火) 

木地師の藤本さんに来ていただき作品づくりに挑戦しました。その時の様子を御紹介します。 

こちらが磨く工程の前の桧材です。各自好き

な形をえらんで磨き上げ作業に入りました。 

 藤本さんは、鳥取市河原町西郷地区の工房「こ

のか」で活動され、作品を販売されています。 

 こちらの紙やすりを荒い目から順番に使って

磨き上げていきました。 

 表面が次第に滑らかになってくると、桧の

木目がはっきりとしてきました。 

 磨き上げたあとは蜜蠟の塗布作業になりま

す。しっとりとした質感に仕上がります。 

 桧の木言葉は「あなたは、内なる光を持って

います」だそうです。素敵ですね。藤本さん、

御指導ありがとうございました。 


