
サポートルーム「すなはま」のふれあい活動       

国際交流                      令和７年２月４日（火）  

 鳥取市文化交流課都市交流係の田中係長、国際交流員の烏さんとボリソワさんに来て 

いただき、国際交流を行いました。その時の様子を御紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

中国料理は、烏さんから春巻きと中華

スープの作り方を教えてもらいました。 

 

 

具材は事前に炒めておき、皮で巻いて焼

き上げました。パリッと仕上がりました。 

 最初に自己紹介をしていただき、各国

の概要を聞きました。 

 

 

ドイツの紹介はボリソワさんです。写真

を使って「冬の過ごし方」「マーケット」

などを紹介してもらいました。 

韓国の「ユンノリ」という伝統の遊びで

す。４本の「ユッ」という棒を投げ、コマ

を進めて、ボードを１周すると勝ちです。 

 調理後、みんなで配膳をして一緒にい

ただきました。とてもおいしかったです。 


