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鳥 取 市
福部地域の
人口と世帯

男 1,401人（－5） 計 2,843人（－8）

女 1,442人（－3） 世帯数 1,046世帯（－2）
令和３年２月１日現在　（　）は前月比
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福部未来学園でキッズカフェ
　１月２３日（土）福部未来学園多目的ホールで1日だけの「キッズカフェ」が開店しました。
　これは、鳥取法人会青年部主催の社会貢献活動の一環として実施されたもので、６年生１９人が前後半２部
制のシフトを組み、マスクやフェイスシールドを使って感染予防に努めながら、福部町や鳥取県の食材を使っ
た「わくわく御地層（ごちそう）弁当」や福部町の砂を使った「砂焼き芋」などをセットで販売しました。
　子どもたちは、昨秋より鳥取法人会の皆さんと一緒に企画段階から話し合い、メニューをはじめとした開店
準備を進めてきましたが、感染拡大防止の観点から何度も協議を重ね、コロナ禍での営業を念頭に、最終的には
ドライブスルーならぬウオーキングスルー形式で実施することとしました。
　当日は、「一人一人のお客様への声かけを大切に」「お弁当の盛り付けはスピ－ドよりもきれいさを重視して」
等、丁寧に教えていただきながら、来場者の誘導やメニューの説明、弁当の盛り付け、会計などを担当し、笑顔で
接客しました。
　販売終了後は同会の指導を受けて、売り上げ金から必要経費を差し引き、納税まで行いました。
　働くことの意義や大切さ、そして大変さを学んだ貴重な体験でした。　
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絵手紙教室は、福部町コミュニティセンターで
毎月第１日曜日、午後 2 時～ 4 時まで開催しています。

【問い合わせ先】 福部町コミュニティセンター ７５－２０３０

　普段気になることをプロのスタッフに相談したり、
血管年齢や骨密度の測定をしてみるチャンスです。お
気軽にお越しください。

福部町コミュニティセンター図書室より
新刊のお知らせ

・推し、燃ゆ 宇佐見りん　・みんな知ってる、みんな知らな
い チョン・ミジン　・オルタネート 加藤シゲアキ　・お探
し物は図書室まで 青山美智子　・八月の銀の雪 伊与原新
　・天を測る 今野敏　 ・ミッドナイト 柴田哲孝　・透明人
間は密室に潜む 阿津川辰海　・野良犬の値段 百田尚樹　
・ラストは初めから決まっていた 小手鞠るい　・元彼の遺
言状 新川帆立　・さのよいよい 戌井昭人　・雪に撃つ 
佐々木譲　・バイター 五十嵐貴久　・もう、聞こえない 誉
田哲也　・処方箋のないクリニック 仙川環　・公孫龍 宮城
谷昌光

【一般書】

・あかいそりにのったウーフ　・てあらいできるかな　
・ママはかいぞく
・年中こどものとも（２月号カメとクロジャガー）
・年少こどものとも（２月号プレゼントをかいに）　
・こどものとも０１２（２月号じゃがーくん）
・こどものとも（２月号ゆめみのえ）

【児童書】

福部保育園 ３月22日（月） 午前10時

福部未来学園
幼稚園 ３月19日（金） 午前10時

福部未来学園 ３月12日（金） 午前９時30分

卒業（園）式の日程

と き ３月１８日（木）１０：００～１２：００

内 容

※参加される方へのお願い
・当日熱のある方、体調のすぐれない方、2週間以内に県外
　への往来がある方はご遠慮ください。
・マスクの着用にご協力をお願いします。
無料　予約制・先着順

【問い合わせ先】福部郵便局 75 2001

郵便局と鳥取県看護協会連携施策
まちの保健室 in 福部郵便局

【問い合わせ先】市民福祉課

確定申告は
３月１５日（月）までにお願いします

この機会に、健康チェックをして
少しお話しませんか？

公益社団法人鳥取県看護協会スタッフに
よる健康相談
血管年齢測定、骨密度測定、脳年齢測定

ところ 福部郵便局（福部町細川６６８）
　令和２年分の所得税・復興特別所得税の確定申告と
市・県民税の申告相談はお済みですか？福部町総合支
所では、「福部町総合支所だより２月号（P３）」でお知
らせした日程に沿って申告相談を行っています。２月
２６日（金）以降は福部町総合支所以外の会場となり
ますのでご注意ください。なお、申請手続きについて
の詳細は「鳥取市報１月号（P８～９）」をご覧くださ
い。期限内申告にご協力をお願いします。

福部町総合支所だより 　３月号  No.１９７３

保健師からの耳寄り情報♪

日　時　令和３年１月２７日（水）　９：００～１０：４０
会　場　福部町総合支所２－２，３会議室

議　題

（１）塩見川河川改修事業について

福部地域振興会議の
主な議事をお知らせします

　鳥取県県土整備事務所計画調査課から塩見川河川改修
事業の概要と進捗状況、今後の地元説明会などの事業予定
に関する説明がありました。

（２）公共交通のあり方の検討状況について
委　　　員：

事　務　局：

委　　　員：

事　務　局：

将来的には共助交通を目指しているのだろう
が、タクシー利用に補助が出るなら的確、効率
的だと思う。
ご提案のありましたタクシー運賃の補助につ
きましても、ニーズ等を把握した上で、交通政
策課と協議しながら検討していきます。
アンケート結果では、共助交通を導入した場
合、無償で運転手をやってもよいという人が
いることがわかったが、無償でやった場合い
つか破綻するのは目に見えている。また、有償
の場合、個人によって受け取り方の金額が違
う。５００円でいいという人や、タクシー代ま
ではいかないけど、冬場に仕事が減る農家が
その時期に手伝ったりなど、金額はかなり幅
があると思う。引き続きデータを取って、継続
できる仕組み作りをしていかないといけな
い。
先進地である佐治、用瀬なども参考にしなが
ら検討します。

　気温の変化で体調が崩れやすくなる季節ですが、ぐっ
すり眠れていますか？
　健康でいるためには「よい睡眠」が大切です。
　寝る前のストレッチを習慣にして、睡眠の質をUPし
ましょう♪
　おすすめのストレッチをご紹介します。

　ストレッチを寝る前の習慣にしていただき、暖かい春
に向けて、しっかり眠れる体づくりをしていきましょう

（＾＾）

～背中のストレッチ～
①息を吸いながら、3秒かけて
　ゆっくりと背中を反らします。
②息を吐きながら、3秒かけて
　ゆっくりと背中を丸めます。
①と②を5回ほど繰り返しましょう。

＊ストレッチで「よい睡眠」を＊

鳥取県東部広域行政
管理組合消防局からのお知らせ

　岩美消防署の一般加入電話の番号が、令和３年４月１
日から変更になります。

　なお、従前の電話番号に掛けた場合、音声ガイダン
スで半年程度の間、案内がありますので確認してくだ
さい。
　火災・救急など緊急時は、119番通報してください。

　２月３日（水）福部保育園で「節分のつどい」が行われました。
　まず、雪が降っているけれど暦の上では春が来たことや、大豆が身近な食べ物に変身している話などを聞きまし
た。子どもたちに大人気のアニメキャラクターに扮した先生たちが登場し、みんなが大喜びの中、豆にたとえた
ボールを使い、子どもたちの心の中の泣き虫鬼、プンプン鬼などを退治しました。そして、先生といっしょに「おに
のパンツ」の踊りで元気いっぱい体を動かし、今年もみんな元気に1年を過ごせるように話をしました。

岩美消防署　 ０８５７-７３-０１１９

【問い合わせ先】消防局 情報指令課 ０８５７－２３－０１１９
０８５７－２６－９４０６

節分のつどい
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4月
の

＊参加ご希望の人は、鳥取市保健所 健康・子育て推進課
（ ３０－８５８２）までお申し込みください。

＊予約開始は令和３年３月１日～です。

時　間

移動図書館車「ふれあい号」３月の巡回日

高　江
13：50～14：10

栗谷研修センター
14：20～14：40

南田集会所
14：50～15：05

蔵見公民館
15：10～15：30

左　近
15：40～16：00

久志羅
16：10～16：30

１日（月）
１５日（月）

ふれあい会館
13：40～14：10

浪花団地
14：20～14：40

福部保育園
14：45～15：25

３日（水）
１７日（水）

浜湯山公民館
14：10～14：30

ふくべ美咲園
14：40～14：55

幸風福部
15：00～15：15

岩　戸
15：25～15：45

南海士公民館
16：00～16：20

１１日（木）

すべての会場が駅南庁舎 1階になりました

健＊康＊カ＊レ＊ン＊ダ＊ー

4月のその他の健康行事
と き 内　容 ところ時　間

しゃんしゃん体操・
ストレッチ

9:30～
（30分～1時間程度）

福部町
コミュニティセンター

14日
（水）

しゃんしゃん体操・
ストレッチ

9:30～
（30分～1時間程度）

福部町
コミュニティセンター

28日
（水）

3月の税金等3月の税金等 期限内に納付しましょう期限内に納付しましょう

国民健康保険料　１０期
納期限は３月３１日（水）

●人権相談・行政相談 １1日（木）１３：３０～１６：００
●心配ごと相談 １７日（水）１８：００～２０：００
ところ　福部町コミュニティセンター

問い合わせ先  市民福祉課 ７５－２８１２

３月の相談日

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、支所だより
の内容が変更となる場合があります。最新の情報は、鳥
取市公式ウェブサイトか、各施設・問い合わせ先でご確
認ください。

子育て支援センター『スマイル広場』

令和３年３月の主な行事予定

3日(水) ひな祭りの会 　10:30～ 

17日(水)  演奏会　10：15～

26日(金) 保健師相談日　10：00～12：00

11日(木) お別れ会　10：30～

福部町子育て支援センター（福部町海士３４５－２）
・ 　７４－３５１１

《子育て支援センター「スマイル広場」は毎週 月～金曜日の
9：00～12：00 と 13：00～15：00 ご利用いただけます》

　駅南庁舎駐車場（３時間まで無料）をご利用ください。駐車券
が発行されますので、受付で提示してください。

新型コロナウイルス感染拡大防止のためのお願い
・体調不良時の受診はお控えください。当日、検温・体

調・行動歴などの問診結果によっては受診ができない
場合があります。

・マスク着用にご協力をお願いします。

今　月　の
いっしょにつくろう

おりがみ

今　月　の
いっしょにあそぼう すべり台・ままごと・乗り物 など

絵本の広場 １０日(水) ・２４日(水)　 10：30～

■乳幼児健康診査

種　別 対　象　児 と　き 時　間

６か月児
健　診 令和２年９月生まれ 15日（木）

12：50～14：00１歳６か月児
健　診 令和元年９月生まれ 22日（木）

３歳児
健　診 平成30年３月生まれ 28日（水）

■２歳児歯科健診およびフッ化物塗布

＊持ち物  受診票・歯ブラシ・コップ・タオル・バスタオル・母子健康手帳

種　別 対　象　児 と　き 時　間

２歳児歯科健診
及びフッ化物塗布

平成31年３月生まれ ８日（木） 12：45～
14：00

内容：歯科診察、歯科相談、フッ化物塗布

■離乳食講習会

対　象　児 と　き 時　間

５～６か月頃児の保護者
（前・中期） ９日（金）

受付①13：15～、
　　②14：15～９～ 12か月児の保護者

（後・完了期） 30日（金）

※新型コロナウイルス感染拡大防止の為お越しの際
には、検温，消毒、マスクの着用をお願いします。

※微熱のある方、体調不良の方はご遠慮下さい。
※開催を中止、変更する場合があります。


