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福部町総合支所だより
支所・主な施設への直通電話

■	地域振興課 30-8662
■	産業建設課 30-8666
■	市民福祉課 30-8664
■ふれあい会館 75-2316

2025

No.247

令和７年４月1日現在（前月比） 人口／2,563人（－15） 男／1,241人（－7） 女／1,322人（－8） 世帯数／1,030世帯（－3）

鳥取市
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■	コミュニティセンター
	 ・教育委員会分室 30-8667
	 ・地 区 公 民 館 75-2817
■	スイミングプール 74-3712

■	福部未来学園 75-2004
	 ・幼 稚 園 75-2146
■	福部保育園 75-2053

　

毎 月毎 月 1 71 7 日 は 適 塩 の 日 で す日 は 適 塩 の 日 で す
適塩について考えてみませんか？適塩について考えてみませんか？

『適塩』 とは？
　「減塩」というと、「おいしくない」「水っぽい」などあまりいいイ
メージをもたれない方もあるかもしれません。無理な減塩をするの
ではなく、普段の食生活を見直し『適切な塩分』を摂取していただ
く意味を込めて、鳥取市では『適塩』という言葉を使っています☺

【適塩クイズ】どちらの方が食塩量が多いでしょうか？
　～漬物編～
Ａ　梅干し（10ｇ）
   ★ヒント：10ｇ≒梅干し 1個
Ｂ　らっきょう甘酢漬（20ｇ）
   ★ヒント：20ｇ≒らっきょう甘酢漬 4粒程度

　　　　　　　　　　※答えは紙面裏面にあります。

支 所 長 米澤　裕治 副支所長 福山　あゆみ(地域振興課長、教育委員会事務局福部町分室長)

福部町総合支所の職員配置と主な業務をご紹介します

課　　長　福山　あゆみ (本務副支所長 )
課長補佐　山田　貴子
　　　　　多賀　博則、吉澤　華乃
主な業務
財産管理、中山間地域振興対策、自治会、交通安
全、防犯・防災対策、消防関係、選挙事務、広報、
地域振興未来会議運営

課　　長　水戸口　亜希子
　　　　　瀬田　将誉、角野　浩重、坂口　莉子
　　　　　入江　淳子、川部　亜澄、田中　零美
主な業務
市民税の申告、税関係の証明、戸籍・住民基本台
帳届、印鑑証明、人権、福祉関係、介護保険、保
健事業、国民健康保険、国民年金、ゴミの収集

課　　長　瀬戸川　善一
　　　　　山根　健路、村田　渉
　　　　　山口　昌宏、田中　俊行
主な業務
農林水産業振興、地産地消・特産品の奨励、有害
鳥獣駆除、市道の維持管理・除雪、河川改良、公
営住宅関係、農業委員会の受付・相談、開発行為

分 室 長　福山　あゆみ (本務副支所長 )
　　　　　谷口　博信、村田　和代
主な業務
生涯学習、青少年育成、図書利用
※分室の執務室は支所内ですが、貸館業務は福部
町コミュニティセンターで行います。

　３月25日（火）、
鳥取市役所で高齢
者叙勲の伝達式が
行われ、鳥取市議
会の星見議長から
『旭日双光章』が
伝達されました。
　山根敏彦さんは

福部村議会議員として昭和 50年４月に初当選さ
れて以来、６期 22 年 11 月の永きにわたり地域
の発展と農業振興に尽力されました。

旭日双光章受章

山根敏彦(やまねとしひこ）さん（海士）

地域振興課　 30－8662

市民福祉課　 30－8664

産業建設課　 30－8666

教育委員会事務局福部町分室　 30－8667
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どうぞお気軽にご参加ください♪
　子育て支援センター「スマイル広場」は毎週月～
金曜日の 9:00 ～ 12:00 と 13:00 ～ 15:30 にご利
用いただけます。

福部町子育て支援センター
（福部保育園内：福部町海士 345－1）

・ 　75－2053
※体調不良の方はご遠慮下さい。
※開催を中止、変更する場合があります。予定が変

更になった場合は改めてお知らせします。また、
ご不明点がありましたらご連絡ください。

 14 日 ( 水 )　10：00～  お誕生会

 15 日 ( 木 )　10：30～  演奏会

 21 日 ( 水 )　10：30～  絵本の広場
（よみきかせ）

 30 日 ( 金 )　10：00～ 12：00  保健師相談日

しゃんしゃん体操・ストレッチ
　と　き：５月14日(水)　9:30～ 10:30
　　　　　５月28日(水)　9:30～ 10:30
　ところ：福部町コミュニティセンター

人権・行政相談
　と　き：５月８日(木)　13:30～ 15:30
　ところ：福部町コミュニティセンター

心配ごと相談
　と　き：５月21日(水)　18:00～ 20:00
　ところ：福部町コミュニティセンター

耕心大学書道教室
　と　き：５月22日(木)　9:30～ 12:00
　ところ：福部町コミュニティセンター

月の主な行事月の主な行事 子育て支援センター子育て支援センター『スマイル広場』『スマイル広場』
５月の行事予定５月の行事予定
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移動図書館車移動図書館車「「ふれあい号ふれあい号」」
　　5月の巡回日5月の巡回日

19日（月）

高江地区公民館
14：20～14：40

栗谷研修センター
14：50～15：05

南田集会所
15：15～15：25

蔵見公民館
15：30～15：50

久志羅（バス停前）
16：00～16：20

７日（水）
21日（水）

ふれあい会館
14：00～14：30

福部保育園
14：40～15：10

浪花団地
15：15～15：30

８日（木）
22日（木）

浜湯山公民館
14：10～14：25

グループホーム
わかばの家福部
14：30～14：45

幸風福部
14：55～15：10

岩　戸
（消防ポンプ小屋前）
15：20～15：40

南海士公民館
15：55～16：15

５５月月祝日祝日のごみ収集についてのごみ収集について

種類 収集

５日 ( 月 )　こどもの日 可燃 あり

６日 ( 火 )　振替休日　 ペットボトル なし

新しい行政相談委員を紹介します新しい行政相談委員を紹介します

　総務省の行政相談委員
に、令和 7 年 4 月 1 日付
けで、森昌彦さんが委嘱さ
れました。任期は、令和 9
年 3月 31日までです。
　行政相談委員は、住民の
皆さんから行政サービスへ
の要望や暮らしの困りごと
をお聴きし、解決のための
助言などを行っています。
　行政相談所は、毎月、福部町コミュニティセンター
研修室で開いており、日程は支所だよりに掲載して
います。

【問い合わせ】
総務省鳥取行政監視行政相談センター

(0857)24-5541

【適塩クイズ　答え】【適塩クイズ　答え】

≪正解≫梅干しの方が多い
・梅干し 1個（10ｇ）
　食塩相当量　1.8g
・らっきょう甘酢漬 4粒程度（20ｇ）
　食塩相当量　0.4g
※漬物は食塩量を多く含むので小皿に少量を入れ、

とり過ぎないようにしましょう。

時　間巡回日

森　昌彦さん


