
中央保健センター

　BCG・ポリオなど

（0857）20 ー 3191
　がん検診など

（0857）20 ー 0320
　乳幼児健康診査など

（0857）20 ー 3196
国府町総合支所市民福祉課

（0857）39 ー 0566
福部町総合支所市民福祉課

（0857）75 ー 2813
河原町総合支所市民福祉課

（0858）76 ー 3114
用瀬町総合支所市民福祉課

（0858）87 ー 3781
佐治地区保健センター

（0858）89 ー 1024
気高町総合支所市民福祉課

（0857）82 ー 3157
鹿野町総合支所市民福祉課

（0857）84 ー 2013
青谷町総合支所市民福祉課

（0857）85 ー 0012

※合併地域で行われる健診情報などは、「総合支所だより」をご覧ください。
※お住まいの地域以外で受診などを希望の場合は、お住まいの総合支所市民福祉課ま

たは中央保健センターへ連絡ください。

4 月の鳥取地域の健診・予防接種など

受付 13:00 〜 14:00　ところ さざんか会館

区　分 対　象　児 と　き

6カ月児 平成20年 9月生 7日（火）〜  9日（木）

1歳6カ月児 平成19年 9月生 14日（火）〜16日（木）

3 歳 児 平成18年 3月生 21日（火）〜23日（木）

2歳歯科
および

フッ素塗布

平成19年 3月生  2日（木）
 13:00〜14:30受付

　携行品：母子手帳、問診票、
　　歯ブラシ、タオル、コップ

離乳食
講習会

4カ月〜  7カ月 22日（水）
13:30 〜 予約制

8カ月〜12カ月   6日（月）
13:30 〜 予約制

ＢＣＧ接種
対象児 下記および生後６カ月未満で未接種の乳児
受付 13:00 〜 14:00　ところ さざんか会館

と　き 対　象　児

10 日（金） 平成 20 年 12 月 21 日〜 31 日生

20 日（月） 平成 21 年   1 月   1 日〜 10 日生

24 日（金） 平成 21 年   1 月 11 日〜 20 日生

※生後 6 カ月までに接種できない場合は、中央保
健センターにご相談ください。

乳幼児健康診査

ポリオ生ワクチン投与

4 月

■駐車場について
　さざんか会館の駐車場が満車の場合は、駅
南庁舎駐車場（３時間まで無料）をご利用く
ださい。なお、どちらの駐車場も駐車券が発
行されますので、受付で提示してください。

※ 3 月分は市報 2 月号に掲載

対象児 下記および生後 90 カ月未満で未接種
　　　 の乳幼児
受付 13:00 〜 14:00　ところ さざんか会館

と　き 対　象　児

3 日（金） 平成 20 年   7 月生（1 回目）

17 日（金） 平成 20 年   5 月生（2 回目）

講演会

「がん」から身を守るために、「がん」についてもっと知りましょう。

健康

テーマ　「乳がんの診断と治療／検診から手術まで」
講　師　市立病院外科部長　小

こ で ら

寺正
まさひと

人先生
と　き　3 月 26 日　（木）13:30 〜 15:00
ところ　　さざんか会館５階　大会議室
参加料　無料
問い合わせ先　中央保健センター健康づくり係 （0857）20-3194

　新しい建物に入った時に目がチカチカしたり息苦しくなったり、殺
虫剤やトイレの芳香剤・タンスの中の防虫剤で気分が悪くなったこと
はありませんか？ このような経験のある人は「化学物質過敏症」が疑
われます。
　健康な人でも、一度に大量の化学物質にさらされたり少しずつでも
長期に特定の化学物質にさらされた場合には、ある日突然反応してし
まうことがあります。ホルムアルデヒドなどによるシックハウス症候
群もこの化学物質過敏症の仲間のひとつです。化学物質にあふれた現
代社会では、このような人は年々増加しているといわれています。
　反応する化学物質や健康被害の状況は個人によってさまざまで、中
には香料に苦しむ人もいます。多くの人が集う公共施設へお出かけの
時は、身につける香料（香水・整髪料など）を少し控えることもエチケッ
トですね。

問い合わせ先　中央保健センター　 （0857）20-3191

化学物質過敏症って知っていますか？

ひだまりサロン

▽と　き　3 月 3 日（火）
　　10:30 〜 11:45（受付 10:00 〜）

▽ところ　
　　さざんか会館 4 階 健診室

▽内　容　
　親子でふれあい遊び：絵本の読

み聞かせ、わらべ歌 
子育てトーク：子育ての楽しみ
方や日ごろの心配などを話し合
いましょう。

▽参加料　無料

ほっと子育て

　子育て中の人を対象に、「あそび
の広場」を開催します。親子で楽し
んだり、日ごろの思いをいっしょに
話したりしませんか♪

問い合わせ先　
　中央保健センター（子育て応援

隊事務局） （0857）20-3196
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携帯電話カメラのバーコードリーダーで読み込むと市
役所携帯サイトにリンクされます。
トップメニュー→ジャンルから検索→ 2. 夜間・休日
救急診療のあと、ご希望の連絡先を選択してください。

「夜間・休日救急診療」情報は、携帯電話からでもご覧
いただけます。
http://www.city.tottori.lg.jp/mobile/ 

4 月
夜間・休日急患診療所

診療科目　内科、小児科、軽度の外傷
※乳幼児は、小児救急当番病院をご利用ください。
と　き　平　　　　日　19:00 〜 22:00
　　　　日曜・祝休日　  9:00 〜 17:00
　　　　日曜・祝休日　19:00 〜 22:00
ところ　急患診療所 （富安一丁目東部医師会館隣）
問い合わせ先　東部医師会　 （0857）22-2782

夜間小児救急当番病院

曜日 病　院　名 電話番号

日 急患診療所（東部医師会館隣） （0857）22-2782

月 赤 十 字 病 院 （0857）24-8111

火 急患診療所（東部医師会館隣） （0857）22-2782

水 生 協 病 院 （0857）24-7251

木 急患診療所（東部医師会館隣） （0857）22-2782

金 急患診療所（東部医師会館隣） （0857）22-2782

土 急患診療所（東部医師会館隣） （0857）22-2782

日・月・火・木・金・土・祝休日 19:00 〜 22:00
水 18:30 〜翌日 8:30

休日急患歯科診療所
と　き　日曜・祝休日　10:00 〜 16:00
ところ　東部歯科医師会
　　　　（富安二丁目 歯科技工専門学校内）
　　　　 （0857）23 − 3197

休日夜間在宅当番歯科医院

日（曜日） 病　院　名 と　こ　ろ 電話番号

5 日（日） ま す だ 歯 科 医 院 古海 654-2 (0857）39-4888

12 日（日） 松 下 歯 科 医 院 栄町 763 メルヘンビル 2 階 (0857）22-8212

19 日（日） 松 本 歯 科 医 院 上魚町 49 (0857）22-7800

26 日（日） マ ブ チ 歯 科 医 院 今町二丁目 301 (0857）26-3401

29 日（祝） 水口歯科クリニック 千代水四丁目18 東部ビル 2 階 (0857）38-3201

18:00 〜 21:00

休日当番薬局

営業時間

　 ▲

いなば調剤薬局的場店・たんぽぽ薬局・常田薬局 / 8:30 〜 17:30
　　　　　

▲

その他の薬局 / 9:00 〜 17:00

日（曜日） 薬　局　名 と　こ　ろ 電話番号

5 日（日）
常 田 薬 局 西町二丁目 102-1 （0857）22-4792

ア イ プ ラ ス 薬 局 上魚町 14-5 （0857）25-1500

12 日（日）
た ん ぽ ぽ 薬 局 西町一丁目 211 （0857）37-1920

ひ ま わ り 薬 局 末広温泉町 574 （0857）21-9691

19 日（日）
常 田 薬 局 西町二丁目 102-1 （0857）22-4792

杏 林 堂 薬 局 興南町 78 （0857）21-1750

26 日（日）
た ん ぽ ぽ 薬 局 西町一丁目 211 （0857）37-1920

いなば調剤薬局的場店 的場二丁目 71 （0857）51-7667

29 日（祝）
よ つ ば 薬 局 里仁 53-7 （0857）30-3300

ジャスコ鳥取北店調剤薬局 晩稲 100-1 （0857）38-3305

日（曜日） 病　院　名 電話番号

5 日（日） 中 央 病 院 （0857）26-2271

11日（土） 市 立 病 院 （0857）37-1522

12 日（日） 生 協 病 院 （0857）24-7251

19 日（日） 赤 十 字 病 院 （0857）24-8111

26 日（日） 市 立 病 院 （0857）37-1522

29 日（祝） 中 央 病 院 （0857）26-2271

休日救急当番病院
8:30 〜翌日 8:30

赤十字病院　8:30〜17:00

休日小児救急当番病院

※ 3 月分は市報 2 月号に掲載

※やむを得ず当番を変更する場合が
ありますので、当日の新聞などで
ご確認ください。

中 央 病 院　8:30〜17:00

日（曜日） 病　院　名 電話番号

5 日（日） 中 央 病 院 （0857）26-2271

12 日（日） 急患診療所（東部医師会館隣） （0857）22-2782

19 日（日） 赤 十 字 病 院 （0857）24-8111

26 日（日） 急患診療所（東部医師会館隣） （0857）22-2782

29 日（祝） 中 央 病 院 （0857）26-2271

生 協 病 院　8:30〜17:00

急患診療所　9:00〜17:00
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