
鳥取市Smile月間（いじめ防止強調月間）の取組 
            

鳥取市立湖東中学校 

 

＜アドジャントーク＞ 

学校、家庭、地域でいじめ問題などについて考えていこうという鳥取市Smile月間（６月１日 

～７月３日）の取組として、湖東中学校では、６月７日（月）６限に各学級で仲間づくり活動を

行いました。その名も「アドジャントーク」。グループでじゃんけんと同じようにグー、チョキ、

パーを出し、全員の出した指の数を足します。２桁なら１の位と１０の位の数を足し、出た数字

と同じ番号の話題でトークをする、という活動でした。 

「生まれ変わったら何になりたい？」「先生になってほしい芸能人」「タイムマシンで戻るなら 

何時代がよい？」など、楽しい話題で盛り上がっていました。 

振り返りには、「班の人の意外な面が分かっておもしろかった。」「自分の考えが言えてよかった」

などの感想がありました。周りの人とのつながりを作ったり、仲間といることのよさを感じたり

できる機会になればと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


