
令和 4年度 鳥取市 Smile 月間（いじめ防止強調月間）の取組 

鳥取市立宮ノ下小学校 

 

宮ノ下小学校では、運営委員会を中心に児童会目標の「自分から勇気をもって行動し、みんなで楽しい学校

にしよう」に加え、「相手意識をもって生活する」ことにも重点をおき、取り組んだ。 

主な内容として、代表委員会で決まった「スマイル遊び」・「ありがとうシャワー」・「あいさつラリー」に毎

日取り組み、その他には 6月の全校朝会で校長先生による絵本「わたしのいもうと」の読み聞かせと毎週水曜

日にワンミニッツ・エクササイズを実行した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①スマイル遊び（全児童、きょうだい学年） 

 きょうだい学年で遊ぶ。上学年が中心になって遊びを考える。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②あいさつラリー（全児童、運営委員会、広報委員会、あいさつ担当学級） 

 「目を見て、大きな声で、自分からあいさつ」をした児童に「あいさつグッドカード」を配り、学年毎の

集計結果を昼の放送で報告する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



③ありがとうシャワー（全児童、各学級） 

 友達に日ごろの感謝の気持ちを伝える。友達にしてもらってうれしかったことをありがとう賞状に書いて

渡す。賞状の中から各学年 1枚ずつ昼の校内放送で紹介する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④その他 

校長先生による読み聞かせ、「いじめ」に関する本の紹介 

 

 

 
※学校だよりにも掲載した。 

 

 

 

 

 

 

 

ワンミニッツ・エクササイズ（体育委員会、各学級） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


