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凡例　時＝日時　所＝場所　容＝内容　対＝対象　条＝条件　員＝定員　数＝数量　額＝支給・助成額など　料＝料金
　　　募＝募集期間・方法	 受＝受付　持＝持参するもの	 問＝問い合わせ先

4月

高
齢
社
会
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

問
駅
南
庁
舎
高
齢
社
会
課

 

０
８
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20-

３
４
５
３

 

０
８
５
７-

20-

３
４
０
４

各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課
（

 

10
ペ
ー
ジ
）

【
高
齢
者
へ
の
配
食
サ
ー
ビ
ス
】

容
栄
養
バ
ラ
ン
ス
に
配
慮
し
た
昼
食
の
提

供（
週
３
回
ま
で
）　

対
ひ
と
り
暮
ら
し
の

高
齢
者
や
高
齢
者
の
み
の
世
帯
で
、
調
理
が

困
難
な
人　

※
提
供
が
必
要
か
否
か
を
判
断

す
る
た
め
、
身
体
状
況
な
ど
を
調
査
し
ま
す

料
１
食
５
０
０
円（
米
飯
含
む
）　

※
米
飯

な
し
は
４
５
０
円

【
高
齢
者
へ
の
日
常
生
活
用
具
購
入
費
助
成
】

容
次
の
３
つ
の
条
件
全
て
に
該
当
す
る
人
に

対
し
、
安
全
に
日
常
生
活
を
送
る
た
め
に
必

要
な
生
活
用
具
を
購
入
す
る
費
用
の
一
部
を

助
成　

対
▽
対
象
者
：
①
お
お
む
ね
65
歳

以
上
で
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者　

②
認
知

症
ま
た
は
身
体
機
能
の
低
下
に
よ
り
防
火
な

ど
へ
の
配
慮
が
必
要
な
人　

③
市
民
税
が
非

福　
　
祉

課
税
の
世
帯　

▽
対
象
品
目
：
電
磁
調
理
器

（
１
台
）、
自
動
消
火
器（
２
台
ま
で
）の
ど

ち
ら
か
１
品
目　

額
電
磁
調
理
器（
助
成
対

象
額
３
万
円
ま
で
）、
自
動
消
火
器（
助
成

対
象
額
２
万
円
ま
で
）の
助
成
対
象
額
の
う

ち
、
10
分
の
９
に
相
当
す
る
額　

※
申
請
に

は
購
入
日
、
申
請
者
名
、
購
入
品
名
、
販
売

店
舗
名
の
記
入
さ
れ
た
領
収
書
が
必
要

【
安
心
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
事
業（
緊
急
通
報
受

信
サ
ー
ビ
ス
）】

容
急
病
な
ど
の
緊
急
時
に
通
報
す
る
装
置

を
設
置
し
、
通
報
を
受
信
し
た
際
は
協
力
員

な
ど
が
急
行
し
て
容
態
確
認
な
ど
を
行
い
ま

す
。 

※
利
用
に
は
協
力
員
２
人
以
上
の
登
録

が
必
要　

対
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
ひ
と

り
暮
ら
し
の
高
齢
者
、
高
齢
者
の
み
の
世
帯

な
ど　

料
３
０
０
円
／
月
、
ま
た
は
８
０
０

円
／
月（
所
得
に
応
じ
て
異
な
り
ま
す
）

【
老
人
ク
ラ
ブ
へ
の
助
成
】

容
高
齢
者
自
身
の
生
き
が
い
を
高
め
、
健

康
づ
く
り
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
地
域
を
豊

か
に
す
る
活
動
を
行
う
老
人
ク
ラ
ブ
の
活
動

費
を
一
部
助
成　

条
お
お
む
ね
60
歳
以
上

の
会
員
30
人
以
上
で
組
織
さ
れ
て
い
る
こ
と

 

０
８
５
７-

20-

３
４
５
１

認
知
症
の
人
と
家
族
の
集
い 

　
〜
毎
月
第
２
金
曜
日
開
催
〜

時
４
月
８
日
（
金
）
10:

00
〜
12:

00

所
さ
ざ
ん
か
会
館（
富
安
二
丁
目
）　

容
認
知
症
の
問
題
や
介
護
の
悩
み
な
ど
の

情
報
交
換
を
し
な
が
ら
交
流
を
す
る
場　

料
無
料

２  

居
宅
生
活
動
作
補
助
用
具（
住
宅
改
修
） 

対
象
者
従
来
の
対
象
者
に
加
え
、
視
覚

障
が
い
３
級
以
上
の
人

給
付
品
目
の
追
加

１  

人
工
内
耳
用
音
声
信
号
処
理
装
置

　
　（
ス
ピ
ー
チ
プ
ロ
セ
ッ
サ
）

対
象
者

聴
覚
障
が
い
に
よ
り
人
工
内
耳

埋
込
手
術
を
受
け
、
５
年
以
上

経
過
し
て
い
る
人

助

成
30
万
円
を
上
限
と
し
て
９
割
を

助
成

２  

音
声
ガ
イ
ド
付
き
携
帯
電
話

対
象
者
視
覚
障
が
い
２
級
以
上
で
、
16

歳
以
上
の
人

助

成
５
万
９
千
円
を
上
限
と
し
て
９

割
を
助
成

３  

音
声
色
彩
別
装
置

対
象
者
学
齢
期
以
上
で
、
視
覚
障
が
い

２
級
以
上
の
人

助

成
４
万
７
千
円
を
上
限
と
し
て
９

割
を
助
成

４  

ガ
ス
漏
れ
警
報
器（
遮
断
機
）

対
象
者

視
覚
・
聴
覚
・
下
肢
・
体
幹
機

能
の
障
が
い
の
程
度
が
２
級
以

上
の
人
、
知
的
障
が
い
Ａ
・
精

神
障
が
い
１
級
を
有
す
る
人

助

成
２
万
円
を
上
限
と
し
て
９
割
を

助
成

参
考
資
料
：
鳥
取
市
障
が
い
者（
児
）日
常

生
活
用
具
給
付
事
業
実
施
要
綱

問
駅
南
庁
舎
障
が
い
福
祉
課
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０
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20-

３
４
０
６

各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課
（

 

10
ペ
ー
ジ
）

問
駅
南
庁
舎
高
齢
社
会
課
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
室
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７-

20-

３
４
５
３

 

０
８
５
７-

20-

３
４
０
４

　

認
知
症
に
関
す
る
相
談
は
次
の
各
セ
ン
タ

ー
で
も
受
け
て
い
ま
す
。

認
知
症
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　

毎
週
月
〜
金　

10:

00
〜
18:

00

 

０
８
５
９-

37-

６
６
１
１

認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
（
渡
辺
病
院
）

 

０
８
５
７-

39-

１
１
５
１

家
族
介
護
者
の
集
い　
　
　
　
　

「
ス
マ
イ
ル
・
ス
マ
イ
ル
」

時

４
月
13
日
（
水
）
10:

00
〜
12:

00　

所
駅
南
庁
舎
第
一
会
議
室　

対
家
族
介
護

者
ま
た
は
介
護
に
関
心
の
あ
る
人　

容
脳

活
性
化
体
験 

京
都
式
ス
リ
ー
Ａ
（
あ
か
る

く  

あ
た
ま
を
つ
か
っ
て  

あ
き
ら
め
な
い
）

料
２
０
０
円
（
資
料
代
）

募
４
月
11
日
（
月)

ま
で

問
ス
マ
イ
ル
・
ス
マ
イ
ル
事
務
局
（
駅
南

庁
舎
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
室
内
）

 

０
８
５
７-

20-

３
４
５
３

 

０
８
５
７-

20-

３
４
０
４

障
が
い
者
の
日
常
生
活
用
具
の
給
付

　

鳥
取
市
日
常
生
活
用
具
給
付
事
業
の
給
付

品
目
な
ど
を
一
部
改
正
し
ま
し
た
。

一
部
給
付
品
目
の
対
象
者
の
変
更

１  

ス
ト
マ
用
装
具

対
象
者

従
来
の
対
象
者
に
加
え
、
医
師

の
診
断
書
に
よ
り
必
要
と
証
明

さ
れ
た
人

に
該
当
と
な
る
場
合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
申
請
に
は
、
該
当
の
障
害
者
手
帳
、
印
鑑

が
必
要
で
す
。

問
駅
南
庁
舎
障
が
い
福
祉
課

 

０
８
５
７-

20-

３
４
７
４

 

０
８
５
７-

20-

３
４
０
６

各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課（

10
ペ
ー
ジ
）

児
童
家
庭
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
ひ
と
り
親
家
庭
の
児
童
の
入
学
支
度
金
】

対
ひ
と
り
親
家
庭
で
平
成
28
年
４
月
に
小
・

中
学
校
に
入
学
す
る
児
童
の
い
る
所
得
税（
26

年
中
）非
課
税
世
帯（
生
活
保
護
世
帯
は
対
象

外
）　

額
１
万
円
／
児
童
１
人　

受
４
月
８

日（
金
）〜
22
日（
金
）　

持
印
鑑（
認
印
）、

保
護
者
名
義
の
銀
行
預
金
通
帳（
銀
行
名
・
支

重
度
障
が
い
者（
児
）タ
ク
シ
ー　

利
用
助
成

　

平
成
28
年
度
の
重
度
障
が
い
者（
児
）タ

ク
シ
ー
利
用
券（
桃
色
）
を
交
付
し
ま
す
。

利
用
券（
初
乗
り
運
賃
相
当
分
）は
、
月
当

た
り
４
枚
、
申
請
月
か
ら
平
成
29
年
３
月
ま

で
の
月
数
に
応
じ
た
枚
数
を
お
渡
し
し
ま
す

（
４
月
に
申
請
の
場
合
は
、
４
枚
×
12
カ
月

＝
48
枚
）。な
お
、平
成
27
年
度
の
利
用
券（
水

色
）は
、
４
月
以
降
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

対
身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級
ま
た
は
療
育

手
帳
Ａ
の
所
持
者
で
、
４
月
時
点
で
平
成
26

年
所
得
に
係
る
所
得
税
が
非
課
税
で
、
か
つ
、

平
成
27
年
度
の
個
人
市
民
税
が
非
課
税
の
人
。

な
お
、
平
成
28
年
７
月
以
降
に
新
た
に
要
件

こころの病気でリハビリ中の人へ
〜デイケア（サロン）に参加してみませんか？〜
対  象　精神科通院中の人、人中に出るのが苦手な人など
内  容　レクリエーション、学習会、相談など
　下記の3地域で開催しますので、気軽に参加してくださ
い。また、生活のしづらさや困りごとなどがありました
ら随時ご相談ください。
▶さわやかサロン（鳥取・国府・福部ディケア）
　と　き　毎週火曜日　13:30 〜 15:00
　ところ　さわやか会館（富安二丁目）
　問 駅南庁舎障がい福祉課   0857-20-3474
　　　　　　　　　　　　　  0857-20-3406
　　 鳥取東健康福祉センター・福部町総合支所市民福祉課

（ 10ページ）
▶こころを元気にする会（河原・用瀬・佐治ディケア）
　と　き　原則毎月第一金曜日（1回/月）　※要予約
　　　　　開催月により会場および時間が異なります。
　問 河原・用瀬・佐治町総合支所市民福祉課（ 10ページ）
▶こころを元気にする会（気高・鹿野・青谷ディケア）
　と　き　原則毎月第一木曜日（1回/月）　※要予約
　　　　　開催月により会場および時間が異なります。
　問 気高・鹿野・青谷町総合支所市民福祉課（ 10ページ）

ミニ講座のご案内
　「精神障がい者の理解」などのテーマで、地域に出かけ
ミニ講座を開催します。小グループでも開催できますの
で、ご希望の人はお気軽にお申し込みください。費用は
不要です。
問 駅南庁舎障がい福祉課

 0857-20-3474  0857-20-3406

店
名
・
口
座
番
号
の
分
か
る
も
の
）

①
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る
人

　

→「
児
童
扶
養
手
当
証
書
」を
持
参

②
母
ま
た
は
父
の
死
亡
に
よ
り
遺
族
年
金
を

受
け
て
い
る
人
→「
遺
族
年
金
証
書
」を
持
参

③
右
記
①
、
②
以
外
は
戸
籍
謄
本
を
持
参

※
①
、
②
の
場
合
、
戸
籍
謄
本
は
不
要
。

　

な
お
、
こ
の
他
に
も
証
明
書
が
必
要
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

０
８
５
７-

20-

３
４
６
５

 

０
８
５
７-

20-

３
４
０
５

【
保
育
料
多
子
世
帯
の
軽
減
拡
大
】

　

１
世
帯
か
ら
２
人
以
上
保
育
所
に
通
っ
て

い
る
２
人
目
の
児
童
の
保
育
料
に
つ
い
て
、

年
収
約
３
６
０
万
円
未
満
の
世
帯
に
対
し
て

は
無
償
と
し
、
年
収
約
３
６
０
万
円
以
上
の

世
帯
に
対
し
て
は
８
割
に
軽
減
拡
大
し
ま
す
。

な
お
、
第
３
子
以
降
の
保
育
料
は
、
す
で
に

無
償
に
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
他
さ
ま
ざ
ま
な
保
育
料
軽
減
制
度
が

あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
４
月
下
旬
に
対
象
者

に
通
知
し
ま
す
。

 

０
８
５
７-

20-

３
４
６
４

 

０
８
５
７-

20-

３
４
０
５

赤
十
字
の
活
動
に
ご
協
力
を

　

日
本
赤
十
字
社
は
、
世
界
１
９
０
の
国
と

地
域
に
設
立
さ
れ
て
い
る
赤
十
字
社
・
赤
新

月
社
の
１
つ
と
し
て
、
人
道
的
任
務
を
達
成

す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

そ
の
活
動
は
、
市
民
の
み
な
さ
ん
か
ら
の
資

金
提
供
で
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
体
育
館
利
用
中
止

　

鳥
取
市
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
体
育
館
は
、

大
路
川
広
域
河
川
改
修
事
業(

鳥
取
県
施
工)

に
と
も
な
い
、
平
成
28
年
４
月
よ
り
解
体
工

事
に
着
手
す
る
た
め
、
平
成
28
年
３
月
31
日

を
も
っ
て
利
用
を
中
止
し
ま
し
た
の
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

　

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
大
雨
に
よ

る
堤
防
決
壊
対
策
お
よ
び
洪
水
被
害
の
低
減

対
策
を
目
的
と
し
た
河
川
改
修
事
業
に
、
ご

理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す

問
第
二
庁
舎
生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課

 

０
８
５
７-

20-

３
３
７
３

 

０
８
５
７-

20-

３
３
６
４

活
動
へ
資
金
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　

赤
十
字
事
業
に
賛
同
し
、
毎
年
、
資
金
協

力
し
て
い
た
だ
く
社
員（
会
員
）に
よ
る「
社

費
」
と
、
広
く
ご
提
供
い
た
だ
く
「
寄
付
金
」

を
併
せ
て
、「
社
資
」
と
し
て
活
動
資
金
を

募
っ
て
い
ま
す
。
今
年
度
も
、
自
治
会
・

町
内
会
を
通
じ
て
活
動
資
金
を
募
り
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、
個

別
に
活
動
資
金
募
集
に
応
じ
て
い
た
だ
け
る

場
合
は
、
問
い
合
わ
せ
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

問
日
赤
鳥
取
県
支
部
鳥
取
市
地
区（
駅
南
庁

舎
高
齢
社
会
課
内
）

 

０
８
５
７-

20-

３
４
５
１

日
赤
鳥
取
県
支
部（
県
庁
第
二
庁
舎
）

 

０
８
５
７-

22-

４
４
６
６

お
知
ら
せ


