
鳥取市街なか暮らし促進事業 居住モニター報告(１０月分) 

 

報告事項２ 案外多様な袋川ウォーキング 

内容・意見 

・感想等 

日頃の運動不足解消や筋力アップもかねてというと聞こえがいいです

が、単純に草木の多い場所が好きなので、通勤時間を少し早め、遠回り

して袋川沿いを歩くウォーキングを始めました。桜の葉が赤や黄に染ま

る季節、無造作に生え伸びる土手の植物が案外多様で美しく、ところど

ころに植わっているハーブからは手入れしているであろうご近所のかた

の愛着のようなものも感じられたりして、豊かな気持ちで一日をスター

トできるのでおすすめです。数カ所ある階段のひとつを降りて川の流れ

の近くに行ってみると、親子で泳ぐカモと目が合いました。 

状況写真   

 

 

 


