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　　　募＝募集期間・方法	 受＝受付　持＝持参するもの　問＝問い合わせ先

9月

福　
　
祉

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課
か
ら
の　

お
知
ら
せ
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０
４

各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課
（

 

12
ペ
ー
ジ
）

各
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（

 

12
ペ
ー
ジ
）

【
①
高
齢
者
へ
の
日
常
生
活
用
具
購
入
費
助
成
】

容
次
の
３
つ
の
条
件
全
て
に
該
当
す
る
人

に
対
し
、
安
全
に
日
常
生
活
を
送
る
た
め
に

必
要
な
生
活
用
具
を
購
入
す
る
費
用
の
一
部

を
助
成
し
ま
す
。 

対
▽
対
象
者
：
●
お
お

む
ね
65
歳
以
上
で
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者　

●
認
知
症
ま
た
は
身
体
機
能
の
低
下
に
よ
り

防
火
な
ど
へ
の
配
慮
が
必
要
な
人　

●
市
民

税
が
非
課
税
の
世
帯　

▽
対
象
品
目
：
電
磁

調
理
器（
１
台
）、
自
動
消
火
器（
２
台
ま
で
）

の
ど
ち
ら
か
１
品
目　

額
電
磁
調
理
器（
助

成
対
象
額
３
万
円
ま
で
）、
自
動
消
火
器（
助

成
対
象
額
２
万
円
ま
で
）の
助
成
対
象
額
の

う
ち
、
10
分
の
９
に
相
当
す
る
額　

※
申
請

ご
存
じ
で
す
か　
屋
外
広
告
物
の
ル
ー
ル　

９
月
１
日
～
10
日
は
屋
外
広
告
物

適
正
化
旬
間

　

国
土
交
通
省
で
は
、「
屋
外
広
告
物
適
正

化
旬
間
」
を
設
定
し
、
企
業
や
国
民
に
対
し

て
意
識
啓
発
を
図
る
機
会
と
し
て
い
ま
す
。

鳥
取
市
も
、
良
好
な
景
観
の
形
成
と
公
衆
に

対
す
る
危
害
の
防
止
を
目
的
に
、
広
告
物
の

設
置
に
つ
い
て
の
基
準
を
定
め
て
い
ま
す
。

　

屋
外
広
告
物
を
設
置
し
て
い
る
人
や
、
設

置
場
所
を
提
供
し
て
い
る
人
は
、
適
正
な
広

告
物
の
管
理
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
本
庁
舎
都
市
環
境
課

 

０
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２
７
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０
８
５
７-

20-

３
０
４
８

秋
の
砂
丘
一
斉
清
掃

時
9
月
10
日
（
日
）
9:

15
〜
10:

30

※
荒
天
中
止
。
実
施
の
有
無
は
、
当
日

7:

00
に
本
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

※
駐
車
場
が
不
足
し
て
い
ま
す
。
乗
り
合
わ

せ
や
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
な
ど
、
台
数

削
減
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

所
集
合
場
所
：
砂
丘
市
営
駐
車
場
奥
砂
丘

入
口
（
木
製
階
段
を
上
っ
た
と
こ
ろ
）
ま
た

は
オ
ア
シ
ス
広
場

問
鳥
取
砂
丘
美
化
運
動
協
議
会
（
本
庁
舎

協
働
推
進
課
内
）

 

０
８
５
７-

20-

３
１
８
２

 

０
８
５
７-

21-

１
５
９
４

に
は
印
鑑
と
領
収
書（
購
入
日
、
対
象
者
お

よ
び
販
売
店
舗
名
の
記
入
さ
れ
た
も
の
）が

必
要
。

【
②
鳥
取
市
認
知
症
フ
ォ
ー
ラ
ム
】

時
９
月
23
日
（
土
・
祝
）
13:

00
〜
16:

00

所
さ
ざ
ん
か
会
館
（
富
安
二
丁
目
）

容
認
知
症
を
予
防
し
、
認
知
症
に
な
っ
て

も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
め
ざ
し
て　

▽
講
演
：「
聞
こ
う
！
知
ろ
う
！
認
知
症
予

防
の
最
新
情
報
」　

講
師
：
朝
田 

隆
さ
ん（
メ

モ
リ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク
お
茶
の
水
院
長
）

▽
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
：
地
域
で
の
認
知
症
予

防
の
取
り
組
み
、
介
護
家
族
の
思
い 

他　

▽
認
知
症
何
で
も
相
談
コ
ー
ナ
ー
：
認
知
症

カ
フ
ェ
体
験　

料
無
料

【
③
認
知
症
介
護
家
族
の
集
い
　
〜
毎
月
第

２
金
曜
日
開
催
〜
】

時
９
月
８
日
（
金
）
10:

00
〜
12:

00　

所
さ
ざ
ん
か
会
館　

容
認
知
症
の
問
題
や

介
護
の
悩
み
な
ど
の
情
報
交
換
を
し
な
が
ら

交
流
を
す
る
場　

料
無
料

　

認
知
症
に
関
す
る
相
談
は
各
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
お
よ
び
次
の
各
セ
ン
タ
ー
で

も
受
け
て
い
ま
す
。

認
知
症
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
認
知
症
の
人

と
家
族
の
会
鳥
取
県
支
部
）

　

毎
週
月
〜
金　

10:

00
〜
18:

00

 

０
８
５
９-

37-

６
６
１
１

認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
（
渡
辺
病
院
）

 

０
８
５
７-

39-

１
１
５
１

家
族
介
護
者
の
集
い　
　
　
　
　

「
ス
マ
イ
ル
・
ス
マ
イ
ル
」

運
転
免
許
証
を
自
主
返
納
す
る
人

へ
バ
ス
定
期
券
を
割
引
販
売

容
運
転
免
許
証
を
自
主
返
納
し
、
路
線
バ
ス

の
定
期
利
用
を
始
め
る
人
へ
、
６
カ
月
定
期

券
「
グ
ラ
ン
ド
70
」
を
割
引
販
売
。
日
ノ
丸

自
動
車
・
日
本
交
通
共
通
で
、
県
内
全
域
ど

こ
で
も
利
用
可
能
。　

対
自
動
車
運
転
免
許

証
を
自
主
返
納
す
る
、
現
在
バ
ス
の
定
期
券

を
利
用
し
て
い
な
い
70
歳
以
上
の
人

条
免
許
返
納
日
か
ら
１
年
以
内
（
期
間
中

に
「
グ
ラ
ン
ド
70
」
を
最
大
２
回
ま
で
購
入

可
能
）　

料
割
引
後
価
格
２
千
円
（
定
価
２
万

５
７
０
０
円
）　

所
鳥
取
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル

持
運
転
経
歴
証
明
書
、
顔
写
真
（
縦
３
㌢
㍍

×
横
２
㌢
㍍
）

問
本
庁
舎
交
通
政
策
課

時
９
月
20
日
（
水
）
10:

00
〜
12:

00　

所
駅
南
庁
舎
第
一
会
議
室　

対
家
族
介
護

者
ま
た
は
介
護
に
関
心
の
あ
る
人　

容
介

護
者
同
士
の
意
見
交
換
・
情
報
交
換
会　

料
２
０
０
円　

募
９
月
15
日
（
金
）
ま
で

問
ス
マ
イ
ル
・
ス
マ
イ
ル
事
務
局
（
地
域

包
括
ケ
ア
推
進
課
）
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20-

３
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９

 

０
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５
７-

20-

３
４
０
４

障
が
い
福
祉
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

問
駅
南
庁
舎
障
が
い
福
祉
課

 

０
８
５
７-

20-

３
４
７
５

 

０
８
５
７-

20-

３
４
０
６

各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課
（

 

12
ペ
ー
ジ
）

【
障
が
い
者（
児
）へ
の
補
装
具
の
購
入
・
修

理
費
助
成
】

容
身
体
の
障
が
い
を
補
う
た
め
の
盲
人
安
全

杖
、
義
眼
、
義
手
、
義
足
、
車
椅
子
な
ど
の

補
装
具
の
購
入
・
修
理
費
用　

対
身
体
障
害

者
手
帳
を
お
持
ち
の
人
、
難
病
な
ど
の
診
断

を
受
け
て
い
る
人　

額
判
定
さ
れ
た
補
装
具

の
購
入
・
修
理
に
か
か
る
基
準
額
の
９
割
を

助
成　

※
所
得
に
応
じ
て
負
担
上
限
額
あ
り

【
障
が
い
者（
児
）へ
の
日
常
生
活
用
具
の
購

入
費
助
成
】

容
在
宅
で
重
度
の
障
が
い
の
あ
る
人
に
対

し
、
安
全
に
日
常
生
活
を
送
る
た
め
の
盲
人

用
時
計
・
特
殊
マ
ッ
ト
な
ど
の
生
活
用
具
の

購
入
費
用
を
助
成　

※
障
が
い
の
種
類
・
等

級
に
よ
り
、
給
付
で
き
る
品
目
は
限
ら
れ
ま

す
。 

額
購
入
額
の
10
分
の
９
を
助
成

※
基
準
額
を
超
え
た
部
分
は
自
己
負
担

●
飲
酒
運
転
の
根
絶

問
鳥
取
市
交
通
安
全
対
策
協
議
会
（
本
庁

舎
協
働
推
進
課
内
）

 

０
８
５
７-
20-

３
１
８
２

 

０
８
５
７-
21-
１
５
９
４

ふ
る
さ
と
の
映
像
を
見
る
会

容
ふ
る
さ
と
に
関
す
る
昔
な
つ
か
し
の
映
像

を
上
映　

上
映
予
定
：（
１
）
鳥
取
大
火
（
昭

和
57
年
制
作
）　
（
２
）
清
州
市
と
の
友
好
交

流
（
平
成
２
年
制
作
）　

時
９
月
21
日
（
木
）

10:

00
〜
、
14:

00
〜　

所
鳥
取
市
文
化
セ

ン
タ
ー
３
階　

視
聴
覚
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

料
無
料　

事
前
申
込
み
不
要

問
鳥
取
市
文
化
セ
ン
タ
ー

 

０
８
５
７-

27-

５
１
８
１

 

０
８
５
７-

27-

５
１
５
４

お
知
ら
せ

 

０
８
５
７-

20-

３
２
５
７

 

０
８
５
７-

20-

３
０
４
８

響
け
！
殿
ダ
ム
野
外
音
楽
祭

時
９
月
17
日
（
日
）
11
：
00
～
15
：
00　

※
雨
天
中
止　

所
殿
ダ
ム
記
念
広
場
（
国

府
町
殿
）　

容
鳥
取
市
内
外
で
活
動
す
る
団

体
に
よ
る
演
奏
や
合
唱
、
傘
踊
り
な
ど　

料
無
料

問
成
器
地
区
公
民
館

 

０
８
５
７-

58-

０
８
０
６

 

０
８
５
７-

58-

０
８
０
８

最
新
！
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
セ
ミ
ナ
ー

時
９
月
20
日
（
水
）
13:

30
〜
16:

00

所
さ
ざ
ん
か
会
館
５
階
大
会
議
室　

容
省

エ
ネ
機
器
更
新
事
例
な
ど
、
省
エ
ネ
の
推
進

が
い
か
に
中
小
・
小
規
模
企
業
の
経
営
改
善

や
コ
ス
ト
削
減
に
効
果
が
あ
る
か
を
わ
か
り

や
す
く
お
伝
え
し
ま
す
。 

料
無
料

員
２
０
０
人　

※
要
申
込
み

問
第
二
庁
舎
経
済
・
雇
用
戦
略
課

 

０
８
５
７-

20-

３
２
４
９

 

０
８
５
７-

20-

３
０
４
６

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動 　
　
　

 

９
月
21
日（
木
）
〜
30
日（
土
）

つ
く
ろ
う
よ　

事
故
な
し　

笑
顔
の
鳥
取
県

【
運
動
の
重
点
】

●
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

●
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進

●
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
使
用
と
全

て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
着
用
の
徹
底

●
夕
暮
れ
時
・
夜
間
の
交
通
事
故
防
止

国民健康保険の保険証
を更新します
　現在お使いの国民健康保険の保険証
は、有効期限が平成29年9月30日までとなって
います。
　新しい保険証は9月中旬に、世帯主宛に簡易書
留郵便で加入者全員分をまとめて郵送します（注）。
新しい保険証が届きましたら、保険証の記載事項
に誤りがないか確認してください。
　配達時にご不在で、不在票が入っていた場合に
は、郵便局で直接お受け取りになるか、郵便局保
管期間内に再配達をご依頼ください。保管期間経
過後は保険年金課でお預りしています。なお、旧
保険証は10月以降に破棄していただきますようお
願いします。
　また、保険証のカードケースが必要な人は、保険年
金課または各総合支所の窓口でお受け取りください。
（注）平成28年度分までの保険料に未納がある世

帯には、新しい保険証を郵送しません。更新
の手続きは、駅南庁舎徴収課で納付相談をし
てから保険年金課へお越しいただくか、各総
合支所市民福祉課へお越しください。

※国保以外の健康保険に加入された人は、新しい保
険証（加入者全員分）と国民健康保険証、本人確認
書類、マイナンバー（通知）カード、印鑑を持参
のうえ、問い合わせ先に届け出てください。

※世帯の変更（転居、転出など）がある場合も届け
出をお願いします。
問 	駅南庁舎保険年金課
	0857-20-3482・3485  0857-20-3407

	 各総合支所市民福祉課（ 12ページ）

　四季折々の鳥取の新鮮な野菜や果物、日本海の
香りのする海産物、手づくりの加工品などを詰め
合わせた「とっとりふるさと宅配便」の申し込み
を受け付けています。年 3回お届けします。
　ただいま 10月便を受付中です。
料　金　1個当たり 5000 円（送料・税込み）

お 届 け 時 期 お 届 け す る 品 物

10 月便
10 月 6 日（金）
　　　　　　発送予定

申込締切
9 月 22 日（金）

干しエテカレイ・新米（こし
ひかり）・鳥取県産牛バラ焼
肉用・輝太郎（柿）・新しょ
うが・焼肉のたれ・梨ジャム・
白ネギ乾燥・もち菓子（9品）

※お届けする品物は天候などにより、変更になる
場合があります。
問トットリ・アフトピア協会（第二庁舎農業振興課内）
0857-20-3237

お届けします！
ふるさと鳥取の味


