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平成29年度  第2回 猫の避妊・去勢奨励事業
問 鳥取県獣医師会  0857-53-4300  http://www.tori-vet.jp/juishi.html
　公益社団法人鳥取県獣医師会では、猫の不妊手術に
助成をしています。　※申し込みは 1 世帯につき 1 回。
応募者多数の場合は抽選。
■手続きの流れ
①専用の申込用ハガキに必要事項を記入のうえ、11 月

1 日（水）〜 30 日（木）（当日消印有効）の期間に、
鳥取県獣医師会に送付してください。
※申込用ハガキは、生活環境課および各総合支所市民福

祉課、または動物病院に設置しています。鳥取県獣医
師会のホームページからも申し込みができます。

②助成の対象となる場合は、鳥取県獣医師会から通知が
あります。

③平成 30 年 3 月 10 日（土）までに、県内の動物病院
に通知書を持参し、不妊または去勢の手術を受けてく
ださい。

【助成額】
　・避妊手術：4,000 円　・去勢手術：2,000 円

※上記を引き去りした額を病院にお支払ください。
【対象頭数】
　・鳥取県獣医師会実施　150 頭

（1 頭飼育の人、または複数頭数飼育の 1 頭目）
　・鳥取県の補助事業　　150 頭

（複数頭数飼育の 2 頭目から 5 頭目）
※詳細は、問い合わせ先まで

生活環境課からのお知らせ
問 本庁舎生活環境課   0857-20-3217  0857-20-3045

　本年2月に発生した記録的な大雪により、一部地域で
ごみの収集の中止や収集の混乱があったことを踏まえ、
家庭ごみ収集の大雪対策として、ごみ集積場所を変更す
るなど、下記のとおりの対応をご提案いたします。
　つきましては、各町内会などのみなさまでご検討、ご
承知いただきますようよろしくお願いします。
(1)  冬季限定でごみ集積場所の変更を届け出る。
　降雪が想定される期間（例：12月～ 3月の間、1月～
2月の間）のみ、幹線道路沿いにごみ集積場所を変更（統
合や新設）することでごみ収集が集約され、回収されや
すくなります。その場合、ごみ集積場所変更届を本市へ
提出してください。

(2)  次のごみ収集日に出す。
　大雪の場合は、道路事情の回復状況をみながら、分別区
分ごとに次回の収集日に出すようご協力をお願いします。
(3)  本市から大雪時のごみ収集情報の緊急連絡を行う。
　大雪によるごみ収集の中止や収集状況に係る緊急連絡
は、本市公式ホームページや、テレビ画面の文字放送な
どで可能な限りお知らせできるよう努めます。

祝日のごみ収集（鳥取地域） ※鳥取地域以外については総合支所だよりをご覧になるか、各総合
支所市民福祉課（ 12 ページ）までお問い合わせください。

冬季における家庭ごみ収集の
大雪対策についてのお願い

■お買い物にはマイバッグを利用しましょう
　平成24年10月より、本市を含む鳥取県東部地区で
レジ袋の有料化が始まり、現在スーパーマーケットな
ど9事業者50店舗で実施しています。
　レジ袋の削減は、手軽にできる環境保全活動です。

多くのみなさんにご協力いただき、東部地区でのレジ
袋辞退率は9割程度まで上昇しています。
■マイボトル・マイ箸を活用しましょう
　マイバッグ以外にマイボトルやマイ箸などを持ち歩
き、利用することでごみの減量になります。
　今後ともマイバッグやマイボトル、マイ箸などの利
用にご協力をお願いします。

シリーズ 4R のひみつ    第 8 回

乾電池・蛍光管の収集
　鳥取地域の乾電池・蛍光
管の収集は12月1日（金）
～ 7日（ 木 ）の小型破砕ご
みの収集日です。乾電池は
透明または半透明の袋に入
れ、蛍光管は壊れないよう
購入時のケースなどに入れ
て、出して下さい。

 12 月

■手続き方法
ごみ集積場所変更届、変更場所の地図を生活環境課

（各総合支所市民福祉課）へ提出する。
※ごみ集積場所変更届は、生活環境課または各総合

支所市民福祉課にあります（本市公式ホームペー
ジよりダウンロード可）。

※ごみステーションを元の場所に戻される際は、再
度変更届の提出が必要です。

　祝日がごみ収集日にあたる地区は、ごみ収集のスケジュールが変更になります。

月 日 可燃ごみ 古紙類 ペットボトル プラスチック
ごみ

食 品トレ イ
資 源 ご み
小 型 破 砕ご み

11月3日（金）
（文化の日） 収集します

お休みします
※10日（金）に振替

お休みします

11月23日（木）
（勤労感謝の日） 収集します

お休みします
※30日（木）に振替

お休みします

※ごみを出す時は必ず収集曜日を守り、朝８時までに出してください。ただし、自然災
害（台風・大雨・洪水・大雪・地震など）のおそれがある場合は、身の安全を十分配
慮し、危険または困難な場合は次回の収集日（安全な日）に出すようにしてください。

第4回リノベーションスクール
＠鳥取　受講生募集

問 本庁舎中心市街地整備課
 0857-20-3276   0857-20-3048

物品・役務の入札
参加資格審査申請の受付

問 第二庁舎検査契約課
 0857-20-3148   0857-20-3041

　空き家や空き店舗などの遊休不動産の改修・活用を通じて、新
たな産業と雇用を生み出し、まち（エリア）の価値を高める取り
組みとして、第 4 回リノベーションスクール＠鳥取を開催します。
　このスクールは、遊休不動産の活用を通じた都市再生の手法を
学び、体験する場です。県内外から集まった受講生と国内で先駆
的な取り組みを行っている講師が一丸となり、中心市街地の遊休
不動産を対象にしたリノベーションの事業計画を 3 日間かけて作
成し、最終日には所有者に向け公開プレゼンテーションを行います。
　新しいまちの未来をつくるため、本気で学び、本気で行動する
受講生を募集します！
開催期間　平成 30 年 1 月 26 日（金）～ 28 日（日）
会　　場　カフェソース バンケット、
　　　　　パレットとっとり市民交流ホール
スクールマスター
　　　　　明

あ か  し  た く  み  

石卓巳さん（株式会社 R
レ イ デ ッ ク ス

EIDEX）
受 講 料　1 万 5 千円
※会場までの交通費、宿泊費、パーティー参加

費はご負担ください。
募集期間　11 月 1 日（水）～ 12 月 10 日（日）
※応募者多数の場合は、厳正な審査を行い決定

し、選考結果は本市公式ホームページで氏名
を公表します。

受講資格　職種・経験不問（学生も可）、スクー
ル全日程に参加できる人

募集人数　24 人
※詳しくは本市公式ホームページをご覧くだ

さい。

　平成 30・31 年度に市と水道局が発注する
物品・役務の入札参加資格審査の申請を下記
のとおり受け付けます。

【定期申請受付期間】
11 月 13 日（月）～ 12 月 13 日（水）
※資格期間は平成 30 年度、31 年度（平成

32 年 3 月 31 日まで）の 2 年間です。
※随時申請は平成 30 年 2 月 13 日から受

付け、毎月 10 日を締切として、締切日
の翌月 1 日より資格を開始します。この
場合、資格開始が平成 30 年 4 月 1 日に
ならない場合があります。

※平成 30・31 年度定期申請
より電子申請による受付を
始めます。詳しくは鳥取市
ホームページにてご確認く
ださい。また、書面による
申請も併せて受付します。

【書面による申請書提出先】
　〒 680-8571 鳥取市上魚町 39
　鳥取市総務部検査契約課契約制度係

※申請用紙は本市独自の様式です。本市公
式ホームページまたは水道局ホームペー
ジでダウンロードしてください。
■水道局ホームページアドレス

 http://www.water.tottori.tottori.jp

　糖尿病は血糖値が慢性的に高い状態が
続く病気です。高血糖のまま放っておく
と、全身の血管を傷つけ様々な合併症を
引き起こす恐ろしい病気です。合併症の
うち糖尿病に特有な三大合併症は、

「し（神経障害）め（眼の障害：網膜症）
じ（腎症）」です。
　糖尿病は明らかな自覚症状がないため、
合併症を引き起こしてから気づく人も少
なくありません。糖尿病の重症化予防の
ためには、早期発見・早期治療が重要で

す！この機会に生活習慣
を振り返り、定期的な健
康診断で自分の体を大切
にしましょう。

問 医療費適正化推進室   0857-20-3441  0857-20-3407

糖尿病の三大合併症
「し・め・じ」第7回

糖尿病神経障害 → 悪化すると足の切断！
　末梢神経が傷つくことで足の感覚が鈍くなり、怪
我や火傷などの痛みを感じにくくなる症状です。
ちょっとした傷が壊

え そ

疽に発展することも多く、手遅
れになると足を切断することもあります。

糖尿病網膜症 → 悪化すると失明！
　成人の中途失明原因の代表的な病気です。目の中
の細い血管が傷ついて切れやすくなり（眼底出血）、
繰り返すと失明の危険があります。

糖尿病腎症 → 悪化すると人工透析！
　腎臓の毛細血管が傷つくことで徐々に腎機能が低
下し、血液中の老廃物をろ過することができなくな
ります。腎不全になると人工透析が必要になること
もあります。
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じ


