
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜対象者＞ 

認知症が疑われる、または認知症の症状があり在宅で生活している４０歳以上の方で、下記の

いずれかの状態の方 

・認知症の診断を受けていない方、または認知症の診断を受けたが治療が中断している方 

・医療や介護等の適切なサービスに繋がっていない方、または利用が中断している方 

認知症になっても 

安心して暮らし 

続けることができ

る地域をめざして 

医療・介護の認知症専門チームが認知症についてのご相談に対応します。 

やる気が出ず、 

家で横になる時間

が長くなった。 

探し物をする

ことが多くな

った。 

 

 

このような方が 

おられませんか？ 
急 に 怒 り っ ぽ

くなった。 

まずは、お住いの地区の地域包括支援センターまでご相談ください。（裏面参照） 

認知症初期集中支援チームとは？ 

認知症サポート医、医療・介護の専門職（保

健師、社会福祉士、介護福祉士等）で構成

する、認知症の方の自立生活をサポートす

るチームです。 

どんなことをしてくれるの？ 

認知症のご本人やご家族の自宅を訪問

し、ご本人や家族の状況に応じて、医師

や専門職等と連携を図りながら、暮らし

の環境を整えるサポートを行います。 

鳥取市 

初期集中支援チーム 

認 知 症 

物忘れが気になる

が、まだ誰にも相

談してない。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

担当地域 名称・所在地 電話番号 

国府中学校区 

福部未来学園校区 

鳥取市東部地域包括支援センター 

鳥取市国府町糸谷１５番地１ 
（０８５７）５０－０２８０ 

北・中ノ郷中学校区 
鳥取北地域包括支援センター 

鳥取市秋里１１８１番地 
（０８５７）２０－２２０５ 

南中学校区 
鳥取南地域包括支援センター 

鳥取市的場２丁目１番地 
（０８５７）５４－１０２３ 

桜ヶ丘中学校区 
鳥取桜ヶ丘地域包括支援センター 

鳥取市津ノ井２５６番地２ 
（０８５７）５１－１２５０ 

西中学校区 
鳥取西地域包括支援センター 

鳥取市西品治２８０番地１ 
（０８５７）５０－０７１７ 

東中学校区 
鳥取東地域包括支援センター 

鳥取市滝山３７４番地１ 
（０８５７）３０－５７１１ 

湖東中学校区 
鳥取湖東地域包括支援センター 

湖山町西一丁目５１２番地 
（０８５７）３０－００８０ 

高草中・江山学園・ 

湖南学園校区 

鳥取高草地域包括支援センター 

鳥取市服部２０４番地１ 
（０８５７）５１－８１１２ 

河原・千代南中学校区 

(用瀬・佐治) 

鳥取市南部地域包括支援センター 

用瀬町別府９６番地２ 
（０８５８）７６－２３５１ 

気高・鹿野学園・ 

青谷中学校区 

鳥取市西部地域包括支援センター 

鳥取市気高町浜村８番地８ 
（０８５７）３０－７７８０ 

地域包括支援センターは、主任ケアマネジャー、社会福祉士、保健師等が中心となって、地域

で暮らす高齢者のみなさんを、介護・福祉・健康・医療などのさまざまな面から総合的に支援

します。 

鳥取市地域包括支援センター 一覧 

お問い合わせ先 

鳥取市福祉部 長寿社会課 

鳥取市中央包括支援センター 

☎（０８５７）２０-３４５７ 

令和 5 年 10 月現在 


