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お持ち帰り用の市報を、地区公民館などに設置しています。
どうぞご利用ください。

鳥取市役所　
 0857-22-8111㈹
 0857-20-3040

〒680-8571（郵便物は郵便番号と課名のみで届きます）
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さざんか会館　富安二丁目104番地2
下水道庁舎　秋里903番地

鳥取市公式ホームページ　
 http://www.city.tottori.lg.jp/

電子メール　
 kouhou@city.tottori.lg.jp

各総合支所　
国府  0857-39-0555  0857-27-3064
福部  0857-75-2811  0857-74-3714
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用瀬  0858-87-2111  0858-87-2270
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鹿野  0857-84-2011  0857-84-2598
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携帯電話対応ホームページ　
 http://www.city.tottori.lg.jp/mobile/

防災行政無線の内容は電話で確認できます
　防災行政無線の放送内容が聞き取れなかっ
たときなど、放送内容の確認をしたいときは、

「防災行政無線放送内容確認ダイヤル」へお
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今月の表紙
2018 春の湖山池シーズンウォーク

　爽やかな春空のなか、約 400 名の参加者が
集まり「2018 春の湖山池シーズンウォーク」

（実行委員会主催）が湖山池情報プラザを発着
点に開催されました。コースは湖山池１周（約
15㌖）、湖山池ハーフ（約 8㌖）、青島冒険（約
3㌖）の３コースがあり、それぞれ湖山池の雄
大な景色を満喫しながら歩くことが出来ます。
　参加者はゴール後に地元ボランティアから、
湖山池産のしじみ汁とおにぎりのおもてなしを
受けて、心地よい疲れとともに充実したひとと
きを過ごしていました。
　湖山池は、池としては日本一の大きさを誇り、
なかでも最大の島「青島」は自然公園として整
備され、春には 350 本の桜、秋には紅葉など
四季折々の景観を楽しむことが出来ます。

鳥取市の人口
　男　 ： 90,958 人 ［ - 48］
　女　 ： 97,793 人 ［ - 36］
合　計 ： 188,751 人 ［ - 84］
世帯数 ： 79,852 ［ + 28］
平成30年6月1日現在［　］内は前月比
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地
域
お
こ
し
協
力
隊
制
度
と
は

　
地
域
力
の
維
持
及
び
強
化
並
び

に
地
域
の
活
性
化
を
図
る
た
め
、

大
都
市
圏
な
ど
か
ら
人
材
を
誘
致

し
、
地
域
へ
の
定
住
を
図
る
こ
と

を
目
的
と
し
た
取
組
で
す
。
お
お

む
ね
３
年
の
期
間
で
、
地
域
の
課

題
解
決
や
活
性
化
を
図
り
ま
す
。

地
域
の
魅
力
を
再
発
見

　
す
で
に
10
名
の
隊
員
が
各
地
域

の
資
源
を
発
掘
し
、
住
民
の
方
と

と
も
に
活
動
し
て
き
ま
し
た
。
そ

の
内
容
を
エ
リ
ア
ご
と
に
紹
介
し

ま
す
。

■
佐
治
エ
リ
ア

　
４
名
の
隊
員
が
、
耕
作
放
棄
地

の
再
生
や
農
産
物
の
開
発
・
販
売

ル
ー
ト
の
開
拓
、
農
家
民
泊
の
推

進
・
住
民
の
生
活
支
援
な
ど
で
活

動
し
て
き
ま
し
た
。

■
気
高
・
鹿
野
・
青
谷
エ
リ
ア

　
４
名
の
隊
員
が
山
陰
海
岸
ジ
オ

パ
ー
ク
を
舞
台
と
し
た
イ
ベ
ン
ト

の
開
催
や
道
の
駅
の
整
備
、地
鶏
・

和
紙
等
特
産
物
の
Ｐ
Ｒ
・
販
売
な

ど
で
活
動
し
て
き
ま
し
た
。

■
河
原
・
用
瀬
エ
リ
ア

　
１
名
の
隊
員
が
、
用
瀬
ア
ル
プ

ス
や
霊
石
山
な
ど
登
山
ル
ー
ト
の

整
備
や
山
を
舞
台
と
し
た
イ
ベ
ン

ト
の
開
催
、
シ
ャ
ワ
ー
ク
ラ
イ
ミ

ン
グ
な
ど
ア
ウ
ト
ド
ア
ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
の
開
催
な
ど
で
、
県
外

客
を
呼
び
込
み
ま
し
た
。

　
ま
た
、
１
名
の
隊
員
が
、
全
市

的
な
自
転
車
の
周
遊
観
光
の
促
進

を
主
な
業
務
と
し
て
活
動
し
て
き

ま
し
た
。

現
役
隊
員
の
活
動

■
国
府
エ
リ
ア

　
２
名
の
隊
員
が
、
滞
在
型
グ
リ

ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
事
業
化
の
企

画
提
案
や
雨
滝
、
殿
ダ
ム
等
豊
富

な
地
域
資
源
を
活
か
し
た
地
域
活

性
化
、
利
活
用
策
の
検
討
及
び
移

住
・
定
住
の
支
援
（
空
き
家
の
活

用
等
）な
ど
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

■
青
谷
エ
リ
ア

　
鳥
取
特
産
の
し
い
た
け
栽
培
の

技
術
を
学
び
、
ブ
ラ
ン
ド
の
確
立

特
集
　
鳥
取
市
の
魅
力
を
発
見
・
発
信 

! !

地
域
お
こ
し
協
力
隊

　
本
市
で
は
、
平
成
26
年
度
か
ら
地
域
お
こ
し

協
力
隊
を
大
都
市
圏
な
ど
か
ら
受
け
入
れ
て
お

り
、
い
ま
ま
で
に
10
名
の
隊
員
が
任
期
を
終
え

て
い
ま
す
。
そ
の
う
ち
、
８
名
の
方
は
、
本
市

に
引
き
続
き
定
住
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
現
在

３
名
の
隊
員
が
、
本
市
内
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。

問 

本
庁
舎
地
域
振
興
課 
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と
技
術
の
継
承
を
目
的
と
し
て
１

名
の
隊
員
が
活
動
し
て
い
ま
す
。

地
域
の
人
と
と
も
に
！

　
全
国
各
地
か
ら
協
力
隊
と
し
て

赴
任
し
て
い
た
だ
き
、
時
に
は
、

生
活
習
慣
の
違
い
や
気
象
条
件
の

違
い
な
ど
多
く
の
困
難
に
ぶ
つ
か

り
な
が
ら
、
地
域
活
動
へ
の
積
極

的
な
参
加
を
通
じ
、
地
域
住
民
や

さ
ま
ざ
ま
な
地
域
の
関
係
者
と
の

人
的
な
つ
な
が
り
を
深
め
な
が
ら

頑
張
っ
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の

持
て
る
経
験
や
知
識
を
地
域
に
活

か
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
活
動

し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
よ
り
、
本

市
の
埋
も
れ
た
地
域
資
源
の
掘
り

起
こ
し
や
新
た
な
魅
力
を
引
き
出

し
て
い
た
だ
き
、
地
域
に
活
力
を

も
た
ら
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。

自然を活かした取り組みを進めている鳥取市南部エリア
の山々には、県外から多くの人に来ていただいています。
この中で協力隊はシャワークライミングなどさまざまな体
験をガイドしています。

佐治地域のお米と水、自家製の麹
で「どぶろく」を製造・販売。
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地
域
を
あ
げ
て

中
小
・
小
規
模
企
業
を
支
援
し
ま
す

　
平
成
30
年
３
月
、
中
核
市
移

行
を
好
機
と
捉
え
、
本
市
の

新
た
な
経
済
成
長
指
針
と
な

る
「
鳥
取
市
経
済
成
長
プ
ラ
ン
」

を
策
定
し
ま
し
た
。
こ
の
プ
ラ

ン
は
、
社
会
情
勢
、
経
済
情
勢

が
大
き
く
変
容
す
る
中
で
顕
在

化
し
て
い
る
、
地
元
企
業
を
取

り
巻
く
課
題
の
解
決
や
地
域
経

済
全
体
の
底
上
げ
に
繋
が
る
環

境
づ
く
り
を
、
効
率
的
か
つ
効

果
的
に
推
進
し
て
い
く
た
め
、

今
後
５
年
間
に
わ
た
る
施
策
推

進
の
方
向
性
を
体
系
的
に
定
め

て
い
ま
す
。（
計
画
期
間
：
平

成
30
年
度
か
ら
平
成
34
年
度
）

　
な
か
で
も
地
域
経
済
の
低
付

加
価
値
構
造
と
人
口
減
少
に
伴

う
経
済
活
動
の
縮
小
か
ら
の
脱

却
を
最
重
点
目
標
と
し
て
位
置

づ
け
て
い
る
の
が
特
徴
で
す
。

　
プ
ラ
ン
の
推
進
に
当
た
っ
て

は
、
連
携
中
枢
都
市
圏
の
中
核

都
市
と
し
て
、
圏
域
全
体
の
経

済
成
長
を
も
け
ん
引
し
て
い

く
こ
と
を
念
頭
に
置
く
と
と
も

に
、
平
成
29
年
４
月
に
施
行
し

た
鳥
取
市
中
小
企
業
・
小
規
模

企
業
振
興
条
例
の
趣
旨
に
の
っ

と
り
、
本
市
の
経
済
の
主
役
と

な
る
意
欲
あ
る
中
小
・
小
規
模

企
業
を
、
支
援
機
関
と
強
力
に

連
携
し
て
支
援
し
て
い
き
ま

す
。

　
中
小
・
小
規
模
企
業
の
皆
さ

ま
が
経
営
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま

な
問
題
に
直
面
し
た
際
は
、
ぜ

ひ
、
下
記
を
参
考
に
、
最
寄
り

の
支
援
機
関
に
相
談
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。

特集

中小企業者の皆さんを応援します！
鳥取商工会議所
中小企業相談所

 0857-32-8005

こんなお手伝いをしています！
◆開業までの事業計画策定のお手伝いと、目的に応じた制度融資を紹介します。
◆国・県・市などの各種補助金、助成金申請の相談や書き方を支援します。
◆全国 515 の商工会議所のネットワークを活用した商談会や展示会への出展など
　の販路開拓支援を行います。
経営に関するあらゆる疑問・悩み事を解決するため専門家がトータル・サポート
しますので、お気軽にご相談下さい。

伴走型経営支援で経営力の向上をサポートします！
鳥取市東商工会

 0857-23-7433
鳥取市西商工会

 0857-82-0809
鳥取市南商工会

 0858-85-1160

こんなお手伝いをしています！
◆相談者に寄り添い、後継者問題、事業継承を支援します。
◆創業・起業に向けたセミナーの実施、創業後の課題解決を支援します。
◆経営力向上のため、「経営力向上計画」の策定を支援します。
◆新たなビジネスモデルの構築に向け、施策の活用をご提案します。
◆首都圏・関西圏を主要販路先として位置づけ、新たな需要開拓を支援します。

ご相談ください！連携組織づくりを支援します。
鳥取県中小企業
      団体中央会

 0857-26-6671

こんなお手伝いをしています！
　中小企業・小規模事業者の振興発展を図るため、中小企業・小規模事業者の組織化
を推進し、組合など連携組織の運営を強力にサポートします。
◆事業協同組合などの設立や、企業組合などによる創業支援のお手伝いをします。
◆ LLP（有限責任事業組合）など新しい組織形態の創業支援のお手伝いをします。
◆意欲ある人材によるグループ創業を支援します。
お気軽にお問い合わせください。

問 
第
二
庁
舎
経
済
・
雇
用
戦
略
課 
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中小・小規模企業経営者に向けた
講演会を開催します！

「労働生産性の向上と働き方改革」
講師　鶴

つる
　光

こ う た ろ う
太郎　氏

　　　　（慶應義塾大学教授）

　　日時　平成 30 年 8 月 6 日（木）
　　　　　 13：30 ～ 15：10
　　会場　とりぎん文化会館　第１会議室
　　　　　　（鳥取市尚徳町１０１番地５）
　※参加希望の人は、申込が必要となりますので、

経済・雇用戦略課（ 0857-20-3249）
までお問い合わせください。　　

　

　鳥取市は、昨年度より大学
の食堂など学生に身近な場所
に、企業の PR 動画へ誘導す
る広告グッズを配置する「そ
こせか」事業を展開していま
す。効率よく県内大学等の
学生へ自社の PR ができるこ
の機会を是非活用してくださ
い。

あなたと “ 伴 ( とも )” に歩みます。
鳥取県信用保証協会

 0857-26-6631
こんなお手伝いをしています！
　中小企業者の方々が金融機関から事業資金の融資を受ける際に「公的な保証人」と
なることで借入のサポートを行う公的機関です。また経営課題の解決、情報提供など
の経営支援を行います。＜メソッドアドバイザー派遣事業＞経営課題の解決に向けた
適切な指導・助言を行うことのできる専門家を原則無料※で派遣します。また、国の「経
営改善計画策定支援事業」との併用による費用補助も行っています。
※一定の範囲に限ります。

あなたの「できた！」を応援します！！
鳥取県よろず支援拠点
東部サテライトオフィス

 0857-30-5780

こんなお手伝いをしています！
　よろず支援拠点は、「売上 UP した！」、「創業できた！」、「資金繰りできた！」を
応援する全国 47 都道府県に設置された経営相談所です。経営に関する相談であれば、
あらゆる相談に何度でも無料で相談できます。
　東部サテライトオフィスでは、5 人の専門家（中小企業診断士、社会保険労務士、
行政書士、一級建築士）が相談をお伺いします。
皆さまの来所をお待ちしています。まずはお電話でご予約ください。

後継者がいない！　事業の引継ぎが不安！　お悩みに専門家がお答えします。
鳥取県事業引継ぎ
        支援センター

 0857-20-0072

こんなお手伝いをしています！
◆国（経済産業省）が運営する事業で、相談無料、秘密厳守で対応します。
◆当センターには、専門相談員が常駐しています。また、出張も致します。
◆相談の内容に応じて、弁護士、公認会計士、税理士などの専門家が対応いたします。
◆当センターは、親族内継承だけでなく、事業引継ぎに関するさまざまな課題の解決

を支援します。
まずはお気軽にご相談ください。

◆対象者
鳥取市内に本社、支社又は営
業所があり条件を満たす事業者
◆申込方法
鳥取市公式 Web サイトにあ
る「地元企業魅力発信広告
グッズ掲載申込書」を記載し、
FAX、メール又は郵送でお申
込みください。

動画で魅力をＰＲ！
学生向け企業ＰＲ広告に
参加しませんか

鳥取市地元企業 PR 動画作成助成制度もご活用ください！
中小企業者または小規模事業者で条件を満たす事業者が PR
動画を作成する場合、助成対象経費の 3/4（上限 15 万円）
を鳥取市が助成します。

鳥取市人材確保 検索
詳しくは鳥取市公式ウェブサイトをご確認ください。

で

参加費無料
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平
成
30
年
度
か
ら
３
年
間
の

介
護
保
険
料
に
つ
い
て

問
い
合
わ
せ
先
　
駅
南
庁
舎
長
寿
社
会
課
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各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課
（

 

12
ペ
ー
ジ
）

　

65
歳
以
上
の
人
の
介
護
保
険
料
は
、
鳥
取
市
介
護
保
険
事
業
計
画
・

高
齢
者
福
祉
計
画
の
策
定
に
あ
わ
せ
て
３
年
ご
と
に
見
直
し
を
行
っ
て

い
ま
す
。
平
成
30
年
度
か
ら
３
年
間
の
計
画
に
お
い
て
、
計
画
期
間
中

に
必
要
と
な
る
保
険
給
付
に
係
る
費
用
の
見
込
み
量
な
ど
を
算
定
し
、

そ
れ
に
基
づ
き
下
表
の
と
お
り
保
険
料
を
改
定
し
ま
し
た
。

　

高
齢
化
が
進
む
中
で
、
介
護
を
必
要
と
す
る
人
を
社
会
全
体
で
支
え

る
介
護
保
険
制
度
の
重
要
性
は
ま
す
ま
す
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
み
な
さ

ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【平成30年度から3年間の介護保険料基準額】
区　分 改定前A 改定後 B 差額C（B－A) 引き上げ率（C/A）

年額（a） 74,700 円 78,000円 3,300 円
4.4％

月額（a/12） 6,225 円 6,500円 275 円

【所得段階別の介護保険料】
保険料
段　階 対　　象　　者 算定方法 年　間

保険料

１

本
人
が
市
民
税
非
課
税

世
帯
全
員
が
市
民
税
非
課
税

①生活保護受給者
②老齢福祉年金受給者
③本人の前年の合計所得金額と課税年金収入額の合計が
　80 万円以下

基準額× 0.45
　　　（0.5 ※1）

35,100円
(39,000円※1）

２ 本人の前年の合計所得金額と課税年金収入額の合計が
120 万円以下 基準額× 0.625 48,750 円

３ 本人の前年の合計所得金額と課税年金収入額の合計が
120 万円超 基準額× 0.75 58,500 円

４
世
帯
に
市
民
税

課
税
者
が
い
る

本人の前年の合計所得金額と課税年金収入額の合計が
80 万円以下 基準額× 0.85 66,300 円

５
（基準）

本人の前年の合計所得金額と課税年金収入額の合計が
80 万円超 基準額 78,000 円

６

本
人
が
市
民
税
課
税

本人の前年の合計所得金額が 120 万円未満 基準額× 1.20 93,600 円

７ 本人の前年の合計所得金額が 120 万円以上 200 万円未満 基準額× 1.35 105,300 円

８ 本人の前年の合計所得金額が 200 万円以上 300 万円未満 基準額× 1.65 128,700 円

９ 本人の前年の合計所得金額が 300 万円以上 400 万円未満 基準額× 1.85 144,300 円

10 本人の前年の合計所得金額が 400 万円以上 600 万円未満 基準額× 2.00 156,000 円

11 本人の前年の合計所得金額が 600 万円以上 800 万円未満 基準額× 2.10 163,800 円

12 本人の前年の合計所得金額が 800 万円以上 基準額× 2.20 171,600 円

※ 1（　）内は、公費負担により実施する保険料軽減措置前の料率および保険料

特
集
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平
成
30
年
度
の
介
護
保
険
料

　
65
歳
以
上
の
人
の
介
護
保
険
料
の
額

や
納
付
方
法
に
つ
い
て
は
、
７
月
中
旬

に
お
送
り
す
る
納
入
通
知
書
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
の
で
、
必
ず
内
容
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

■
介
護
保
険
料
の
納
付
方
法

　
年
金
か
ら
の
徴
収
（
特
別
徴
収
）
が

基
本
で
す
が
、納
付
書
に
よ
る
納
付（
普

通
徴
収
）
や
、
両
方
に
よ
る
徴
収
（
併

用
徴
収
）の
場
合
が
あ
り
ま
す
。
な
お
、

希
望
に
よ
り
特
別
徴
収
を
中
止
し
て
、

普
通
徴
収
に
変
更
す
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。

■
便
利
で
確
実
な
口
座
振
替
を
お
勧
め

し
ま
す

　
普
通
徴
収
ま
た
は
併
用
徴
収
の
人

は
、
口
座
振
替
を
ご
利
用
い
た
だ
け
ま

す
。
指
定
口
座
か
ら
自
動
的
に
支
払
わ

れ
ま
す
の
で
、
納
め
忘
れ
が
な
く
、
支

払
い
の
手
間
も
か
か
り
ま
せ
ん
。
口
座

振
替
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
振
替
月

の
前
月
15
日
ま
で
に
、
通
帳
、
届
出
印
、

納
入
通
知
書
を
お
持
ち
の
う
え
、
各
金

融
機
関
に
備
え
付
け
の
申
請
書
で
手
続

き
を
お
願
い
し
ま
す
（
納
入
通
知
書
に

も
口
座
振
替
依
頼
書
を
と
じ
込
ん
で
い

ま
す
の
で
ご
活
用
く
だ
さ
い
）。

■
平
成
30
年
度
に
65
歳
を
迎
え
る
人
の

介
護
保
険
料

　
40
歳
～
64
歳
ま
で
の
介
護
保
険
料

は
、
み
な
さ
ん
が
加
入
し
て
い
る
医
療

保
険
か
ら
納
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、

65
歳
を
迎
え
る
日
の
前
日
が
属
す
る
月

の
介
護
保
険
料
か
ら
、
み
な
さ
ん
一
人

ひ
と
り
が
本
市
に
直
接
お
支
払
い
い
た

だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
65
歳

に
な
ら
れ
て
か
ら
約
１
年
程
度
は
普
通

徴
収
（
納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替
）
で

の
お
支
払
い
と
な
り
ま
す
。
介
護
保
険

料
の
特
別
徴
収
が
開
始
さ
れ
る
際
に
は

そ
の
旨
を
通
知
し
ま
す
の
で
、
そ
れ
ま

で
の
間
は
、
普
通
徴
収
で
の
お
支
払
い

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
介
護
保
険
料
の
減
免
・
軽
減
制
度

　
災
害
、
病
気
、
失
業
な
ど
特
別
な
事

情
に
よ
り
一
時
的
に
保
険
料
を
支
払
え

な
い
場
合
は
、
申
請
に
よ
り
徴
収
猶
予

ま
た
は
減
免
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ま
た
、
低
所
得
者
に
対
し
て
は
、

軽
減
制
度
が
あ
り
ま
す
の
で
、
長
寿
社

会
課
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
介
護
保
険
料
を
納
め
な
い
で
い
る
と

　
納
期
を
過
ぎ
た
保
険
料
に
は
督
促
手

数
料
や
延
滞
金
が
か
か
り
ま
す
。ま
た
、

特
別
な
事
情
が
な
い
限
り
、
保
険
料
を

滞
納
す
る
と
、
滞
納
期
間
に
応
じ
て
次

表
の
よ
う
な
措
置
が
と
ら
れ
ま
す
。

■
介
護
保
険
負
担
割
合
証
を
お
送
り
し

ま
す

　
こ
れ
ま
で
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者

負
担
は
原
則
１
割
か
２
割
で
し
た
が
、

平
成
30
年
８
月
か
ら
、
一
定
以
上
の
所

得
が
あ
る
人
は
利
用
者
負
担
が
３
割
に

な
り
ま
す
。
利
用
者
負
担
の
割
合
（
１

～
３
割
）
は
、
７
月
中
旬
に
要
支
援
・

要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
人
と
、
事

業
対
象
者
に
該
当
し
て
い
る
人
全
員
に

お
届
け
す
る
、
新
し
い
「
介
護
保
険
負

担
割
合
証
」
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
介
護
保
険
負
担
割
合
証
の
有

効
期
間
は
８
月
１
日
か
ら
１
年
間
で

す
。
毎
年
７
月
に
新
し
い
介
護
保
険
負

担
割
合
証
を
お
届
け
し
ま
す
。

Ｑ 　
65
歳
に
な
り
ま
し
た
が
、
ま
だ

勤
め
て
い
る
会
社
の
給
与
か
ら
介

護
保
険
料
が
引
か
れ
て
い
ま
す
。
市
に

も
支
払
う
必
要
が
あ
り
ま
す
か
？
ま
た
、

二
重
払
い
に
な
り
ま
せ
ん
か
？

Ａ 　
お
支
払
い
い
た
だ
く
必
要
が
あ

り
ま
す
。
会
社
の
給
与
か
ら
引
か

れ
て
い
る
介
護
保
険
料
は
、
64
歳
ま
で

の
分
に
な
り
ま
す
の
で
、
二
重
払
い
に

は
な
り
ま
せ
ん
。
な
お
、
医
療
保
険
の

被
扶
養
者
に
40
歳
か
ら
64
歳
ま
で
の
人

が
お
ら
れ
る
場
合
は
、
そ
の
人
の
分
の

介
護
保
険
料
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、

医
療
保
険
者
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

被

　
　保

　
　険

　
　者

性
別

番　号

交付年月日　　 年　　  月　　  日

住　所

フリガナ

氏　名

生年月日

割

割

男・女明治・大正・昭和　年　月　日

開始年月日　平成　　年　　月　　日

終了年月日　平成　　年　　月　　日

開始年月日　平成　　年　　月　　日

終了年月日　平成　　年　　月　　日

適　用　期　間
利用者負担
の割合

保険者番号

並びに保険

者の名称及

び印

介　護　保　険　負　担　割　合　証

被保険者番号、住所、
氏名、生年月日など
が記載されます。

有効期間は8月1日から
翌年7月31日までの
1年間です。

利用者負担の割合
 （1割・2割・3割）
が記載されます。

滞納期間 措　置　内　容

1年以上
　サービスを利用したときに、いったん全額を
支払っていただきます。その後、申請により保
険給付相当分（9 割または 8 割※）が払い戻され
ます。※平成 30 年 8 月からは 9 割～ 7 割

1年
6カ月以上

　保険給付の一時差止や、滞納している保険料
相当分が保険給付額から差し引かれます。

2年以上

　徴収権が時効により消滅することで、保険料を
支払うことができなくなります。その場合は、保
険料未納期間に応じて、サービス費用の自己負担
額が引き上げられるほか、その間は高額介護サー
ビス費などの支給も受けられなくなります。

？

よ
く
あ
る
質
問
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◆住宅の省エネ改修に伴う固定資産税の減額
　改修工事が完了した年の翌年度 1 年間に限り、床面積 120 平方㍍相当分を上限として、家屋の固定資産税の
3 分の 1 を減額します。
　１　対象となる家屋
　　　平成 20 年 1 月 1 日以前からある住宅（住居部分の床面積が 2 分の 1 以上で賃貸住宅を除く）
　２　対象となる工事
　　　内　容　平成32年3月31日までに行われた次の①または②に該当する工事（屋外と接する部分の改修に限る）
　　　　　　　により、各部位が現行の省エネ基準に新たに適合することとなること。
　　　　　　　①　窓の断熱改修工事
　　　　　　　②　上記①と併せて行う床、天井または壁の断熱改修工事
　　　床面積　改修後の床面積が 50 平方㍍以上 280 平方㍍以下であること。
　　　費　用　該当の工事について、補助金などを除く自己負担金が 50 万円を超えること。
　３　減額を受けるための手続き
　　　窓口でお渡しする申告書に必要事項を記入し、増改築等工事証明書および工事
　　　費用明細書・領収書を添付し、工事完了後 3 カ月以内に申告してください。
　　　※長期優良住宅化リフォームを行った住宅について
　　　平成 29 年 4 月 1 日～平成 32 年 3 月 31 日に行われた上記の省エネ改修により、長期優良住宅に該当する
　　　こととなった場合には、工事が完了した年の翌年度について、床面積 120 平方㍍相当分を上限として、家屋
　　　の固定資産税の 3 分の 2 を減額します。申請書類に長期優良住宅認定通知書の写しを添付してください。
◆住宅のバリアフリー改修に伴う固定資産税の減額
　改修工事が完了した年の翌年度１年間に限り、床面積 100 平方㍍相当分を上限として、家屋の固定資産税の
3 分の 1 を減額します。
　１　対象となる家屋
　　　新築された日から 10 年以上を経過した住宅（住居部分の床面積が 2 分の 1 以上で賃貸住宅を除く）
　２　次のいずれかに該当する人が居住していること。
　　　①　改修工事が完了した年の翌年１月１日時点で６５歳以上の人
　　　②　介護保険法の要介護または要支援の認定を受けている人
　　　③　障がいのある人
　３　対象となる工事
　　　内　容　平成 32 年 3 月 31 日までに行われた次の①～⑧のいずれかに該当する工事
　　　　　　　①　廊下の拡幅　　　②　階段の勾配の緩和　③　浴室の改良　　　④　トイレの改良
　　　　　　　⑤　手すりの取付け　⑥　床の段差の解消　　⑦　出入り戸の改良　⑧　床表面の滑り止め化
　　　　　　　※ホームエレベーター設置工事は除く
　　　床面積　改修後の床面積が 50 平方㍍以上 280 平方㍍以下であること。
　　　費　用　該当の工事について、補助金などを除く自己負担金が 50 万円を超えること。
　４　減額を受けるための手続き
　　　窓口でお渡しする申告書に必要事項を記入し、次の①～④の書類を添付し、工事完了後 3 カ月以内に申告
　　　してください。
　　　①　納税義務者の住民票の写し（※１）（申告書にマイナンバーを記入することで省略できます）
　　　②　高齢者などの証明となる書類（※２）
　　　　　・６５歳以上の人 ･･･ 住民票の写し　（※１）
　　　　　・介護保険法の要介護または要支援の認定を受けている人 ･･･ 介護保険被保険者証の写し
　　　　　・障がいのある人 ･･･ 障がい者手帳などの写し
　　　③　改修工事の内容の証明として、次の a,b のいずれか
　　　　　a　工事費明細書、領収証、改修箇所の平面図、工事前後の写真
　　　　　b　建築士などによる証明（増改築等工事証明書など）
　　　④　補助金などの給付・交付決定を受けたことを確認できる書類
　　　※１　住民票の写しは、市内に在住の人は必要ありません。
　　　※２　対象家屋の所在地と住民票などの住所が異なる場合は、対象家屋に居住
　　　　　　されていることを証明できるものを添付してください（郵便物など）。

こ
て
ざ
え
も
ん

住宅の固定資産税減額制度について
　お住まいの住宅の省エネルギー改修やバリアフリー改修を行った場合、固定資産
税の減額制度がありますのでご紹介します。
問 駅南庁舎固定資産税課   0857-20-3424  0857-20-3401

（注）これら減額措置を受けることができるのは１戸につき 1 度に限ります。新築住宅・住宅耐震改修
の減額措置と重複して受けることはできません。省エネ改修とバリアフリー改修の減額措置は併
せて受けられます。また、都市計画税は減額になりません。
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■情報公開制度
　公正で開かれた市政の推進のため、みなさんからの
請求に応じて本市の保有情報を公開する「情報公開制
度」の運用状況をお知らせします。
▶開示請求者の内訳

区分 個人 法人・団体 合計
市内在住者 9 75 84
市外在住者 56 52 108
合　計 65 127 192

▶開示状況
実施機関 全部開示 部分開示 不開示 対象文書なし 請求拒否 合計
市 長 23 117 4 10 1 155
教育委員会 5 9 0 2 0 16
農業委員会 0 13 0 0 0 13
水 道 局 7 1 0 0 0 8
合 計 35 140 4 12 1 192
※市長部局、教育委員会、農業委員会、水道局以外へ
の開示請求はなし

▶不服申し立ての状況
実施機関 認容 一部認容 棄却 却下 審議中 合計
市　長 0 0 1 0 2 3

■個人情報保護制度
　本市が保有する市民のみなさんの個人情報を保護す
るとともに、ご自身の個人情報の開示請求権を保障す
る「個人情報保護制度」の運用状況をお知らせします。
▶開示請求の対応状況
実施機関 全部開示 部分開示 不開示 対象文書なし 請求拒否 却下 合計
市 長 40 38 0 26 0 1 105
教育委員会 0 3 0 0 0 0 3
合計 40 41 0 26 0 1 108

※市長部局、教育委員会以外への開示請求はなし
▶審査請求の状況
実施機関 認容 一部認容 棄却 却下 審議中 合計
市 長 0 0 1 0 2 3

平成29年度　情報公開制度・個人情報保護制度の運用状況
問い合わせ先　本庁舎公文書管理室   0857-20-3104  0857-20-3040

【職種・年齢要件】
職種など 年齢要件

一般事務Ｂ（高校卒業程度） 平成 9 年 4 月 2 日〜平成 13 年 4 月 1 日に生まれた人

一般事務C（障がい者対象） 昭和 58 年 4 月 2 日〜平成 13 年 4 月 1 日に生まれた人

社会人経験者対象 一般事務 昭和 58 年 4 月 2 日以降に生まれた人

任期付短時間勤務
事務

平成 13 年 4 月 1 日までに生まれた人
調理員

【受付期間】	一般事務B・C、社会人経験者対象：7月17日（火）～8月16日（木）
	 任期付短時間勤務：8月17日（金）～9月19日（水）

【試験日程】

職種
1次試験 2次試験 3次試験

試 験 日 合格発表 試 験 日 合格発表 試 験 日 合格発表
一般事務Ｂ

9月16日（日）
10月上旬予定 10月下旬

11月中旬 11月下旬 12月中旬
社会人経験者対象 一般事務

任期付短時間勤務
調理員 9月30日（日）

11月下旬
—— ——事務 10月14日（土）

10月下旬予定 11月中旬
一般事務C 10月21日（日） 12月中旬

※試験についての詳しい内容は、受付開始日より市役所本庁舎 1 階総合案内・2 階職員課、駅南庁舎 1 階総
合案内、各総合支所、鳥取市関西事務所で配布する受験案内または本市公式ホームページでご確認ください。

※ 7 月に実施する一般事務 A の試験を受験される人は、社会人経験者対象一般事務に申し込むことはできま
せん。ただし、任期付短時間勤務は併願が可能です。

平成 30 年度鳥取市職員採用試験
【一般事務 B・C、社会人経験者対象、任期付短時間勤務（事務・調理員）】

問い合わせ先　本庁舎職員課   0857-20-3107  0857-20-3040
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新
緑
の
鷲
峰
山
を
登
る

鹿
野
町
鷲
峯
地
内
／
５
月
27
日（
日
）

　
鳥
取
市
西
部
地
域
の
秀
峰
・
鷲
峰
山

（
標
高
９
２
１
メ
ー
ト
ル
）で
、
恒
例

の
鷲
峰
登
山（
市
教
育
委
員
会
鹿
野
町

分
室
主
催
）が
行
わ
れ
、
24
人
の
参
加

者
が
新
緑
の
山
道
を
満
喫
し
ま
し
た
。

　
鷲
峰
山
は
、
鷲
が
羽
を
広
げ
た
よ
う

な
勇
壮
な
た
た
ず
ま
い
か
ら
そ
の
名
が

つ
い
た
と
さ
れ
、
年
間
を
と
お
し
て
登

山
客
が
訪
れ
る
山
で
す
。
当
日
は
、
市

内
外
か
ら
６
歳
か
ら
60
代
の
幅
広
い
年

代
の
参
加
者
が
集
ま
り
、
４
つ
あ
る
登

山
道
の
内
、
古
仏
谷
登
山
道
か
ら
山
頂

を
め
ざ
し
ま
し
た
。

「
あ
お
い
ち
」ス
タ
ー
ト

青
谷
町
青
谷
地
内
／
６
月
３
日(

日)

　
青
谷
よ
う
こ
そ
館
前
広
場
で
、 「
あ

お
い
ち
」（
青
谷
地
域
に
ぎ
わ
い
創
出

実
行
委
員
会
主
催
）が
開
催
さ
れ
、
多

く
の
来
場
者
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

　
会
場
に
は
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
和
紙
う

ち
わ
作
り
な
ど
の
体
験
コ
ー
ナ
ー
や
、

夏
泊
の
漁
師
め
し
、
苺
を
使
っ
た
特

製
か
き
氷
な
ど
の
飲
食
コ
ー
ナ
ー
が

あ
り
、
中
で
も
、
古
代
米
を
使
っ
た

ち
ま
き
の
無
料
配
布
で
は
、
長
蛇
の
列

が
で
き
る
ほ
ど
盛
況
で
し
た
。こ
の「
あ

お
い
ち
」
は
10
月
ま
で
の
毎
月
第
一
日

曜
日
に
青
谷
町
内
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

育
て
よ
う
、
思
い
や
り
の
心

河
原
町
渡
一
木
地
内
／
５
月
26
日（
土
）

　「
人
権
の
花
」
の
贈
呈
式
が
河
原
第

一
小
学
校
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
活

動
は
、
子
ど
も
た
ち
が
協
力
し
な
が
ら

花
を
育
て
る
中
で
、
命
の
尊
さ
を
実
感

し
、
思
い
や
り
の
心
を
体
得
す
る
こ
と

を
目
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
日

は
小
学
校
の
運
動
会
で
保
護
者
も
参
加

し
て
行
わ
れ
、
地
元
の
人
権
擁
護
委
員

か
ら
、
代
表
の
児
童
へ
プ
ラ
ン
タ
ー

に
植
え
ら
れ
た
花
と
プ
ラ
カ
ー
ド
が
贈

ら
れ
ま
し
た
。
プ
ラ
ン
タ
ー
は
学
校

の
玄
関
な
ど
に
置
か
れ
、
児
童
た
ち
が

協
力
し
て
花
を
育
て
て
い
き
ま
す
。

し
ゃ
ん
し
ゃ
ん
祭
を
目
標
に
!!

福
部
町
細
川
地
内
／
６
月
９
日（
土
）

　
今
年
、
ふ
く
べ
傘
踊
り
愛
好
会
が
設

立
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
福
部
未
来

学
園
が
義
務
教
育
学
校
と
な
っ
た
こ
と

を
機
会
と
し
て
、
学
校
を
含
め
地
域
へ

踊
り
の
普
及
を
通
し
て
世
代
間
交
流
や

地
域
活
性
化
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。
愛
好
会
は
、
第
14
代
鳥
取

し
ゃ
ん
し
ゃ
ん
鈴
の
音
大
使
の
田た

な
か中

夏な
つ
き希

さ
ん
を
講
師
に
３
月
か
ら
練
習
を

重
ね
、
７
月
15
日
の
福
部
町
文
化
協
会

10
周
年
記
念
事
業
と
８
月
14
日
の
し
ゃ

ん
し
ゃ
ん
祭
で
傘
踊
り
を
披
露
す
る

こ
と
を
目
標
に
精
進
し
て
い
ま
す
。
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　『社長の魅力を押しだしま
しょう子！』は、鳥取のニュー
スや話題を毎日届ける新日本海
新聞社の社長を訪ねます。『元
気です！』は、地元の伝統を受
け継ぐ「円通寺人形芝居保存会」
のみなさん。食育らくらくクッ
キングは、「混ぜ卵の変わりオ
ムライス」だよ!

しょうこしょうこ

「とっとり知らせ隊」も見てね♪

いなば
ぴょんぴょんネット

デジタル 12ch
《7月の番組ガイド》

鳥 取 市 広 報 番 組
　市民と行政がつながるＴＶ「とっ
とり知らせたい！」。さまざまな情報
をお送りしています。みなさんの知
らせたい！情報も待っていま〜す。
【放送】毎週金・土

静止画文字情報（音声付き）
『鳥取市からのお知らせ』【放送】毎週水・木・金・土

いなばぴょんぴょんネット自主制作番組

手話番組『手話でコミュニケーション』【放送】毎週日・月
　ニュースやお知らせを手話や字幕で紹介、またあいさつ
など初歩の手話を１年間にわたり紹介します。

生活情報番組『ぴょんぴょんワイド』【放送】毎週火
　市内各地で開催されたイベントや講演会の模様、鳥取県
内のケーブルテレビ局から届いた話題をお送りします。

農業番組『いなばアグリタイム』【放送】毎週水・木
　モモなど旬の農産物の話題や農地の管理や農作業を行う
団体を紹介する「クローズアップ集落営農」を放送中。

情報をお寄せください！
　いなばぴょんぴょんネット  0857-22-6111
※放送内容は予告なく変更することがあります。
　番組の放送時間は、ホームページでも紹介しています。
　http://www.inabapyonpyon.net

※番組の放送時間や内容はホームページまたはデジタル放
送の電子番組表（EPG）をご覧ください。

 122ch（第２放送）
　週替わりでリクエスト番組やイベント番組を再放送。また、
ぴょんぴょんネットオリジナル体操を毎日放送しています。

6:00 〜 ストレッチ　11:50 〜 フィットネス　19:50 〜 マッスル

　小学校の新一年生を紹介する「こんにちは一年生」や「因
州和紙で折ってみよう！」を放送しています。

地域情報番組『とっとりウォーキング』【放送】毎週日・月

7月14日（土）から始まる「全国高等学校野球選手権鳥取大
会」の模様を1回戦から準々決勝まで全試合生中継します !

聖
神
社
の
神
幸
大
祭
・
マ
チ
ナ
カ
宵
祭
り

弥
生
町
地
内
ほ
か
／
５
月
19
日（
土
）

　
県
指
定
無
形
文
化
財
で
あ
る
聖ひ

じ
り

神
社

の
神し

ん
こ
う幸
大
祭
が
５
月
19
日
、
20
日
に
行

わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
祭
り
は
江
戸
時
代

よ
り
続
く
伝
統
を
持
ち
、
２
年
に
１
度

開
か
れ
て
い
ま
す
。
19
日
の
昼
に
、
各

町
内
会
の
屋
台
が
聖
神
社
や
地
元
町
内

を
練
り
歩
い
た
あ
と
、
夕
方
か
ら
は
、

各
町
内
か
ら
屋
台
が
本
通
り
商
店
街
に

集
結
し
マ
チ
ナ
カ
宵
祭
り
を
開
催
。
大

銅
の
太
鼓
を
合
図
に
宵
祭
り
が
始
ま
る

と
、
歩
行
者
天
国
と
な
っ
た
中
心
市

街
地
は
多
く
の
見
物
客
が
集
ま
り
、
大

い
に
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

訓
練
の
成
果
を
披
露

賀
露
町
西
四
丁
目
地
内
／
６
月
３
日（
日
）

　
鳥
取
市
内
各
地
区
の
消
防
団
が
、
敏

速
か
つ
的
確
な
消
火
技
術
を
競
い
合
う

「
鳥
取
市
消
防
団
ポ
ン
プ
操
法
大
会
」

が
今
年
も
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
62
回
目

と
な
る
本
大
会
に
出
場
し
た
の
は
、
ポ

ン
プ
車
操
法
の
部
に
20
隊
、
小
型
ポ
ン

プ
操
法
の
部
に
９
隊
。
当
日
は
30
度
を

超
す
夏
日
と
な
り
ま
し
た
が
、
暑
さ
を

感
じ
さ
せ
な
い
、
切
れ
の
あ
る
素
早
い

動
作
で
ホ
ー
ス
を
繋
ぎ
、
目
標
の
的
へ

放
水
す
る
な
ど
、
各
隊
が
日
ご
ろ
の
訓

練
の
成
果
を
発
揮
し
ま
し
た
。
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8月の鳥取地域の健診・予防接種など ※ 7 月分は 6 月号に掲載しています。

ＢＣＧ接種
対象児　下記および生後 12 カ月未

満で未接種の乳児
受　付　13:00 〜 14:00
ところ　さざんか会館

と  き 対　象　児

3日（金）30 年 2 月  1 日〜 15 日生

17日（金）30 年 2 月 16 日〜 28 日生

※生後 12 カ月までに接種できない
場合は、中央保健センターにご相
談ください。

さざんか会館の駐車場が満車の場
合は、駅南庁舎駐車場（3時間ま
で無料）をご利用ください。どち
らの駐車場も駐車券が発行されま
すので、受付で提示してください。

鳥取市保健所
（さざんか会館2階）
　障がい者支援課
　　  0857-22-5616
　　  0857-22-5670
　健康支援課
　　  0857-22-5694
　　  0857-22-5669
中央保健センター
 （さざんか会館4階）
　　  0857-20-3199
　予防接種
　　  0857-20-3191
　乳幼児健康診査など
　　  0857-20-3196
　子育て相談ダイヤル
　　  0857-20-3203
中央保健センター健診推進室
 （さざんか会館3階）
　健診・がん検診など
　　  0857-20-0320
　　  0857-20-3915
こども発達・家庭支援センター
 （さざんか会館3階）
　子育て相談ダイヤル
　　  0857-36-0505
　　  0857-20-0144
国府町総合支所市民福祉課
　　  0857-39-0557
　　  0857-27-3064
福部町総合支所市民福祉課
　　  0857-75-2812
　　  0857-74-3714
河原町総合支所市民福祉課
　　  0858-76-3113
　　  0858-85-0672
用瀬町総合支所市民福祉課
　　  0858-87-3781
　　  0858-87-2270
佐治町総合支所市民福祉課
　　  0858-88-0212
　　  0858-89-1552
気高町総合支所市民福祉課
　　  0857-82-3159
　　  0857-82-1067
鹿野町総合支所市民福祉課
　　  0857-84-2013
　　  0857-84-2598
青谷町総合支所市民福祉課
　　  0857-85-0012
　　  0857-85-1049
鳥取東健康福祉センター
（国府町総合支所）
　予防接種・健診など
　　  0857-25-5008
　　  0857-25-5023
　高齢者の介護相談など
　　  0857-25-5021
　　  0857-25-5023
中央地域包括支援センター
 （駅南庁舎1階）
　　  0857-20-3457
　　  0857-20-3404
こやま地域包括支援センター
 （学習・交流センター2階）
　　  0857-32-2727
　　  0857-31-3270
南地域包括支援センター
 （用瀬地区保健センター）
　　  0858-76-2351
　　  0858-76-2352
西地域包括支援センター
 （気高地区保健センター）
　　  0857-82-6571
　　  0857-82-6572

乳幼児健康診査
受付 ［さざんか］12:25 〜 14:00   ［鳥取東］12:40 〜 13:20
健診開始 12:50 〜　※健診の受付は、来られた順番に行います。

区　分 対　象　児 と 　　き
さざんか会館 鳥取東健康福祉センター

6カ月児 H30年1月生 7日（火）～ 9日（木） 7日（火）

1歳6カ月児 H29年1月生 21日（火）～ 23日（木） 17日（金）

3歳児 H27年7月生 28日（火）～ 30日（木） 24日（金）

2歳児歯科
および

フッ化物塗布
H28年7月生 2日（木）

12:45 〜14:00受付
10日（金）

13:00 〜14:00受付

離乳食
講習会

※要申込

5 〜 6カ月児 10日（金）13:30 〜

9 〜 12カ月児 24日（金）13:30 〜
※東中学校区、桜ヶ丘中学校区のお子さんの乳幼児健康診査は鳥

取東健康福祉センター（国府町総合支所内）で行っています。
※離乳食講習会申込み開始日：7 月 2 日（月）

鳥取市保健所からのお知らせ
【ひきこもり家族教室】
と　き	 7月17日（火）10:00～12:00
ところ	 さわやか会館 3 階多目的室
内　容	 講演・交流会
　講演　「ひきこもりについて学ぶ」

　講師　原
は ら  だ  

田 豊
ゆたか

さん（鳥取県精神保健
福祉センター所長）

※要申込み
問	さざんか会館障がい者支援課

	0857-22-5616  0857-22-5670

と　き （7月） ところ

6日（金） 14:30～16:30 河原町総合支所

15日（日） 10:30～16:00 イオンモール
鳥取北

17日（火） 10:30～17:00 鳥取大学

27日（金） 10:30～12:00 国府町総合支所

問 鳥取県赤十字血液センター
 0857-24-8101

献血バス（400㍉㍑）日程

健康
病院

毎月22日は「にこにこデー」です　あいさつで あったか ふれあい まちづくり
　あいさつは誰にでもできる会話です。元気よく笑顔と勇気
をもって挨拶することを心がけています。目指せ！アンパン
マン！
　心ふれあう第一歩のにこにこ (^o^) あいさつ演劇と紙芝居公
演のご要望は問い合わせ先まで。
問	さざんか会館中央保健センター

	0857-20-3194 今月のにっこりさん  上
う え た

田衣
い ま り

麻里さん

集団検診（特定健診・がん検診）のご案内
◆特定健診・がん検診
対象者
　特定健診：40 〜 74 歳の国保加入者
　胃・肺・大腸がん：40 歳以上
　子宮頸がん：20 歳以上の女性
　乳がん：40 歳以上の女性（2 年に 1 回）
　骨粗しょう症予防：25 歳以上の女性
※特定・胃・乳・子宮は健診推進室に要予約。
《検診日程》
とき（8月） と　こ　ろ 健診内容 受付時間

9日(木) 鳥取市駅南庁舎 特胃肺大 	 8:30	～	10:00

22日(水) サンマート湖山店 肺大 	14:30	～	15:50

24日(金) 鳥取市駅南庁舎 特胃肺大子乳 	 8:30	～	10:00

27日(月) 鳥取県保健事業団 子乳骨 	13:30	～	14:20

28日(火) 美穂地区公民館 特胃肺大 	 8:30	～	 9:20

30日(木) 岩倉地区公民館 特胃肺大 	 8:30	～	10:00

31日(金) 鳥取県保健事業団 子乳骨 	13:30	～	14:20

問さざんか会館健診推進室
 0857-20-0320
 0857-20-3915

インターネットで鳥取市
集団検診の予約ができます !
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　と　き　夜間（毎日）　19:00 〜 22:00
　　　　　日曜・祝休日　 9:00 〜 17:00
　ところ　急患診療所 （富安一丁目東部医師会館前）
問 東部医師会 急患診療所   0857-22-2782

（診療時間内のみ）

■夜間・休日急患診療所【内科、小児科】
　と　き　日曜・祝休日　10:00 〜 16:00
　ところ　東部歯科医師会（富安二丁目 歯科技工専門学校内）
問 東部歯科医師会   0857-23-3197
※救急医療は、夜間や休日などに急病やケガですぐ治療が必要な患者さんのために

整備されています。あくまで緊急事態に備えるもので、限られた医療スタッフで
運営されています。なるべく医療機関の通常の診療時間内に受診しましょう。

■休日急患歯科診療所

■休日救急当番病院（8:30〜翌8:30）　　※入院治療を要するような重い病気やケガの患者さんを受け入れるための当番病院です。

県立中央病院（江津 730）
 0857-26-2271 7 月 14 日（土）、29 日（日） 生協病院（末広温泉町 458）

 0857-24-7251 7 月 16 日（祝）

市立病院（的場一丁目 1）
 0857-37-1522

7 月 1 日（日）、15 日（日）、
8 月 5 日（日）

鳥取赤十字病院（尚徳町 117）
 0857-24-8111 7 月 8 日（日）、22 日（日）

■休日当番薬局（9:00〜 17:00）　　※ひまわり薬局は8:30〜 17:00

鳥取県薬剤師会休日夜間薬局
（富安一丁目 58-1）

 0857-50-1583

7 月 1 日（日）、8 日（日）、
15 日（ 日 ）、16 日（ 祝 ）、
22 日（ 日 ）、29 日（ 日 ）、
8 月 5 日（日）

ドラッグストアエーススーパーモール
鳥取店（古海 590-1）

 0857-39-8710

7 月 1 日（日）、8 日（日）、
22 日（日）、29 日（日）、
8 月 5 日（日）

イオン薬局鳥取店（天神町 1）
 0857-21-3029

7 月 1 日（日）、15 日（日）、
22 日（日）、8 月 5 日（日）

イオン薬局鳥取北店（晩稲 100-1）
 0857-38-3305

7 月 8 日（日）、15 日（日）、
29 日（日）

ひまわり薬局（末広温泉町 574）
 0857-21-9691 7 月 16 日（祝） よつば薬局（里仁 53-7）

 0857-30-3300 7 月 16 日（祝）

休日当番薬局・休日救急当番病院 ※当月分と、翌月の７日までの情報を掲載しています。
※やむを得ず当番を変更する場合がありますので、当日の新聞などでご確認ください。

健康講演会・講習会のご案内
【第50回市民医療講演会】
と　き	 7月28日（土）10:00 ～ 11:30
ところ	 さざんか会館5階 大会議室
内　容	 講演・健康相談コーナーなど
　演題：「ちょっと気になるタバコの話」
　　　　 ～知っていますか？新型タバコ～
　講師：廣

ひ ろ た に

谷 茜
あかね

（市立病院総合診療科）
　演題：「禁煙してみませんか」
　講師：粟

あ わ  た   か   よ   こ  

田香代子（市立病院 看護師
　　　　日本禁煙学会認定指導看護師）
参加費　無料
問 	市立病院地域医療総合支援センター

	0857-37-1522  0857-37-1558
【適塩講座】
と　き	 8月3日（金）10:00 〜 13:00
ところ	 さざんか会館3階 栄養指導実習室
内　容	 栄養士によるお得な話、調理実習
定　員	 先着20人
	 ※要申込み：7月5日（木）〜
		  ※託児（定員10人）・手話通訳あり
		  　申込み：7月18日（水）まで
参加費　無料
問 	中央保健センター

	0857-20-3192
 0857-20-3199

■血糖値測定、肺がん・大腸がん検診　※予約不要
と　き	 7 月 19 日（木）14:30 ～ 16:00
ところ	 サンマート岩倉店
☆血糖値測定　※無料

※医師・保健師・管理栄養士による健康相談開設
☆肺がん・大腸がん検診　※受付は 15:50 まで
　持ち物　がん検診受診券（またはがん検診クーポン券）
　対　象　鳥取市内に住民票がある 40 歳以上の人

※国保人間ドックや個別・集団検診を受けられる人は、
同じ年度に肺・大腸がん検診を受けることができま
せん。

※大腸がん検診の採便容器は当日渡します。
問	（血糖値測定）医療費適正化推進室

	0857-20-3441  0857-20-3407
問	（がん検診）健診推進室

	0857-20-0320  0857-20-3915
■お気軽健康チェック　※先着順・電話受付
と　き	 7 月 13 日（金）13:00 ～ 15:30
ところ	 さわやか会館 多目的室　　定　員　10 人
内　容	 H

ヘモグロビンエーワンシー

b A 1 c、肺年齢、フレイルチェックなど
対　象	 本市に住所を有する人（現在糖尿病で治療中の

人、または健康診断の結果糖尿病の治療が必要
であると判定されている人は除く）

※昨年度受けられた人は 10 月以降申込み可能
費　用　無料　　申込み　7月5日（木）8:30～
問	駅南庁舎医療費適正化推進室

	0857-20-3441  0857-20-3407

気軽に健康チェックしてみませんか?
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後期高齢者医療制度
問	駅南庁舎保険年金課   0857-20-3487  0857-20-3407

　保険料額が決定しました。保険料の納入通知書は、
7 月中旬に被保険者のみなさんにお送りします。
■保険料　算定方法は次のとおりです。

　　　　　　　　 【均等割額】　  【所得割額】
保険料＝42,480 円＋所得× 8.07㌫

※保険料の最高額（賦課限度額）は 62 万円です（中
間所得者層の負担とのバランスなどを図るため、昨
年度より引き上げられました）。

※低所得者や被扶養者を対象に軽減措置を行います。
■納入方法
　年金からの徴収（特別徴収）が基本ですが、納付書
による納付（普通徴収）や、両方法による徴収（併用
徴収）の場合があります。詳しくは納入通知書でご確
認ください。
　特別徴収は年金支給月（偶数月）の 6 回納付、普通
徴収は 7 月から翌年 2 月までの 8 回納付となります。
■口座振替への変更（振替は 7 月から翌年 2 月）
　申し込みは、駅南庁舎 23 番窓口または各総合支所
でペイジー口座振替受付サービス（キャッシュカード
での口座振替手続）をご利用いただくか、ご利用の金
融機関へ、通帳・届出印・納入通知書を持参して申し
込んでください。
　これまで国民健康保険料を口座振替で納付されていて
も自動的には継続されません。新たに届出が必要です。
※ペイジー口座振替受付サービスを利用できる金融機

関は、【鳥銀、山陰合銀、鳥取信金、島銀、中国労金、
ゆうちょ（郵便局）】に限りますのでご注意ください。

■被保険者証の更新
　現在の被保険者証の有効期限は 7 月 31 日です。7
月中旬に 8 月 1 日から 1 年間有効の新しい被保険者
証を送付します。
■限度額適用・標準負担額減額認定証の更新および交付
　住民税非課税世帯の人が対象となる限度額適用・標
準負担額減額認定証の有効期限も被保険者証と同じ 7
月 31 日です。

（1）現在お持ちの人
　現在、認定証をお持ちで、住民税非課税世帯と確認
できた人には、8 月 1 日から 1 年間有効の新しい認定
証を被保険者証に同封して 7 月中旬に送付します。
※窓口での更新手続きは不要です。

（2）新たに手続きされる人
　住民税非課税世帯に該当し、認定証が必要な人は、
次のものを持参のうえ駅南庁舎２３番窓口または各総
合支所市民福祉課へ申請してください。
①後期高齢者医療被保険者証
②マイナンバーカードなど　③認め印
※代理申請の場合は、代理人の本人確認ができるもの
■現役並み所得者の限度額適用認定証の交付
　平成 30 年 8 月診療分から年間所得に応じて高額療
養費の上限額が 3 つの区分に細分化されます。
　現役並み所得者で、本人または同一世帯の被保険者
の住民税課税所得が 690 万円未満の人は、「限度額適
用認定証」の発行が受けられます。
　手続きについては、新しい被保険者証の送付時にチ
ラシを同封します。

ご存知でしたか？
介護保険料・後期高齢者医療保険料

は普通徴収から始まります
問	介護保険料：駅南庁舎長寿社会課

	0857-20-3452  0857-20-3404
問	後期高齢者医療保険料：駅南庁舎保険年金課

	0857-20-3487  0857-20-3407

　介護保険料※ 1 は満 65 歳、後期高齢者医療保険料
は満 75 歳になった時から賦課されます。当初は年金
から天引き（特別徴収）されず、納付書によりお支払
いいただく普通徴収で始まりますので、忘れず納期限
までにお支払いください。
　なお、納期限までの納付が難しい事情がある場合に
は、必ず担当課へご相談ください（納期限までに納付
がなかった人には督促状を送付します。それでも納付
がないと、財産の差押（滞納処分）などにより保険料
を回収させていただく場合があります）。
※ 1　第 1 号被保険者の保険
料に限ります。第 2 号被保険
者（40 歳以上 65 歳未満）の
保険料は加入している医療保
険料と一緒に徴収されます。

第3期鳥取市特定健診等実施計画
および第2期鳥取市国民健康保険

保健事業実施計画（データヘルス計画）
を策定しました

問	（特定健診等実施計画）さざんか会館健診推進室
	0857-20-0320  0857-20-3915

問	（国民健康保険保健事業実施計画）
	 　　　　　　　　　　駅南庁舎医療費適正化推進室

	0857-20-3441  0857-20-3407

　このたび「第 3 期鳥取市特定健診等実施計画」お
よび「第 2 期鳥取市国民健康保険保健事業実施計画

（データヘルス計画）」を策定しました。
　「第 3 期鳥取市特定健診等実施計画」は特定健康
診査・特定保健指導の実施による生活習慣病の抑制、

「第 2 期鳥取市国民健康保険保健事業実施計画」は保
健事業の実施による生涯に渡る健康づくりの促進お
よび国民健康保険財政等の安定化を目標にしており、
計画の期間はどちらも平成 30 年度から平成 35 年度
の 6 年間です。
　中央保健センター健診推進室、保険年金課医療費
適正化推進室、各総合支所市民福祉課で閲覧できる
ほか、本市公式ホームページでも公開しています。
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第 57 回鳥取市民美術展  受賞作品のご紹介
問	本庁舎文化交流課   0857-20-3226  0857-20-3040

　5 月 13 日～ 20 日まで開催された「第 57 回鳥取市
民美術展」で、次のみなさんが各賞を受賞されました。
【受賞者一覧】	 （受付順、敬称略）

部  門 賞　名 氏　名 作品名

日本画
市展賞

芦
あしざわ き  み  え 

澤喜美枝 雪原

尾
 お さき

崎　恭
きょうこ

子 私の本箱

鳥取市議会
議長賞 古

ふ る  た  

田　啓
け い  こ  

子 道程

洋　画
市展賞

森
もり た 

田　秀
ひで お 

雄 作業場

森
もりもと

本　正
まさ え 

枝 武者

太
おお た 

田　為
ため き 

樹 ある情景

永
なが み 

美　大
だい じ 

路 メメント＝モリ

遠藤董先生
顕彰会長賞 福

ふく た 

田　　隆
たかし

髙二の秋

書　道
市展賞

米
よねむら

村　郁
いくほう

芳 劉基の詩

丸
まるやま

山　碧
へきすい

水 朱國祚詩

衣
きぬがさ

笠　祥
しょううん

雲 李俊民詩

川
かわもと

本　志
し ほ

歩 さくら舞う

小
こ だ に

谷佐
さ ち こ

知子 萬古清風

鳥取商工会
議所会頭賞 足

 あ だち

立　恵
しげ よ 

世 雲の色

デザイン 市展賞 井
いがえる

蛙 i
い ど あ

doa
鳥取市再発見
- カエルバージョン -

部  門 賞　名 氏　名 作品名

デザイン 鳥取ユネス
コ協会長賞 岸

きし だ 

田　鉄
てつまさ

正 祈り（切り絵）

写　真

市展賞

安
あ べ

陪　隆
たかあき

明
悲しみの上に
音無く雪は降り

清
 し みず

水　雅
まさひこ

彦 厳冬

野
の だ

田みつ子
こ

冬のおくりもの

山
やま ね 

根　俊
としみち

道 過去・未来

鳥取市文化
団体協議会
長賞

石
いし い 

井　　喬
たかし

水温む

彫　刻

市展賞 江
 え ざわ

澤　賢
けん じ 

二 惑星人

鳥取市社会
教育事業団
理事長賞

谷
たにぐち

口　昌
まさかず

万
年輪と錆．
共にりんと

工　芸 鳥取民藝美
術館長賞 美

み か も

甘　頼
よりあき

昭 ステンドグラス

版　画
鳥取市教育
福祉振興会
理事長賞

明
あけ ほ 

穂　和
かず こ 

子 佳景湖山池阿弥陀堂

企画展

市展賞 三
 み  た に

谷さやか すてきなバカモノ

鳥取市文化
財団理事長
賞

西
に し  お  

尾　  遥
はるか

 笑

※作品写真は鳥取市民美術展ホームページでご覧いた
だけます。

発達支援の窓口です　こども発達支援センター
問	こども発達支援センター（教育センター内）   0857-20-3204  0857-20-3905

　こども発達支援センターは、
子どもの発達を総合的に支援
する窓口です。お子さんの健
やかな成長を願って、教育と
福祉が一体となり、今年 5 月
に開設しました。お子さんに
合わせた、きめ細やかな支援
を共に考え、育ちを援助しま
す。

と こ ろ	 鳥取市寺町 150（鳥取市教育センター内）
相談時間	 月～金曜日（祝日・年末年始は休み）
	 8:30 〜 17:15
【主な相談】
●発達に関する相談

　発達に関する相談に専門スタッフが応じます。

●保育訪問相談
　スタッフが保育園、幼稚園などに出かけ、集団の
場での子どもの育ちを支援します。

●就学・教育相談
　就学に関することや、学校生活・学習などの相談、
特別支援教育に関する相談をお受けます。

●こどものための心の相談電話
　子どもの学校生活全般に関することや、ご家庭で
の子育てなど、様々な悩みの相談をお受けします。
こころの相談電話　月～金曜日（祝日・年末年始は休み）

 26-3877　8:30 〜 17:00
●児童発達支援センター若草学園（湖山町西一丁目）

　発達支援の必要な児童が通園し、生活自立を目指
して、療育を実施しています。
若草学園　  28-1233

※相談は無料。どなたでも、何度でもお受けします。

お気軽に
ご相談ください！
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生活環境課からのお知らせ
問	本庁舎生活環境課   0857-20-3217  0857-20-3045

野焼きは禁止されています！
　法律により、家庭ごみや事業所ごみの野外焼却（野
焼き）は、次の場合を除いて禁止されています。ただし、
生活環境の保全上支障を与えたり、近隣から苦情のあ
る場合は改善命令や各種行政指導の対象になります。
１．国の定めた構造基準に適合した焼却炉で、基準に

従った焼却
２．法律などに基づく処分により行う廃棄物の焼却
３．公益上、若しくは社会習慣上やむを得ない廃棄物

の焼却または周辺地域の生活環境に与える影響が軽
微であるものとして次に掲げる焼却
・風俗習慣上または宗教上の行事を行うために必要

な廃棄物の焼却
（例：「とんど焼き」などの地域行事における焼却）

・農業、林業または漁業を営むためにやむを得ない
ものとして行われる廃棄物の焼却

（例：稲わらの焼却、伐採した枝木の焼却）
・たき火その他日常生活を営むうえで通常行われる

廃棄物の焼却であって軽微なもの
（例：たき火、落ち葉焚き、キャンプファイヤー
など）

※ホームセンターなどで販売されている落ち葉用焼却
機で家庭や事業所から出るごみを焼却することはでき
ませんのでご注意ください。
【違反した際の罰則】
　「5 年以下の懲役」若しくは「1000 万円以下の罰金」
または、その両方が科されます。

ごみステーションの回収容器や防鳥ネットなどの利用について
　日頃より、市民のみなさんにはごみステーションの
適正利用に努めていただいておりますが、強風など
の悪天候の時は、ごみステーションの回収容器や防鳥
ネットなどが飛散する可能性があります。飛散対策や
日頃のごみ収集後の容器の適正保管について、利用さ

れるみなさんが心掛けて頂きますようお願いします。
　なお、ご希望の町内会には回収容器や防鳥ネットを
提供しています。詳しくは生活環境課または各総合支
所市民福祉課までお問い合わせください。今後もごみ
ステーションの適正な利用にご協力ください。

　祝日がごみ収集日にあたる地区は、ごみ収集のスケジュールが変更になります。

月 日 可燃ごみ 古紙類 ペットボトル プラスチック
ごみ

食 品 ト レ イ
資 源 ご み
小型破砕ごみ

7月16日（月）
（海の日） 収集します お休みします

※18日（水）に振替 収集します お休みします

※ごみを出すときは必ず収集曜日を守り、午前 8
時までに出してください。ただし、自然災害（台
風、大雨、洪水、大雪、地震など）の恐れがあ
る場合は、身の安全に十分配慮し、危険または
困難な場合は次回の収集日（安全な日）に出す
ようにしてください。

鳥取地域の祝日のごみ収集 ※鳥取地域以外については総合支所だよりをご覧になるか、各総合支所
市民福祉課（ 12ページ）までお問い合わせください。

乾電池・蛍光管の収集
　鳥取地域の次の乾電池、蛍光管の収集は
8月1日（水）〜７日（火）の小型破砕ごみの収集日です。
乾電池は透明または半透明の袋に入れ、蛍光管は壊れな
いよう購入時のケースなどに入れて、出してください。

8月

■ごみの有効活用にご協力ください
　そのまま捨ててしまえばごみとなってしまうもの
も、取り組み次第で資源となります。
◆生ごみの堆肥化に取り組んでみませんか？
　家庭で毎日大量に出る生ごみ。これを堆肥化するこ
とでエコにつながり、野菜や花の栽培に適した肥料を
作ることができるとともにごみの減量化にもつながり
ます。
◆生ごみ堆肥化に関する補助制度について
　本市では生ごみ堆肥化容器や段ボールコンポストを
使用して堆肥化を行う取り組みに対し、購入費の一部

補助を行っています。
補助額（家庭用生ごみ堆肥化容器等購入費補助制度）

補助対象 補助額 補助回数

生ごみ堆肥化容器
（コンポスト容器・EM
菌使用タイプ）

購入費の 2/3
上限 4000 円 5 年間に 2 回

段ボールコンポスト
セットもしくはピート
モス・もみ殻くん炭

購入費の 2/3
上限 1000 円 1 年間に 4 回

※詳細につきましては生活環境課までお問い合わせく
ださい。

シリーズ  4Rのすすめ【第 4 回】



Tottori City News Letter   2018.717

ピックアップインフォメーション
2013

11
2018

7

鳥取市の海水浴場
問	第二庁舎観光戦略課

 0857-20-3227  0857-20-3046

白兎海水浴場	 7 月  6 日（金）〜 8 月 19 日（日）
小沢見海水浴場	 7 月  6 日（金）〜 8 月 19 日（日）
鳥取砂丘海水浴場	 7 月 14 日（土）〜 8 月 19 日（日）
賀露みなと海水浴場	 7 月 14 日（土）〜 8 月 19 日（日）
■海水浴で事故に遭わないための注意事項
・十分な準備運動をしましょう
・飲酒後の遊泳はやめましょう
・体調を万全にするとともに、気象に注意しましょう
・子供から目を離さないようにしましょう
・流されたり溺れた人を発見したときは、周囲の人に

助けを求めてください。

鳥取市水道局優良建設工事表彰
問	水道局総務課

	0857-53-7912  0857-53-7802

　平成 29 年度に水道局が行った建設工事 72 件の中
から、4 つの工事を「鳥取市水道局優良建設工事」と
して認定し、6 月 7 日、表彰状を授与しました（建設
業者の施工意欲および施工能力の向上を図るために優
良な工事を表彰するものです）。

工事名（施工場所） 施工業者

震災対策整備事業の内、永楽温泉町
地内ほか配水管布設替工事【永楽温
泉町地内ほか】

有限会社
奥村建材

地域水道整備事業の内、福部町湯山
地域配水管布設工事（第 11 工区）【福
部町湯山地内】

坂口設備工業
株式会社

上町配水地法面補強工事【上町地内】 株式会社
さくら建設

震災対策整備事業の内、末広温泉町
地内ほか配水管布設替その 1 工事【末
広温泉町地内ほか】

有限会社
大伸設備工業

神谷清掃工場の排ガスは安全です
問	本庁舎生活環境課   0857-20-3217  0857-20-3045

　本市の可燃ごみを焼却処理している神谷清掃工場の
排ガス中に含まれるダイオキシン類などの有害物質の
濃度を調査しました。その結果、法律に定められた排
出基準を大幅に下回り、安全が確認されました。
《単位の意味》
ng（ナノグラム）：10 億分の 1 グラム

PPM（ピーピーエム）：百万分の１
mg（ミリグラム）：千分の 1 グラム
TEQ（ティーイーキュー）：毒性等量。ダイオキシン類に

はさまざまな種類があるため、それぞれの毒性の強さを
換算した係数による毒性を足し合わせた値

m3N（ノルマル立法メートル）：摂氏 0 度、1 気圧の状態
に換算した気体の体積

調査項目 ダイオキシン類
（ng-TEQ/m3N）

ばいじん
（g/m3N）

窒素酸化物
（PPM）

硫黄酸化物
（m3N/h）

塩化水素
（mg/m3N）

排出基準 1 以下 0.08 以下 250 以下 115.3 以下 700 以下

測定値 0.11 0.002 88.9 0.573 103.4 

クルーズ客船「ぱしふぃっくびいなす」
船内見学会参加者募集

問	鳥取港振興会   0857-22-1836
問	本庁舎交通政策課

 0857-20-3257  0857-20-3048

　 ク ル ー ズ 客 船「 ぱ し
ふぃっくびいなす」（全長
183.4㍍、幅 25㍍）の鳥
取港寄港を記念し、停泊
中の船内の見学会を開催
します。
と　き	 9 月 20 日（木）8:30 〜 9:00
ところ	 鳥取港 1 号岸壁（港町）
定　員	 40 人　※応募多数の場合は抽選
参加料	 無料
応募方法	 見学申込者全員の郵便番号・住所・氏名（ふ

りがな）・年齢・性別・電話番号を記載した
用紙（船内見学会申込書）と返信用切手 82
円を貼付した封筒（返信先の郵便番号・住所・
氏名を記載）を同封のうえ、郵送にてご応募
ください。
※ 1 通につき 2 人まで申し込み可能

※船内では、階段を利用して移動します。
※収集した個人情報は、「船内見学会」の募集手続き

以外の目的では利用しません。
応募締切　8 月 20 日（月）※当日消印有効
応募先　〒 680-8570　鳥取市東町一丁目 220
　　　　鳥取県庁空港港湾課内  鳥取港振興会  行

【船内見学会申込書記載例】
「ぱしふぃっくびいなす」の船内見学を申し込みます。
　①〒〇〇〇－〇〇〇〇
　　鳥取市〇〇町〇〇番地　〇〇マンション〇〇号室
　　鳥取太郎 ( とっとりたろう )　　〇〇才　男
　　電話　〇〇〇〇－〇〇－〇〇〇〇
②〒〇〇〇－〇〇〇〇
　　鳥取市〇〇町〇〇番地　〇〇マンション〇〇号室
　　鳥取花子 ( とっとりはなこ )　　〇〇才　女
　　電話　〇〇〇〇－〇〇－〇〇〇〇
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～
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７
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６
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。
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。

問	

各
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（

 

12
ペ
ー
ジ
）



情 報 ひ ろ ば
I n f o r m a t i o n

Tottori City News Letter   2018.719

夏
の
交
通
安
全
県
民
運
動　
　
　

７
月
11
日
（
水
）
～
20
日
（
金
）

つ
く
ろ
う
よ　

事
故
な
し　

笑
顔
の
鳥
取
県

【
運
動
の
重
点
】

●
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

●
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進
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８
５
７-

20-

３
１
８
２

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
発
売
！

　

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、

市
町
村
の
明
る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
の

た
め
に
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

県
内
の
宝
く
じ
販
売
実
績
な
ど
に
応
じ
て

収
益
金
が
配
分
さ
れ
ま
す
の
で
、
県
内
で
の

購
入
を
お
願
い
し
ま
す
。

時
７
月
９
日
（
月
）
～
８
月
３
日
（
金
）

問	

鳥
取
県
市
町
村
振
興
協
会

	

０
８
５
７-

29-

３
１
８
４

因
幡
霊
場
で
の
動
物
（
ペ
ッ
ト
）

火
葬
の
一
時
休
止
に
つ
い
て

　

因
幡
霊
場
の
動
物
炉
は
、
補
修
工
事
の
た

め
一
時
休
止
し
ま
す
。
大
変
ご
迷
惑
を
お
か

け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
い
た
だ
き
ま
す
よ
う

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

時
７
月
８
日
（
日
）
～
29
日
（
日
）

問	
因
幡
霊
場

	

０
８
５
７-

51-

８
３
２
０

問	

東
部
広
域
福
祉
環
境
課

	

０
８
５
７-

26-

０
５
３
２

第
68
回 

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

　
～
出
発
式
＆
ふ
れ
あ
い
講
演
会
～

時
７
月
10
日
（
火
）　

所
と
り
ぎ
ん
文
化
会

館 

小
ホ
ー
ル　

容
▽
12:

50
～  

音
楽
隊
の

演
奏  

▽
13:

30
～  

出
発
式　

▽
14:

00
～  

南み
な
み 

慧え
し
ょ
う昭
さ
ん
講
演
会　

料
無
料

問	

鳥
取
保
護
区
保
護
司
会

	

０
８
５
７-

21-

３
２
０
３

ふ
る
さ
と
の
映
像
を
見
る
会

容
ふ
る
さ
と
に
関
す
る
昔
な
つ
か
し
の
映

像
を
上
映　

上
映
予
定
：（
１
）神
話
の
地〝
白

兎
神
社
〟（
平
成
３
年
制
作
）　
（
２
）
県
内

書
道
家
〝
河
北
省
と
の
友
好
交
流
〟（
平
成

８
年
制
作
）  

時
７
月
19
日（
木
）10:

00
〜
、

14:

00
〜  

所
鳥
取
市
文
化
セ
ン
タ
ー
２
階

大
会
議
室　

料
無
料　

事
前
申
込
み
不
要

問	

鳥
取
市
文
化
セ
ン
タ
ー

	

０
８
５
７-

27-

５
１
８
１

	

０
８
５
７-

27-

５
１
５
４

麒
麟
エ
キ
シ
ビ
ジ
ョ
ン　
　
　
　

〜
因
幡
但
馬
に
息
づ
く
麒
麟
の
謎
〜

時
７
月
22
日
（
日
）
〜
８
月
26
日
（
日
）

９:

00
〜
17:

00　

所
鳥
取
県
立
博
物
館 

第

２
特
別
展
示
室　

容
因
幡
但
馬
の
麒
麟
獅

子
、
日
光
東
照
宮
の
麒
麟
、
国
民
的
ア
ニ
メ

の
麒
麟
な
ど
、
２
０
０
を
超
え
る
さ
ま
ざ
ま

な
麒
麟
を
一
堂
に
展
示
。
因
幡
但
馬
に
息
づ

く
麒
麟
の
ル
ー
ツ
を
謎
解
く
特
別
企
画
展
。 

料
一
般
７
０
０
円（
前
売
・
団
体
５
０
０
円
）、

学
生
５
０
０
円
（
前
売
３
０
０
円
）、
小
学

生
以
下
無
料　

▽
お
買
い
求
め
：
日
本
海
新

聞
プ
レ
イ
ガ
イ
ド 

ほ
か

問	

麒
麟
展
実
行
委
員
会
（
株
式
会
社
シ
セ

イ
堂
デ
ザ
イ
ン
内
）

	

０
８
５
７-

22-

１
１
２
２

	http://kirinji.asia/

お
い
で
よ
！
鳥
取
市
立
病
院
ま
つ
り
！

時
８
月
４
日
（
土
）
13:

00
〜
16:

00　
　

容
病
院
の
さ
ま
ざ
ま
な
職
種
の
体
験
コ
ー

ナ
ー
・
見
学
ツ
ア
ー
な
ど
。 

※
詳
細
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

料
無
料

問	

市
立
病
院
総
務
課

	

０
８
５
７-

37-

１
５
２
２

	http://hospital.tottori.tottori.jp/

障がいのある人の相談窓口
　障がいのある人やその家族が地域で安心して
暮らせるように、相談支援事業所が下記のとお
り障がい福祉サービスの利用などの各種相談に
応じていますのでお知らせします。
※祝日や年末年始などはお休みです。
●障がい者支援センター そよかぜ

0857-22-9511  0857-24-3022
開設時間　月～土 8:30 ～ 17:15

●障害者支援センター しらはま
0857-59-6036  0857-59-2022

開設時間　月～土 9:00 ～ 17:00
●相談支援センター サマーハウス

0857-36-1151  0857-36-1152
開設時間　月～金 9:00 ～ 17:00
　　　　　土　　 9:00 ～ 12:30

●相談支援事業所 アプローズ
0857-30-4635  0857-30-4631

開設時間　月～金 9:00 ～ 17:00
●地域生活支援センター みんなの家

0857-30-7677  0857-30-7678
開設時間　月～金 9:00 ～ 18:00

●指定相談事業所 和貴の郷
0858-85-3738  0858-85-3739

開設時間　月～金 8:30 ～ 17:30（盆を除く）
　また、精神保健についてのご相談を、下記窓
口で応じています。お気軽にご相談ください。
【心の健康、精神疾患、精神障がいなどの相談】

健康こども部中央保健センター
（さざんか会館 4 階）

0857-20-3194  0857-20-3199
開庁時間　月～金 8:30 ～ 17:15
　　　　　（祝日・年末年始を除く）

鳥取市東健康福祉センター、
各総合支所市民福祉課（ 12 ページ )

【精神疾患、精神障がい、依存症、ひきこもりな
どの相談】
鳥取市保健所障がい者支援課

（さざんか会館 2 階）
0857-22-5616  0857-22-5670

開庁時間　月～金 8:30 ～ 17:15
　　　　　（祝日・年末年始を除く）

問 	駅南庁舎障がい福祉課
	0857-20-3474   0857-20-3406
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募　
　
集

鳥
取
い
の
ち
の
電
話　
　
　
　
　
　
　

電
話
相
談
員
募
集
説
明
会

時
７
月
24
日
（
火
）
18:

30
〜
20:

00
、
９

月
２
日
（
日
）
13:

30
〜
15:

00　

所
高
齢

者
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
（
富
安
二
丁
目
）　

容
▽
第
1
部
：
ミ
ニ
講
演
会
「
心
の
健
康

を
考
え
る
」　

講
師
：
原は

ら
だ田 

豊ゆ
た
かさ
ん
（
鳥
取

県
立
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
所
長
）

▽
第
2
部
：
い
の
ち
の
電
話
の
紹
介
と
電
話

相
談
員
募
集
に
つ
い
て

問	（
福
）
鳥
取
い
の
ち
の
電
話
事
務
局

・

 

０
８
５
７-

29-

６
５
５
６

※
月
〜
金
曜
日
の
12:

00
〜
16:

00

第
45
回 

人
権
尊
重
社
会
を
実
現

す
る
鳥
取
市
民
集
会

時
８
月
21
日
（
火
）
10:

00
〜
15:

30

所
と
り
ぎ
ん
文
化
会
館
梨
花
ホ
ー
ル 

他

容
▽
講
演
：「
生
き
て
さ
え
い
れ
ば
い
つ
か

笑
え
る
日
が
く
る
」
講
師
：
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

抱ほ
う
ぼ
く樸 

生い
き
わ
ら
い
ち
ざ

笑
一
座
の
み
な
さ
ん　

▽
分
科
会
：

子
ど
も
の
人
権
、
男
女
共
同
参
画 

ほ
か　

料
無
料　

※
鳥
取
駅
南
口
か
ら
無
料
シ
ャ

ト
ル
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。　

※
弁
当
を
希

望
さ
れ
る
場
合
、
引
換
券
の
事
前
購
入
が
必

要
で
す
。

問	

本
庁
舎
人
権
推
進
課

	

０
８
５
７-

20-

３
１
４
４

	

０
８
５
７-

20-

３
０
５
２

鳥
取
砂
丘
除
草
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

容
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
除
草
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
ご
都
合
の
良
い
日
に
、
み
な
さ

ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。　

時
７
月
６
日
（
金
）
ま
で
の
金
曜
日
18:

00

～
19:

30
、
７
月
14
日
（
土
）
～
９
月
２
日

（
日
）
の
土
・
日
曜
日
（
８
月
11
・
12
日
は

中
断
）
６:

00
〜
８:

00　

所
集
合
：
鳥
取

砂
丘
駐
車
場
内
鳥
取
県
砂
丘
事
務
所
前　

募
申
込
書
は
、
市
役
所
各
庁
舎
ま
た
は
問

い
合
わ
せ
先
に
配
置
し
て
い
る
ほ
か
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問	
鳥
取
砂
丘
再
生
会
議
事
務
局
（
鳥
取
県

砂
丘
事
務
所
内
）

	

０
８
５
７-
22-

０
５
８
３

	

０
８
５
７-
22-
０
５
８
４

	h
ttp

://w
w

w
.p

ref.to
tto

ri.lg
.jp

/
sakyujim

usho/

木
造
住
宅
の
無
料
耐
震
診
断

容
木
造
住
宅
の
所
有
者
で
耐
震
診
断
を
希

望
す
る
人
へ
技
術
者
（
民
間
建
築
士
）
を
派

遣
。 

対
昭
和
56
年
5
月
31
日
以
前
に
建
築

ま
た
は
着
手
さ
れ
た
木
造
一
戸
建
て
住
宅

（
階
数
２
以
下
、
延
床
面
積
２
２
０
平
方
㍍

以
下
の
も
の
）　

募
7
月
9
日
（
月
）
～
20

日
（
金
）　

数
40
件　

※
先
着
順
（
所
定
の

申
込
書
を
建
築
指
導
課
ま
で
持
参
）　

※
詳

し
く
は
本
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
問

い
合
わ
せ
先
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問	

本
庁
舎
建
築
指
導
課

	

０
８
５
７-

20-

３
２
８
２

	

０
８
５
７-

20-

３
０
５
９

市
民
活
動
表
彰
対
象
者
の
推
薦

容
市
民
活
動
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
社

会
的
意
義
や
重
要
性
に
対
す
る
理
解
を
深

め
、
よ
り
多
く
の
人
に
参
加
し
て
い
た
だ
く

こ
と
を
目
的
に
、
活
動
の
推
進
に
顕
著
な
功

績
の
あ
っ
た
団
体
な
ど
を
表
彰　

対
市
内

を
中
心
に
、
多
く
の
市
民
の
賛
同
が
得
ら
れ

る
市
民
活
動
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
を

行
っ
て
お
り
、
今
後
も
継
続
的
な
活
動
が
期

待
で
き
る
市
民
、
市
民
活
動
団
体
な
ど　

募
７
月
31
日
（
火
）
ま
で
に
、
推
薦
書
に

必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
持
参
・
郵
送
・

電
子
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
問
い
合
わ
せ
先

ま
で
（
活
動
者
本
人
ま
た
は
所
属
す
る
団
体

の
メ
ン
バ
ー
自
ら
を
推
薦
す
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
）。　

※
推
薦
書
は
、
本
庁
舎
総
合

案
内
、
協
働
推
進
課
、
駅
南
庁
舎
総
合
窓
口
、

各
総
合
支
所
地
域
振
興
課
、
鳥
取
市
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
に
設
置
（
本

市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）。 

※
推
薦
者
に
取
組
内
容
の
詳
細
を
伺

い
、
ヒ
ア
リ
ン
グ
結
果
を
市
民
自
治
推
進
委

員
会
が
審
査
。
そ
の
結
果
を
も
と
に
表
彰
さ

れ
る
団
体
を
市
長
が
決
定
。
市
長
表
彰
を
行

い
、
後
日
、
市
報
に
掲
載
。

問	

本
庁
舎
協
働
推
進
課
（
〒
６
８
０-

８
５

７
１　

尚
徳
町
１
１
６
）

	

０
８
５
７-

20-
３
１
８
２

	

０
８
５
７-

21-
１
５
９
４

	kyodosuishin@
city.tottori.lg.jp

城
下
町
し
か
の
ぶ
ら
り
蓮
ウ
ォ
ー
ク

時
７
月
16
日
（
月
・
祝
）
８:

30
〜
11:

30

所
集
合
：
鹿
野
町
農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

セ
ン
タ
ー　

員
２
０
０
人
（
ガ
イ
ド
付
き

１
０
０
人
、
フ
リ
ー
１
０
０
人
）　

料
５
０

０
円　

※
昼
食
希
望
者
に
は
地
元
食
材
を
使

っ
た
弁
当
を
販
売
し
ま
す
（
要
予
約
）

募
７
月
６
日
（
金
）
ま
で

問	

城
下
町
し
か
の
ぶ
ら
り
蓮
ウ
ォ
ー
ク
実

行
委
員
会（
鳥
取
市
西
商
工
会
鹿
野
会
館
内
）

	

０
８
５
７-

84-

２
４
０
２

	

０
８
５
７-

84-

２
５
６
３

鳥
取
砂
丘
自
然
観
察
会
（
７
月
）

【
鳥
取
砂
丘
ト
ワ
イ
ラ
イ
ト
ツ
ア
ー
】

時
７
月
21
・
28
日
（
土
）
18:

00
〜
19:

30

所
鳥
取
砂
丘
パ
ー
ク
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

（
鳥
取
砂
丘
駐
車
場
内
）
集
合　

※
車
で
お

越
し
の
場
合
、駐
車
場
料
金
が
別
途
必
要（
５

０
０
円
）　

容
夜
の
砂
丘
を
楽
し
む
、
夏
だ

け
の
特
別
ツ
ア
ー　

料
５
０
０
円
（
テ
キ

ス
ト
代
、
保
険
費
込
み
）　

持
動
き
や
す
い

服
装
、飲
み
物　

員
各
20
人　

※
先
着
順（
要

予
約
）、
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
で
の
参
加

※
雨
天
中
止　

※
10
人
以
上
の
団
体
を
対
象

に
平
日
も
開
催
（
要
予
約
）　

料
金
：
ガ
イ

ド
1
人
に
つ
き
５
千
円
必
要

問	

自
然
公
園
財
団

	

０
８
５
７-

23-

７
６
５
２
（
８:

00
〜
17:

00
）

	saky@
bes.or.jp
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労
働
セ
ミ
ナ
ー

問	
み
な
く
る
鳥
取

	
０
８
５
７-

25-

３
０
０
０

	

０
８
５
７-
25-

３
０
０
１

料
無
料　

※
当
日
参
加
可
（
な
る
べ
く
事

前
に
電
話
・
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
）　

※
求
職
活
動
中
の
人
に
は
証

明
書
を
発
行
し
ま
す
。

【
か
し
こ
い
働
き
方
と
家
計
管
理
術
】

時
７
月
３
日
（
火
）
14:

00
～
15:
30

所
鳥
取
県
立
図
書
館 

２
階
大
研
修
室

容
扶
養
の
考
え
方
や
給
与
控
除
の
内
容
と

仕
組
み
を
理
解
し
、
将
来
の
働
き
方
や
ラ
イ

フ
プ
ラ
ン
の
立
て
方
を
解
説　

▽
講
師
：

伊い

ぎ木
恭や

す
の
り憲
さ
ん
（
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ

ラ
ン
ナ
ー
）

【
労
働
条
件
通
知
書
の
見
方
と
注
意
す
る
ポ

イ
ン
ト
】

時
７
月
19
日
（
木
）
14:

00
～
15:

30

所
人
権
交
流
プ
ラ
ザ 

２
階
研
修
室

容
賃
金
、
労
働
時
間
、
休
日
・
休
暇
、
退

職
や
契
約
更
新
に
関
す
る
こ
と　

▽
講
師
：

鳥
取
県
中
小
企
業
労
働
相
談
所
み
な
く
る　

労
働
・
雇
用
相
談
員

	

０
８
５
７-

28-

３
２
８
５

歩
こ
う
会
７
月
例
会

時
７
月
８
日
（
日
）
９:

30
～
17:

00

容
Ｊ
Ｒ
鳥
取
駅--

Ｊ
Ｒ
香
住
駅
〜
大
乗
寺

〜
岡
見
公
園
〜
Ｊ
Ｒ
香
住
駅--

Ｊ
Ｒ
鳥
取

駅
（
歩
行
距
離
約
６
・
７
㌖
）　

持
歩
き
用

の
服
装　

料
１
９
４
０
円　

※
水
筒
・
弁

当
・
雨
具
は
各
自
で
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

問	

歩
こ
う
会
事
務
局

 

０
８
５
７-

28-

３
２
８
５

世
界
の
料
理
教
室　
　
　
　
　
　
　

「
バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ
料
理
」

時
７
月
22
日
（
日
）
10:

00
～
13:

00　

容
▽
講
師
：
ポ
ー
ル
さ
ん
（
バ
ン
グ
ラ
デ

シ
ュ
出
身
）　

員
10
人　

※
要
申
込
み　

料
無
料
（
材
料
費
は
自
己
負
担
）

問
国
際
交
流
プ
ラ
ザ
（
湖
山
町
西
一
丁
目

５
１
２　

月
曜
日
休
館
）

・

 

０
８
５
７-

31-

３
２
５
３

plaza@
city.tottori.lg.jp

夏
休
み
企
画 

裁
判
を
や
っ
て
み
よ
う
！

時
７
月
27
日
（
金
）
▽
午
前
の
部　

９:

20

〜
12:

00　

▽
午
後
の
部　

13:

30
〜
16:

10

所
鳥
取
地
方
・
家
庭
裁
判
所　

容
模
擬
裁
判 

な
ど   

対
小
学
校
５・６
年
生   

員
各
部
15
人

※
保
護
者
同
伴
・
要
事
前
申
込
み
（
先
着
順
）

問
鳥
取
地
方
・
家
庭
裁
判
所
総
務
課
庶
務
係

 

０
８
５
７-

22-

２
１
７
１

｢

と
っ
と
り
創
業
塾
」
受
講
生

容
創
業
の
心
構
え
、
創
業
者
の
体
験
談
、

ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
作
成
、
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン

審
査
会
な
ど　

時
９
月
１
日
（
土
）・
２
日

（
日
）・
８
日
（
土
）・
９
日
（
日
）・
15
日
（
土
）

９:

30
～
16:

30　

所
鳥
取
商
工
会
議
所
５

階　

大
会
議
室　

対
創
業
予
定
の
人
、
創

業
間
も
な
い
人　

員
30
人　

額
３
２
４
０

円　

募
７
月
２
日
（
火
）
～
８
月
17
日
（
金
）

問	

鳥
取
商
工
会
議
所
経
営
支
援
二
課

	

０
８
５
７-

32-

８
０
０
５

平成30年度分
国民年金保険料免除
の申請は7月から受け付けます !
保険料を納めることが経済的に難しいとき…
　所得が少ない、失業など、保険料を納めるこ
とが経済的に困難な場合には、保険料の納付が
免除・一部免除・猶予となる「保険料免除制度」
や「納付猶予制度」があります。
□免除（全額免除・一部免除）制度

　本人、配偶者、世帯主それぞれの前年所得
が一定額以下の場合。一部免除の場合は、減
額された保険料を納めないと未納期間となり
ます。

□納付猶予制度
　50 歳未満の人で、本人、配偶者それぞれの
前年所得が一定以下の場合。

※いずれの制度の場合も、失業等を理由とした
特例があります。前年度中以降の失業・退職
を理由とする場合は、雇用保険の離職票など
を持参してください。失業した本人以外の配
偶者・世帯主の前年所得が一定額以上ある場
合、特例は認められません。

　保険料を未納のままにしておくと、万一障が
いや死亡といった不慮の事故が発生したときに、
障害基礎年金や遺族基礎年金が受け取れない場
合や、将来の老齢基礎年金が受け取れなくなる
場合がありますので、駅南庁舎保険年金課（22
番窓口）または、各総合支所市民福祉課、鳥取
年金事務所で早めに手続きをしてください。
　また、過去 2 年間（2 年 1 カ月前）までさか
のぼって申請を受け付けることができますので
申請漏れのある人はご相談ください。
　なお、申請手続きは毎年必要ですが、すでに
全額免除、納付猶予の承認を受け、継続審査を
希望している人に限り、年度替わりに伴う再申
請は不要です。
※前年所得に基づき審査を行いますので、免除

が承認されない場合があります。
保険料免除・納付猶予などを受けた期間に関す
る年金額は
　免除または納付猶予の承認を受けた期間は、
年金の受給資格期間には算入されますが、保険
料を全額納付した場合に比べ、将来受け取る年
金額が少なくなります。
　これらの期間は、10 年以内であれば後から納
めることができ、受給する年金額を満額に近づ
けることが可能です。申込みは鳥取年金事務所
で受け付けています。
　なお、3 年度目以降に保険料を納付する場合
は当時の保険料に加算額が加わりますので、2
年度目までの納付がお得です。
問	鳥取年金事務所   0857-27-8311
問 	駅南庁舎保険年金課

	0857-20-3484  0857-20-3407
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鳥
取
大
学
乾
燥
地
研
究
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

時
７
月
21
日
（
土
）
15:

00
～
20:

00

【
砂
漠
博
士
】
砂
漠
の
風
を
見
て
み
よ
う
！

時
15:

00
〜
16:

30　

容
風
洞
模
型
を
作

成
し
、
大
気
の
流
れ
を
観
察　

対
小
学
４

〜
６
年
生　

員
15
人　

※
要
申
込
み

【
一
般
公
開
】

時
15:

00
～
20:

00

講
　
演

容
「
暑
さ
に
強
い
小
麦
の
品
種
改
良
に
つ

い
て
」　

▽
講
師
：
辻つ

じ
も
と本 

壽ひ
さ
しさ

ん
（
教
授
）

時
16:

00
～
17:

00

実
験
室
見
学
ツ
ア
ー

時
15:

10
～
、
17:

10
～

砂
丘
サ
ン
セ
ッ
ト
ツ
ア
ー

時
18:

00
～　

所
セ
ン
タ
ー
敷
地
内
砂
丘

エ
リ
ア　

持
歩
き
や
す
い
履
物

ア
リ
ド
ド
ー
ム
見
学
、
砂
絵
づ
く
り
、

軽
食
コ
ー
ナ
ー
、
外
国
紹
介
コ
ー
ナ
ー

時
随
時　

※
砂
絵
・
軽
食
は
準
備
数
に
限

り
が
あ
り
ま
す
。

※
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問	

鳥
取
大
学
乾
燥
地
研
究
セ
ン
タ
ー

	

０
８
５
７-

23-

３
４
１
１

	

０
８
５
７-

29-

６
１
９
９

	sabakuhakase@
m

l.alrc.tottori-u.ac.jp

パ
パ
と
子
ど
も
の
工
作
教
室

時
７
月
28
日
（
土
）
13:

30
～
15:

00

所
男
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
研
修
室
1

容
父
親
と
子
ど
も
で
し
ゃ
べ
る
（
音
声
録

音
型
）
貯
金
箱
作
り　

▽
講
師
：
高た

か
い井

拓た
く
お夫

さ
ん（
鳥
取
市
も
の
づ
く
り
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

対
小
学
生
と
男
性
保
護
者
（
市
内
在
住
ま

た
は
通
勤
・
通
学
者
）　

※
託
児
（
満
１
歳

か
ら
就
学
前
ま
で
の
幼
児
）
要
申
込
み　

託

児
申
込
締
切
：
７
月
13
日
（
金
）　

員
10
組

※
要
申
込
み
・
先
着
順　

料
1
人
に
つ
き

６
０
０
円
（
材
料
費
）　

持
牛
乳
な
ど
の
空

き
紙
パ
ッ
ク
（
２
パ
ッ
ク
）　

募
７
月
22
日

（
日
）
ま
で

問
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
「
輝き

な
ん
せ

鳥
取
」（
福
祉
文
化
会
館
内
）

・

 

０
８
５
７-

24-

２
７
０
４

鳥
取
大
学
菌
類
き
の
こ
観
察
講
座

　
〜
野
外
観
察
と
顕
微
鏡
実
習
〜

時
７
月
29
日
（
日
）
10:

00
〜
16:

00

容
▽
午
前
：
野
外
観
察
（
と
っ
と
り
出
合

い
の
森
）　

▽
午
後
：
顕
微
鏡
実
習
（
鳥
取

大
学
農
学
部
）　

員
▽
午
前
：
20
人
（
小
学

生
以
上
）　

▽
午
後
：
５
人
（
中
学
生
以
上
）

募
電
話
・
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
・
電
子
メ
ー
ル

の
い
ず
れ
か
で
問
い
合
わ
せ
先
ま
で　

※
要

申
込
み
（
７
月
１
日
（
日
）
〜
）・
先
着
順

問	

鳥
取
大
学
農
学
部
附
属
菌
類
き
の
こ
遺

伝
資
源
研
究
セ
ン
タ
ー

	

０
８
５
７-

31-

５
８
８
２

	

０
８
５
７-

31-

５
８
８
８

	endo_nao@
tottori-u.ac.jp

	h
ttp

://m
u

ses.m
u

ses.to
tto

ri-u
.

ac.jp/facilities/FM
R

C
/index.htm

l

新
因
幡
の
手
づ
く
り
ま
つ
り

時
７
月
29
日
（
日
）
13:

00
〜
15:

00

所
鳥
取
市
文
化
セ
ン
タ
ー　

容
子
ど
も
向

け
の
楽
し
い
も
の
づ
く
り
体
験
ま
つ
り
。
万

華
鏡
、
マ
イ･

ス
ト
ラ
ッ
プ
、
魚
釣
り
、
ス

ノ
ー
ド
ー
ム
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
時
計
な
ど
20

ブ
ー
ス
程
度　

対
幼
児
、
小
・
中
学
生

料
１
ブ
ー
ス
に
つ
き
１
０
０
円
（
材
料
費
）

※
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問	

も
の
づ
く
り
道
場
事
務
局（
鳥
取
大
学
内
）

	

０
８
５
７-

31-

６
０
２
９

	m
onodukuridojyo@

gm
ail.com

	http://w
w

w
.m

onodukuri-dojo.
jp/い

な
ば 

の
～
ん
び
り
歩
こ
う
や
! !　
　

 

ジ
オ
サ
イ
ト
か
ら
天
体
観
測
＆ 

星
空
の
撮
影
を
し
よ
う
! !

時
７
月
14
日
（
土
）
19:

30
～
21:

30
（
星

空
撮
影
）、15
日
（
日
）
19:

30
～
21:

30
（
天

体
観
測
）　

所
集
合
：
▽
14
日
：
河
原
城　

▽
15
日
：
河
原
町
総
合
支
所
駐
車
場

容
ジ
オ
サ
イ
ト
霊
石
山
頂
上
で
天
体
観
測
。

星
空
マ
ッ
プ
掲
載
の
河
原
城
で
、
綺
麗
な
星

空
を
写
真
撮
影
。各
教
室
専
門
講
師
が
指
導
。

料
５
０
０
円　

員
各
30
人　

※
要
予
約　

持
一
眼
レ
フ
カ
メ
ラ
（
星
空
撮
影
）、
飲
料
、

そ
の
他

問	

河
原
城
風
土
資
産
研
究
会

	

０
８
５
８-

85-
０
０
４
６

	

０
８
５
８-

85-
１
９
４
６

夏
休
み
こ
ど
も
水
道
教
室

時
８
月
５
日
（
日
）
９:

30
〜
12:

00

所
江
山
浄
水
場
（
横
枕
）　

※
駐
車
場
あ
り

容
江
山
浄
水
場
の
見
学
、
水
を
使
っ
た
実

験 

な
ど　

対
市
内
の
小
学
校
３
～
６
年
生

※
保
護
者
同
伴　

員
20
組　

※
応
募
多
数

の
場
合
は
抽
選　

募
７
月
20
日
（
金
）
ま

で問	

水
道
局
経
営
企
画
課

	

０
８
５
７-

53-

７
９
５
３

	

０
８
５
７-

53-

７
８
０
２

サ
マ
ー
ハ
ウ
ス
か
ら
の
お
知
ら
せ

問	

サ
マ
ー
ハ
ウ
ス

	

０
８
５
７-

36-

１
１
５
１

	

０
８
５
７-

36-

１
１
５
２

　

サ
マ
ー
ハ
ウ
ス
は
障
が
い
の
あ
る
人
に
対

し
、
地
域
で
の
生
活
や
活
動
を
支
援
し
て
い

ま
す
。

【
夏
休
み
の
宿
題
に
流
木
ア
ー
ト
を
し
よ
う
！
】

時
８
月
２
日
（
木
）
13:

30
〜
15:

00

所
サ
マ
ー
ハ
ウ
ス
（
湯
所
町
）　

容
流
木
を

使
い
、
置
き
物
や
壁
飾
り
作
り　

員
15
人

対
幼
児
以
上　
料
無
料

【
そ
う
め
ん
流
し
大
会
】

時
８
月
18
日
（
土
）
10:

00
〜
14:

00

所
サ
マ
ー
ハ
ウ
ス
（
湯
所
町
）　

容
本
物
の

竹
を
使
っ
た
そ
う
め
ん
流
し
、
バ
ル
ー
ン

ア
ー
ト　

料
無
料
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料
無
料　

員
各
20
人
程
度　

※
先
着
順　

募
７
月
27
日
（
金
）
ま
で

【
点
　
訳
】

内
　
容
点
字
図
書
の
知
識
、
点
字
法
の
理
論

と
実
技
な
ど

と
　
き
８
月
18
日
（
土
）
〜
（
計
８
回
）

毎
週
水
曜
日
18:

00
〜
20:

00

（
１
・
８
回
目
は
土
曜
日
10:

00
～
12:

00
）

と
こ
ろ

日
本
赤
十
字
社
鳥
取
県
支
部 

奉
仕
団

室
（
東
町
一
丁
目
）

（
１
回
目
は
さ
わ
や
か
会
館
第
１
研

修
室
、
８
回
目
は
さ
わ
や
か
会
館
多

目
的
室
）

【
朗
　
読
】

内
　
容
声
の
図
書
の
知
識
、
朗
読
の
方
法
と

実
技
な
ど

と
　
き
８
月
18
日
（
土
）
〜
（
計
８
回
）

毎
週
土
曜
日
10:

00
〜
12:

00

と
こ
ろ
さ
わ
や
か
会
館
第
１
研
修
室

（
８
回
目
は
さ
わ
や
か
会
館
多
目
的
室
）

問	

日
本
赤
十
字
社
鳥
取
県
支
部

	

０
８
５
７-

22-

４
４
６
６

	

０
８
５
７-

29-

３
０
９
０

平
成
30
年
度
手
話
奉
仕
員
養
成
講

習
会
（
入
門
編
）
受
講
生

容
厚
生
労
働
省
手
話
奉
仕
員
養
成
カ
リ
キ
ュ

ラ
ム
に
準
じ
て
実
施　

▽
実
技　

▽
聴
覚
障

害
者
福
祉
な
ど
に
関
す
る
講
義　

時
10
月

３
日
〜
平
成
31
年
３
月
６
日 

毎
週
水
曜
日

18:

45
〜
20:

45
（
全
21
回
）　

所
県
民
ふ

れ
あ
い
会
館
（
扇
町
）　

員
40
人　

※
先
着

順　

対
き
こ
え
な
い
・
き
こ
え
に
く
い
人

な
ど
の
福
祉
に
理
解
と
熱
意
を
有
す
る
人

（
高
校
生
以
上
）　

料
２
千
円
（
テ
キ
ス
ト

代
別
）
募
９
月
19
日
（
水
）
必
着
で
、
申

込
書
を
郵
送
・
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
・
申
込
み

フ
ォ
ー
ム
で
問
い
合
わ
せ
先
ま
で

問	

鳥
取
県
中
部
聴
覚
障
が
い
者
セ
ン
タ
ー

（
〒
６
８
２-

０
８
２
２　

倉
吉
市
葵
町
７
２
４-

15
）

	

０
８
５
８-

27-

２
３
５
５

	

０
８
５
８-

27-

２
３
６
０

平
成
30
年
度
自
衛
官
等
採
用
試
験

自
衛
官
候
補
生
（
男
子
・
女
子
）

受
　
付
７
月
１
日
（
日
）
～
９
月
７
日
（
金
） 

試
験
日
筆
記
・
適
性
：
９
月
22
日
（
土
）

身
体
検
査
・
口
述
：

９
月
24
日
（
月
・
振
）・
25
日
（
火
）

会
　
場
新
日
本
海
新
聞
社

一
般
曹
候
補
生
（
陸
・
海
・
空
）

受
　
付
７
月
１
日
（
日
）
～
９
月
７
日
（
金
） 

試
験
日
９
月
22
日
（
土
）

会
　
場
新
日
本
海
新
聞
社

航
空
学
生

受
　
付
７
月
１
日
（
日
）
～
９
月
７
日
（
金
） 

試
験
日
9
月
17
日
（
月
・
祝
）

会
　
場
伯
耆
し
あ
わ
せ
の
郷

防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学
生

（
自
衛
官
候
補
看
護
学
生
）

受
　
付
９
月
5
日
（
水
）
〜
28
日
（
金
）

試
験
日
10
月
20
日
（
土
）

会
　
場
伯
耆
し
あ
わ
せ
の
郷

防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生

受
　
付
９
月
5
日
（
水
）
〜
28
日
（
金
）

試
験
日
10
月
27
・
28
日
（
土
・
日
）

会
　
場
伯
耆
し
あ
わ
せ
の
郷

防
衛
大
学
校
学
生

推
　
薦

受
　
付
９
月
５
日（
水
）〜
７
日（
金
）

試
験
日
9
月
22
・
23
日
（
土
・
日
）

会
　
場
防
衛
大
学
校

総
　
合

選
　
抜

受
　
付
９
月
５
日（
水
）〜
７
日（
金
）

試
験
日
９
月
22
日
（
土
）

会
　
場
防
衛
大
学
校

一
　
般

受
　
付
９
月
５
日（
水
）〜
28
日（
金
）

試
験
日
11
月
３
日（
土
・
祝
）・
４
日（
日
）

会
　
場
伯
耆
し
あ
わ
せ
の
郷

【
自
衛
官
等
説
明
会
】

時
8
月
４
日
（
土
）
13:

30
〜　

所
鳥
取

第
1
地
方
合
同
庁
舎　

容
全
般
募
集
説
明
、

航
空
学
生
な
ど
の
説
明

問	

自
衛
隊
鳥
取
募
集
案
内
所

	

０
８
５
７-

26-

４
０
１
９

鳥
取
県
立
産
業
人
材
育
成
セ
ン
タ
ー　
　

在
職
者
訓
練（
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
基
礎
科
）

時
９
月
２
・
９
日
（
日
）
９:

30
〜
16:

30

所
パ
ソ
コ
ン
タ
ッ
チ
塾　

容
パ
ワ
ー
ポ
イ

ン
ト
の
基
礎　

対
仕
事
を
し
て
い
る
人　

員
14
人  

料
２
４
０
０
円  

※
別
途
テ
キ
ス

ト
代
が
必
要
。 

募
８
月
６
日（
月
）
12:

00

ま
で　

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
先
ま
で

問	

鳥
取
県
立
産
業
人
材
育
成
セ
ン
タ
ー
倉
吉
校

	

０
８
５
８-

26-

２
２
４
７

	

０
８
５
８-

26-

２
２
４
８

第
32
回
鳥
取
砂
丘
ら
っ
き
ょ
う
花

マ
ラ
ソ
ン
大
会

時
10
月
28
日
（
日
）　

所
鳥
取
砂
丘
オ
ア

シ
ス
広
場　

容
▽
コ
ー
ス
：
３
㌖
、
５
㌖
、

10
㌖
、
ウ
ォ
ー
ク
（
３
㌖
）　

料
▽
一
般
：

２
５
０
０
円（
高
校
生
２
千
円
）、小
中
学
生
：

１
５
０
０
円　

▽
ウ
ォ
ー
ク
：
１
５
０
０
円

（
小
学
生
未
満
無
料
・
保
護
者
同
伴
）

※
申
込
方
法
な
ど
詳
細
に
つ
い
て
は
、
本
庁

舎
総
合
案
内
所
、
駅
南
庁
舎
総
合
窓
口
、
各

総
合
支
所
に
配
置
し
て
あ
る
大
会
開
催
要
項

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問	

教
育
委
員
会
事
務
局
福
部
町
分
室

	

０
８
５
７-

75-

２
８
１
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０
８
５
７-

74-

３
７
１
４

平
成
30
年
度
点
訳
・
朗
読
奉
仕
員

養
成
講
習
会
受
講
生

対
視
覚
障
が
い
の
あ
る
人
の
福
祉
に
理
解

と
熱
意
が
あ
り
、
全
日
程
参
加
可
能
な
人
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◆企業概要
代 表 者	 代表取締役社長
	 若山幸司
所 在 地	 南吉方 3-201-3
業務内容	 システムインテグレーション事業、
	 地域イノベーション支援、感情解析研究開発
従業員数	 144 人　　　資 本 金　8888 万円

 0857-54-1070 0857-54-1071
 http://www.lassic.co.jp

◆これまでの取り組み
　当社は2006年に創業し、「『らしく』の実現をサポー
トする」を企業理念に、そして「～鳥取発～ ITで、地方
創生」を経営理念に、東京に一極集中する経済活動を分
散して地方の活性化に貢献すべく、大都市圏のITの仕事
を地方で担う「ニアショアサービス」と、地方を元気に
する「地域イノベーション支援サービス」、企業の健康
経営支援や地域課題解決および地方の雇用創出などを
目指す「感情解析研究開発」に取り組んでいます。全国
に10拠点を持ち、2017年には旧鳥取高等農業学校跡
地に本社屋を新設・移転し、今後もさらなる拠点展開・
雇用拡大を目指しています。

　社内のインフラやシステム開発業務において積極的に
最新ツールを導入して生産性の向上に努めるとともに、
副業の承認や、時短・子連れ出勤などの取り組みにより

「働きやすい環境づくり」を行い、共に理念の実現を目
指して行く仲間を積極採用しています。
◆当社の強み
　「ニアショアサービス」においては、上流から下流工
程まで一貫したサービス提供を行い、顧客は、東京を
はじめとする大都市圏の大手企業が中心です。また、

「感情解析研究開発」においては、特許を取得した感情
解析技術をベースに、AI（ロボット）・IoTなどの最新
技術も取り入れています。

株式会社L
ラ シ ッ ク

ASSIC

シリーズ 第10回 鳥取市で頑張る企業を紹介します
問	第二庁舎企業立地・支援課   0857-20-3223 0857-20-3046
～ ①生産性の向上 ②新増設 ③職場環境の改善により新たな雇用創造を行い、地域経済を支える鳥取の事業所 ～

新本社屋（鳥取高農跡地）
感情解析研究開発では

ロボットも活用

鳥取市ボランティア・ 　
市民活動センターの案内

はじめてみませんか？ボランティア入門講座

と き
7月11日（水）14:00 〜 15:15
7月20日（金）10:30 〜 11:45
7月24日（火）19:00 〜 20:15  ※夜間要予約

内 容 ボランティアの基本的知識、募集情報紹介、
NPOについてなど

市民活動のための助成金相談会

と き 7月25日（水）13:30 〜 15:00
7月30日（月）18:30 〜 20:00

内 容
助成金の探し方、申請方法、助成金情報の
紹介など
※1団体（個人）の相談時間は45分まで・要予約

NPOなんでも相談会
と き 7月13日（金）13:30 〜 15:00

内 容
団体の立上げ、組織運営、協働事業、その
他NPOに関すること など
※1団体（個人）の相談時間は45分まで・要予約

所 さざんか会館1階（富安二丁目104-2）
市民活動拠点アクティブとっとり

問	鳥取市ボランティア・市民活動センター
	0857-29-2228
	http://www.tottoricity-syakyo.or.jp/tvc/

図書館だより
■中央図書館  0857-27-5182 0857-27-5192

開館時間 9:00 ～ 19:00（土・日曜は 17:00 まで）
■気高図書館  0857-37-6036 開館時間 10:00 ～ 18:00
■用瀬図書館  0858-87-2702 開館時間 10:00 ～ 18:00
※休館日は、毎週火曜日、毎月最終の木曜日

親子でいっしょに楽しむ講座
第3回「夏の夜空のひみつ」
と　き	 7月8日（日）14:00 ～ 15:00
講　師	 山

や ま に し ま さ ひ ろ

西正博（さじアストロパーク所長）
第4回「磯の生き物を観察しよう」
と　き	 7月16日（月・祝）14:00 ～ 15:00
講　師	 海と大地の自然館職員

第5回「押し花をつくろう」
と　き	 7月25日（水）10:00 ～ 11:30
講　師	 清

き よ す え ゆ き ひ さ

末幸久さん（鳥取県立博物館）
第6回「図書館探検」
と　き	 7月30日（月）10:00～11:30、14:00～15:30

第7回「親子で楽しむ考古学」
と　き	 8月4日（土）10:00 ～ 11:30
講　師	 加

 か  が わ

川 崇
たかし

（鳥取市教育委員会文化財課）
※いずれも　ところ　中央図書館多目的ホ－ル
　　　　　対　象　小学生以上の子どもと保護者
　　　　　定　員　20組

　　　　　　要申し込み　詳しくは中央図書館まで

夏休みの
自由研究に

 役立ちますよ!
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「限度額適用（ 標準負担額減額 ）
認定証」の更新の手続き
　お手持ちの認定証の有効期限は 7 月 31 日です。引き
続き認定証が必要な人は、更新の手続きをお願いします。
※この認定証を入院および通院した時に医療機関に提

示することで、一つの医療機関での医療費の支払い
が自己負担限度額までになります。限度額は所得区
分によって異なります。

※70歳以上の住民税課税世帯の人のうち、課税所得が
145万円未満あるいは690万円以上の人および同一
世帯の人には認定証は交付されません。

※保険料の滞納があると、認定証の交付は受けられま
せん。

手続き開始日　 7月 11 日（水）～
手続きの場所　駅南庁舎 21 番窓口、
　　　　　　　各総合支所市民福祉課
手続きに必要なもの
　・鳥取市国民健康保険被保険者証
　・本人確認できるもの（運転免許証など）
　・マイナンバーのわかるもの（通知カードなど）
問	駅南庁舎保険年金課国民健康保険係

	0857-20-3482  0857-20-3407

「医療費のお知らせ」を
送付しています
　国民健康保険では
○受診月・医療機関名・受診日数などの受診状況に誤

りがないか確認いただくこと
○国保制度における医療費負担の仕組みなどについて

理解を深めていただくこと
を目的として、被保険者の皆様に医療費のお知らせを
送付しています。平成30年診療分の医療費のお知ら
せは3 ヵ月に1回送付を行い、初回は7月中旬に平成
30年1月～ 3月診療分を発送予定です。

問	駅南庁舎医療費適正化推進室
	0857-20-3441  0857-20-3407

　平成 30 年 7 月発送分以降の「医療費のお知らせ」
は医療費控除の申告手続きで医療費の明細として
使用できます。再発行はできませんので、申告手
続きで使用される場合は、大切に保管をお願いし
ます。なお 10 月～ 12 月診療分については申告期
限内の送付ができません。これまで通り領収書の
保管をお願いします。

市民のみなさんの自主的
な活動をご紹介します。

ただじゅんの「おはやし劇場：だだすこだんだん」
時：7 月 15 日（日）10:30 ～ 12:00 ／所：わらべ
館いべんとほーる／容：昔話・どこどこ太鼓・お獅子
舞いなど子どもから楽しめる劇場／料：親子 800 円、
大人 500 円／連 : 子ども未来・あそびネットワーク 
岡 本  0858-88-0937  t-hoiku9@mail2.
torichu.ne.jp

ただじゅんのワークショップ
「心もからだも丸ごと育てるあそびの力」
時：7 月 15 日（日）13:30 ～ 16:00 ／所：わらべ
館いべんとほーる／料：1000 円（大人のみ）／連 :
子ども未来・あそびネットワーク 岡本  0858-88-
0937  t-hoiku9@mail2.torichu.ne.jp

被爆 73 年・映画「夕凪の街 桜の国」上映会
時：7 月 16 日（月祝）10:30 〜、14:00 〜／所：鳥
取市民会館大ホール／容：広島原爆投下から 13 年
後と現代に生きる 2 人の女性を通して、現在までに
至る原爆の悲劇を描く。／料 : 一般 前売 1000円(当
日 1300 円 )、小中高生 前売 500 円 ( 当日 800 円 )
／連 : 鳥取コミュニティシネマ 清水  080-8907-
9293  torikomi ＠ jt4.so-net.ne.jp

夏休みスケート教室
時：8 月 12 日（日）12:15 〜 13:45 ／所：岡山国
際スケートリンク ※当日 11:00 に現地集合／容：ス
ケート指導、リンク貸し切り／員：50 人 ※要申込み・
先着順／料：大人 2000 円、中学生以下 1500 円（貸
靴料・スポーツ保険料を含む）／募：7 月 31 日（火）
17:00までにホームページの申込みフォームで申込み
／連：アイススポーツ鳥取事務局 ・  0857-32-
7700  http://www.npo-ist.com/

アジアの手仕事展 ～ベンガルの大地に生きる～
時：7 月 18 日（水）〜 22 日（日）10:00 ～ 17:00（最
終日 16:00）／所：鳥取ガスグループショールームサ
ルーテ／容：バングラデシュのノクシカタ（刺繍布）
を中心とした展示会（即売あり）▷出品者 : アジアの
手仕事 shop 布音／連 : 下村  0857-30-2020

無料一日ゆかたレッスン
時：7 月 21 日（土）13:30 〜 15:00 ／所：とりぎん
文化会館和室／容：一人で浴衣を着られるようレッス
ンします／持：浴衣一式（浴衣、半幅帯、腰ひも２本、
前板、補正用タオル）※無料貸出しあり。申込み時
にお知らせください／連：米村  0857-30-2177 

 0857-30-0128

文化庁委嘱事業 きものとマナー伝統文化親子教室
時：7 月 21日（土）〜【土曜クラス：10:30 〜 12:00
／日曜クラス：13:30〜15:00 全10 回】／所：とり
ぎん文化会館和室／容：着物の着装を通して伝統的
な文化を親子で学ぶ教室／対：親子（小 1 〜中 3）
※子どもだけでも可／料：無料／員：20 人（先着順）
／連：米村  0857-30-2177  0857-30-0128

60 歳からのチャレンジ空間
～彩～ みんなで歌と楽器を楽しもう
時：7 月 22 日（日）／所：パレット鳥取多目的ホール
／料：500 円／連：彩

いろは

 ムラカミ  080-1101-8944

※9月号に掲載を希望される人は、必要事項を記入し、7月15日（日）
までに、ハガキ、ファクシミリ（  0857-20-3056）または電子
メール（  shihou@city.tottori.lg.jp)で秘書課広報室まで。

紙面の都合により掲載できない場合があります。あらかじめご
了承ください。
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夏は賀露に行こう！
☆鳥取・賀露みなとオアシス夏まつり2018☆
と　き　7月16日（月・祝）10:00 〜 15:00
ところ　かにっこ館横広場
内　容　「とりかぜ」乗船体験（先着80人、当日8:45

から岸壁で整理券配布、1人100円（ 保険
料）、遊びの広場、うまいもの広場、サザ
エのつかみ取り（3歳以上・先着100人、
当日10:15からわったいな横整理券配布）

■潮風をうけてカヌー体験（賀露大橋→湖山池）
と　き　7月22日（日）9:00 〜 12:00
ところ　賀露大橋下集合
対　象　小学校4年生以上　　定　員　25人
料　金　1人1000円（保険料など）
■日本海をヨットでクルージング
と　き　8月4日（日）10:00〜11:30、13:30〜15:00
ところ　鳥取海上保安署横集合
対　象　小学生以上　　定　員　70人
料　金　1人200円（保険料など）
※カヌー・ヨット体験は要事前申込み
問	鳥取・賀露みなとオアシス事務局

	090-4804-3710

☆サンセットいさり火クルーズ運航☆
と　き　7月16日（月・祝）18:50 〜
ところ　鳥取県漁協製氷部（かろいち向かい側岸壁）
料　金　（食事付）大人4000円、小学生3500円
申込み　山陰松島遊覧  0857-73-1212
※今年のサンセットクルージングは中止となりました。
問	賀露みなと観光協会   0857-28-1266

☆2018賀露白いかまつり☆
と　き　7月16日（月・祝）10:00 〜 14:00
内　容　白いか料理、イカ釣り漁船乗船体験など
問 	賀露白いかまつり実行委員会   0857-28-1266

　四季折々の鳥取の新鮮な野菜や果物、
日本海の香りのする海産物、手づくりの加工品など
を詰め合わせた「とっとりふるさと宅配便」の申し
込みを受け付けています。年 3 回お届けします。
　ただいま 8月便を受付中です。
料　金　1 個当たり 5500 円（送料・税込み）

お 届 け 時 期 お 届 け す る 品 物

8 月便
8 月 3 日（金） 発送予定
申込締切 7 月 20 日（金）

巨峰・大黒なす美・美歎牛カ
レー・らっきょう甘酢漬・山
椒味噌・うまいっ茶・あらげ
きくらげ・じねんじょかりん
とう・梨ゼリー　　　  （9 品）

※お届けする品物は天候などにより、変更になる場
合があります。

問	トットリ・アフトピア協会（農業振興課内）
	0857-20-3237

お届けします！ふるさと鳥取の味

平成30年度第2学期　放送大学
《放送大学10月入学生募集》

出願期間　第1回：8月31日（金）まで
　　　　　第2回：9月1日（土）〜 20日（木）
■東部地区  放送大学説明会・入学相談会
と　き　7月1日（日）〜 8月19日（日）
　　　　※7月27日～ 8月7日を除く
　　　　いずれも13:00 ～ 16:00
　　　　※施設見学・体験入学もできます。

問	放送大学鳥取学習センター
	0857-37-2351   0857-37-2352

太陽光発電などによる
売電収入がある人へ

　自宅などに太陽光発電設備を設置し、余剰電力や電
力の全量を電力会社に売却している場合、所得税の確
定申告または市・県民税の申告が必要になります。
１．売電所得の計算方法
　　売電所得  ＝  売電収入  －  必要経費

売電収入
太陽光発電などの電力を電力会社
へ売って得た収入で、1 月〜 12 月
までに支払われた金額の合計

必要経費 （減価償却費 + その他必要経費）
×売電割合

減価償却費
取得費（購入費−補助金など）×
0.059（太陽光発電設備の償却率）
×償却月数（その年の所有月数）
÷ 12

その他必要経費 太陽光発電設備購入に係る借入金
利息、修繕費など

売電割合
太陽光発電設備で発電した総発電
量に対する売電量の割合（全量売
電の場合は 1）

２．申告について
（1）売電所得が黒字の場合は、売電所得以外の所得

と併せて、所得税の確定申告または市・県民税の
申告をする必要があります。

（2）売電所得が 20 万円以下で所得税の確定申告が
不要な場合であっても、市・県民税の申告は必要
です。ただし、医療費控除などの所得控除や税額
控除の追加・変更のため、所得税の確定申告をさ
れる場合は、売電所得が 20 万円以下であっても、
併せて売電所得の申告が必要です。なお、確定申
告で売電所得の申告をした場合は、改めて市・県
民税の申告をする必要はありません。

（3）個人（住宅用）の太陽光発電設備であっても、
発電出力が 10㌔㍗以上のものは、固定資産税（償
却資産）の申告が必要となる場合があります。

問	（売電所得）駅南庁舎市民税課
	0857-20-3417  0857-20-3401

問	（償却資産）駅南庁舎固定資産税課
	0857-20-3421  0857-20-3401
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内　　容 日　　時 定員 費用
健康布ぞうり 6日（金）10:00 〜 15:00 10人 100円

マイバック・
ショルダータイプ 12日（木）10:00 〜 15:00 5人 無料

木工・くじらの置物 19日（木）10:00 〜 12:00 4人 100円

裂き織り 24日（火）
10:00 〜 11:30 3人

実費
13:30 〜 15:00 3人

参加申込　当月 1 日より受付（先着順）
※持ち物など、詳しくは電話でお問い合わせください。
※上記以外の体験講座や外部出張も行います。お気

軽にご相談ください。

———— 夏休み企画 ————
■ビー玉コロコロゲーム
と　き　7 月 28 日（土）10:00 〜　参加料  100 円
定　員　小学生以上の親子 10 組　※先着順
■キラキラ万華鏡
と　き　8 月 17 日（金）10:00 〜　参加料  100 円
定　員　小学生以上の親子 20 組　※先着順
■エコバスツアー ～ごみ処理施設をたずねて～
と　き　8 月 3 日（金）9:50 〜 15:45　※雨天決行
ところ　集合：鳥取駅南口　※集合時間厳守
募集期間　7 月 6 日（金）〜 16 日（月・祝）
定　員　20 人　※先着順
　　　　※小学 3 年生以上は１人での参加 OK、
　　　　　大人のみの参加も OK
参加料　無料
持ち物　弁当、水筒、帽子、上履き、筆記用具
　　　　※運動靴着用
問	リファーレンいなば（伏野 2220）

	0857-59-6026　開館時間：10:00 ～ 16:00
休館日：月曜日（ただし月曜日が祝日の場合は翌平日）

リファーレンいなば
リサイクルファクトリー 7 月スケジュール

　

と　き	 8 月 6・7 日（月・火）13:00 〜 16:00
ところ	 公立鳥取環境大学（若葉台北一丁目 1-1）
テーマ	 8 月 6 日：ゴム動力マシン作り
	 8 月 7 日：arduino とサーボモーターで
	 　　　　　ロボット作り
対　象	 8 月 6 日：小学生（低～中学年）
	 8 月 7 日：小学生（高学年）～中学生
講　師	 足

あ し か が

利裕
ひ ろ  と  

人（環境学部教授）　　参加費　無料
申込み	 7 月 23 日（月）までに「受講希望テーマ・

会場・住所・氏名・電話番号」を電話・ファ
クシミリ・電子メールのいずれかで問い合
わせ先まで

問	公立鳥取環境大学企画交流推進課
	0857-38-6704  0857-32-9053
	kikaku@kankyo-u.ac.jp

応募資格　日本の高校に在籍している高校生（国籍不問）
応募要領　７月上旬に本学ホームページで公開
　　　　※必ず詳細をご確認下さい
締切り　9 月 3 日（月）消印有効
問	公立鳥取環境大学「第15回全国高校生環境論文」募集係

	0857-38-6720  0857-38-6709
	midori@kankyo-u.ac.jp

テーマ　8 月 4・5 日 ( 土・日）
　　　　10:00 ～ 15:30
内　容　学部説明、模擬授業、進学相談コーナー、キャ

ンパス見学ツアー、学食体験など
参加料　無料
※事前予約制（ホームページから申込み）
※ JR 鳥取駅南口から無料シャトルバスを 9:30 から
30 分間隔で運行（申込不要）
問	公立鳥取環境大学入試広報課

	0857-38-6720  http://www.kankyo-u.ac.jp/

TOTTORI UNIVERSITY OF ENVIRONMENTAL STUDIES

公立鳥取環境大学情報
http://www.kankyo-u.ac.jp/

公開講座（とっとり県民カレッジ連携講座）

第15回全国高校生環境論文TUESカップ
論文募集

オープンキャンパス2018

中電ふれあいホール 7月ギャラリーの案内
6日（金）〜11日（水）◆第 81 回グループ彩展

13日（金）〜18日（水）◆二科会写真部鳥取支部展

20日（金）〜24日（火）◆第12回鳥取一先会かな書展

27日（金）〜8月1日（水）◆智頭写真クラブ写真展

問	中電ふれあいホール（片原一丁目201）
	0857-22-0354　開館時間：9:30 ～ 17:30

休館日：毎週月曜日・年末年始　※入館無料

　国が実施している公共職業訓練で、再就職に役立
つ実践的な知識・技能が習得できます。
【ものづくり溶接科】・【住宅リフォーム技術科】
募集期間 7月10日（火）〜 8月16日（木）

訓練期間 9月3日（月）〜平成31年2月28日（木）
（6か月）

受 講 料 無料　※テキスト代（約1万円）は自己負担

定　　　員 ものづくり溶接科 12人
住宅リフォーム技術科 18人

応募方法 受講申込書をハローワークへ提出してください。

選 考 日 8月22日（水）
問	ポリテクセンター鳥取（若葉台南七丁目）

	0857-52-8802
	http://www3.jeed.or.jp/tottori/poly/

ポリテクセンター鳥取 受講生募集（9月期生）
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ガード博士

　

　市 民 文 化 祭  7月開催
※当月（8日以降）分と翌月（7日まで）分の情報を

掲載しています。当月（7日まで）分は前月号を
ご覧ください。

■とりぎん文化会館小ホール

　▷例会　劇団うりんこ「ともだちや」公演
7 月 16 日（月祝）13:00 〜 14:05

鳥取おやこ劇場（谷口）  0857-24-6680
■とりぎん文化会館梨花ホール

　▷箏・てまり会結成25周年記念 箏・てまり会
コンサート
7 月 22日（日）13:00 〜 15:30

箏・てまり会（佐々木）  0857-24-4531
■鳥取市民会館

　▷新舞踊・銭太鼓発表会
7月29日（日）11:00 〜 15:30

さざなみ会（西村）  090-2007-6896
■中電ふれあいホール

　▷第50回光影クラブ写真展
8月3日（金）～8日（水）9:30 〜 17:30

光影クラブ（金居）  0857-23-0321
問い合わせ先	 鳥取市文化団体協議会
	  0857-20-0515（木・土・日曜日は除く）

 最終日（16:00 ）

　
「
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電
話
勧
誘
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売
で
健
康
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を
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し
て
し
ま
っ
た
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は
、
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受
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っ
た
日
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以
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れ
ば
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※
ク
ー
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ン
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フ
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よ
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す
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で
き
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す
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し
か
し
、
健
康
食
品
や
化
粧
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な
ど
の
消
耗
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は
、
自
ら
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封
・
使
用
し
た
場
合
、
ク
ー

リ
ン
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・
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が
で
き
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な
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届
い
た
健
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食
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開
封
し
な
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し
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し
ょ
う
。
不
明
な
点
が
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れ
ば
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費
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活
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ン
タ
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て
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だ
さ
い
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サ
ン
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の
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高
額
な
健
康
食
品
を
売
り
つ
け

る
た
め
の
第
一
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す
。
断
っ
て
い
る
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に
、
引

き
続
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律
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つ
こ
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※
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ど
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一
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き
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度
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ガード博士からの
ワンポイント！ ガ
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士
と
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ー
プ
ル
助
手
の

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
講
座

No.064

メープル助手

第54回 鳥取しゃんしゃん祭

☆傘踊り講習会☆
と　き	 7月23日（月）～27日（金）17:30〜19:00
ところ	 風紋広場　※平日のみ開催、雨天中止
内　容	 しゃんしゃん傘踊りの講習
	 ※傘の貸出し有り（無料）

☆ボランティア募集☆
と　き	 8月14日（火）16:00 〜 21:00
内　容	 ホームページでご確認ください。
問	鳥取しゃんしゃん祭振興会   0857-20-3210

	0857-20-3046  http://tottori-shanshan.jp/

1人分

簡単にできる料理を紹介します。
鳥取市食育推進員会 国府支部
卵編Vol.3 食し

ょ
く

☆混ぜ卵の変わりオムライス☆

エネルギー 331kcal 脂質 15.2g
タンパク質 10.7g 塩分 0.7g

①	玉ねぎは輪切りにし、中心部分はみじん切りにする。に
んじんとぶなしめじはみじん切り、ピーマンは1.5㌢幅
の輪切りを4個とったら、残りはみじん切りにする。ベー
コンは3㍉幅くらいに切る。

②	大きめのボウルにAを入れて、混ぜ合わせておく。
③	フライパンに油（分量の1/2の量）を熱して、①のベー

コンとみじん切りにした材料を炒め、にんじんに火が
通ったら塩こしょうを加えてさらに炒める。

④	③の野菜を取り出して粗熱をとり、②に加え、さらにご
飯を加え混ぜ合わせる。

⑤	フライパンを一度きれいにし、残りの油を熱して、輪切
りの玉ねぎとピーマンを並べ、中心部分に④を流し込み、
中火でふたをして焼く。卵の表面が固まってきたら、裏
返して両面を焼き、火を止める。

⑥	⑤を器に盛り、サニーレタスやミニトマト、スナックえ
んどうを添える。

材料（4人分）
新玉ねぎ 大1個 油 大さじ 1
にんじん 40g 塩・こしょう 少々
ぶなしめじ 80g ごはん 茶わん 2 杯分
ピーマン 3個 （冷ごはん可）（300g）
ベーコン 3枚 サニーレタス 適量
卵（M サイズ） 3個 ミニトマト 4 個
マヨネーズ 大さじ1 スナックえんどう 8 個
牛乳 大さじ 2

A｛
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■市民総合相談課（市役所駅南庁舎1階）【予約不要】
《くらし110番相談窓口  41番窓口》
内　容： 日常生活の中での疑問、困りごとなど（専門相談員応対）
と　き： 平日8:30 〜 17:15（面談・電話相談）  0857-20-4894

平日17:15 〜 22:00（電話相談）  090-8715-9280
土日祝日8:30 〜 22:00（電話相談）  090-8715-9280

※本庁舎でも毎週月・金曜日（13:00 〜 17:00）に面談相談を行
います。

《消費生活センター  42番窓口》
内　容： 訪問販売・通信販売・インターネットトラブル、借金問

題など、消費生活に関すること（専門相談員応対）
と　き： 平日8:30 〜 17:15（面談・電話相談）  0857-20-3863
※土日祝（年末年始以外）は消費者ホットライン  188（局番なし） 

をご利用ください。

下記の予約・問い合わせは 市民総合相談課
（市役所本庁舎1階）  0857-20-3158まで

■法律相談【電話予約制】※ご利用は年度内1回です。
内　容： 法律全般（弁護士応対） ところ： 本庁舎
と　き： 8/7（火）・14（火）・21（火）・28（火）

13:00 〜 15:30（定員各5人・1人30分以内）
予　約： 7/25（水）8:30 〜（先着順、定員になり次第終了）

■公正証書などに関する相談【電話予約制】
内　容： 遺言や任意後見、不動産賃貸借、金銭貸借、離婚にとも

なう養育費・慰謝料の支払等契約などの公正証書作成お
よび私署証書の認証などに関すること（公証人応対）

と　き： 8/22（水）13:00 〜 15:30（定員5人）
ところ： 本庁舎
予　約： 8/20（月）17:15まで（先着順、定員になり次第終了）

■年金制度・労働・社会保険に関する相談【電話予約制】
内　容： 採用から退職までの労働および社会保険、老後の年金を

含む生活設計などに関すること（社会保険労務士応対）
と　き： 8/8（水）13:00 〜 15:30（定員5人）
ところ： 本庁舎
予　約： 8/1（水）17:15まで（先着順、定員になり次第終了）

■土地境界に関する相談【電話予約制】
内　容： 土地境界などに関すること（土地家屋調査士応対）
と　き： 8/16（木）13:00 〜 15:45（定員3人）
ところ： 本庁舎
予　約： 8/9（木）17:15まで（先着順、定員になり次第終了）

※上記相談以外にも、市役所各担当課で、人権、福祉、税、健康な
どの各種相談業務を随時行っています。お気軽にご相談ください。

無料相談

と　き	：	8月4日（土）10:00 〜 16:00
ところ	：	鳥取県土地家屋調査士会館（西町一丁目）
内　容	：	土地の境界に関する相談、土地・建物の表示に関

する登記（土地分筆、建物新築など）の相談
※事前電話予約（当日会場での受付も可）
問	鳥取県土地家屋調査士会事務局   0857-22-7038

全国一斉不動産表示登記無料相談会

内　容	：	国の仕事や手続き、サービスなど（行政相談委員応対）
と　き	：	7/11（水）・17（火）・24（火）・8/2（木）

13:30 〜 15:00
ところ	：	7/11 ＝輝

き

なんせ鳥取、7/17＝さざんか会館、
7/24＝トスク本店インフォメーションルーム、
8/2＝市役所駅南庁舎

※翌月7日までの情報を掲載しています。
問	鳥取行政監視行政相談センター   0857-24-5541

行政への困りごと相談（無料）

と　き	：	7月12日（木）13:00 〜 16:00
ところ	：	さざんか会館（富安二丁目）
内　容	：	人権問題全般（人権擁護委員応対）について、人

権侵害が認められる相談については調査救済（法
務局対応）を行うことができます。

問	鳥取地方法務局人権擁護課   0857-22-2289
※法務局においても平日（8:30〜17:15）は毎日相談に応じています。
　専用ダイヤル  0570-003-110

特設人権相談

行政書士無料相談

と　き	：	7月14日（土）10:00 〜 15:00 ※当日受付、先着順
ところ	：	県立図書館2階  小研修室
内　容	：	相続・遺言、成年後見、帰化・在留許可などの手

続きなど（行政書士応対）

と　き	：	8月5日（日）10:00 〜 15:00 ※当日受付、先着順
ところ	：	気高図書館2階  会議室
内　容	：	相続・遺言、成年後見、農地転用、許認可申請、

契約など（行政書士応対）
問	鳥取県行政書士会事務局   0857-24-2744

と　き	：	7 月 3 日（火）・10 日（火）・17 日（火）
		  15:00 〜 17:00（定員各 2 人ずつ）
ところ	：	人権交流プラザ（幸町 151）
内　容	：	人権に関わること、生活上の悩みなど（カウンセラー応対）
問 中央人権福祉センター   0857-24-8241  0857-24-8067
※相談日以外でも、平日8:30 〜 17:15は人権福祉員が応

対しています。

人権・生活相談（無料）

　弁護士などの専門家による無料相談会です。　※要予約
と　き：8月8日（水）13:30 〜 16:00
ところ：県庁 会議室（東町一丁目）
問	県消費生活センター（県庁第二庁舎2階東部消費生活相談室）

	0857-26-7605  0857-26-8144

多重債務・ヤミ金融など相談会（無料）

司法書士無料相談会

と　き	：	7 月 17 日（火）16:00 〜 18:00　※要予約
ところ	：	県立図書館 2 階  小研修室
内　容	：	相続、不動産登記、会社・法人登記、成年後見、

多重債務など
問	鳥取県司法書士会   0857-24-7024
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パレットとっとり
市民交流ホール

弥生町 323-1
 0857-39-2555  0857-39-2550 

7 月は休館しません　開館時間  9:00 〜 18:00

鳥取山草同好会 納涼山野草展
　涼感たっぷりの山野草作品展。
と　き　7 月 4 日（水）～ 6 日（金）
　　　　10:00 ～ 17:00（最終日は 16:00 まで）
入場料　無料

苔玉講習会　と　き　7 月 4 日（水）13:30 ～ 14:30
参加料　500 円　　定　員　20 人　※事前予約優先

東部地区専門校協同企画 ふるさと手作りまつり
　東部地区専門高校（鳥取商業・鳥取工業・鳥取湖陵・
智頭農林）で学習している“ものづくり”の一端を体験。
と　き　7 月 14 日（土）10:00 ～ 15:00
※ポスター・チラシ、各校ホームページでご確認ください。
問：ふるさと手作りまつり事務局（鳥取湖陵高等学校内）

 0857-28-0250

鳥取市移住・
交流情報ガーデン

永楽温泉町 109番地
 0857-30-6631  0857-30-6662

7 月の休館日：2・9・16・23・30（月）
開館時間  10:00 〜 18:00（土・日・祝は 17:00 まで）

ガーデン移住者交流会
と　き　7 月 14 日（土）13:00 〜 15:00
参加料　無料　※予約不要

お好きな香りで作るアロマスプレー
と　き　7 月 21 日（土）10:00 〜 12:00

講　師　坪
つぼくら

倉 彩
あや

さん
参加料　1500 円　※申込締切：7 月 19 日（木）

お城山展望台
河原城

河原町谷一木 1011
 0858-85-0046  0858-85-1946

7 月の休館日：2・9（月）、17（火）、23・30（月）
入館料  一般 250円　開館時間  9:30〜18:00（土曜日は19:00）

第10回 かわはら七夕まつり
　町内の幼稚園・小学校・福祉施設のみなさんの短冊が、
河原城を彩ります。来場者用短冊も用意しています。
と　き　7 月 7 日（土）～ 8 月 5 日（日）

スピリチュアル・ストーン
大地の息吹～かわはらの石神さま写真展
　河原町内の巨石や神話・伝承が伝わるパワースポット
の石神さまを、巨石ハンターで写真家の須

す だ

田郡
ぐん じ 

司さんが
撮影した石神さま写真展。
と　き　7 月 8 日（日）～ 8 月 26 日（日）

あおや郷土館 青谷町青谷2990-4
・  0857-85-2351

7月の休館日：2・9（月）、17（火）、23・30（月）
入館料  無料　開館時間  9:00〜 17:00

没後10年記念イラストレーション展
毛
も う  り  

利彰
あきら

とその家族
　家族をモデルにして描いた作品や、青谷や鳥取を意識
して描いた作品などを展示。長女でイラストレーターの
毛
もう り 

利みきさんの作品も併せて展示。
と　き　7月14日（土）～8月26日（日）
観覧料　無料

ギャラリートーク
と　き　7 月 14 日（土）14:30 ～
講　師　毛利みきさん（イラストレーター）

毛利彰「マイ・マドンナ」
（個人蔵）

因幡万葉歴史館 国府町町屋726
 0857-26-1780  0857-26-1781

7 月の休館日：2・9（月）、17（火）、23・30（月）
常設展入館料  一般 300円、高校生以下・65歳以上無料
開館時間  9:00〜17:00  ※入館は閉館時刻の30分前まで

「赤とんぼの母  碧
みどりかわ

川かたの生涯」トークイベント
　碧川かたを描いた『命一コマ』の著者、河野浩美さん
によるトークイベント。
と　き　7 月 7 日（土）10:00 ～ 12:00　　観覧料　無料

万葉集講座「家持の歌」
　万葉集を初心者にも分かりやすく解説する講座。
と　き　7 月 29 日（日）10:00 ～ 11:30

講　師　中
なかながひろ き 

永廣樹さん（元鳥取県教育長）
参加料　無料　　定　員　50 人　※要申込み

城下町とっとり交流館
高砂屋

元大工町 1
 0857-29-9024  0857-29-9039

7 月の休館日：2・9（月）、17（火）、23・30（月）
入館料  無料　開館時間  9:00〜 17:00

ゆらりん 和紙あかり展
と　き　7 月 7 日（土）～ 8 月 31日（金）

和紙あかりづくり　
体験①　小・中学生（小学生は保護者同伴）
　と　き　7 月 29 日（日）10:00 〜　※要予約
　参加料　1000 円（材料代）　　定員　先着 12 人
体験②　一般
　と　き　7 月 29 日（日）13:30 〜　※要予約
　参加料　3000 円（材料代）　　定員　先着 12 人
※要申込み（電話受付：7 月 5 日（木）9:00 〜）

さじアストロパーク 佐治町高山 1071-1
 0858-89-1011  0858-88-0103

7 月の休館日：2・9（月）、17・18（火・水）、23・30（月）
入館料  一般 300円、中学生以下無料　開館時間  9:00〜 22:00

七夕観察会
　今年は月明かりがないため、
満天の星空で七夕の星や天の川
を観察するチャンス。願い事コー
ナーや工作コーナーもあります。
と　き　７月７・8 日 ( 土・日）20:00 ～、21:00 ～
定　員　観察会：各回 40 人
参加料　大人（高校生以上）600 円
　　　　小人（小中学生）　  200 円　

※入館料と観覧料
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入館料（上記期間中）
	 一 般	 900円
	 高 校 生	 500円
	 障 が い 者	 400円
	 小・中学生	 300円
問 渡辺美術館（覚寺55番地）

 0857-24-1152

公益財団法人 渡辺美術館 
公益財団法人ごうぎん鳥取文化振興財団助成金
岡野元房 作品展
と　き　7月14日（土）〜 8月26日（日）

ワークショップ
と　き　7月22日（日）、28・29日（土・日）、8月3日（金）、5日（日）
休館日：毎週火曜日（祝日の場合開館翌日休館）
開館時間：10:00 〜 17:00（月・水・木・金は15:00まで）

鳥取市歴史博物館
やまびこ館

上町 88
 0857-23-2140  0857-23-2149

7 月の休館日：2・9（月）、17（火）、23・30（月）
常設展入館料  一般 300円、高校生以下・65歳以上無料
　　　　　　  ※ 6月 30日・7月 1日は無料
開館時間  9:00〜17:00  ※入館は閉館時刻の30分前まで

スポーツを科学する
　走・跳・投のスポーツの基本
を楽しく体験できる展示。
と　き　8 月 5 日（日）まで
観覧料　300 円

おうちだにワークショップ 地図作り教室
　やまびこ館近隣の歴史や自然を題材に地域地図作品展
への出品を目指したオリジナル地図作り。
と　き　7 月 21・22 日（土・日）9:00 ～ 15:00
ところ　地下研修室・おうちだに公園など
参加料　無料　　持ち物　昼食など
定　員　10 組　※要予約
対　象　小・中学生で両日とも参加できる人

青谷上寺地遺跡
展示館

青谷町青谷4064
 0857-85-0841  0857-85-0844

7 月の休館日：2・9（月）、17（火）、23・30（月）
入館料  無料　開館時間  9:00〜 17:00

青谷 3 館連携クイズラリー
　あおや郷土館・青谷上寺地遺跡展示館・あおや和紙工
房をまわって、クイズに答えてクジを引こう！何かが当
たるよ。
と　き　7 月 21 日（土）～ 8 月 31 日（金）
参加料　無料
定　員　先着 200 人  ※定員に達し次第終了

あおや夏まつり小物づくり
と　き　7 月 28 日（土）17:00 ～
　　　　材料がなくなり次第終了
　　　　※予約不要・先着順
※夏まつり会場のため、周辺の駐車場をご利用ください。 わらべ館 西町三丁目 202

 0857-22-7070  0857-22-3030
7 月の休館日：18（水）
入館料  一般 500円、高校生以下無料　開館時間  9:00〜 17:00

７月７日（土）はわらべ館お誕生日 入館無料 !
わらべ館お誕生日写真撮影会
と　き　10:30 ～ 14:30
撮　影　A

エアリー

iry w
ワ ル ツ

altz 麻
あさ き 

木弥
や よ い

生、DCC 山
やま ね 

根ヒロトシ
料　金　１枚 100 円

鳥取ジュニアオーケストラ たなばたコンサート
と　き　14:00 ～ 14:45

親子で楽しむ
ライブペインティング「花がいるね！」
　イタリアの有名な童謡に合わせて、踊りながら歌いな
がら大きなキャンバスいっぱいに描きます。
と　き　7 月 14 日（土）10:30 ～ 11:15　※要入館料
出　演　藤

ふじわら

原いずみ（画家・イタリア在住）
定　員　150 人　※要申込み

仁風閣・宝扇庵 東町二丁目121
・  0857-26-3595

7月の休館日：2・9（月）、17（火）、23・30（月）
入館料  一般 150円、高校生以下・65歳以上無料
開館時間  9:00〜17:00  ※入館は閉館時刻の30分前まで

仁風閣発 鳥取城講座 2018
　遺された“もの”から探る鳥取城の歴史
と　き　7 月 28 日（土）14:00 ～ 15:00

講　師　細
ほそ だ たかひろ

田隆博（鳥取市教育委員会文化財専門員）
定　員　40 人　※予約不要・当日先着順・要入館料
対　象　鳥取城初心者

人力車運行予定日
と　き　7 月 8・15（日）9:30 ～ 15:30
※気候、道路状況により休業もしくは、時間短縮する場

合があります。詳しくはホームページをご覧ください。

あおや和紙工房 青谷町山根 313
 0857-86-6060  0857-86-6061

7 月の休館日：2・9（月）、17（火）、23・30（月）
入館料  常設展入館無料　開館時間  9:00〜 17:00

企画展 因州和紙剪
せ ん  が  

画展
和紙を感じ、切って描く彩りの世界
　剪画作家の小

 お  の  で ら

野寺マヤノさんら首都圏を
中心とした剪画作家による、因州和紙を用
いた剪画（切り絵）作品の展示。
と　き　7 月 7 日（土）～ 9 月 2 日（日）
観覧料　一般 300 円、小・中・高校生 150 円

ギャラリートーク　小野寺マヤノさんによる展示解説。
と　き　7 月 7 日（日）13:30 ～　※要観覧料

剪画ワークショップ
　因州和紙を用いた剪画制作体験ワークショップ。
と　き　7 月 29 日（日）10:30 ～、13:30 ～
講　師　小野寺マヤノさん　　参加料　300 円
定　員　各回 20 人　※要予約
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●おしらせ
●イベント・行事
●ガイナーレ鳥取ホームゲーム

2018年
（平成30年） カ レ ン ダ ー

※紙面の都合上、行事を抜粋し、名称を省略して掲載しています。また、日程は変更される場合があります。
※ 7 月の健診などの日程は 6 月号（前月号）12 ページを、7 月の無料相談などの日程は 6 月号 29 ページをご覧ください。

◆鳥取も梅雨に入りじめじめした
日が続いています。雨が続くこの
季節はあまり好きではありません
が、雨上り直後の晴天は、普段よ
りも空気が澄んでいて、水たまり
に反射した太陽の光がいつもより
気持ちを明るくしてくれます。さぁ、
今日も頑張ろう！（Ｆ）
◆愛犬を狂犬病予防の注射に連れ
て行きました。病院が近づくにつれ、
みるみる元気がなくなり、ガクガク
震えだし、到着と同時に切なげに
鳴き出す始末。注射されるまでは
震えていたのに、終わって先生がお
やつを取り出すと、シャキッとおす
わりして待つ姿に、「元気になった
ね」と先生に声をかけられ、苦笑
いするしかありませんでした。（K）

応募方法
ハガキまたは電子メールに住所・氏名・電話番号・
年齢を明記のうえ、「鳥取市の広報」に対するご意
見やご感想を添えて下記までお送りください。
応募先
〒 680-8571
鳥取市役所秘書課広報室 プレゼント係

oshiete@city.tottori.lg.jp

締切　7 月 20 日（金）（当日消印有効）

※本市公式ホームページからもご応募いただけ
ます。

※応募されたみなさんの個人情報は、プレゼン
トの発送にのみ使用します。

※同じ名前での応募は 1 通として受け付けます。
※当選者の発表は、発送をもってかえさせてい

ただきます。プレゼント応募ページ

　ご覧の「とっとり市報」や広報番組「とっと
り知らせたい！」など、鳥取市の広報に対する
ご意見、ご感想をお寄せください。抽選で " こ
だわりの逸品 " をプレゼントします！

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

男性の家事参画支援
セミナー▶童謡誕生
100年コンサート

市・県民税（第1期・
全期）、国保料（第1
期・全期）納期限▶
とっとり創業塾受講
生募集（〜8/17）

労働セミナー Jリーグ・ザスパク
サツ群馬

8 9 10 11 12 13 14
議会報告会・意見交
換会（トークカフェ）
募集〆▶歩こう会

社会を明るくする運
動（出発式・講演会）

夏の交通安全県民運
動（〜20日）

認知症を学ぶ会 認知症家族介護の集い 鳥取砂丘除草ボラン
ティア（〜9/2）

15 16 海の日 17 18 19 20 21
城下町しかのぶらり
蓮ウォーク▶鳥取・
賀露みなとオアシス
夏まつり▶賀露白い
かまつり

市職員採用試験（一
般事務B・C、社会
人経験者）申込（〜
8/16）▶ひきこもり
家族教室

家族介護者の集い 労働セミナー▶ふる
さとの映像を見る会

とっとりふるさと
宅配便申込〆▶プレ
ゼント応募〆

鳥取砂丘トワイライ
トツアー▶パパと子
どもの工作教室

22 にこにこデー 23 24 25 26 27 28
市職員採用1次試験

（一般事務（大学卒
業程度）・専門職）
▶麒麟エキシビジョ
ン

鳥取しゃんしゃん
祭り傘踊り講習会

（〜7/27）

鳥取いのちの電話ミ
ニ講演会

市報8月号町内会お
届け予定（〜27日）

点訳・朗読奉仕員養
成講習会募集〆

市民医療講演会▶鳥
取砂丘トワイライト
ツアー

29 30 31 1 2 3 4
新因幡の手づくりま
つり▶鳥取大学菌類
きのこ観察講座

固定資産税・都市計
画税（第2期）、国保
料（第2期）、後期高
齢者・介護保険料納
期限

適塩講座 鳥取市立病院まつり

　400 年以上の歴史を誇る、鳥取県特別栽
培農産物認定の日光生姜は、生姜穴で 5 カ月
間熟成され香りに品が、辛さにコクが生まれ
ます。この生姜をふんだんに使い、マイルド
ですっきりした飲みごたえのビールに仕上げました。
鳥取の自然が育んだ、身体にやさしいビールです。 
【提供】株式会社 AKARI BREWING

 0857-35-0532 0857-35-0532

今月のプレゼント
抽選で

5 名様

ジンジャーブラウンエール
（2 本セット）

7月7月


