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まちかどアルバム まちかどアルバム

　『社長の魅力を押しだしま
しょう子！』は、鳥取のニュー
スや話題を毎日届ける新日本海
新聞社の社長を訪ねます。『元
気です！』は、地元の伝統を受
け継ぐ「円通寺人形芝居保存会」
のみなさん。食育らくらくクッ
キングは、「混ぜ卵の変わりオ
ムライス」だよ!

しょうこしょうこ

「とっとり知らせ隊」も見てね♪

いなば
ぴょんぴょんネット

デジタル 12ch
《7月の番組ガイド》

鳥 取 市 広 報 番 組
　市民と行政がつながるＴＶ「とっ
とり知らせたい！」。さまざまな情報
をお送りしています。みなさんの知
らせたい！情報も待っていま〜す。

【放送】毎週金・土

静止画文字情報（音声付き）
『鳥取市からのお知らせ』【放送】毎週水・木・金・土

いなばぴょんぴょんネット自主制作番組

手話番組『手話でコミュニケーション』【放送】毎週日・月
　ニュースやお知らせを手話や字幕で紹介、またあいさつ
など初歩の手話を１年間にわたり紹介します。

生活情報番組『ぴょんぴょんワイド』【放送】毎週火
　市内各地で開催されたイベントや講演会の模様、鳥取県
内のケーブルテレビ局から届いた話題をお送りします。

農業番組『いなばアグリタイム』【放送】毎週水・木
　モモなど旬の農産物の話題や農地の管理や農作業を行う
団体を紹介する「クローズアップ集落営農」を放送中。

情報をお寄せください！
　いなばぴょんぴょんネット  0857-22-6111
※放送内容は予告なく変更することがあります。
　番組の放送時間は、ホームページでも紹介しています。
　http://www.inabapyonpyon.net

※番組の放送時間や内容はホームページまたはデジタル放
送の電子番組表（EPG）をご覧ください。

 122ch（第２放送）
　週替わりでリクエスト番組やイベント番組を再放送。また、
ぴょんぴょんネットオリジナル体操を毎日放送しています。

6:00 〜 ストレッチ　11:50 〜 フィットネス　19:50 〜 マッスル

　小学校の新一年生を紹介する「こんにちは一年生」や「因
州和紙で折ってみよう！」を放送しています。

地域情報番組『とっとりウォーキング』【放送】毎週日・月

7月14 日（土）から始まる「全国高等学校野球選手権鳥取大
会」の模様を 1 回戦から準々決勝まで全試合生中継します !

新
緑
の
鷲
峰
山
を
登
る

鹿
野
町
鷲
峯
地
内
／
５
月
27
日（
日
）

　
鳥
取
市
西
部
地
域
の
秀
峰
・
鷲
峰
山

（
標
高
９
２
１
メ
ー
ト
ル
）で
、
恒
例

の
鷲
峰
登
山（
市
教
育
委
員
会
鹿
野
町

分
室
主
催
）が
行
わ
れ
、
24
人
の
参
加

者
が
新
緑
の
山
道
を
満
喫
し
ま
し
た
。

　
鷲
峰
山
は
、
鷲
が
羽
を
広
げ
た
よ
う

な
勇
壮
な
た
た
ず
ま
い
か
ら
そ
の
名
が

つ
い
た
と
さ
れ
、
年
間
を
と
お
し
て
登

山
客
が
訪
れ
る
山
で
す
。
当
日
は
、
市

内
外
か
ら
６
歳
か
ら
60
代
の
幅
広
い
年

代
の
参
加
者
が
集
ま
り
、
４
つ
あ
る
登

山
道
の
内
、
古
仏
谷
登
山
道
か
ら
山
頂

を
め
ざ
し
ま
し
た
。

聖
神
社
の
神
幸
大
祭
・
マ
チ
ナ
カ
宵
祭
り

弥
生
町
地
内
ほ
か
／
５
月
19
日（
土
）

　
県
指
定
無
形
文
化
財
で
あ
る
聖ひ

じ
り

神
社

の
神し

ん
こ
う幸
大
祭
が
５
月
19
日
、
20
日
に
行

わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
祭
り
は
江
戸
時
代

よ
り
続
く
伝
統
を
持
ち
、
２
年
に
１
度

開
か
れ
て
い
ま
す
。
19
日
の
昼
に
、
各

町
内
会
の
屋
台
が
聖
神
社
や
地
元
町
内

を
練
り
歩
い
た
あ
と
、
夕
方
か
ら
は
、

各
町
内
か
ら
屋
台
が
本
通
り
商
店
街
に

集
結
し
マ
チ
ナ
カ
宵
祭
り
を
開
催
。
大

銅
の
太
鼓
を
合
図
に
宵
祭
り
が
始
ま
る

と
、
歩
行
者
天
国
と
な
っ
た
中
心
市

街
地
は
多
く
の
見
物
客
が
集
ま
り
、
大

い
に
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

「
あ
お
い
ち
」ス
タ
ー
ト

青
谷
町
青
谷
地
内
／
６
月
３
日(

日)

　
青
谷
よ
う
こ
そ
館
前
広
場
で
、 「
あ

お
い
ち
」（
青
谷
地
域
に
ぎ
わ
い
創
出

実
行
委
員
会
主
催
）が
開
催
さ
れ
、
多

く
の
来
場
者
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

　
会
場
に
は
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
和
紙
う

ち
わ
作
り
な
ど
の
体
験
コ
ー
ナ
ー
や
、

夏
泊
の
漁
師
め
し
、
苺
を
使
っ
た
特

製
か
き
氷
な
ど
の
飲
食
コ
ー
ナ
ー
が

あ
り
、
中
で
も
、
古
代
米
を
使
っ
た

ち
ま
き
の
無
料
配
布
で
は
、
長
蛇
の
列

が
で
き
る
ほ
ど
盛
況
で
し
た
。こ
の「
あ

お
い
ち
」
は
10
月
ま
で
の
毎
月
第
一
日

曜
日
に
青
谷
町
内
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

訓
練
の
成
果
を
披
露

賀
露
町
西
四
丁
目
地
内
／
６
月
３
日（
日
）

　
鳥
取
市
内
各
地
区
の
消
防
団
が
、
敏

速
か
つ
的
確
な
消
火
技
術
を
競
い
合
う

「
鳥
取
市
消
防
団
ポ
ン
プ
操
法
大
会
」

が
今
年
も
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
62
回
目

と
な
る
本
大
会
に
出
場
し
た
の
は
、
ポ

ン
プ
車
操
法
の
部
に
20
隊
、
小
型
ポ
ン

プ
操
法
の
部
に
９
隊
。
当
日
は
30
度
を

超
す
夏
日
と
な
り
ま
し
た
が
、
暑
さ
を

感
じ
さ
せ
な
い
、
切
れ
の
あ
る
素
早
い

動
作
で
ホ
ー
ス
を
繋
ぎ
、
目
標
の
的
へ

放
水
す
る
な
ど
、
各
隊
が
日
ご
ろ
の
訓

練
の
成
果
を
発
揮
し
ま
し
た
。

育
て
よ
う
、
思
い
や
り
の
心

河
原
町
渡
一
木
地
内
／
５
月
26
日（
土
）

　「
人
権
の
花
」
の
贈
呈
式
が
河
原
第

一
小
学
校
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
活

動
は
、
子
ど
も
た
ち
が
協
力
し
な
が
ら

花
を
育
て
る
中
で
、
命
の
尊
さ
を
実
感

し
、
思
い
や
り
の
心
を
体
得
す
る
こ
と

を
目
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
日

は
小
学
校
の
運
動
会
で
保
護
者
も
参
加

し
て
行
わ
れ
、
地
元
の
人
権
擁
護
委
員

か
ら
、
代
表
の
児
童
へ
プ
ラ
ン
タ
ー

に
植
え
ら
れ
た
花
と
プ
ラ
カ
ー
ド
が
贈

ら
れ
ま
し
た
。
プ
ラ
ン
タ
ー
は
学
校

の
玄
関
な
ど
に
置
か
れ
、
児
童
た
ち
が

協
力
し
て
花
を
育
て
て
い
き
ま
す
。

し
ゃ
ん
し
ゃ
ん
祭
を
目
標
に
!!

福
部
町
細
川
地
内
／
６
月
９
日（
土
）

　
今
年
、
ふ
く
べ
傘
踊
り
愛
好
会
が
設

立
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
福
部
未
来

学
園
が
義
務
教
育
学
校
と
な
っ
た
こ
と

を
機
会
と
し
て
、
学
校
を
含
め
地
域
へ

踊
り
の
普
及
を
通
し
て
世
代
間
交
流
や

地
域
活
性
化
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。
愛
好
会
は
、
第
14
代
鳥
取

し
ゃ
ん
し
ゃ
ん
鈴
の
音
大
使
の
田た

な
か中

夏な
つ
き希

さ
ん
を
講
師
に
３
月
か
ら
練
習
を

重
ね
、
７
月
15
日
の
福
部
町
文
化
協
会

10
周
年
記
念
事
業
と
８
月
14
日
の
し
ゃ

ん
し
ゃ
ん
祭
で
傘
踊
り
を
披
露
す
る

こ
と
を
目
標
に
精
進
し
て
い
ま
す
。


