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労
働
セ
ミ
ナ
ー

問	

み
な
く
る
鳥
取

	

０
８
５
７-

25-

３
０
０
０

	

０
８
５
７-

25-

３
０
０
１

料
無
料　

※
当
日
参
加
可
（
な
る
べ
く
事

前
に
電
話
・
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
）　

※
求
職
活
動
中
の
人
に
は
証

明
書
を
発
行
し
ま
す
。

【
か
し
こ
い
働
き
方
と
家
計
管
理
術
】

時
７
月
３
日
（
火
）
14:

00
～
15:

30

所
鳥
取
県
立
図
書
館	

２
階
大
研
修
室

容
扶
養
の
考
え
方
や
給
与
控
除
の
内
容
と

仕
組
み
を
理
解
し
、
将
来
の
働
き
方
や
ラ
イ

フ
プ
ラ
ン
の
立
て
方
を
解
説　

▽
講
師
：

伊い

ぎ木
恭や

す
の
り憲
さ
ん
（
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ

ラ
ン
ナ
ー
）

【
労
働
条
件
通
知
書
の
見
方
と
注
意
す
る
ポ

イ
ン
ト
】

時
７
月
19
日
（
木
）
14:

00
～
15:

30

所
人
権
交
流
プ
ラ
ザ	

２
階
研
修
室

容
賃
金
、
労
働
時
間
、
休
日
・
休
暇
、
退

職
や
契
約
更
新
に
関
す
る
こ
と　

▽
講
師
：

鳥
取
県
中
小
企
業
労
働
相
談
所
み
な
く
る　

労
働
・
雇
用
相
談
員

	

０
８
５
７-

28-

３
２
８
５

歩
こ
う
会
７
月
例
会

時
７
月
８
日
（
日
）
９:

30
～
17:

00

容
Ｊ
Ｒ
鳥
取
駅--

Ｊ
Ｒ
香
住
駅
～
大
乗
寺

～
岡
見
公
園
～
Ｊ
Ｒ
香
住
駅--

Ｊ
Ｒ
鳥
取

駅
（
歩
行
距
離
約
６
・
７
㌖
）　

持
歩
き
用

の
服
装　

料
１
９
４
０
円　

※
水
筒
・
弁

当
・
雨
具
は
各
自
で
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

問	

歩
こ
う
会
事
務
局

	

０
８
５
７-

28-

３
２
８
５

世
界
の
料
理
教
室　
　
　
　
　
　
　

「
バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ
料
理
」

時
７
月
22
日
（
日
）
10:

00
～
13:

00　

容
▽
講
師
：
ポ
ー
ル
さ
ん
（
バ
ン
グ
ラ
デ

シ
ュ
出
身
）　

員
10
人　

※
要
申
込
み　

料
無
料
（
材
料
費
は
自
己
負
担
）

問
国
際
交
流
プ
ラ
ザ
（
湖
山
町
西
一
丁
目

５
１
２　

月
曜
日
休
館
）

・

	

０
８
５
７-

31-

３
２
５
３

plaza@
city.tottori.lg.jp

夏
休
み
企
画 

裁
判
を
や
っ
て
み
よ
う
！

時
７
月
27
日
（
金
）
▽
午
前
の
部　

９:

20

～
12:

00　

▽
午
後
の
部　

13:

30
～
16:

10

所
鳥
取
地
方
・
家
庭
裁
判
所　

容
模
擬
裁
判	

な
ど			
対
小
学
校
５・６
年
生			

員
各
部
15
人

※
保
護
者
同
伴
・
要
事
前
申
込
み
（
先
着
順
）

問
鳥
取
地
方
・
家
庭
裁
判
所
総
務
課
庶
務
係

	

０
８
５
７-
22-
２
１
７
１

｢

と
っ
と
り
創
業
塾
」
受
講
生

容
創
業
の
心
構
え
、
創
業
者
の
体
験
談
、

ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
作
成
、
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン

審
査
会
な
ど　

時
９
月
１
日
（
土
）・
２
日

（
日
）・
８
日
（
土
）・
９
日
（
日
）・
15
日
（
土
）

９:

30
～
16:

30　

所
鳥
取
商
工
会
議
所
５

階　

大
会
議
室　

対
創
業
予
定
の
人
、
創

業
間
も
な
い
人　

員
30
人　

額
３
２
４
０

円　

募
７
月
２
日
（
火
）
～
８
月
17
日
（
金
）

問	

鳥
取
商
工
会
議
所
経
営
支
援
二
課

	

０
８
５
７-

32-

８
０
０
５

募　
　
集

鳥
取
い
の
ち
の
電
話　
　
　
　
　
　
　

電
話
相
談
員
募
集
説
明
会

時
７
月
24
日
（
火
）
18:

30
～
20:

00
、
９

月
２
日
（
日
）
13:

30
～
15:

00　

所
高
齢

者
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
（
富
安
二
丁
目
）　

容
▽
第
1
部
：
ミ
ニ
講
演
会
「
心
の
健
康

を
考
え
る
」　

講
師
：
原は

ら
だ田	

豊ゆ
た
かさ
ん
（
鳥
取

県
立
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
所
長
）

▽
第
2
部
：
い
の
ち
の
電
話
の
紹
介
と
電
話

相
談
員
募
集
に
つ
い
て

問	（
福
）
鳥
取
い
の
ち
の
電
話
事
務
局

・

	

０
８
５
７-

29-

６
５
５
６

※
月
～
金
曜
日
の
12:

00
～
16:

00

第
45
回 

人
権
尊
重
社
会
を
実
現

す
る
鳥
取
市
民
集
会

時
８
月
21
日
（
火
）
10:

00
～
15:

30

所
と
り
ぎ
ん
文
化
会
館
梨
花
ホ
ー
ル	

他

容
▽
講
演
：「
生
き
て
さ
え
い
れ
ば
い
つ
か

笑
え
る
日
が
く
る
」
講
師
：
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人	

抱ほ
う
ぼ
く樸	

生い
き
わ
ら
い
ち
ざ

笑
一
座
の
み
な
さ
ん　

▽
分
科
会
：

子
ど
も
の
人
権
、
男
女
共
同
参
画	

ほ
か　

料
無
料　

※
鳥
取
駅
南
口
か
ら
無
料
シ
ャ

ト
ル
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。　

※
弁
当
を
希

望
さ
れ
る
場
合
、
引
換
券
の
事
前
購
入
が
必

要
で
す
。

問	

本
庁
舎
人
権
推
進
課

	

０
８
５
７-

20-

３
１
４
４

	

０
８
５
７-

20-

３
０
５
２

平成30年度分
国民年金保険料免除
の申請は7月から受け付けます !
保険料を納めることが経済的に難しいとき…
　所得が少ない、失業など、保険料を納めるこ
とが経済的に困難な場合には、保険料の納付が
免除・一部免除・猶予となる「保険料免除制度」
や「納付猶予制度」があります。
□免除（全額免除・一部免除）制度
　本人、配偶者、世帯主それぞれの前年所得
が一定額以下の場合。一部免除の場合は、減
額された保険料を納めないと未納期間となり
ます。
□納付猶予制度
　50歳未満の人で、本人、配偶者それぞれの
前年所得が一定以下の場合。
※いずれの制度の場合も、失業等を理由とした
特例があります。前年度中以降の失業・退職
を理由とする場合は、雇用保険の離職票など
を持参してください。失業した本人以外の配
偶者・世帯主の前年所得が一定額以上ある場
合、特例は認められません。
　保険料を未納のままにしておくと、万一障が
いや死亡といった不慮の事故が発生したときに、
障害基礎年金や遺族基礎年金が受け取れない場
合や、将来の老齢基礎年金が受け取れなくなる
場合がありますので、駅南庁舎保険年金課（22
番窓口）または、各総合支所市民福祉課、鳥取
年金事務所で早めに手続きをしてください。
　また、過去 2年間（2年 1カ月前）までさか
のぼって申請を受け付けることができますので
申請漏れのある人はご相談ください。
　なお、申請手続きは毎年必要ですが、すでに
全額免除、納付猶予の承認を受け、継続審査を
希望している人に限り、年度替わりに伴う再申
請は不要です。
※前年所得に基づき審査を行いますので、免除
が承認されない場合があります。

保険料免除・納付猶予などを受けた期間に関す
る年金額は
　免除または納付猶予の承認を受けた期間は、
年金の受給資格期間には算入されますが、保険
料を全額納付した場合に比べ、将来受け取る年
金額が少なくなります。
　これらの期間は、10年以内であれば後から納
めることができ、受給する年金額を満額に近づ
けることが可能です。申込みは鳥取年金事務所
で受け付けています。
　なお、3年度目以降に保険料を納付する場合
は当時の保険料に加算額が加わりますので、2
年度目までの納付がお得です。
問	鳥取年金事務所		 	0857-27-8311
問 	駅南庁舎保険年金課
	0857-20-3484	 	0857-20-3407

鳥
取
砂
丘
除
草
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

容
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
除
草
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
ご
都
合
の
良
い
日
に
、
み
な
さ

ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。　

時
７
月
６
日
（
金
）
ま
で
の
金
曜
日
18:

00

～
19:

30
、
７
月
14
日
（
土
）
～
９
月
２
日

（
日
）
の
土
・
日
曜
日
（
８
月
11
・
12
日
は

中
断
）
６:

00
～
８:

00　

所
集
合
：
鳥
取

砂
丘
駐
車
場
内
鳥
取
県
砂
丘
事
務
所
前　

募
申
込
書
は
、
市
役
所
各
庁
舎
ま
た
は
問

い
合
わ
せ
先
に
配
置
し
て
い
る
ほ
か
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問	
鳥
取
砂
丘
再
生
会
議
事
務
局
（
鳥
取
県

砂
丘
事
務
所
内
）
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０
５
８
３

	

０
８
５
７-
22-
０
５
８
４
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木
造
住
宅
の
無
料
耐
震
診
断

容
木
造
住
宅
の
所
有
者
で
耐
震
診
断
を
希

望
す
る
人
へ
技
術
者
（
民
間
建
築
士
）
を
派

遣
。	

対
昭
和
56
年
5
月
31
日
以
前
に
建
築

ま
た
は
着
手
さ
れ
た
木
造
一
戸
建
て
住
宅

（
階
数
２
以
下
、
延
床
面
積
２
２
０
平
方
㍍

以
下
の
も
の
）　

募
7
月
9
日
（
月
）
～
20

日
（
金
）　

数
40
件　

※
先
着
順
（
所
定
の

申
込
書
を
建
築
指
導
課
ま
で
持
参
）　

※
詳

し
く
は
本
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
問

い
合
わ
せ
先
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問	

本
庁
舎
建
築
指
導
課

	

０
８
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３
２
８
２

	

０
８
５
７-

20-

３
０
５
９

市
民
活
動
表
彰
対
象
者
の
推
薦

容
市
民
活
動
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
社

会
的
意
義
や
重
要
性
に
対
す
る
理
解
を
深

め
、
よ
り
多
く
の
人
に
参
加
し
て
い
た
だ
く

こ
と
を
目
的
に
、
活
動
の
推
進
に
顕
著
な
功

績
の
あ
っ
た
団
体
な
ど
を
表
彰　

対
市
内

を
中
心
に
、
多
く
の
市
民
の
賛
同
が
得
ら
れ

る
市
民
活
動
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
を

行
っ
て
お
り
、
今
後
も
継
続
的
な
活
動
が
期

待
で
き
る
市
民
、
市
民
活
動
団
体
な
ど　

募
７
月
31
日
（
火
）
ま
で
に
、
推
薦
書
に

必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
持
参
・
郵
送
・

電
子
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
問
い
合
わ
せ
先

ま
で
（
活
動
者
本
人
ま
た
は
所
属
す
る
団
体

の
メ
ン
バ
ー
自
ら
を
推
薦
す
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
）。　

※
推
薦
書
は
、
本
庁
舎
総
合

案
内
、
協
働
推
進
課
、
駅
南
庁
舎
総
合
窓
口
、

各
総
合
支
所
地
域
振
興
課
、
鳥
取
市
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
に
設
置
（
本

市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）。	

※
推
薦
者
に
取
組
内
容
の
詳
細
を
伺

い
、
ヒ
ア
リ
ン
グ
結
果
を
市
民
自
治
推
進
委

員
会
が
審
査
。
そ
の
結
果
を
も
と
に
表
彰
さ

れ
る
団
体
を
市
長
が
決
定
。
市
長
表
彰
を
行

い
、
後
日
、
市
報
に
掲
載
。

問	

本
庁
舎
協
働
推
進
課
（
〒
６
８
０-

８
５

７
１　

尚
徳
町
１
１
６
）

	

０
８
５
７-

20-
３
１
８
２

	

０
８
５
７-

21-
１
５
９
４

	kyodosuishin@
city.tottori.lg.jp

城
下
町
し
か
の
ぶ
ら
り
蓮
ウ
ォ
ー
ク

時
７
月
16
日
（
月
・
祝
）
８:

30
～
11:

30

所
集
合
：
鹿
野
町
農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

セ
ン
タ
ー　

員
２
０
０
人
（
ガ
イ
ド
付
き

１
０
０
人
、
フ
リ
ー
１
０
０
人
）　

料
５
０

０
円　

※
昼
食
希
望
者
に
は
地
元
食
材
を
使

っ
た
弁
当
を
販
売
し
ま
す
（
要
予
約
）

募
７
月
６
日
（
金
）
ま
で

問	

城
下
町
し
か
の
ぶ
ら
り
蓮
ウ
ォ
ー
ク
実

行
委
員
会（
鳥
取
市
西
商
工
会
鹿
野
会
館
内
）

	

０
８
５
７-

84-

２
４
０
２

	

０
８
５
７-

84-

２
５
６
３

鳥
取
砂
丘
自
然
観
察
会
（
７
月
）

【
鳥
取
砂
丘
ト
ワ
イ
ラ
イ
ト
ツ
ア
ー
】

時
７
月
21
・
28
日
（
土
）
18:

00
～
19:

30

所
鳥
取
砂
丘
パ
ー
ク
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

（
鳥
取
砂
丘
駐
車
場
内
）
集
合　

※
車
で
お

越
し
の
場
合
、駐
車
場
料
金
が
別
途
必
要（
５

０
０
円
）　

容
夜
の
砂
丘
を
楽
し
む
、
夏
だ

け
の
特
別
ツ
ア
ー　

料
５
０
０
円
（
テ
キ

ス
ト
代
、
保
険
費
込
み
）　

持
動
き
や
す
い

服
装
、飲
み
物　

員
各
20
人　

※
先
着
順（
要

予
約
）、
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
で
の
参
加

※
雨
天
中
止　

※
10
人
以
上
の
団
体
を
対
象

に
平
日
も
開
催
（
要
予
約
）　

料
金
：
ガ
イ

ド
1
人
に
つ
き
５
千
円
必
要

問	

自
然
公
園
財
団

	

０
８
５
７-

23-

７
６
５
２
（
８:

00
～
17:

00
）

	saky@
bes.or.jp


