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まちかどアルバム

　『社長の魅力を押しだしま
しょう子』は、とうふちくわ
でおなじみの株式会社ちむら
の社長を訪ねます。『市報深
読み』は、健康寿命を延ばす
秘訣。『元気です！』は、しゃ
んしゃん祭昨年度のグランプ
リチーム「百

ひゃっかりょうらん

花繚蘭」のみな
さんです。

しょうこ

「とっとり知らせ隊」も見てね♪

いなば
ぴょんぴょんネット

デジタル 12ch
《8月の番組ガイド》

鳥 取 市 広 報 番 組
　市民と行政がつながるＴＶ「とっ
とり知らせたい！」。さまざまな情報
をお送りしています。みなさんの知
らせたい！情報も待っていま〜す。

【放送】毎週金・土

いなばぴょんぴょんネット自主制作番組

手話番組『手話でコミュニケーション』【放送】毎週日・月
　ニュースや話題、行事、お知らせを手話や字幕で紹介し
ます。

生活情報番組『ぴょんぴょんワイド』【放送】毎週火
　市内各地で開催されたイベントや講演会の模様、鳥取県
内のケーブルテレビ局から届いた話題をお送りします。

農業番組『いなばアグリタイム』【放送】毎週水・木
　ブドウや梨など農産物収穫の話題や市内の直売所などを
紹介する「そうだ！買い物に行こう」を放送しています。

情報をお寄せください！
　いなばぴょんぴょんネット  0857-22-6111
※放送内容は予告なく変更することがあります。
　番組の放送時間は、ホームページでも紹介しています。
　http://www.inabapyonpyon.net

※番組の放送時間や内容はホームページまたはデジタル放
送の電子番組表（EPG）をご覧ください。

 122ch（第２放送）
　週替わりでリクエスト番組やイベント番組を再放送。また、
ぴょんぴょんネットオリジナル体操を毎日放送しています。

6:00 〜 ストレッチ　11:50 〜 フィットネス　19:50 〜 マッスル

　小学校新一年生を紹介する「こんにちは一年生」や市内各
地に散歩に出かける「ゆいさんぽ」をお送りしています。

地域情報番組『とっとりウォーキング』【放送】毎週日・月

静止画文字情報（音声付き）
『鳥取市からのお知らせ』【放送】毎週水・木・金・土
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平
成
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年
３
月
か
ら
整
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っ
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こ
と
を
記
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し
、
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落
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。
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。
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佐
治
小
学
校
４
年
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が
、
か
み
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ぐ
さ
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で
敬
老
記
念
祝
状
の
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み

漉す

き
を
し
ま
し

た
。
当
日
は
、
深
澤
市
長
も
子
ど
も
た
ち

と
一
緒
に
製
作
さ
れ
ま
し
た
。
作
業
の
工

程
は
、
型
枠
に
材
料
を
す
く
い
、
そ
れ
を

布
に
移
し
て
水
を
き
り
、
乾
燥
用
の
鉄
板

に
貼
り
付
け
乾
燥
さ
せ
る
と
い
う
も
の
。
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取
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深
澤
市
長
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、
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も
た
ち
の
手
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の
良

さ
に
感
心
し
て
い
ま
し
た
。
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瀬
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地
区
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さ
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災
害
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運
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仮
想
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し
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。
参
加
者
は
小
グ
ル
ー
プ
に

分
か
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、
避
難
所
で
起
き
る
さ
ま
ざ
ま

な
問
題
を
ど
う
解
決
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る
か
、
個
人
の

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
な
ど
の
人
権
を
ど
う

守
る
か
に
つ
い
て
皆
で
話
し
合
い
な
が

ら
学
習
を
深
め
て
い
き
ま
し
た
。

地
域
づ
く
り
リ
ー
ダ
ー
を
目
指
し
て

国
府
町
宮
下
地
内
／
７
月
１
日（
日
）

　
鳥
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市
の
過
疎
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の
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ざ
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組
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ふ
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の
開
校
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が
、
国
府
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総
合
支
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で
行
わ
れ
、
約
１
０
０
人
が
参
加
し

ま
し
た
。
最
初
に
、
愛
媛
県
伊
予
市
双

海
町
で
「
夕
日
の
ま
ち
づ
く
り
」
を
進

め
て
き
た
若わ

か
ま
つ松

進し
ん
い
ち一

さ
ん
の
講
演
が
行

わ
れ
、
参
加
者
は
地
域
づ
く
り
や
人
づ

く
り
の
ヒ
ン
ト
を
探
り
な
が
ら
熱
心
に

話
を
聞
い
て
い
ま
し
た
。
そ
の
後
の
グ

ル
ー
プ
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
、
活

発
な
意
見
交
換
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

証
明
書
の「
コ
ン
ビ
ニ
交
付
」を

              

ご
利
用
く
だ
さ
い
！

住
民
票
の
写
し
・
印
鑑
証
明
書
・
戸
籍
謄
本
な
ど
が

全
国
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
イ
オ
ン
な
ど
で
取
得
で
き
ま
す
。
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マイナンバーカード
総合サイト

鳥取市公式
ホームページ

　「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
作

成
」
の
詳
し
い
情
報
は
、
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
総
合
サ

イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　「
コ
ン
ビ
ニ
交
付
」
に
つ
い

て
詳
し
く
は
、
本
市
公
式
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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