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生活支援・介護予防サービスの充実・強化について 

 

高齢者が住み慣れた地域で暮らし続けられるために必要な生活支援サービスの

提供体制の確保と介護予防の充実強化に向けて、平成２７年度は以下の生活支援・

介護予防サービスの充実・強化に重点的に取組みました。 

 

１ 平成２７年度の取組実績 

 

生活支援コーディネーターの設置  
   

・生活支援・介護予防サービス検討会（第 1層協議体）の設置 

        生活支援サービス提供事業主体や有識者により構成する「生活支援・介護予防

サービス検討会」を平成 27 年 10 月 23 日に設置し、全市域での生活支援サー

ビスと介護予防サービスのあり方について検討を行った。（平成 27 年 11 月 24

日、平成 28 年 1月 18 日、平成 28年 3月 31 日） 

 

   ・第 1層生活支援コーディネーターの配置 

    鳥取市社会福祉協議会への委託により、平成 28 年 1 月 1 日付で職員 1 名を配

置し、地域資源調査や第 2層生活支援コーディネーターの配置に向けた調整を

行った。 

 

   ・第 1層生活支援コーディネーターによる地域資源調査 

       生活支援コーディネーターの所属組織が実施している地域福祉活動の分析に

よる地域資源調査を行った。 

 

   ・第 2層生活支援コーディネーターの配置検討 

       第 2 層生活支援コーディネーターの配置数や役割分担、地域での活動の方向性

などを検討し、平成 28 年度より、鳥取市社会福祉協議会への委託により 3 名

体制とすることとした。 

 

     ・生活支援コーディネーターの地域活動への支援 

       第 1 層・第 2層生活支援コーディネーターが地域において円滑に活動を行える

よう、地域関係者団体に対し、コーディネーターを配置する目的や活動内容へ

の理解を深めていただく説明の場を設けた。 

        鳥取市地区社会福祉協議会連絡会 正副会長会  平成 28 年 2月 2 日 

        鳥取市地区社会福祉協議会連絡会         平成 28 年 2月 23 日 

        鳥取市民生児童委員協議会 正副会長会     平成 28 年 3月 4 日 

 

包括ケア資料３ 
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２ 今後の取組み 

 

 

生活支援コーディネーターの設置 
   

・第 2層生活支援コーディネーターの配置 

鳥取市社会福祉協議会への委託により、平成 28 年 4 月 1 日付で 3名配置し、

各地域への訪問による意見交換の場の設置と地域資源の調査を実施する。また、

地域福祉活動を行う団体の継続的な活動支援や、必要に応じた新たな生活支援

事業の立ち上げ支援を行う。 

 

   ・第２層生活支援コーディネーター配置拡大の検討 

       地域課題の把握と具体的な課題解決に向けた検討を行うため、地区担当を定め

るとともに、適切な配置数について検討を行う。 

 

     ・第２層協議体の設置検討 

       地域における意見交換の場の充実と併せて、第 2 層協議体を設置できるよう、

第 2層生活支援コーディネーターが中心となって調整を行う。 

 

     ・生活支援コーディネーターの地域活動への支援 

             引き続き、生活支援コーディネーター活動を円滑に進めるため、地区社会福祉

協議会長及び地区民生児童委員協議会長を対象とした合同説明会を開催し、事

業の目的や内容を説明し、地域からの意見をいただく場を設ける。（平成 28 年

5 月 24 日に開催済み） 

 

 

 
詳細は「生活支援コーディネーターの取組状況」を参照 
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生活支援コーディネーターの取組状況 

 

【 生活支援コーディネーターの概要 】 

 

１ 役割 

関係者のネットワークや既存の取組・組織等も活用しながら、連携の強化や資源開

発、地域の支援ニーズと事業実施主体との調整を行い、地域における生活支援・介護

予防サービスの提供体制の整備に向けた取組を推進。 

 

［ 地域福祉の活動支援 ］ 

  ・地域福祉ニーズの把握 

 ・地域福祉活動を行う団体の継続的な活動支援、情報・意見交換の場の設置 

［ 地域資源の把握と必要に応じた事業実施 ］ 

 ・現在 生活支援事業を提供している、もしくは今後提供を行う予定の確認 

    ・新たな生活支援事業の立ち上げや既存事業の充実支援  ほか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 配置 

第１層：市全域を活動範囲とし、地域資源の開発や推進を行うかじ取り役 

第２層：１８の日常生活圏域を活動範囲とし、具体的な取り組みを行う展開役 

 

【 取組状況 】 

 

● 平成２８年１月に鳥取市社会福祉協議会に委託し、第１層（市全域）として１

名配置。平成２８年４月に第２層（日常生活圏域）として３名配置。 
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● 配置場所・連絡先 

       鳥取市社会福祉協議会地域福祉課（さざんか会館内） 

    ● 関係機関の理解を得るため、生活支援コーディネーターは以下の会議出席や説

明会を開催して趣旨や活動内容を説明。 

区分 会議・説明会の名称 期日 

会議 鳥取市民生児童委員協議会 正副会長会 ４月 １日（金） 

鳥取市民生児童委員協議会 常任理事会 ４月１５日（金） 

鳥取市民生児童委員協議会 理事会 ４月２２日（金） 

鳥取市地区社会福祉協議会連絡会 第１回正

副会長会 

４月 ５日（火） 

第１回鳥取市地区社会福祉協議会連絡会 ４月２１日（木） 

地域包括支援センター所長会 ４月１３日（水） 

鳥取市総合支所市民福祉課長会 ４月２５日（月） 

介護支援専門員連絡会 ５月２５日（水） 

南部地域（河原・用瀬・佐治）の地区社協会

長と鳥取南地域包括支援センターとの情報交

換会 

５月３１日（火） 

説明会 地区社会福祉協議会長及び地区民生児童委員

協議会長を対象とした合同説明会 

５月２４日（火） 

 

【 今後の活動予定 】 

 

● 各地区で行われる会議・研修会等への参加 

● 地域福祉活動の支援とニーズ把握 

      ○ ふれあい・いきいきサロンなどの集いの場づくり 

      ○ ふれあいデイサービスなどの介護予防活動 

      ○ 地域における見守り活動 

      ○ その他、地区で行われている地域福祉活動 

  ● 地域福祉活動の実態把握にともなう訪問 

      ○ 各地区社会福祉協議会への聞き取り訪問 

       ○ 単位民生児童委員協議会への訪問 

   ● ボランティア、ＮＰＯ、市民活動団体等との連携 

 

区分 配置時期 氏名 

第１層（１名） H28.1.1 相見貴明 

第２層（３名） H28.4.1 

三澤京子 

尾崎優子 

山本さやか 


