
各カフェの詳しい内容については、 

お気軽に問い合せ先までお電話ください。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

鳥取市の 

とき：毎月第３水曜日  

11 時～14 時 
場所：ＣＯＭＭＯＮ吉方温泉 

（鳥取市吉方温泉１丁目２５２番地１） 

料金：５００円（昼食付） 

問合せ先：認知症地域支援推進員 金谷  

（０８５７）３０－７８８１ 

とき：毎月第３金曜日 

10 時～11 時 30 分 
場所：学習交流センター鳥取 

（鳥取市湖山町西1丁目５１２番地） 

料金：１００円（希望者：飲み物代） 

問合せ先：こやま地域包括支援センター 

 （０８５７）３２－２７２７ 

とき：毎月第４木曜日 

9 時 30 分～11 時 30 分 
場所：なりすな地域交流館 

（鳥取市青谷町善田２７－１） 

料金：２００円（希望者：飲み物とお菓子） 

問合せ先：鳥取西地域包括支援センター 

（０８５７）８２－６５７１ 

を紹介します。 

●オレンジカフェってなあに？ 

認知症に関心のある方、介護をされているご家族、専門職など、誰もが気軽に集まって 

話ができる場所です。 

鳥取市認知症地域支援推進員と鳥取市地域包括支援センターが行っているカフェです。 


