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平成 30 年 12 月 6 日撮影　場所：パーラー株湯（吉岡温泉町）
〜2019「すごい！鳥取市」新春座談会にて〜

市報

人と人がつながるまち鳥取市！
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防災行政無線の内容は電話で確認できます
　防災行政無線の放送内容が聞き取れなかっ
たときなど、放送内容の確認をしたいときは、

「防災行政無線放送内容確認ダイヤル」へお
電話ください。
※本庁舎から一斉放送したものに限ります。

 0857-21-6100

PUBLIC INFORMATION
鳥取市の人口
　男　 ： 90,786 人 ［ - 37］
　女　 ： 97,583 人 ［ - 58］
合　計 ： 188,369 人 ［ - 95］
世帯数 ： 79,959 ［ 0］
平成30年12月1日現在［　］内は前月比

お持ち帰り用の市報を、地区公民館などに設置しています。
どうぞご利用ください。

鳥取市役所　
 0857-22-8111㈹
 0857-20-3040

〒680-8571（郵便物は郵便番号と課名のみで届きます）

本 庁 舎　尚徳町116番地
第 二 庁 舎　上魚町39番地
駅 南 庁 舎　富安二丁目138番地4
さざんか会館　富安二丁目104番地2
下水道庁舎　秋里903番地

鳥取市公式ホームページ　
 http://www.city.tottori.lg.jp/

電子メール　
 kouhou@city.tottori.lg.jp

各総合支所　
国府  0857-39-0555  0857-27-3064
福部  0857-75-2811  0857-74-3714
河原  0858-76-3111  0858-85-0672
用瀬  0858-87-2111  0858-87-2270
佐治  0858-88-0211  0858-89-1552
気高  0857-82-0011  0857-82-1067
鹿野  0857-84-2011  0857-84-2598
青谷  0857-85-0011  0857-85-1049

携帯電話対応ホームページ　
 http://www.city.tottori.lg.jp/mobile/
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今月の表紙
鳥取市で活躍するみなさん　新春座談会

吉岡温泉町でコミュニティーレス
トラン「パーラー株湯」を運営す
るグループ「コナン金ちゃんファ
ミリー」の代表。

河原町で「いなば西郷工芸の郷
構想」に共感し作家として夫婦
で移住し、陶芸家として花

か り ん が ま

輪窯
をひらく。

国府町で、地元の力を生かした６
次産業化によるワイン醸造を行う

「株式会社兎
と

ッ兎
と

」の代表。

ラッキョウの産地、福部町で活躍
する女性グループ「らっきょう女
子会」の代表。

吉
よ し だ

田 裕
ひ ろ し

志さん

前
まえおか

岡 美
み か こ

華子さん

花
は な い

井 健
け ん た

太さん

山
や ま ね

根 貴
き よ こ

世子さん

鳥取市のインターネット放送番組「今夜くらいトット
リの話を聞いてくれないか」のサブ MC としても活
躍中。フリーアナウンサー。

司会 濱
は ま い

井 丈
と も え

栄さん
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昨
年
を
振
り
返
っ
て

深
澤
　
新
年
、
あ
け
ま
し
て
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
２
０
１
９
年
が

す
ば
ら
し
い
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を

心
か
ら
願
っ
て
い
ま
す
。
鳥
取
市

は
昨
年
４
月
に
中
核
市
へ
移
行
し
、

近
隣
の
５
つ
の
町
と
連
携
中
枢
都
市

圏
を
形
成
し
ま
し
た
。
今
年
は
さ
ら

に
こ
の
圏
域
が
飛
躍
、
発
展
す
る
年

に
な
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、
昨
年
は
災
害
が
大
変
多
く

発
生
し
た
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。
こ

れ
を
教
訓
と
し
て
、
市
民
の
み
な
さ

ん
と
一
緒
に
な
っ
て
、
さ
ら
に
地

域
の
防
災
力
を
高
め
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

自
身
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

吉
田
　
地
元
が
好
き
な
若
い
世
代
が

中
心
と
な
り
、
昔
の
よ

う
に
活
気
の
あ
る
吉
岡

温
泉
を
取
り
戻
そ
う
と

グ
ル
ー
プ
を
結
成
し
て

活
動
し
て
い
く
中
で
、

み
ん
な
が
集
え
る
場
所

を
つ
く
ろ
う
と
い
う
話

に
な
り
、
誕
生
し
た
の

が
こ
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

レ
ス
ト
ラ
ン
「
パ
ー

ラ
ー
株
湯
」
で
す
。
誰
で
も
気
楽
に

入
れ
る
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
空
間
を
心

が
け
て
運
営
し
て
い
ま
す
。
こ
の
お

店
の
向
か
い
に
新
し
く
「
吉
岡
温
泉

会
館
一
ノ
湯
」
も
で
き
て
、
お
客
さ

ん
も
増
え
て
き
つ
つ
あ
り
ま
す
。
今

後
は
、
今
あ
る
も
の
を
磨
き
、
地
元

の
よ
い
も
の
を
お
客
さ
ん
に
喜
ん
で

い
た
だ
き
、
地
元
の
人
に
も
誇
り
を

持
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
発
信
し

て
い
け
る
場
所
に
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

深
澤
　
若
い
世
代
の
人
が
新
し
い
感

覚
で
情
報
発
信
な
ど
に
し
っ
か
り

取
り
組
む
と
い
う
姿
勢
は
す
ば
ら
し

い
で
す
ね
。

前
岡
　
私
が
経
営
す
る
「
兎
ッ
兎
ワ

イ
ナ
リ
ー
」
も
、
人
が
集
い
、
つ
な

が
り
、
そ
こ
で
い
ろ
い
ろ
な
き
っ

か
け
や
チ
ャ
ン
ス
を
つ
か
め
る
よ
う

前
岡

美
華
子
さ
ん

山
根

貴
世
子
さ
ん

深
澤義

彦
市
長

吉
田裕

志
さ
ん

×

花
井健

太
さ
ん

× × ×
司会
濱井丈栄さん

人と人がつながるまち鳥取市！

　新年あけましておめでとうございます。
　今年の新春座談会は、鳥取市で自ら起業し、地域で活躍する４人をゲストに迎え、吉岡温泉町にあ
るコミュニティレストラン「パーラー株湯」を会場に、それぞれの活動を紹介していただきながら、
鳥取市がさらに魅力あるまちになるにはどうしたらいいか、何が必要なのか、澤澤義彦市長と語って
いただきました。
問い合わせ先　本庁舎広報室  0857-20-3159  0857-20-3056

2019「すごい！鳥取市」新春座談会

子どもたちもつながる場所に
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な
場
所
に
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

私
が
今
住
ん
で
い
る
国
府
町
は
60
年

の
歴
史
を
持
つ
ブ
ド
ウ
の
栽
培
地
で

す
。
私
自
身
ワ
イ
ン
が
好
き
な
こ
と
も

あ
り
、
ブ
ド
ウ
栽
培
の
ノ
ウ
ハ
ウ
が
あ

る
国
府
町
で
６
次
産
業
を
興
し
た
い
と

思
っ
た
と
き
に
、
大
好
き
な
ワ
イ
ン

を
つ
く
る
と
い
う
こ
と
は
ご
く
自
然
の

流
れ
で
し
た
。
出
会
っ
た
み
な
さ
ん

に
助
け
て
い
た
だ
い
て
、
地
域
の
人
と

つ
く
り
あ
げ
る
オ
ー
ル
鳥
取
の
ワ
イ
ン

づ
く
り
を
し
た
い
と
思
っ
て
や
っ
て

い
ま
す
。

深
澤
　
地
域
で
の
確
か
な
つ
な
が
り
を

大
切
に
し
な
が
ら
、
お
互
い
に
支
え

合
っ
て
い
く
、
い
わ
ゆ
る
地
域
共
生

社
会
を
鳥
取
市
と
し
て
も
今
目
指
し
て

い
ま
す
が
、
前
岡
さ
ん
は
そ
れ
を
既
に

実
践
さ
れ
て
い
ま
す
し
、
ま
た
、
６
次

産
業
化
に
も
先
進
的
に
取
り
組
ん
で
い

て
、
大
変
す
ば
ら
し
い
と
思
い
ま

す
。

花
井
　
私
は
福
岡
の
窯
元
で
３
年

間
修
行
し
、
独
立
を
考
え
て
い
る

と
き
に
、
鳥
取
市
へ
の
移
住
の
お

話
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
移
住
を

考
え
る
に
あ
た
り
、
陶
芸
を
す
る

場
合
は
、
仕
事
場
と
し
て
作
業
場

が
広
い
方
が
あ
り
が
た
い
の
で
、

一
つ
ひ
と
つ
の
家
が
広
く
、
空
き

家
の
物
件
が
多
い
の
は
魅
力
的
で
し
た
。

ま
た
、
創
作
活
動
し
て
い
く
う
え
で
も
、

周
り
の
自
然
か
ら
得
ら
れ
る
情
報
が
た

く
さ
ん
あ
り
作
品
に
生
か
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
妻
も
鳥
取
市
に
移
住
し
、
以

前
か
ら
描
い
て
い
た
絵
を
ま
た
描
き
は

じ
め
た
の
で
す
が
、
こ
ち
ら
に
来
て
か

ら
は
、
鳥
取
の
因
州
和
紙
と
日
本
画

の
顔
料
を
使
っ
て
い
ま
し
て
、
ま
た

鳥
取
に
住
ん
だ
か
ら
こ
そ
出

て
く
る
よ
う
な
風
合
い
の
絵

に
な
っ
て
い
て
、
私
も
毎
日

そ
れ
を
見
て
楽
し
ん
で
い
ま

す
。

深
澤
　
陶
芸
と
日
本
画
と
い

う
こ
と
で
、
鳥
取
市
は
非
常

に
豊
か
な
自
然
が
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
し
、
そ
の
中
で
い

ろ
い
ろ
な
創
作
活
動
を
取
り

組
ん
で
い
た
だ
く
に
は
適
し
て
い
る
土

地
柄
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

山
根
　
ら
っ
き
ょ
う
女
子
会
の
メ
ン

バ
ー
は
、
私
の
よ
う
な
ラ
ッ
キ
ョ
ウ
農

家
の
お
嫁
さ
ん
や
娘
さ
ん
の
集
ま
り
で

す
。
毎
回
集
ま
っ
て
楽
し
く
お
話
し
す

る
う
ち
に
、
商
品
を
つ
く
ろ
う
か
と
い

う
こ
と
に
な
り
、
自
分
た
ち
で
栽
培
し

た
ラ
ッ
キ
ョ
ウ
を
新
し
い
味
で
漬
け
て

売
っ
て
い
く
と
い
う
活
動
を
し
て
い
ま

す
。
新
商
品
の
「
あ
な
た
に
パ
カ
ッ
と

し
て
ほ
し
い
」
は
、
個
包
装
に
な
っ
て

お
り
、
一
回
ず
つ
食
べ
切
り
に
な
っ
て

い
ま
す
。
お
と
と
し
か
ら
、
女
子
会
用

の
畑
を
つ
く
り
、
み
ん
な
で
ト
ラ
ク

タ
ー
や
機
械
を
使
っ
て
収
穫
し
た
ラ
ッ

キ
ョ
ウ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

深
澤
　
女
子
会
の
み
な
さ
ん
な
ら
で
は

の
す
ば
ら
し
い
感
覚
で
新
た
な
商
品
開

発
を
さ
れ
て
お
り
、
ま
た
ラ
ッ
キ
ョ
ウ

の
さ
ら
な
る
可
能
性
が
こ
れ
か
ら
広

が
っ
て
い
く
の
で
は
な
い
か
と
、
非

常
に
楽
し
み
で
す
。

鳥
取
市
の
魅
力
と
は
？

吉
田
　
私
は
、
周
り
の
人
と
つ
な
が

る
こ
と
で
新
し
い
発
想
で
あ
っ
た
り
、

い
ろ
ん
な
動
き
が
出
て
き
た
り
、
直
接

は
関
わ
ら
な
く
て
も
、
ま
た
そ
れ
を

知
っ
て
い
る
人
の
紹
介
で
あ
っ
た
り

と
、
多
世
代
が
つ
な
が
る
、
そ
れ
を
続

け
る
と
い
う
こ
と
が
大
事
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。

前
岡
　
私
も
人
が
つ
な
が
る
と
い
う
こ

と
が
力
に
な
る
と
思
っ
て
い
て
、
そ

の
先
に
人
が
育
っ
て
い
く
こ
と
が
大

切
だ
と
思
い
ま
す
。
で
す
か
ら
、
つ
な

が
る
こ
と
で
私
自
身
も
育
ち
な
が
ら
若

い
世
代
も
一
緒
に
応
援
し
て
育
て
、
と

も
に
育
ち
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
り
ま

す
。

山
根
　
個
人
的
に
直
接
つ
な
が
っ
て

な
く
て
も
、
知
り
合
い
の
ま
た
知
り
合

い
が
つ
な
が
っ
て
い
て
、
そ
こ
か
ら

話
が
弾
ん
で
、
新
た
に
い
ろ
い
ろ
と
つ

な
が
っ
て
い
く
感
じ
が
し
ま
す
。
や

は
り
そ
れ
も
都
会
で
は
な
か
な
か
つ
な

が
り
に
く
い
だ
ろ
う
と
思
ま
す
が
、
鳥

取
だ
か
ら
こ
そ
広
が
っ
て
い
く
の
か

な
と
思
い
ま
す
。

地域の人とつくりあげるワイナリー

楽しい会話の中からアイデアが！
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座
談
会
の
模
様
は
、
い
な
ば
ぴ
ょ
ん
ぴ
ょ

ん
ネ
ッ
ト（
12 

ch
）で
放
送
し
ま
す
。

▼
日
時
：
１
月
１
日（
火
・
祝
）〜
５
日（
土
）

６:

00
〜
、
12:

00
〜
、
21:

00
〜

ほ
か
、
デ
ジ
タ
ル
放
送
の
電
子
番

組
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

2019 「すごい！鳥取市」新春座談会　人と人がつながるまち鳥取市！

深
澤
　
そ
こ
が
鳥
取
の
一
番
い
い
と
こ

ろ
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
人
の
つ

な
が
り
が
少
し
希
薄
化
し
て
き
て
い
る

中
で
、
い
ま
一
度
、
身
近
な
人
と
の
確

か
な
つ
な
が
り
、
こ
れ
を
大
切
に
し
な

が
ら
み
ん
な
で
一
緒
に
な
っ
て
取
り

組
ん
で
い
く
こ
と
で
鳥
取
市
の
明
る
い

将
来
が
開
け
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

花
井
　
私
の
よ
う
な
若
い
作
家
、
創
作

活
動
を
す
る
人
た
ち
は
、
制
作
場
所
が

必
要
で
す
が
、
都
会
で
は
家
賃
の
問
題

な
ど
場
所
を
確
保
す
る
こ
と
は
簡
単
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
別
の
仕
事
を
し
て
、

制
作
時
間
を
削
っ
て
ま
で
お
金
を
稼

い
で
、
そ
の
空
い
た
時
間
で
制
作
を
す

る
、
そ
う
い
う
こ
と
に
な
る
と
矛
盾
が

生
じ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
も
思
っ

て
い
ま
す
。

昨
年
、
東
京

で
個
展
を
し

た
と
き
に
、

鳥
取
市
で
の

私
の
状
況
を

説
明
す
る
機

会
が
あ
り
、

実
は
す
ご
く

う
ら
や
ま
し

が
ら
れ
ま
し

た
。
そ
う
い

う
ふ
う
に
私

た
ち
の
よ
う
な
空
き
家
が
必
要
な
人
に

目
を
向
け
る
と
、
鳥
取
市
は
す
ご
く
い

い
場
所
だ
と
思
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な

場
所
を
必
要
と
す
る
人
が
た
く
さ
ん
い

る
と
思
う
の
で
、
う
ま
く
マ
ッ
チ
ン
グ

で
き
れ
ば
、
も
っ
と
若
い
人
も
入
っ

て
く
る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い

ま
す
。

吉
田
　
こ
の
場
所
も
元
は
空
き
家
で
し

た
。
空
き
家
と
い
え
ば
や
は
り
古
い
と

い
う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
が
、
私
は

そ
れ
が
そ
の
建
物
の
個
性
だ
と
思
い
ま

す
。
あ
と
は
も
う
そ
の
個
性
の
磨
き

方
、
そ
の
と
き
の
流
行
が
あ
る
と
思
う

の
で
、
そ
れ
を
ス
パ
イ
ス
と
し
て
加
え

な
が
ら
つ
く
っ
て
い
く
と
い
う
の
が

い
い
と
思
い
ま
す
。

深
澤
　
ま
さ
に
鳥
取
市
も
リ
ノ
ベ
ー

シ
ョ
ン
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て

い
ま
す
。
空
き
家
、
空
き
店
舗
に
少
し

手
を
加
え
て
よ
み
が
え
ら
せ
て
、
さ
ら

に
ま
た
違
っ
た
形
で
活
用
し
て
い
く

取
り
組
み
を
続
け
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
お
話
い
た
だ
い
た
み
な
さ
ん

の
取
り
組
み
や
、
鳥
取
の
す
ば
ら
し
さ

を
共
有
し
て
、
理
解
し
て
い
く
こ
と
が

鳥
取
市
の
魅
力
を
発
信
す
る
ス
タ
ー
ト

と
な
り
、
非
常
に
大
切
な
こ
と
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。

２
０
１
９
年
に
か
け
る
思
い

山
根　
鳥
取
市
の
湖
陵
高
校

で
独
自
に
作
っ
て
い
る
「
オ

ア
シ
ス
」
と
い
う
飲
み
物
が

あ
り
ま
す
。
今
年
、そ
の「
オ

ア
シ
ス
」
を
ラ
ッ
キ
ョ
ウ
の

味
付
け
に
使
い
商
品
化
す
る

準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。
子

ど
も
た
ち
と
コ
ラ
ボ
し
た
商

品
を
、
こ
れ
か
ら
も
ど
ん
ど
ん
つ
く
っ

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

花
井
　
今
年
は
鳥
取
で
個
展
を
開
催

し
た
い
と
い
う
の
が
一
番
大
き
な
目

標
で
す
。
場
所
は
ま
だ
決
ま
っ
て
い

ま
せ
ん
が
、
鳥
取
の
人
た
ち
に
私
の

作
品
を
ぜ
ひ
見
て
も
ら
い
た
い
と
思

い
ま
す
。

前
岡
　
ブ
ド
ウ
の
品
種
に
こ
だ
わ
り
、

鳥
取
に
し
か
な
い
ワ
イ
ン
と
い
う
こ

と
を
め
ざ
し
て
頑
張
っ
て
い
ま
す
の

で
、
ま
ず
そ
の
生
産
量
を
あ
げ
る
た

め
、
ス
タ
ッ
フ
と
と
も
に
頑
張
っ
て

い
き
ま
す
。
ま
た
、
人
の
つ
な
が
り

で
育
て
て
い
た
だ
い
た
ワ
イ
ナ
リ
ー

で
す
の
で
、
今
日
こ
こ
で
ま
た
新
し

く
出
会
っ
た
み
な
さ
ん
と
も
コ
ラ
ボ

し
て
何
か
で
き
た
ら
い
い
な
と
思
い

ま
し
た
。

吉
田
　
自
分
も
昨
年
に
続
い
て
、
今
年

も
そ
れ
以
上
に
頑
張
る
、
た
だ
そ
れ
だ

け
で
す
。

深
澤
　
新
春
に
ふ
さ
わ
し
い
素
晴
ら
し

い
お
話
を
伺
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
今
年
は
鳥
取
市
が
市
制
を
施
行
し
、

１
３
０
年
と
い
う
大
き
な
節
目
の
年
と

な
り
ま
す
。
鳥
取
市
が
こ
れ
か
ら
さ
ら

に
将
来
に
向
か
っ
て
飛
躍
、
発
展
し

て
い
く
よ
う
、
み
な
さ
ん
と
と
も
に
未

来
を
力
強
く
切
り
開
い
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

※
座
談
会
の
内
容
は
要
約
し
て
い
ま
す
。 西郷工芸まつりでのワークショップ
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平成 30年市政 10大ニュース

1位

2位

中核市「鳥取市」誕生！～県から保健所事務を受託、因幡・但馬麒麟のまち連携中枢都市圏を形成～

集中豪雨やたび重なる台風襲来～自然災害が相次ぐ～

3位 深澤市政２期目スタート

　
本
市
は
、
平
成
30
年
４
月
１
日

に
中
核
市
へ
移
行
し
、新
た
な
「
鳥

取
市
」
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

鳥
取
市
保
健
所
も
新
設
さ
れ
、
ワ

ン
ス
ト
ッ
プ
で
迅
速
か
つ
充
実
し
た

市
民
サ
ー
ビ
ス
を
展
開
す
る
体
制

も
整
い
ま
し
た
。
ま
た
、
本
市
、

県
東
部
４
町
及
び
新
温
泉
町
の
１

市
５
町
で
「
因
幡
・
但
馬
麒
麟
の

ま
ち
連
携
中
枢
都
市
圏
」
を
形
成

し
、
医
療
、
福
祉
、
産
業
・
観
光
、

農
林
水
産
業
、
地
域
公
共
交
通
な

ど
各
分
野
で
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
に

取
り
組
み
、
活
力
が
み
な
ぎ
り
、

発
展
し
続
け
る
圏
域
を
め
ざ
し
て

い
く
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
30
年
は
台
風
や
集
中
豪

雨
な
ど
自
然
災
害
の
多
い
年
で
し

た
。
中
で
も
平
成
30
年
７
月
豪

雨
は
、
記
録
的
な
大
雨
と
な
り
各

地
で
土
砂
崩
れ
や
河
川
の
氾
濫
な

ど
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
し
ま
し

た
。
本
市
に
お
い
て
も
、
数
十
年

に
一
度
と
い
わ
れ
る
「
大
雨
特
別

警
報
」
の
発
表
を
受
け
、
初
め
て

全
市
域
を
対
象
に
避
難
指
示
を
発

令
し
、
災
害
発
生
に
備
え
ま
し
た

が
、
農
道
の
法
面
崩
壊
、
住
居
へ

の
浸
水
な
ど
の
ほ
か
、
河
川
な
ど

２
７
１
箇
所
で
崩
落
や
損
壊
が
発

生
し
、
市
内
全
域
に
わ
た
っ
て
大

き
な
被
害
に
見
舞
わ
れ
ま
し
た
。

　

平
成
30
年
３
月
25
日
執
行
の
市

長
選
挙
に
お
い
て
深
澤
市
長
が
再

任
さ
れ
、「
誰
も
が
暮
ら
し
た
く

な
る
ま
ち
」「
住
ん
で
よ
か
っ
た

と
思
う
ま
ち
」
を
め
ざ
し
て
２
期

目
の
深
澤
市
政
が
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。
引
き
続
き
、
市
民
に
身
近

な
サ
ー
ビ
ス
を
よ
り
充
実
さ
せ
、

よ
り
暮
ら
し
や
す
い
魅
力
と
活
力

の
あ
ふ
れ
る
ま
ち
づ
く
り
に
励

む
こ
と
で
、「
地
方
創
生
」
を
推

進
し
す
る
と
と
も
に
「
地
域
共
生

社
会
」
の
実
現
を
め
ざ
し
、
さ
ま

ざ
ま
な
取
組
み
を
進
め
て
い
き
ま

す
。

　鳥取市の平成 30 年はどんな年だったでしょうか？
　市民のみなさんに関わりの深い市政に関する出来事の中か
ら、自治会や文化、福祉、教育、経済界などでご活躍中の
11 人が平成 30 年市政 10 大ニュースを選考しました。
　問い合わせ先　本庁舎広報室  0857-20-3159
　　　　　　　　　　　　　　  0857-20-3056
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防
災
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
拠
点

と
な
る
市
役
所
新
本
庁
舎
の
建
設

工
事
が
本
格
化
し
ま
し
た
。
11
月

に
庁
舎
棟
基
礎
部
分
の
免
震
装
置

設
置
が
完
了
し
た
ほ
か
、
最
上
階

ま
で
の
鉄
骨
の
組
み
上
げ
な
ど
、

順
調
に
工
事
が
進
ん
で
い
ま
す
。

平
成
31
年
９
月
の
工
事
完
了
後
、

10
月
か
ら
段
階

的
に
移
転
・
開

庁
し
、
11
月
５

日
に
は
全
て
の

業
務
を
新
庁
舎

で
開
始
す
る
予

定
で
す
。

4位

5位

県内初の義務教育学校３校開校
～「鹿野学園」が４月に開校～

鳥取砂丘ビジターセンターが
オープン！

6位

7位

8位

9位

平成 31 年秋の開庁に向け順調に
工事進む

鳥取砂丘コナン空港ビル
グランドオープン！！

「国指定史跡鳥取城跡擬
ぎ ぼ し ば し

宝珠橋」
復元完成

改選により市議会が新体制となる10 位 日本遺産「荒波を超えた男たちの夢が紡いだ
異空間～北前船寄港地・船主集落～」追加認定

　

平
成
18
年
か
ら
事
業
を
進
め
て

き
た
史
跡
鳥
取
城
跡
大
手
登
城
路

復
元
整
備
の
内
、
最
初
の
成
果
で

あ
る
擬
宝
珠
橋
の
復
元
が
完
成
し
、

10
月
８
日
渡
り
初
め
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
当
日
は
、
奴
や
っ
こ

隊
を
先
頭
に
、

渡
り
初
め
が
行
わ
れ
、
備
州
岡
山

城
鉄
砲
隊
に
よ
る
演
武
も
実
施

さ
れ
る
な
ど
、

１
０
０
０
人
以

上
の
市
民
が
来

場
し
、
新
し
い

鳥
取
城
跡
の
シ

ン
ボ
ル
完
成
を

祝
い
ま
し
た
。

　

９
年
間
の
義
務
教
育
過
程
の
中

で
地
域
の
実
情
に
あ
っ
た
教
育
課

程
を
学
校
独
自
に
編
成
で
き
る
義

務
教
育
学
校
と
し
て
、
今
年
４
月

に「
鹿
野
学
園
」が
開
校
し
た
ほ
か
、

す
で
に
小
中
一
貫
校
と
な
っ
て
い

た「
福
部
未
来
学
園
」、「
湖
南
学
園
」

の
２
校
も
、
地
域
独
自
の
教
科
を

新
設
し
、

義
務
教
育

学
校
と
し

て
新
た
な

ス
タ
ー
ト

を
切
り
ま

し
た
。

　

平
成
30
年
11
月
18
日
、
任
期
満

了
に
伴
う
市
議
会
議
員
選
挙
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
今
回
の
選
挙
で
は

定
数
32
に
対
し
、35
人
が
立
候
補
。

開
票
の
結
果
、
現
職
26
名
、
新
人

６
名
が
当
選
し
ま
し
た
。
改
選
後

初
の
市
議
会
は
12
月
17
日
に
開
会

し
、
正
副
議
長
が
選
出
さ
れ
、
新

た
な
体
制
で
の

市
議
会
が
ス

タ
ー
ト
と
な
り

ま
し
た
。

　

鳥
取
砂
丘
コ
ナ
ン
空
港
の
タ
ー

ミ
ナ
ル
ビ
ル
一
体
化
整
備
が
完
了

し
、
７
月
28
日
に
グ
ラ
ン
ド
オ
ー

プ
ン
し
ま
し
た
。
グ
ラ
ン
ド
オ
ー

プ
ン
に
併
せ
て
、
飲
食
店
や
売
店

が
７
店
舗
に
増
え
た
ほ
か
、
情
報

発
信
・
観
光
・
賑
わ
い
・
ビ
ジ
ネ

ス
の
拠
点
と
し
て
の
機
能
が
充

実
し
、
航
空
機

利
用
者
の
み
な

ら
ず
地
元
住
民

も
楽
し
め
る
施

設
と
し
て
生
ま

れ
変
わ
り
ま
し

た
。

　

鳥
取
砂
丘
周
辺
で
の
自
然
体
験

や
観
光
情
報
な
ど
の
案
内
を
行
う

「
山
陰
海
岸
国
立
公
園
鳥
取
砂
丘
ビ

ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
」
が
、
10
月
26

日
鳥
取
砂
丘
駐
車
場
内
に
オ
ー
プ

ン
し
ま
し
た
。
館
内
に
は
、
鳥
取

砂
丘
の
成
り
立
ち
や
生
息
す
る
貴

重
な
動
植
物
を
紹
介
す
る
展
示
室

な
ど
を
備
え
、

さ
ま
ざ
ま
な
事

業
を
通
じ
て
鳥

取
砂
丘
の
魅
力

を
全
世
界
に
発

信
し
て
い
き
ま

す
。

　

平
成
29
年
度
認
定
の
「
荒
波
を

越
え
た
男
た
ち
の
夢
が
紡
い
だ
異

空
間
～
北
前
船
寄
港
地
・
船
主
集

落
～
」
に
つ
い
て
、
鳥
取
市
を
含

む
27
自
治
体
の
構
成
文
化
財
が
新

た
に
ス
ト
ー
リ
ー
に
追
加
さ
れ
、

認
定
内
容
の
変
更
が
認
め
ら
れ
ま

し
た
。
今
後
は
、
関
係
機
関
と
連

携
を
は
か
り

な
が
ら
、
日

本
遺
産
を
通

じ
た
地
域
活

性
化
事
業
に

取
り
組
ん
で

い
き
ま
す
。

選考委員　　　（選考会は平成 30 年 11 月 19 日開催）

鳥取市自治連合会 会　長 南
な ん ぶ

部 敏
さとし

さん

鳥取市文化団体協議会 会　長 本
ほんじょう

城 美
み さ こ

佐子 さん

鳥取市社会福祉協議会 会　長 林
はやし

 由
ゆ き こ

紀 子 さん

鳥取市教育委員会 教育長職務代理者 藤
ふ じ い

井 喜
き し ん

臣 さん

とっとり若者地方創生会議 会　長 西
に し お か

岡 大
だ い ほ

穂 さん

鳥取市政懇話会 委　員 国
く に も り

森 洋
ひろし

さん

市政記者クラブ 会　員 中
な か む ら

村 総
そ う い ち ろ う

一郎 さん

市政記者クラブ 会　員 山
や ま も と

本 公
き み ひ ろ

啓 さん

市政記者クラブ 会　員 山
や ま だ

田 直
な お あ き

章 さん

鳥取市議会 議　長 下
し も む ら

村 佳
よ し ひ ろ

弘 さん

鳥取市 市　長 深
ふ か ざ わ

澤 義
よ し ひ こ

彦
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！　
所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所
得
税
の
確
定
申
告
と
市
・
県
民
税
の
申
告
時
期
が
近

づ
い
て
き
ま
し
た
。
混
雑
を
避
け
る
た
め
、
早
め
の
申
告
と
、
公
共
交
通
機
関
の
利

用
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先 
駅
南
庁
舎
市
民
税
課 
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支
所
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鳥
取
税
務
署 

 

０
８
５
７-

22-

２
１
４
１

申
告
の
準
備
は
お
早
め
に

　
申
告
書
に
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
記
載
が
必
要
で
す
（
被
扶
養
者
を
含
み
ま
す
）。

　
申
告
書
を
提
出
す
る
と
き
は
、「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
」
ま
た
は
「
通
知
カ
ー

ド
お
よ
び
身
分
証
明
書
（
運
転
免
許
証
、
医
療
保
険
証
な
ど
）」
の
提
示
も
し
く
は

写
し
の
提
出
が
必
要
で
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
申
告
会
場

　

鳥
取
税
務
署
と
合
同
の
申
告
会
場
を

次
の
と
お
り
設
置
し
ま
す
。

時
２
月
18
日
（
月
）
～
３
月
15
日
（
金
）

９:

00
～
17:

00（
受
付
は
16:

00
ま
で
）

※
土
日
は
除
き
ま
す
。
た
だ
し
、
２
月

24
日
（
日
）
と
３
月
３
日
（
日
）
は
、

申
告
相
談
を
行
い
ま
す
。

※
期
間
中
、
鳥
取
税
務
署
内
で
の
申
告

相
談
は
受
け
付
け
て
い
ま
せ
ん
。

所
鳥
取
市
役
所
駅
南
庁
舎　

地
階
第

４
会
議
室
（
市
・
県
民
税
の
申
告
）、

地
階
第
５
会
議
室
（
確
定
申
告
な
ど
）

※
期
限
内
申
告
に
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

※
各
総
合
支
所
で
も
申
告
相
談
、
申
告

書
を
受
け
付
け
ま
す
。
詳
し
く
は
総

合
支
所
だ
よ
り
２
月
号
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

■
確
定
申
告

　

所
得
税
は
、
自
分
で
所
得
と
税
額
を

計
算
す
る
申
告
納
税
制
度
に
な
っ
て
い

ま
す
。
所
得
と
税
額
を
正
し
く
計
算

し
、
期
限
内
に
申
告
と
納
税
を
済
ま
せ

ま
し
ょ
う
。

　

確
定
申
告
が
必
要
な
人
は
次
の
と
お

り
で
す
。

【
給
与
所
得
が
あ
る
人
】

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
は
、

確
定
申
告
が
必
要
で
す
。

①
給
与
収
入
が
２
０
０
０
万
円
を
超
え

る
人

②
給
与
所
得
・
退
職
所
得
以
外
の
所
得

の
合
計
額
が
20
万
円
を
超
え
る
人

③
２
カ
所
以
上
か
ら
給
与
を
も
ら
い
、

主
な
給
与
以
外
の
給
与
収
入
と
給
与

所
得
・
退
職
所
得
以
外
の
所
得
合
計

額
が
20
万
円
を
超
え
る
人

※
②
と
③
に
つ
い
て
は
、
20
万
円
以
下

の
場
合
で
も
市
・
県
民
税
の
申
告
が

必
要
で
す
。

【
給
与
以
外
の
所
得
が
あ
る
人
】

　

平
成
30
年
中
に
、
次
に
該
当
す
る
人

で
所
得
の
合
計
額
が
基
礎
控
除
、
配
偶

者
控
除
、
扶
養
控
除
、
そ
の
他
の
所
得

控
除
の
合
計
額
よ
り
も
多
か
っ
た
人
は

必
ず
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

①
事
業
（
商
業
・
農
業
な
ど
）
を
営
ん

だ
人

②
地
代
・
家
賃
な
ど
の
不
動
産
収
入
が

あ
っ
た
人

③
雑
所
得
（
個
人
年
金
、
太
陽
光
発
電

の
売
電
収
入
な
ど
）
が
あ
っ
た
人

④
一
時
所
得
（
保
険
の
満
期
受
取
金
な

ど
）
が
あ
っ
た
人

⑤
土
地
や
建
物
、
株
式
の
売
却
が
あ
っ

た
人

※
農
業
所
得
は
、
収
入
金
額
か
ら
必
要

経
費
を
差
し
引
い
て
計
算
し
ま
す
。

農
業
所
得
を
申
告
す
る
際
に
は
、
収

入
金
額
と
必
要
経
費
が
分
か
る
よ

う
、
通
帳
や
領
収
書
、
帳
簿
な
ど
か

ら
収
支
内
訳
書
を
作
成
し
、
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

【
年
金
所
得
の
あ
る
人
】

　
『
公
的
年
金
な
ど
の
収
入
金
額
が

４
０
０
万
円
を
超
え
る
場
合
』、『
公
的

年
金
な
ど
に
係
る
雑
所
得
以
外
の
所
得

金
額
の
合
計
額
が
20
万
円
を
超
え
る
場

合
』
ま
た
は
『
外
国
の
法
令
に
基
づ
く

年
金
を
受
給
し
て
い
る
場
合
』
は
、
確

定
申
告
が
必
要
で
す
。

（
注
）
右
記
以
外
の
場
合
で
あ
っ
て
も
、

各
種
控
除
の
適
用
を
受
け
る
な
ど
、

所
得
税
の
還
付
を
受
け
る
た
め
の
確

定
申
告
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▲
還
付
申
告

　

次
の
場
合
、
確
定
申
告
を
す
る
と
源

泉
徴
収
さ
れ
た
所
得
税
の
還
付
を
受
け

ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

①
平
成
30
年
の
中
途
で
退
職
し
、
再
就

職
し
て
い
な
い
場
合
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✔申告に必要なもの

②
多
額
の
医
療
費
を
支
払
っ
た
場
合
や

災
害
・
盗
難
な
ど
の
損
害
を
受
け
た

場
合
（
医
療
費
控
除
や
雑
損
控
除
を

受
け
ら
れ
ま
す
）

③
住
宅
の
取
得
や
一
定
の
増
改
築
の
た

め
に
、
銀
行
な
ど
か
ら
借
り
た
住
宅

資
金
の
借
入
金
残
高
が
あ
る
場
合

（
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
を
受
け

ら
れ
ま
す
）

④
年
末
調
整
後
に
配
偶
者
の
所
得
や
扶

養
親
族
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合

■
市
・
県
民
税
の
申
告

　

平
成
31
年
１
月
１
日
現
在
、
鳥
取
市

に
住
所
が
あ
る
人
は
市
・
県
民
税
の
申

告
が
必
要
で
す
。

　

た
だ
し
、
次
に
該
当
す
る
人
は
申
告

の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

①
確
定
申
告
を
し
た
人

②
年
末
調
整
を
受
け
た
給
与
所
得
以
外

の
所
得
が
な
い
人

③
収
入
が
公
的
年
金
の
み
の
人

（
注
）
次
に
該
当
す
る
と
き
は
、
市
・

県
民
税
の
申
告
が
必
要
で
す
。

◆
確
定
申
告
の
必
要
が
な
い
人
で
、『
公

的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
』
に
記
載

さ
れ
て
い
る
控
除
以
外
の
各
種
控
除

の
適
用
を
受
け
る
と
き

※
扶
養
、
社
会
保
険
料
、
生
命
保
険
料

な
ど
の
控
除
の
適
用
を
受
け
る
場
合

は
申
告
が
必
要
で
す
。

※
平
成
30
年
中
に
所
得
が
な
か
っ
た
場

合
で
も
、
国
民
健
康
保
険
・
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
人

は
、
保
険
料
の
算
定
が
不
利
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
市
・
県
民

税
の
申
告
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

■
市
・
県
民
税
の
申
告
書

　
「
平
成
30
年
度
市
・
県
民
税
の
申
告

書
」
を
提
出
し
た
人
に
は
、「
平
成
31

年
度
市
民
税
・
県
民
税
申
告
書
」
を
１

月
末
ご
ろ
郵
送
し
ま
す
。

　

申
告
書
の
提
出
は
郵
送
で
も
受
け
付

け
ま
す
（
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
、
電
子
メ
ー

ル
で
の
提
出
は
受
け
付
け
ま
せ
ん
）。

■
確
定
申
告
書
の
作
成
は
、

「
確
定
申
告
書
等
作
成

コ
ー
ナ
ー
」
で

◇
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
確
定
申

告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」（http://

w
w

w
.nta.go.jp

）
で
、
自
宅
か
ら

電
子
申
告
で
き
ま
す
（
申
告
書
を
プ

リ
ン
ト
し
て
郵
送
な
ど
で
提
出
す
る

こ
と
も
で
き
ま
す
）。

　
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
（
イ
ー
タ
ッ
ク
ス
）
で

電
子
申
告
す
る
に
は
次
の
２
つ
の
方
法

が
あ
り
ま
す
。

①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
使
っ
て
送

信
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
取
得

方
法
に
つ
い
て
は
駅
南
庁
舎
市
民
課

（

 

０
８
５
７-

20-

３
４
９
２
）

ま
で

②
Ｉ
Ｄ
と
パ
ス
ワ
ー
ド
で
送
信
。
Ｉ
Ｄ

と
パ
ス
ワ
ー
ド
の
発
行
に
つ
い
て
は

鳥
取
税
務
署（

 

右
ペ
ー
ジ
）ま
で

昨年の申告会場

□ 申告用紙（会場に用意しています）、印鑑
□「マイナンバーカード」または「通知カードおよび
 身分証明書（運転免許証、健康保険証など）」
□ 通帳（還付申告の場合）
□ 平成 30 年中の収入、支出明細書や領収書
□ 平成 30 年分収支内訳書、支出明細書や領収書、平成 29 年分収支内訳

書（控）
□ 平成 30 年分の給与や年金、配当などの源泉徴収票や支払証明書
□ 医療費控除を受ける人は、医療費控除の明細書や医療費通知、保険な

どで補てんされる金額の明細書
□ セルフメディケーション税制による医療費控除の特例の適用を受ける

人は、セルフメディケーション税制の明細書や申告する人の健康の維
持増進および疾病予防への取り組みを行ったことを明らかにする書類

□ 雑損控除を受ける人は、住宅や家財の損害などに関連する支出につい
ての明細書、領収書

□ 平成 30 年中に支払った国民健康保険料や後期高齢者医療保険料、任
意継続保険料、介護保険料、国民年金保険料の額のわかるもの
※ 国民年金保険料で控除を受ける場合は、支払金額証明書の添付が必

要
□ 生命保険料や地震保険料控除を受ける人は、保険料の支払証明書
□ 寄附金控除を受ける人は、特定寄附金の明細書や領収書
□ 障がい者や勤労学生を証明する書類

※障害者手帳をお持ちでない 65 歳以上の人で、知的障がい者または
身体障がい者に準ずる者として要介護の認定を受けた場合は、『障害
者控除対象者認定書』が必要です。詳しくは、駅南庁舎長寿社会課 

 0857-20-3452 まで。
□ その他必要経費の額や控除額を証明するもの
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問
い
合
わ
せ
先
　
第
二
庁
舎
経
済
・
雇
用
戦
略
課

 

０
８
５
７-

20-

３
２
４
９

 

０
８
５
７-

20-

３
０
４
６

後
継
者
不
足
な
ど
事
業
継
続
の

お
悩
み
を
解
決
し
ま
す

「
後
継
者
が
い
な
い
」「
事
業
の
引
継
ぎ
に
不
安
が
あ
る
」

　

中
小
企
業
・
小
規
模
事
業
者
の
み
な
さ
ん
の
10
年
先
を
一
緒
に
考
え
、

事
業
承
継
を
支
援
し
ま
す
。

？？

■事業承継相談受付窓口

受　　付　　団　　体
対　　象　　者 相談対応

など起業・創業を検討
している個人

事業譲渡・譲受
を検討の事業者

商工団体 中小企業団体中央会、商工会議所、
商工会連合会 ○ ○ ○

金融機関 日本政策金融公庫、商工組合中央金庫、
銀行、信用金庫、鳥取県信用保証協会 ○ ○ ○

自 治 体 鳥取市 ○ ○
公共機関 県立ハローワーク、ふるさと鳥取県定住機構 ○

大学など 鳥取大学、公立鳥取環境大学、
鳥取短期大学、工業高等専門学校 ○

鳥取県事業引継ぎ支援センター ○ ○ ○

事
業
承
継
と
は
？

　

事
業
承
継
と
は
、「
現
経
営
者
か

ら
後
継
者
へ
事
業
の
バ
ト
ン
タ
ッ

チ
」
を
行
う
こ
と
で
す
。
単
に
「
後

継
者
を
誰
に
す
る
か
」
と
い
う
こ
と

だ
け
で
な
く
、
企
業
や
事
業
者
が
こ

れ
ま
で
に
培
っ
て
き
た
さ
ま
ざ
ま
な

財
産
、
信
用
、
ノ
ウ
ハ
ウ
、
技
術
な

ど
を
上
手
に
引
き
継
ぐ
こ
と
や
、
後

継
者
へ
の
教
育
を
ど
の
よ
う
に
行
う

か
と
い
う
こ
と
も
重
要
で
す
。

な
ぜ
今「
事
業
承
継
」な
の
？

　

中
小
企
業
白
書
に
よ
る
と
、
中
小

企
業
の
経
営
者
の
年
齢
分
布
は
、
最

も
人
数
の
多
い
66
歳
を
中
心
に
山
型

と
な
っ
て
お
り
、
全
国
で
数
十
万
人

と
い
わ
れ
る
経
営
者
が
、
こ
こ
数
年

で
引
退
時
期
に
さ
し
か
か
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
鳥
取
商
工
会

議
所
な
ど
が
行
っ
た
ア
ン
ケ
ー
ト
調

査
で
も
60
歳
代
の
経
営
者
が
最
大
と

な
る
状
況
に
あ
り
な
が
ら
、
後
継
者

不
足
か
ら
事
業
の
先
行
き
が
不
透
明

と
な
っ
て
い
る
例
が
多
く
み
ら
れ
ま

す
。
後
継
者
不
在
を
原
因
と
す
る
廃

業
が
増
え
れ
ば
、
本
市
の
経
済
に
与

え
る
影
響
は
深
刻
な
も
の
と
な
り
ま

す
。

　

一
般
的
に
、
事
業
承
継
は
５
年
か

ら
10
年
は
か
か
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
早
い
時
期
か
ら
着
手
し
て
い
た

だ
く
た
め
、
鳥
取
市
は
経
営
者
の
み

な
さ
ん
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

事
業
承
継
の
方
法
は
？

　

誰
に
引
き
継
ぐ
の
か
に
よ
っ
て
、

い
く
つ
か
の
方
法
が
あ
り
ま
す
。

■
主
な
方
法

【
親
族
内
承
継
】

　

現
経
営
者
の
親
族
へ
承
継

【
親
族
外
承
継
（
従
業
員
等
）】

　

親
族
外
の
役
員
や
従
業
員
な
ど
へ

承
継

【
親
族
外
承
継
（
第
三
者
）】

　

Ｍ
＆
Ａ
な
ど
に
よ
り
第
三
者
へ
承

継■
事
業
承
継
の
進
め
方

①
現
状
の
把
握
（
会
社
概
要
、
自
社

株
の
親
族
関
係
、
個
人
財
産
の
概

算
な
ど
の
把
握
）

②
承
継
方
法
・
後
継
者
の
確
定
（
後

継
者
候
補
者
の
有
無
、
能
力
・
適

正
）

③
事
業
承
継
時
期
、
具
体
的
対
策
を

盛
り
込
ん
だ
事
業
承
継
計
画
の

作
成
（
法
定
相
続
人
確
認
、
相
続

財
産
の
特
定
、
納
税
方
法
の
検
討

な
ど
）

④
事
業
承
継
計
画
の
実
行

？
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鳥
取
県
事
業
引
継
ぎ　
　
　

支
援
セ
ン
タ
ー

　
「
鳥
取
県
事
業
引
継
ぎ
支
援
セ
ン

タ
ー
」
は
、
国
（
経
済
産
業
省
）
が
運

営
す
る
セ
ン
タ
ー
で
す
。
親
族
内
の
承

継
だ
け
で
な
く
、
事
業
引
継
ぎ
に
関
す

る
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
の
解
決
を
支
援
し

ま
す
。
相
談
は
無
料
。
秘
密
厳
守
で
対

応
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

【
こ
ん
な
お
手
伝
い
が
で
き
ま
す
】

◆
セ
ン
タ
ー
に
は
、
専
門
相
談
員
が
常

駐
し
、
出
張
も
致
し
ま
す
。

◆
事
業
承
継
計
画
策
定
な
ど
、
相
談
の

内
容
に
応
じ
て
、
弁
護
士
、
公
認
会

計
士
、
税
理
士
な
ど
の
専
門
家
が
、

相
談
対
応
致
し
ま
す
。

問 

鳥
取
県
事
業
引
継
ぎ
支
援
セ
ン
タ
ー

（
〒
６
８
０-

０
０
３
１  

本
町
二
丁
目

１
２
３
）

 

０
８
５
７-

20-

０
０
７
２

 

０
８
５
７-

20-

０
４
０
０

県
や
市
の　
　
　
　
　
　
　
　

支
援
制
度
が
あ
り
ま
す
！

■
鳥
取
県
の
支
援
制
度

【
専
門
家
活
用
支
援
（
事
業
承
継
経
営

強
化
支
援
事
業
）】

　

外
部
の
専
門
家
を
活
用
し
て
事
業
承

継
計
画
を
策
定
す
る
経
費
の
一
部
を
支

援
し
ま
す
。

【
事
業
承
継
支
援
補
助
金
】

　

移
定
住
者
や
創
業
者
に
よ
る
事
業
承

継
（
事
務
所
・
店
舗
等
承
継
な
ど
）
に

際
し
初
期
投
資
経
費
を
支
援
し
ま
す
。

【
事
業
承
継
正
規
雇
用
奨
励
金
】

　

鳥
取
県
事
業
引
継
ぎ
支
援
セ
ン
タ
ー

の
支
援
を
受
け
て
成
約
し
た
県
内
企

業
の
事
業
承
継
（
社
外
へ
の
引
継
ぎ
）

に
つ
い
て
、
正
規
雇
用
者
全
員
を
継
続

雇
用
し
、
人
材
育
成
を
行
う
場
合
に
、

引
き
継
い
だ
企
業
へ
奨
励
金
を
支
給

し
ま
す
。

問 

鳥
取
県
商
工
労
働
部
企
業
支
援
課

 

０
８
５
７-

26-

７
２
４
３
・
７
２
４
２

 

０
８
５
７-

26-

８
１
１
７

■
鳥
取
市
の
支
援
制
度

　

鳥
取
県
と
協
調
し
て
、
事
業
承
継
支

援
資
金
を
設
け
て
い
ま
す
。

問 

第
二
庁
舎
経
済
・
雇
用
戦
略
課

・

（
右
ペ
ー
ジ
）

■鳥取県事業引継ぎ支援センターの支援の流れ

各
相
談
窓
口
で
受
付

相
　談

金
融
機
関

商
工
団
体

譲
受
・
譲
渡

譲
受
・
譲
渡

親
族
内
・
従
業
員
承
継

第
三
者
承
継

法
務
税
務
な
ど
の
専
門
家
に
よ
る

助
言
・
提
案

公
認
会
計
士
な
ど
専
門
家
に
よ
る

企
業
価
値
評
価
、
助
言
・
提
案

公
認
会
計
士
な
ど
専
門
家
に
よ
る

事
業
承
継
計
画
書
策
定

マ
ッ
チ
ン
グ
支
援

契
約
書
作
成
な
ど

（
弁
護
士
な
ど
専
門
家
に
よ
る
助
言
）

事
業
承
継
完
了（
成
約
）

事
業
承
継
完
了（
成
約
）

後継者人材バンクなど活用

★ 事業者負担なし（無料） ★

事業引継ぎ支援
センターへ報告

！

！

支援制度の
詳細については、

各問い合わせ先まで
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シ
ニ
ア
持
ち
寄
り
サ
ロ
ン

気
高
町
浜
村
地
内
／
11
月
19
日（
月
）

　
い
つ
ま
で
も
元
気
で
安
心
な
暮
ら
し

を
し
て
い
く
た
め
に
は
、
住
民
同
士
で

支
え
合
え
る
人
間
関
係
が
大
切
で
す
。

そ
こ
で
、
シ
ニ
ア
の
み
な
さ
ん
の
仲
間

づ
く
り
を
目
的
に
、
と
っ
と
り
ふ
る

さ
と
元
気
塾
「
シ
ニ
ア
持
ち
寄
り
サ
ロ

ン
」
が
気
高
町
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
で

開
催
さ
れ
、
地
域
内
外
か
ら
約
40
人
が

参
加
し
ま
し
た
。
レ
コ
ー
ド
に
よ
る
懐

か
し
い
昭
和
の
歌
謡
曲
が
流
れ
る
中
、

参
加
者
は
持
ち
寄
っ
た
思
い
出
の
品

を
紹
介
し
合
い
な
が
ら
新
し
い
出
会
い

を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

ハ
ン
セ
ン
病
の
歴
史
か
ら
人
権
を
学
ぶ

香
川
県
高
松
市
内
／
11
月
17
日(

土)

　
大
村
地
区
公
民
館
と
用
瀬
人
権
文
化

セ
ン
タ
ー
の
共
催
事
業
と
し
て
「
人
権

問
題
視
察
研
修
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

参
加
者
17
人
が
香
川
県
高
松
市
の
国
立

療
養
所
大
島
青
松
園
を
訪
ね
、
ハ
ン
セ

ン
病
の
歴
史
や
入
所
者
の
療
養
生
活
の

現
状
な
ど
を
学
習
し
ま
し
た
。
用
瀬
町

で
は
、
平
成
11
年
度
に
実
施
し
た
町
出

身
の
元
ハ
ン
セ
ン
病
患
者
の
方
と
の
交

流
を
発
端
に
、
現
在
ま
で
学
習
を
継
続

し
て
い
ま
す
。
人
権
侵
害
の
な
い
社
会

を
目
指
し
、
今
後
も
さ
ま
ざ
ま
な
人
権

問
題
に
つ
い
て
学
習
し
て
い
き
ま
す
。

旬
の
親
ガ
ニ
を
調
理
！

河
原
町
長
瀬
地
内
／
11
月
27
日（
火
）

　
河
原
地
区
公
民
館
で
「
郷
土
料
理
教

室
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
日
は
、

旬
の
親
が
に
と
鰈か

れ
い

を
使
っ
た
料
理
４
品

に
挑
戦
。
鳥
取
市
食
育
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

の
加か

と
う藤
拓た

く
お男
さ
ん
に
教
わ
り
な
が
ら
、

は
さ
み
や
麺
棒
を
使
っ
て
親
が
に
の
身

を
丁
寧
に
絞
り
出
し
、
親
が
に
の
甲こ

う
ら羅

盛も
り

や
か
に
飯
な
ど
を
作
り
ま
し
た
。
参

加
者
は
、「
出
来
た
て
は
や
は
り
美
味
し

い
」「
簡
単
に
か
に
の
身
が
取
り
出
せ
る

と
は
…
」
な
ど
と
話
し
な
が
ら
試
食
し
、

そ
の
出
来
栄
え
を
ほ
め
合
い
な
が
ら
楽

し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
。

音
楽
に
合
わ
せ
て
３
Ｂ
体
操

福
部
町
細
川
地
内
／
11
月
27
日（
火
）

　
福
部
地
区
公
民
館
が
地
域
の
仲
間
づ

く
り
事
業
と
し
て
、
日
本
３
Ｂ
体
操
協
会

の
横よ

こ
や
ま山

美み

わ和
さ
ん
を
講
師
に
、
気
軽
に

楽
し
め
て
生
活
習
慣
病
の
予
防
に
も
な

る
『
３
Ｂ
体
操
』
を
計
画
し
、
10
人
が
参

加
し
ま
し
た
。
３
Ｂ
体
操
と
は
ボ
ー
ル
・

ベ
ル
・
ベ
ル
タ
ー
と
い
っ
た
用
具
を
使

用
し
て
遊
び
の
要
素
を
取
り
入
れ
つ
つ
、

運
動
が
苦
手
な
方
で
も
音
楽
に
合
わ
せ

て
楽
し
み
な
が
ら
体
を
動
か
す
こ
と
の

で
き
る
体
操
で
す
。
ペ
ア
に
な
っ
た
り
、

み
ん
な
で
輪
に
な
っ
た
り
呼
吸
を
合
わ

せ
な
が
ら
健
康
体
操
に
励
み
ま
し
た
。
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　今年も「とっとり知らせたい」
をよろしくお願いします。さて、
1 月の『市報深読み』は、「申告
の準備はお早めに」。申告準備の
参考にしてくださいね。『元気で
す！』『食育らくらくクッキング』
もお楽しみに♪

本
年
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す

本
年
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す

いなば
ぴょんぴょんネット

デジタル 12ch
《1月の番組ガイド》

鳥 取 市 広 報 番 組
　市民と行政がつながるＴＶ「とっ
とり知らせたい！」。さまざまな情報
をお送りしています。みなさんの知
らせたい！情報も待っていま〜す。

【放送】毎週金・土

いなばぴょんぴょんネット自主制作番組

手話番組『手話でコミュニケーション』【放送】毎週日・月
　ニュースや行事、お知らせを手話や字幕で紹介、またあい
さつなど簡単な日常会話を勉強します。

生活情報番組『ぴょんぴょんワイド』【放送】毎週火
　市内で開催されたイベントや講演会の模様、鳥取県内の
ケーブルテレビ局から届いた話題をお送りします。

農業番組『いなばアグリタイム』【放送】毎週水・木
　JA鳥取いなばの組合長に今年の取り組みなどを聞く新春
インタビューや冬場の加工作業などをお送りします。

情報をお寄せください！
　いなばぴょんぴょんネット  0857-22-6111
※放送内容は予告なく変更することがあります。
　番組の放送時間は、ホームページでも紹介しています。
　http://www.inabapyonpyon.net

※番組の放送時間や内容はホームページまたはデジタル放
送の電子番組表（EPG）をご覧ください。

 122ch（第２放送）
　週替わりでリクエスト番組やイベント番組を再放送。また、
ぴょんぴょんネットオリジナル体操を毎日放送しています。

6:00 〜 ストレッチ　11:50 〜 フィットネス　19:50 〜 マッスル

　とんどや書初めなど各地の正月行事の話題や、「3カ月de 
DANCE」では、いよいよその成果を発表します。

地域情報番組『とっとりウォーキング』【放送】毎週日・月

静止画文字情報（音声付き）
『鳥取市からのお知らせ』【放送】毎週水・木・金・土

2019 年新春特別編成（1 月 1 日〜 5 日）
　鳥取市で自ら起業しながら地域を元気にする活動をする
人と深澤鳥取市長が、地域活性化などを熱く語る新春座談
会や、県内ケーブルテレビ局共同制作番組「鳥取ふしぎ発
見！」、鳥取市公民館まつりなど特別編成でお送りします。

「とっとり知らせ隊」も見てね♪

往
年
の
プ
ロ
野
球
選
手
が
指
導

布
勢
地
内
／
11
月
23
日（
金
・
祝
）

　
鳥
取
県
東
部
の
野
球
チ
ー
ム
に
所
属

す
る
小
中
学
生
な
ど
約
４
０
０
人
が
参

加
し
、
往
年
の
プ
ロ
野
球
選
手
20
人
か

ら
直
接
指
導
を
受
け
ま
し
た
。
こ
の
日

は
雨
の
た
め
、
鳥
取
県
民
体
育
館
で
の

野
球
教
室
と
な
り
ま
し
た
が
、
参
加
し

た
子
ど
も
た
ち
は
選
手
ご
と
の
グ
ル
ー

プ
に
分
か
れ
て
指
導
を
受
け
、
貴
重
な

ア
ド
バ
イ
ス
に
真
剣
な
表
情
で
耳
を
傾

け
て
い
ま
し
た
。
こ
の
事
業
は
本
市
が

中
核
市
に
移
行
し
た
こ
と
を
記
念
し
、

「
宝
く
じ
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ア
」
の
一
環

と
し
て
開
催
し
ま
し
た
。

日
本
遺
産
登
録
に
向
け
て
Ｐ
Ｒ
！

晩
稲
地
内
／
12
月
８
日（
土
）

　
本
市
と
イ
オ
ン
株
式
会
社
と
の
連
携

協
定
締
結
を
記
念
し
た
イ
ベ
ン
ト
が
イ

オ
ン
モ
ー
ル
鳥
取
北
を
会
場
に
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
麒
麟

獅
子
の
日
本
遺
産
登
録
申
請
に
向
け
た

取
り
組
み
の
Ｐ
Ｒ
も
兼
ね
て
お
り
、
因

幡
麒
麟
獅
子
舞
の
会
か
ら
岩
美
町
の
大

谷
麒
麟
獅
子
舞
保
存
会
に
よ
る
麒
麟
獅

子
舞
が
披
露
さ
れ
た
ほ
か
、
麒
麟
の
ま

ち
を
紹
介
す
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
展

示
、
麒
麟
獅
子
の
缶
バ
ッ
ジ
作
り
体
験

な
ど
が
行
わ
れ
、
多
く
の
人
が
会
場
に

足
を
運
ん
で
賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
。
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健康
病院

鳥取市保健所
（さざんか会館 2 階）
　障がい者支援課
　　  0857-22-5616
　　  0857-22-5670
　健康支援課
　　  0857-22-5694
　　  0857-22-5669
中央保健センター
 （さざんか会館 4 階）
　　  0857-20-3199
　予防接種
　　  0857-20-3191
　乳幼児健康診査など
　　  0857-20-3196
　子育て相談ダイヤル
　　  0857-20-3203
中央保健センター健診推進室
 （さざんか会館 3 階）
　健診・がん検診など
　　  0857-20-0320
　　  0857-20-3915
こども家庭相談センター
 （さざんか会館 3 階）
　子育て相談ダイヤル
　　  0857-36-0505
　　  0857-20-0144
国府町総合支所市民福祉課
　　  0857-39-0557
　　  0857-27-3064
福部町総合支所市民福祉課
　　  0857-75-2812
　　  0857-74-3714
河原町総合支所市民福祉課
　　  0858-76-3113
　　  0858-85-0672
用瀬町総合支所市民福祉課
　　  0858-87-3781
　　  0858-87-2270
佐治町総合支所市民福祉課
　　  0858-88-0212
　　  0858-89-1552
気高町総合支所市民福祉課
　　  0857-82-3159
　　  0857-82-1067
鹿野町総合支所市民福祉課
　　  0857-84-2013
　　  0857-84-2598
青谷町総合支所市民福祉課
　　  0857-85-0012
　　  0857-85-1049
鳥取東健康福祉センター

（国府町総合支所）
　予防接種・健診など
　　  0857-25-5008
　　  0857-25-5023
　高齢者の介護相談など
　　  0857-25-5021
　　  0857-25-5023
中央地域包括支援センター
 （駅南庁舎 1 階）
　　  0857-20-3457
　　  0857-20-3404
こやま地域包括支援センター
 （学習・交流センター 2 階）
　　  0857-32-2727
　　  0857-31-3270
南地域包括支援センター
 （用瀬地区保健センター）
　　  0858-76-2351
　　  0858-76-2352
西地域包括支援センター
 （気高地区保健センター）
　　  0857-82-6571
　　  0857-82-6572

と　き （1月） ところ

6日（日）10:30〜16:00 イオンモール鳥取北

22日（火）12:00〜17:00 公立鳥取環境大学

問 鳥取県赤十字血液センター
 0857-24-8101

献血バス（400㍉㍑）日程

2月の鳥取地域の健診・予防接種など ※1 月分は12 月号に掲載しています。

ＢＣＧ接種
対象児　下記および生後 12 カ月未

満で未接種の乳児
受　付　13:00 〜 14:00
ところ　さざんか会館

と  き 対　象　児

1 日（金）30 年 8 月  1 日〜 15 日生

15 日（金）30 年 8 月 16 日〜 31 日生

※生後 12 カ月までに接種できない
場合は、中央保健センターにご相
談ください。

さざんか会館の駐車場が満車の場
合は、駅南庁舎駐車場（3時間ま
で無料）をご利用ください。どち
らの駐車場も駐車券が発行されま
すので、受付で提示してください。

乳幼児健康診査
受付 ［さざんか］12:25 〜 14:00   ［鳥取東］12:40 〜 13:20
健診開始 12:50 〜　※健診の受付は、来られた順番に行います。

区　分 対　象　児 と 　　き
さざんか会館 鳥取東健康福祉センター

6カ月児 H30年7月生 12日（火）〜 14日（木） 5日（火）

1歳6カ月児 H29年7月生 19日（火）〜 21日（木） 15日（金）

3歳児 H28年1月生 26日（火）〜 28日（木） 22日（金）

2歳児歯科
および

フッ化物塗布
H29年1月生 7日（木）

12:45 〜14:00受付
8日（金）

13:00 〜14:00受付

離乳食
講習会

※要申込

5 〜 6カ月児 8日（金）13:30 〜

9 〜 12カ月児 22日（金）13:30 〜

※東中学校区、桜ヶ丘中学校区のお子さんの乳幼児健康診査は鳥
取東健康福祉センター（国府町総合支所内）で行っています。

※離乳食講習会申込み開始日：1 月 4 日（金）

気軽に健康チェック
してみませんか?

■お気軽健康チェック
と　き 1 月 11 日（金）
 13:00 〜 15:30
ところ 駅南庁舎第一会議室
定　員　10 人
内　容 H

ヘモグロビンエーワンシー

b A 1 c、肺年齢、血圧な
どの測定、栄養や運動の講話
など

対　象 本市に住所を有する人（現在
糖尿病で治療中の人、糖尿病
の治療が必要であると判定さ
れている人は除く）

 ※今年度 1 人 1 回限り
料　金　無料
申込み　1 月 7 日（月）8:30 〜
　　　　※先着順・電話受付
問 駅南庁舎医療費適正化推進室

 0857-20-3441  0857-20-3407

休日健診【完全予約制】

予約先：健診推進室
※大腸がん：採便容器を事前に送付。
ところ　鳥取県保健事業団健診センター

とき（2月） 健診内容 受付時間

3日(日)

特定健診・
肝炎・胃・肺・大腸・
子宮頸・乳

 8:30 〜 10:30

子宮頸・乳・大腸  13:30 〜 14:20

問 健診推進室
 0857-20-0320  0857-20-3915

集団検診（特定健診・がん検診）のご案内
◆特定健診・がん検診
対象者
　特定健診：40 〜 74 歳の国保加入者
　胃・肺・大腸がん：40 歳以上
　子宮頸がん：20 歳以上の女性
　乳がん：40 歳以上の女性（2 年に 1 回）
　骨粗しょう症予防：25 歳以上の女性
※特定・胃・乳・子宮は健診推進室に要予約。

《検診日程》
とき（2月） ところ 健診内容 受付時間

1日(金)　

鳥取県
保健事業団

特胃肺大  13:30 〜 14:30

6日(水)★ 子乳骨大  13:30 〜 14:20

8日(金)　 特胃肺大  13:30 〜 14:30

15日(金)　 特胃肺大  13:30 〜 14:30

18日(月)★ 子乳骨大  13:30 〜 14:20

22日(金)　 特胃肺大子乳  13:30 〜 14:30

25日(月)★ 子乳骨大  13:30 〜 14:20

26日(火)★ 子乳骨大  13:30 〜 14:20

★：レディース検診の日（大腸がん検診も可）
問 さざんか会館健診推進室

 0857-20-0320
 0857-20-3915

インターネットで鳥取市
集団検診の予約ができます !

お早めに
お申込み下さい。
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　と　き 夜間（毎日）　19:00 〜 22:00
 日曜・祝休日　 9:00 〜 17:00

※1 月 1 日（火・祝）〜 1 月 3 日（木）
は昼間も開業

　ところ 急患診療所 （富安一丁目東部医師会館前）
問 東部医師会 急患診療所   0857-22-2782
　　　　　　　　　　　　　  （診療時間内のみ）

■夜間・休日急患診療所【内科、小児科】
　と　き 日曜・祝休日　10:00 〜 16:00
 ※1 月 1 日（火・祝）〜 1 月 3 日（木）は開業
 　ただし 1 月 1 日（火・祝）は 13:00 〜 16:00
　ところ 東部歯科医師会
 （富安二丁目 歯科技工専門学校内）
問 東部歯科医師会   0857-23-3197

■休日急患歯科診療所

■休日救急当番病院（8:30 〜翌 8:30）　　※入院治療を要するような重い病気やケガの患者さんを受け入れるための当番病院です。

県立中央病院（江津 730）
 0857-26-2271

1 月 1 日（ 祝 ）、6 日（ 日 ）、
14 日（祝）、

生協病院（末広温泉町 458）
 0857-24-7251 1 月 2 日（水）、27 日（日）

市立病院（的場一丁目 1）
 0857-37-1522 1月12日（土）、20日（日） 鳥取赤十字病院（尚徳町 117）

 0857-24-8111
1 月 3 日（木）、13 日（日）、
2 月 3 日（日）

■日曜日・祝日に開局している薬局
鳥取県薬剤師会休日夜間薬局 富安一丁目 58-1  0857-50-1583  0857-50-1586 時9:00 〜 17:00

イオン薬局鳥取店 天神町 1  0857-21-3029  0857-21-3154 時9:00 〜 21:00

イオン薬局鳥取北店 晩稲 348  0857-38-3305  0857-38-3725 時9:00 〜 21:00

徳吉薬局日赤前 尚徳町 114-6  0857-51-1822  0857-51-0380 時8:30 〜 19:00

ドラッグストアエーススーパーモール鳥取店
※ 1 月 1 日は休み、2・3 日は開局時間未定 古海 590-1  0857-39-8710  0857-39-8711 時9:00 〜 20:00

■日曜日以外の祝日に開業している薬局（日曜日は休業）
イヌイ薬局宮長店　　※ 1 月 1 日は休み 宮長 276-2  0857-53-5805  0857-53-5818 時9:00 〜 18:00

鳥取中央薬局　　　　※ 1 月 1・2 日は休み 末広温泉町 362  0857-24-0154  0857-24-0155 時9:00 〜 22:00

㈱林ほんどおり薬局　※ 1 月 1 〜 3 日は休み 末広温泉町 126  0857-22-5393  0857-22-5394 時8:00 〜 14:00

よつば薬局 里仁 53-7  0857-30-3300  0857-30-3301 時8:30 〜 19:00

休日救急当番病院・休日開局薬局 ※当月分と、翌月の７日までの情報を掲載しています。
※やむを得ず当番を変更する場合がありますので、当日の新聞などでご確認ください。

健康講演会・講習会のご案内
【第56回市民医療講演会】
と　き 1月26日(土）10:00 〜 11:30
ところ さざんか会館5階 大会議室
内　容
　演題：「“救急”こんな症状があれば受診しましょう!」
　講師：竹

た け う ち の ぶ ひ ろ

内庸浩（市立病院救急科 医師）
　演題：「すこしの勇気が命を救う!!」
　講師：田

 た  な か さ と  え  

中聡恵（市立病院 救急看護認定看護師）
参加費　無料　※事前申込み不要
問  市立病院地域医療総合支援センター

 0857-37-1522（代）  0857-37-1558
【適塩講座】
と　き 2月1日（金）13:30 〜 15:30
ところ さわやか会館 多目的室
内　容 管理栄養士のお得な話、適塩メニューの試食など
定　員 先着50人　※申込み：1月25日（金）まで
※託児・手話通訳申込み：1月17日（木）まで
　託児定員：10人
参加費　無料
問  さざんか会館中央保健センター

 0857-20-3192  0857-20-3199

　内臓と内臓の間にた
まる「内臓脂肪」が多
くなると、動脈硬化が
進行し、高血圧、高血
糖、脂質異常症をはじ
めとする生活習慣病を
招きます。また、その
まま放置すると心臓病や脳卒中などを引き起こす原
因となるので注意が必要です。
■健診結果からリスクが高い人に特定保健指導利用

券をお届けしています！
　「特定保健指導」は、これからも元気でお過ごし
いただくために行われます。改善が可能な今のうち
に、ぜひご利用ください。
◆お知らせ◆
　鳥取市国保特定健診の結果をもとに生活習慣病予防
のため、鳥取市の保健師、看護師、栄養士が家庭訪問
や電話などにより、健診結果の見方・活かし方、健康
づくりへのアドバイスなどをさせていただきます。
問 さざんか会館健診推進室

 0857-20-0320  0857-20-3915

お腹の中に内臓脂肪 たまってませんか？
−国保特定保健指導利用券が届いたら−

動脈硬化のイメージ

狭くなる

※救急医療は、夜間や休日などに急病やケガですぐ治療が必要な患者さんのために整備されています。あくまで緊急事態に備えるもので、限られた医療スタッフで
運営されています。なるべく医療機関の通常の診療時間内に受診しましょう。
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平成 30 年度鳥取市市民活動表彰
問 本庁舎協働推進課  0857-20-3182  0857-21-1594

　11 月 21 日（水）、「平成 30 年市民活動表彰」の表彰式を市
役所本庁舎で行いました。本市の市民活動の推進に顕著な功績
があった 2 団体が受賞されました。
◆花えみの会
　【保健・医療・福祉または健康の増進を図る活動】
　デイサービスなどに出向き、演芸や民踊の披露など、施設
利用者とともに楽しむことができるさまざまな活動を行って
います。
◆認知症の方と家族を支えるオレンジカフェめぐむ
　【保健・医療・福祉または健康の増進を図る活動】
　認知症の人やその家族・地域住民が気軽に集まることができ
る拠点づくりと、認知症理解に向けた啓発活動を行っています。

市民政策コメントを募集します
鳥取市空家等対策計画（案）

問 本庁舎建築指導課（〒 680-8571 尚徳町 116）
 0857-20-3282  0857-20-3059
 kensido@city.tottori.lg.jp

　平成 27 年に空家等対策の推進に関する特別措置法
が施行され、空家等に関する対策を総合的かつ計画的
に実施するための計画を策定することになりました。
より本市の実情に合った計画とするため、「鳥取市空
家等対策計画」の案について、ご意見を募集します。
資料公開 本庁舎総合案内所、駅南庁舎総合案内、各

総合支所窓口、本市公式ホームページ
公開期間 1 月下旬〜 2 月中旬（予定）
提出方法 様式は問いません。住所、氏名、電話番号

を明記のうえ、郵送、ファクシミリ、電子メー
ル、持参のいずれかで問い合わせ先まで

提出期限 2 月中旬（予定）

鳥取市国土強靱化地域計画（素案）
問 本庁舎都市企画課（〒 680-8571 尚徳町 116）

 0857-20-3253  0857-20-3048
 tosikikaku@city.tottori.lg.jp

　現在本市では、いかなる自然災害が起こっても、機
能不全に陥る事が避けられるような「強さ」と「しな
やかさ」を持った安全・安心な社会経済システムを構
築する指針として、「鳥取市国土強靱化地域計画」の
策定を進めています。
　このたび、国の「国土強靱化基本計画」や「鳥取県
国土強靱化地域計画」を踏まえて「鳥取市国土強靱化
地域計画（素案）」をとりまとめましたので、これに
対するご意見をお寄せください。
資料公開 本庁舎総合案内所、駅南庁舎総合案内、各

総合支所窓口、本市公式ホームページ
公開期間 1 月 10 日（木）〜 30 日（水）（予定）
提出方法 様式は問いません。住所、氏名、電話番号

を明記のうえ、郵送、ファクシミリ、電子メー
ル、持参のいずれかで問い合わせ先まで

提出期限 2 月上旬（予定）

鳥取市地域防災計画（修正案）
問 本庁舎危機管理課（〒 680-8571 尚徳町 116）

 0857-20-3127  0857-20-3042
 kikikanri@city.tottori.lg.jp

　鳥取市地域防災計画は、災害対策基本法に基づき、
市および市域の防災関係機関その他の防災上重要な施
設の管理者の処理すべき事務および業務の大綱を定め
るものです。
　今回は、鳥取市内の「指定緊急避難場所（命を守る
ことを最優先に一時的に退避するための施設等）」の
見直しのほか、洪水浸水想定区域内または土砂災害警
戒区域内の要配慮者利用施設の更新などに伴い、必要
な修正を行うものです。この「鳥取市地域防災計画（修
正案）」について、ご意見をお寄せください。
資料公開 本庁舎総合案内所、駅南庁舎総合案内、各総

合支所地域振興課、本市公式ホームページ
公開期間 1 月 21 日（月）〜 2 月 12 日（火）（予定）
提出方法 様式は問いません。住所、氏名、電話番号

を明記のうえ、郵送、ファクシミリ、電子メー
ル、持参のいずれかで問い合わせ先まで

提出期限 2 月 12 日（火）17:00（予定）

鳥取市国民保護計画（変更案）
問 本庁舎危機管理課（同上）

　本市では、武力攻撃事態や大規模なテロ攻撃（緊急
対処事態）が発生したときにみなさんを保護するため
に「鳥取市国民保護計画」を作成しています。このたび、
国の「国民の保護に関する基本指針及び関連法令」や

「鳥取県国民保護計画」の変更を踏まえて「鳥取市国
民保護計画（変更案）」をとりまとめましたので、こ
れに対するご意見をお寄せください。
資料公開 本庁舎総合案内所、駅南庁舎総合案内、各

総合支所窓口、本市公式ホームページ
公開期間 1 月 21 日（月）〜 2 月 12 日（火）（予定）
提出方法 様式は問いません。住所、氏名、電話番号

を明記のうえ、郵送、ファクシミリ、電子メー
ル、持参のいずれかで問い合わせ先まで

提出期限 2 月 12 日（火）17:00（予定）
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鳥取市保健所からのお知らせ
冬の感染症を予防しましょう！

問 さざんか会館健康支援課   0857-22-5694  0857-22-5669

　空気が乾燥し、気温が低くなる冬は、さまざまな感染症にかかりやすい季節です。しっかり予防しましょう。

感染性胃腸炎（ノロウイルスなど） インフルエンザ

特　徴

　ノロウイルスなどの病原体を手指や食品など
を介して口から取り込むことで感染し、嘔吐や
下痢などを起こします。

　患者の咳やくしゃみに含まれるウイルスを吸
い込んだり、ウイルスが手についたまま目や鼻
などを触ることで感染します。発熱や関節痛な
どの症状があり、肺炎などを合併して重症化す
ることがあります。

予　　防
ポイント

●小まめな手洗い（外出後、調理や食事の前など）
●十分な休養とバランスのとれた栄養摂取（抵抗力を高める）

●食材はしっかり加熱（85 〜 90℃で 90 秒以上）
●感染者の嘔吐物や便の適切な処理（手袋・マ

スクなどの着用、次亜塩素酸ナトリウムでの
消毒など）

●流行前のワクチン接種（発病防止や重症化を
防ぐ効果）

●流行期には人混みや外出を控える
●人混みに出る時のマスク着用、咳エチケット

ひきこもり家族教室
問 さざんか会館障がい者支援課   0857-22-5616  0857-22-5670

　ひきこもりに至る経過はさまざまで、いくつかの要
因が重なっていると言われています。ひきこもりにつ
いて家族同士で交流してみませんか？
と　き　1 月 15 日（火）10:00 〜 12:00　※要申込み
ところ　さわやか会館 3 階多目的室

内　容 講演・交流会
講演「ひきこもりについて学び、対処や工夫につい

て考える」
講師：原

は ら  だ  

田 豊
ゆたか

さん（鳥取県立精神保健福祉センター
所長）

高齢者向け路線バス定期券がお得になる制度をご紹介します！
① 問 本庁舎交通政策課　   0857-20-3257  0857-20-3048
② 問 駅南庁舎長寿社会課   0857-20-3453  0857-20-3404

①鳥取市運転免許証返納者バス利用推進事業
　運転免許証を自主返納された 70 歳以上の人を
対象に、日ノ丸自動車と日本交通の路線バスを鳥
取県内全域で利用できる 6 か月定期券（「グランド
70」）を 2000 円で販売しています。
　運転経歴証明書の交付日から 1 年以内で最大 2
回まで購入可能です。
※本事業を既に利用された人、また、年齢などの理

由で対象とならなかった人は、②高齢者バス優待
制度をご利用ください。

②高齢者バス優待制度
　高齢者のバス利用による外出回数の増加や積極的
な社会参加を促進し、住み慣れた地域で安心して暮
らしていけるよう支援するため、高齢者向け路線バ
ス定期券を 3 割引で販売しています。

◆購入方法
購 入 場 所 鳥取駅前バスターミナル
必要なもの 顔写真（縦 3㌢×横 2㌢）、運転経歴証

明書（①のみ）、住所・氏名・生年月日
の確認できるもの（マイナンバーカード・
保険証・運転免許証など）（②のみ）

高齢者向け路線バス定期券および高齢者バス優待制度による販売価格

会社 定期券の名称 対象年齢 有効期間 対象路線 定価 優待制度による
販売価格

日ノ丸
架け橋 70 歳〜 6 カ月 県　内 20500 円 14350 円
因幡 65 歳〜 3 カ月 東部のみ 11300 円 7910 円

日　交 シルバー悠遊 65 歳〜
3 カ月

県　内
10200 円 7140 円

6 カ月 17400 円 12180 円
1 年 30800 円 21560 円

共　通 グランド 70 70 歳〜 6 カ月 県　内 25700 円 17990 円
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鳥取県知事選挙・県議会議員選挙における投票立会人の募集
問 鳥取市選挙管理委員会（〒 680-0022 西町二丁目 311）

 0857-20-3386  0857-20-3051  senkan@city.tottori.lg.jp

　鳥取県知事選挙・県議会議員選挙の投票日当日投票
所および期日前投票所の投票立会人を次のとおり募集
します。
投票立会人の主な仕事

○投票所の開閉の立ち会い
○最初に投票する前に、投票箱に何も入っていない

ことの確認の立ち会い
○投票する人が、投票所に入場してから退場するま

での投票全般についての立ち会い
○投票箱の閉鎖の立ち会い

申込期間　1 月 15 日（火）〜 2 月 5 日（火）
人　　数　当日投票所　　各投票所 2 人
　　　　　期日前投票所　各日・各投票所ごとに 2 人
応募資格

【当日投票所（92 カ所）】4 月 7 日（日）予定
条件　立ち会いをしようとする投票区の選挙人名簿

に登録されている有権者で住民票が鳥取市にあ
る人、当日必ず立ち会いのできる人

時間　6:30 〜 20:30（一部の投票所は 1 時間繰り
上げ）

報酬　1 万 700 円（源泉徴収あり）
　　　※交通費支給なし、昼食は自己負担

【期日前投票所（10 カ所）】
条件　鳥取市在住の有権者、当日必ず立ち会いので

きる人
報酬　9500 円（源泉徴収あり）
　　　※交通費支給なし、昼食は自己負担

時間・場所
■福祉文化会館

期間 3 月 22 日（金）〜 4 月 6 日（土）の 16
日間のうち、立ち会い可能な日（複数可）

時間 8:10 〜 20:10
■各総合支所（用瀬地域は用瀬地区保健センター、

佐治地域は佐治町コミュニティセンター）
期間 3 月 30 日（土）〜 4 月 6 日（土）の 8

日間のうち、立ち会い可能な日（複数可）
時間 8:10 〜 20:10

■イオンモール鳥取北
期間 3 月 30 日（土）〜 4 月 6 日（土）の 8

日間のうち、立ち会い可能な日（複数可）
時間 9:40 〜 20:10（4 月 6 日は 19:10 まで）

申し込み方法
○パソコン・携帯電話

　本市公式ホームページの申し込みフォームから簡
単に申し込みができます。

○はがき、ファクシミリまたはメール
　住所（郵便番号）、氏名、生年月日、電話番号、「当
日の立会人を希望」または「期日前の立会人を希望」

（期日前の場合は、期日前投票期間の中で希望され
る日（複数可）および希望投票所）を記入して、問
い合わせ先宛に送ってください。

選任の決定
　申込者へ文書でお知らせします。なお、同日に多数
の応募がある場合は、抽選などで決定しますが、若い
世代の人を優先します。

優良建設工事表彰
問 第二庁舎検査契約課   0857-20-3148  0857-20-3041

　平成 29 年度に完成した鳥取市発注工事のうち、9 工事を鳥取市優良建設工事として認定しました（市が発注
した建設工事において、建設業者の施工意欲および施工能力の向上を図るために優良な工事を表彰するもので
す）。

工種名 工　　事　　名 施  工  場  所 施  工  業  者

管 工 事 鳥取市立福部未来学園校舎改修・増築
（機械）工事 福部町高江地内 鳥取ビルコン株式会社

土木一般 布袋工業団地内道路整備工事 河原町布袋地内 開発建設株式会社

土木一般 （普及促進）第 70 工区下水道工事 安長地内 株式会社西村組

土木一般 （普及促進）第 7 工区下水道工事 布勢地内ほか 株式会社大晃工業

電気工事 鳥取市立福部未来学園校舎改修・増築
（電気）工事 福部町高江地内 有限会社ダイコー電機

電気工事 鳥取市立小鷲河地区公民館新築
（電気）工事 鹿野町小別所地内 有限会社西田電工

アスファルト 市道中学校 2 号線舗装工事 青谷町吉川地内ほか 株式会社栗山組

アスファルト 市道南岸線舗装工事（交付金） 佐治町大井地内 中央建設株式会社

アスファルト 市道中筋ほか舗装工事 富安二丁目地内ほか 正田工業有限会社
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インターネットによる電子申告
「eLTAX（エルタックス）」のご利用案内

　本市では、エルタックスによる固定資産税（償却
資産）の電子申告を受け付けています。エルタックス
のサービスは無料でご利用いただけます。

▼エルタックス利用によるメリット▼
●自宅やオフィスからインターネットで手続きでき

ます。
●エルタックス用の無償ソフト「PCdesk」または

市販の税務・会計ソフト（エルタックス対応ソフ
トに限る）で申告書が簡単に作成できます。

●複数の市町村への申告を、まとめて一度に送信で
きます。

※詳しくは、ホームページ (http://www.eltax.jp/)
をご覧ください。

償却資産（固定資産税）の所有者は申告を
問 駅南庁舎固定資産税課   0857-20-3421  0857-20-3401

対　　象 事業を行っている個人や会社で、市内に右
表の償却資産を所有している場合

提出内容 平成 31 年 1 月 1 日現在の資産の状況につ
いて、償却資産申告書を提出してください。

添付書類 個人名義で申告する場合：個人番号カードな
ど（番号確認）、運転免許証など（身元確認）

 ※郵送の場合は写しを添付
提出期限 1 月 31 日（木）
提 出 先 駅南庁舎固定資産税課、各総合支所市民福祉課

償却資産の種類と具体例
種類 資産の例

第 1 種
構築物

（建物附属設備
を含む）

プレハブなど簡易な建物で家屋評価と
しないもの、舗装路面、広告塔、門、フェ
ンス、外灯、側溝、建物から独立して
いるキャノピーなど

第 2 種
機械および装置

工作機械、製造機械、印刷機械などの機
械設備、ブルドーザー、パワーショベル
など土木機械、屋外の受変電設備、太陽
光発電設備（出力 10㌔㍗以上）など

第3種  船　舶 漁船、貨物船、客船、ボートなど

第4種  航空機 飛行機、ヘリコプターなど

第 5 種
車両および

運搬具

自転車、リヤカー、構内運搬車、フォー
クリフト、大型特殊自動車など（ただ
し、自動車税や軽自動車税を課されて
いるものは除く）

第 6 種
工具・器具
および備品

机、椅子、ロッカー、レジスター、パ
ソコンなどの事務機器、理美容機器、
医療機器、測定工具、厨房用品、冷暖
房機器、音響機器など

※第１種構築物：賃借人 ( テナントの人など ) が取付
けた建物附属設備および内部造作・設備などで事業
の用に供されている資産は、賃借人が償却資産とし
て申告してください。

あなたの飼い犬 ･ 飼い猫は、ご近所に迷惑をかけていませんか？
問 本庁舎生活環境課   0857-20-3218  0857-20-3045、各総合支所市民福祉課（  14 ページ）

　飼い犬や飼い猫のルールやマナーについての相談や苦情が多くよせられています。飼い方について思い当たる
ことはありませんか？

最後まで面倒をみる
　飼育環境を整え、健康状態に気を配りましょう。
家族の一員として、最後まで責任と愛情を持って飼
育してください。どうしても飼えなくなった場合、
責任を持って飼ってくれる人を探してください。ま
た、生まれた子犬や子猫を飼えない、新たな飼い主
を見つけることが出来ないのであれば、生まれる前
に飼い主の責任で不妊・去勢手術を行いましょう。

迷子にしない
　飼い主の連絡先がわかるよう首輪に必ず鑑札を装
着し、万が一迷子になっても飼い主のところへ戻れ
るようにしましょう。名札やマイクロチップの装着
も推奨します。

犬はつないで飼う・無駄吠えをさせない
　放し飼いはもちろん、散歩中も必ずリードをつけ
て放さないようにしてください。無駄吠えが続くと
近所の人も犬が嫌いになります。無駄吠えの原因を
解消するなど、しつけをしましょう。

猫は屋内で飼う
　交通事故や病気、猫同士のケンカによるケガ、望
まれない命を授かったりする可能性も少なくなりま
す。また、フン・尿・毛・臭いに関する苦情の発生
する恐れがなくなりますので、屋内で飼いましょう。
　屋外にいる野良猫は、不妊・去勢がされていなけ
れば、どんどん増えて、フン・尿や鳴き声などによ
る周辺への被害や迷惑の原因となります。野良猫に
餌を与えるときは、責任と愛情をもって管理しま
しょう。

ふん・尿を始末する
　飼い犬が家族の一員であることを周囲の人に理解
していただくためにも、フンは持ち帰り、尿は持参
したペットボトルの水で流すなど、後始末を行いま
しょう。「鳥取市快適な生活環境の
確保に関する条例」により「飼い
犬のフンの放置」は禁止されてい
ます。違反した場合、2 万円以下
の過料が科される場合もあります。
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※本事業は、宝くじの助成金で実施していま
す。宝くじの社会貢献広報事業として、宝
くじの受託事業収入を財源として実施して
いるコミュニティ助成事業です。

精神障害者保健福祉手帳・自立支援医療受給者証（精神通院）
の更新手続き

問 駅南庁舎障がい福祉課   0857-20-3474  0857-20-3406

　精神障害者保健福祉手帳の有効期間は申請受理日か
ら2年間、自立支援医療受給者証（精神通院）の有効
期間は申請受理日から1年間です。
※有効期限の3 ヶ月前から更新手続きが可能
■窓口（次のいずれかで更新手続きができます）

○市役所駅南庁舎障がい福祉課
○各総合支所市民福祉課
○通院先の医療機関医療事務課（医療機関によって

はできないところもありますので、確認して下さい）
■必要な書類
　精神障害者保健福祉手帳

・申請書（窓口にあります）
・現在使用の精神障害者保健福祉手帳
・医師の診断書（手帳用）または障害年金証書 

※なお、精神障害者保健福祉手帳と障害年金証書
の等級が異なる人はお問い合わせください。

※年金で申請の場合は、証書原本と振込通知書、
または通帳（直近年金振込記載のもの）

・写真（手帳の更新記載欄が無くなった人も必要）
・印鑑

・マイナンバーが確認できるもの（通知カードか個
人番号カード）

・本人確認できるもの（障害者手帳、運転免許証など）
※代理人が申請する場合は、代理権の確認ができ

るものと代理人の本人確認ができるものが必要
　自立支援医療受給者証（精神通院）

・申請書（窓口にあります）
・現在お持ちの受給者証
・医師の診断書

※診断書は2年に一度の提出（受給者証で確認）
・医療保険証の写し
・所得・収入状況がわかる書類（年金、手当などの

振込通知書の写しまたは通帳の写し。必要な年分
が不明な場合はお問い合わせください）

・印鑑
・マイナンバーが確認できるもの（通知カードか個

人番号カード）
・本人確認できるもの（障害者手帳、運転免許証など）

※代理人が申請する場合は、代理権の確認ができ
るものと代理人の本人確認ができるものが必要

マイナンバー通知カードの廃棄について
問 駅南庁舎市民課

 0857-20-3493  0857-20-3408

鳥取市に返戻されます。このたび、一定期間保管した
カードを廃棄処分しますので、まだ受け取りをされて
いない人は本人確認書類を持参のうえ、市民課窓口で
お受け取りください。廃棄後に通知カードが必要な場
合は、再交付申請（有料：500 円）が必要です。
廃棄対象　平成 30 年 3 月までに返戻された通知カード
保管期限　1 月 31 日（木）

　マイナンバーが記載された通知カードは簡易書留で
発送するため、留守などで受け取られなかった場合は

大伴家持生誕 1300 年記念事業
音楽☆朗読☆劇  いや重

し

けよごと
～ 愛のもののふ大伴家持 ～

問 大伴家持生誕1300年記念事業実行委員会（因幡万葉歴史館内）
 0857-26-1780  0857-26-1781

　1300 年の時空を超え、大伴家持
が万葉集の最後の歌を詠んだ因幡国
に降り立ち、万葉集編

へ ん さ ん

纂の経緯やな
ぜ歌わぬ人となったのかなどを、朗
読や芝居、音楽で綴る音楽朗読劇。
と　き  3 月 9 日（土）15:00 〜
ところ とりぎん文化会館
 梨花ホール（尚徳町）
出　演 和

い ず み

泉元
もと や 

彌さん、紺
こん の  み  さ  こ 

野美沙子さん、下
しも だ あさ み 

田麻美さん 他
料金（前売り）　S席 5000円、A席 4000円、B席 3000円
 ※全席指定、当日は 500 円増し

冬場に多いヒートショックにご注意
問 さざんか会館中央保健センター

 0857-20-3194  0857-20-3199

◆ヒートショックとは
　急激な温度変化による血圧の急変をきっかけに起こ
る健康被害を言います。
　高齢の人、高血圧・糖尿病・脂質異常症などある人
はより血圧の変化が起きやすく注意が必要です。

◆入浴時のヒートショックを防ぐ6箇条
1. 入浴前に脱衣所や浴室を暖める。
2. 湯温は39 〜 41℃のぬるめにし、湯船につかる

のは10分以内にする。
3. かけ湯で体をお湯に慣らす。
4. 浴槽から急に立ち上がらない。
5. 食事直後・飲酒時の入浴は控える。
6. 同居する家族がいる場合は、一声かけてから入

浴する。

暖かい場所から寒い場所
（脱衣所・浴室・トイレなど）
へ移動するときは要注意！
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わっか冬号 vol.34 を発行しました
問 本庁舎中心市街地整備課  0857-20-3276  0857-20-3048

　「わっか」は、まちなかの動きや人、お店
などを紹介する情報誌です。
○まちなか×こども：むつみ保育園
○まちなかライフスタイル：こどもと楽し

むまちなか暮らし

○とっとりまちづくり
○まちの気になるお店案内
○イベント情報
※本市公式ホームページからご

覧になれます。

生活環境課からのお知らせ
問 本庁舎生活環境課   0857-20-3217  0857-20-3045

■インクカートリッジ里帰りプロジェクト
　年賀状などの印刷を終え、使い終わったインクカー
トリッジの廃棄にお困りではないですか。
　本市では、ごみの減量や循環型社会の構築に向けた取
り組みとして、廃棄されるインクカートリッジを回収し、
資源として活用する活動である『インクカートリッジ里
帰りプロジェクト』に参加し、使用済インクカートリッ
ジの回収を行っています。ご協力お願いします。

回収場所　本庁舎玄関、駅南庁舎東入口
対象インクカートリッジ
　家庭用プリンター使用済インクカートリッジ
対象メーカー
　▶ブラザー工業株式会社　　▶キャノン株式会社
　▶デル株式会社　　▶セイコーエプソン株式会社
　▶日本ヒューレット・パッカード株式会社
※対象外のインクカートリッジ ( 純正品でないもの )

やインクカートリッジ以外のもの（ビニールや箱な
ど）を回収箱に入れないでください。

シリーズ  4Rのすすめ【第 9 回】

　祝日がごみ収集日にあたる地区は、ごみ収集のスケジュールが変更になります。

月 日 可燃ごみ 古紙類 ペットボトル プラスチック
ごみ

食 品 ト レ イ
資 源 ご み
小 型 破 砕 ご み

1月1日（火）
（元日） お休みします お休みします　※8日（火）に振替 お休みします

1月2日（水） お休みします お休みします　※9日（水）に振替 お休みします

1月3日（木） お休みします お休みします　※10日（木）に振替 お休みします

1月4日（金）
以降 通常どおり収集します

1月14日（月）
（成人の日） 該当地区は収集します お休みします

※16日（水）に振替
該当地区は
収集します お休みします

【全市共通事項】
　ごみを出すときは必ず収集曜日を守り、午前 8 時ま
でに出してください。ただし、自然災害（台風、大雨、
洪水、大雪、地震など）の恐れがある場合は、身の安
全に十分配慮し、危険または困難な場合は次回の収集
日（安全な日）に出すようにしてください。
■神谷清掃工場・環境クリーンセンターの直接搬入（年始）、

大型ごみ受付センターの受付（年始）
　1 月 4 日（金）8:30 〜

鳥取地域の祝日のごみ収集 ※国府・福部・河原・用瀬・佐治・気高・鹿野・青谷地域に
ついては総合支所だよりでご確認ください。

乾電池・蛍光管の収集（鳥取地域）
　鳥取地域の次の乾電池、蛍光管の収集は
2月1日（金）〜７日（木）の小型破砕ごみの収集日
です。乾電池は透明または半透明の袋に入れ、蛍光
管は壊れないよう購入時のケースなどに入れて、出
してください。

2月

カセットボンベ缶・スプレー缶の出し方（注意！！）

！ 必ず中身を使い切る。
！ 風通しのよい屋外で穴を開ける。
！ 「小型破砕ごみ」の日に出す。

　中身の残っているカセットボンベ缶や
スプレー缶などがごみに出されると、収
集車や処理施設での火災の原因になり、
大変危険です。右記の方法でごみに出し
てください。
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イ

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ふ
た
ば
）

料
２
０
０
円　

募
１
月
11
日
（
金
）
ま
で

問 

ス
マ
イ
ル
・
ス
マ
イ
ル
事
務
局
（
長
寿

社
会
課
内
）

 
０
８
５
７-

20-

３
４
４
９

 

０
８
５
７-

20-

３
４
０
４

介
護
予
防
教
室（
お
た
っ
し
ゃ
教
室
）

（
４
～
６
月
）

容
主
に
椅
子
に
座
り
な
が
ら
の
運
動
、
栄

養
や
お
口
の
機
能
改
善
の
た
め
の
講
話
。　

時
毎
週
１
回
90
分
・
３
か
月
間　

所
公
共

施
設
な
ど
全
17
会
場
（
予
定
）　

対
満
65
歳

以
上
の
人　

※
医
師
か
ら
、
運
動
制
限
さ
れ

て
い
な
い
人
の
み
。 

※
身
体
状
況
に
よ
っ

て
は
、
他
の
サ
ー
ビ
ス
を
紹
介
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。 

料
１
回
５
０
０
円　

募
２
月

28
日
（
木
）
ま
で
に
お
住
ま
い
の
地
域
の
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

問 

鳥
取
中
央
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

 

鳥
取
東
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー（
包
括
支
援
係
）

 

鳥
取
こ
や
ま
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

 

鳥
取
南
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

 

鳥
取
西
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

 

（

 

14
ペ
ー
ジ
）

福　
　
祉

お
知
ら
せ

平
成
30
年
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

　

次
の
事
業
は
、
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報

事
業
と
し
て
、
宝
く
じ
の
受
託
事
業
収
入
を

財
源
と
し
て
実
施
し
て
い
る

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
に

よ
り
、
宝
く
じ
の
助
成
金
で

整
備
し
た
も
の
で
す
。

【
防
災
倉
庫
お
よ
び
発
電
機
の
整
備
】

容
湖
南
地
区
自
主
防
災
会
連
絡
協
議
会
で

は
、
自
助
・
共
助
に
よ

る
地
域
の
減
災
対
策
を

図
る
た
め
、
防
災
倉
庫

お
よ
び
発
電
機
を
整
備

し
ま
し
た
。

問 

本
庁
舎
危
機
管
理
課

 

０
８
５
７-

20-

３
１
２
７

 
０
８
５
７-

20-

３
０
４
２

【
大
杙
公
共
空
地
】

容
地
元
町
内
会
が
地
域

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
促
進

を
図
る
た
め
、
遊
具
を

設
置
さ
れ
ま
し
た
。

問 

本
庁
舎
都
市
環
境
課

 

０
８
５
７-

20-

３
２
７
３

 

０
８
５
７-

20-

３
０
４
８

ふ
る
さ
と
の
映
像
を
見
る
会

容
ふ
る
さ
と
に
関
す
る
昔
な
つ
か
し
の
映

像
を
上
映　

上
映
予
定
：（
１
）
大
衆
文
学

の
父
〝
白
井
喬
二
〟（
昭
和
56
年
製
作
）

（
２
）
ふ
る
里
今
昔
〝
映
像
で
つ
づ
る
鳥
取

の
60
年
〟（
平
成
９
年
製
作
）　

時
１
月
17

日
（
木
）
10:

00
～
、
14:

00
～　

所
鳥
取

市
文
化
セ
ン
タ
ー
２
階
大
会
議
室　

料
無

料　

※
事
前
申
込
み
不
要

問 

鳥
取
市
文
化
セ
ン
タ
ー

 

０
８
５
７-

27-

５
１
８
１

 

０
８
５
７-

27-

５
１
５
４

霊
獣
・
麒
麟
獅
子
展
（
巡
回
展
）

容
因
幡
・
但
馬
麒
麟
の
ま
ち
連
携
中
枢
都

市
圏
の
連
携
事
業
と
し
て
、
麒
麟
獅
子
舞
の

紹
介
パ
ネ
ル
や
レ
プ
リ
カ
、
剪
画
な
ど
を
展

示
す
る
巡
回
展
を
開
催
。
未
就
学
児
～
児
童

を
対
象
に
ぬ
り
絵
体
験
を
実
施
し
、
塗
り
絵

を
提
供
し
て
く
れ
た
人
に
色
鉛
筆
の
セ
ッ
ト

か
パ
ズ
ル
が
で
き
る
定
規
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。 

時
２
月
26
日
（
火
）
～
３
月
７
日
（
木
）　

所
鳥
取
市
文
化
セ
ン
タ
ー　

料
無
料

問 

本
庁
舎
文
化
交
流
課

 

０
８
５
７-

20-

３
２
２
６

 

０
８
５
７-

20-

３
０
４
０
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域
の
振
興
に
関
す
る
事
項
に
つ
い
て
、
市
長

の
諮
問
に
応
じ
審
議
お
よ
び
答
申
。
ま
た
、

新
市
域
の
振
興
に
つ
い
て
、
調
査
お
よ
び
審

議
。 

▽
任
期
：
2
年　

▽
会
議
の
開
催
：

年
8
回
程
度　

条
新
市
域
（
各
総
合
支
所

地
域
）
に
在
住
ま
た
は
勤
務
し
て
い
る
、
若

し
く
は
こ
れ
ら
に
準
じ
る
20
歳
以
上
（
平
成

31
年
4
月
1
日
現
在
）
の
人　

員
各
地
域

4
人
程
度　

額
報
酬
：
７
千
円
／
出
席
１

回　

募
1
月
25
日
（
金
）
ま
で
に
、
各
総

合
支
所
地
域
振
興
課
に
申
込
み　

※
募
集
要

項
な
ど
、
詳
し
く
は
各
総
合
支
所
地
域
振
興

課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 
本
庁
舎
地
域
振
興
課

 
０
８
５
７-

20-

３
１
８
５

 

０
８
５
７-

21-

１
５
９
４

問 

各
総
合
支
所
地
域
振
興
課
（

 

２
ペ
ー
ジ
）

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー　
　
　
　
　

「
輝き

な
ん
せ
鳥
取
」か
ら
の
お
知
ら
せ

問
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
（
福
祉
文
化
会
館
内
）

・

 

０
８
５
７-

24-

２
７
０
４

【
介
護
と
仕
事
の
両
立 

～
今
は
亡
き
父
が
教

え
て
く
れ
た
介
護
の
素
晴
ら
し
さ
～
】

時
１
月
19
日
（
土
）
13:

30
～
15:

00

所
福
祉
文
化
会
館
3
階
第
2
会
議
室

容
介
護
体
験
か
ら
介
護
と
仕
事
の
両
立
に

つ
い
て
学
ぶ　

▽
講
師
：
最も

が
み上

香か
お
り織

さ
ん（
フ

リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
）　

対
市
内
在
住
ま
た

は
通
勤
・
通
学
者　

員
30
人
（
要
申
込
み
）

※
託
児
（
満
１
歳
か
ら
就
学
前
ま
で
の
幼

児
）、
手
話
通
訳
あ
り　

申
込
締
切
：
１
月

４
日
（
金
）　

料
無
料

【
あ
な
た
が
輝
く
働
き
方 

～
見
つ
め
直
そ
う

Ｗ
・
Ｌ
・
Ｂ
～
】

時
１
月
23
日
（
水
）
13:

30
～
15:

00

所
福
祉
文
化
会
館
3
階
研
修
室
１

容
Ｗ
・
Ｌ
・
Ｂ
（
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
）

と
働
き
方
改
革
関
連
法
案
の
関
連
と
、
実
生

活
へ
の
影
響
を
知
る
。
▽
講
師
：
西に

し
や
ま山

理り
い
ち一

さ
ん
（
リ
ー
チ
社
会
保
険
労
務
士
事
務
所
）

対
市
内
在
住
ま
た
は
通
勤
・
通
学
者

員
24
人　

※
託
児
（
満
１
歳
か
ら
就
学
前

ま
で
の
幼
児
）、
手
話
通
訳
あ
り　

申
込
締

切
：
１
月
８
日
（
火
）　

料
無
料

募　
　
集

地
域
振
興
会
議
公
募
委
員

容
鳥
取
市
の
一
体
的
発
展
に
資
す
る
新
市

20歳になったら国民年金
～新成人のみなさんへ～
　日本に住む 20 歳以上 60 歳未満のすべての人は国民年
金に加入する義務があります。20 歳になったら、忘れず
に国民年金の加入手続きをしましょう！
国民年金のポイント
■将来の大きな支えになります
　国民年金は 20 歳から 60 歳の人が保険料を納め、そ
の収入や国庫負担（税金）、積立金を財源に受給者に年
金を給付しています。
　年金の給付は物価や賃金の動向に応じて水準を改定
し、生涯にわたって安定した所得を保障します。
■老後のためだけではありません
　国民年金は 65 歳になったときの老齢年金のほか、障
害年金や遺族年金もあります。障害年金は、病気や事
故で障害が残ったときに受け取れます。また、遺族年
金は加入者が死亡した場合、その加入者により生計を
維持されていた遺族（「子のある配偶者」や「子」）が
受け取れます。
※保険料の未納期間があると、将来受け取る年金が減

額になったり、受けられなくなることがあります。
保険料は納付期限を守って納めましょう。
支払いが難しいときは免除制度のほか、次のような
制度もあります。

◆「学生納付特例制度」
　学生は一般的に所得が少ないため、本人の所得が一
定額以下の場合、国民年金保険料の納付が猶予される
制度です。
◆「納付猶予制度」
　学生でない 50 歳未満の人で、本人および配偶者の所
得が一定額以下の場合に国民年金保険料の納付が猶予
される制度です。

問 鳥取年金事務所   0857-27-8311
問 駅南庁舎保険年金課

 0857-20-3484   0857-20-3407

～鳥取年金事務所へ相談に行くときは～
　鳥取年金事務所の相談窓口は混雑が予想されます。
ご相談・お手続きの際は、電話予約をお願いしています。

予約の申し込みは、「予約受付専用ダイヤル」へ！

 ０５７０－０５
ご 　 よ や く を

－４８９０

中電ふれあいホール 1月ギャラリーの案内
11日（金）〜16日（水）◆鳥取お遍路会因幡薬師霊場巡り

作品展

18日（金）〜23日（水）◆鳥取聾学校写真部生徒写真展

25日（金）〜30日（水）◆あっ！とおどろく因州和紙もの
がたり 〜温故知新〜

問 中電ふれあいホール（片原一丁目201）
 0857-22-0354　開館時間：9:30 〜 17:30

休館日：毎週月曜日・1月1日（火・祝）〜3日（木） ※入館無料

海
岸
漂
着
物
に
ご
注
意
を

　

有
害
な
物
質
が
入
っ
た
ポ
リ
タ
ン
ク
な
ど

の
容
器
類
が
海
岸
に
漂
着
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
見
つ
け
た
と
き
は
、
危
機
管
理
課
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問 

本
庁
舎
危
機
管
理
課

 

０
８
５
７-

20-
３
１
１
８

 

０
８
５
７-

20-

３
０
４
２
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歩
こ
う
会
１
月
例
会

時
１
月
13
日
（
日
）
８:

30
～
10:

30

容
鳥
取
市
役
所
～
県
庁
～
長
田
神
社
～
栗

渓
神
社
～
鳥
取
東
照
宮
（
解
散
）（
歩
行
距

離
約
２
・
４
㌖
）　

持
運
動
の
で
き
る
服
装

（
防
寒
対
策
）　

※
水
筒
・
雨
具
は
各
自
で
ご

用
意
く
だ
さ
い
。

問 

歩
こ
う
会
事
務
局

 

０
８
５
７-

28-

３
２
８
５

い
な
ば
の
～
ん
び
り
歩
こ
う
や

【
体
験
観
光
「
白
ネ
ギ
の
収
穫
と
ア
ラ
カ
ル

ト
料
理
】

時
１
月
20
日
（
日
）
９:

15
～
12:

30

所
河
原
町
中
井
（
集
合
場
所
：
河
原
町
総

合
支
所
駐
車
場
）　

容
「
農
事
組
合
法
人

フ
ァ
ー
ム
な
か
い
い
ち
」の
畑
で
収
穫
体
験
。

旬
の
ネ
ギ
の
ア
ラ
カ
ル
ト
料
理
で
試
食
あ
り

料
１
５
０
０
円
（
お
土
産
付
）　

員
15
人　

※
要
予
約　

持
長
靴
、
軍
手
か
ゴ
ム
手
袋
、

雨
具
な
ど　

募
1
月
18
日
（
金
）
ま
で

問 

河
原
城
風
土
資
産
研
究
会

 

０
８
５
８-

85-

０
０
４
６

 

０
８
５
８-

85-

１
９
４
６

因
幡
・
冬
の
手
づ
く
り
教
室

時
1
月
20
日
（
日
）
10:

00
～
12:

00　

所
鳥
取
市
文
化
セ
ン
タ
ー　

容
出
展
ブ
ー

ス
：
簡
単
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
ペ
ン
ダ
ン
ト
、

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ラ
イ
ト
、手
づ
く
り
モ
ー
タ
、

ピ
タ
ゴ
ラ
装
置
な
ど
12
ブ
ー
ス　

員
各

ブ
ー
ス
5
～
10
人　

対
幼
児
・
小
・
中
・

高
校
生　

料
材
料
費
の
み
（
各
ブ
ー
ス
に

て
異
な
る
）　

募
1
月
４
日
（
金
）
８:

00

～
15
日
（
火
）　

※
要
予
約
・
先
着
順
、
詳

し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

も
の
づ
く
り
道
場
事
務
局
（
鳥
取
大
学

地
域
価
値
創
造
研
究
教
育
機
構
内
）

 

０
８
５
７-

31-

６
０
２
９

 m
onodukuridojyo@

gm
ail.com

 http://w
w

w
.m

onodukuri-dojo.jp/

救
急
救
命
講
習
会

時
１
月
20
日
（
日
）
13:

00
～
16:

00　

所
鳥
取
県
東
部
広
域
行
政
管
理
組
合
消
防

局
２
階
救
急
研
修
室
（
吉
成
）　

容
個
人
で

参
加
で
き
る
救
急
救
命
講
習
会　

料
無
料

問
消
防
局
警
防
課

 

０
８
５
７-

23-

２
３
０
３

鳥
取
市
安
蔵
公
園
ス
キ
ー
場　
　
　
　

ち
び
っ
こ
ス
キ
ー
教
室

時
２
月
２
・
９
日
（
土
）
10:

00
～
15:

00　

員
各
日
20
人　

料
２
千
円
（
保
険
付
、
当

日
集
金
）　

▽
ス
キ
ー
・
ブ
ー
ツ
の
レ
ン
タ

ル
は
、
別
途
２
千
円　

募
１
月
27
日
（
日
）

ま
で
に 

①
お
名
前
（
ふ
り
が
な
含
む
）

②
小
学
校
名 

③
学
年 

④
住
所 

⑤
保
護
者
名 

⑥
連
絡
先 

⑦
ス
キ
ー
レ
ン
タ
ル
必
要
の
有

無 

⑧
ブ
ー
ツ
の
大
き
さ 

⑨
希
望
日
を
明
記

の
う
え
メ
ー
ル
で
問
い
合
わ
せ
先
ま
で

※
先
着
順

問 

安
蔵
公
園
ス
キ
ー
場

 

０
８
５
７-

56-

０
０
２
４

 info@
azou-tottori.com

鳥
取
マ
ラ
ソ
ン
２
０
１
９　
　
　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

時
３
月
10
日
（
日
）
５:

30
～
17:

00　

所
鳥
取
マ
ラ
ソ
ン
コ
ー
ス
周
辺
（
鳥
取
砂

丘
オ
ア
シ
ス
広
場
周
辺
、
中
ノ
郷
地
区
、
鳥

取
県
庁
周
辺
、
国
府
町
地
区
、
津
ノ
井
・
倉

田
地
区
、
大
和
地
区
、
豊
実
地
区
、
コ
カ
・

コ
ー
ラ
ボ
ト
ラ
ー
ズ
ジ
ャ
パ
ン
ス
ポ
ー
ツ

パ
ー
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鳥取市ボランティア・市民活動センターの案内
はじめてみませんか？ボランティア入門講座

と き
1月  8日（火）10:30 〜 11:45
1月18日（金）19:00 〜 20:15
1月23日（水）14:00 〜 15:15

内 容 ボランティアの基本的知識、募集情報紹介、
NPOについてなど　※要予約

市民活動のための助成金相談会

と き 1月21日（月）13:30 〜 15:00
1月29日（火）18:30 〜 20:00

内 容
助成金の探し方、申請方法、助成金情報の
紹介など
※1団体（個人）の相談時間は45分まで・要予約

NPOなんでも相談会
と き 1月10日（木）13:30 〜 15:00

内 容
団体の立上げ、組織運営、協働事業、その
他NPOに関すること など
※1団体（個人）の相談時間は45分まで・要予約

所 さざんか会館1階（富安二丁目104-2）
市民活動拠点アクティブとっとり

問 鳥取市ボランティア・市民活動センター
 0857-29-2228
 http://www.tottoricity-syakyo.or.jp/tvc/

内　　容 日　　時 定員 費用

健康布ぞうり 10日（木）10:00 〜 15:00 10人 100円

マイバック
（ショルダータイプ） 17日（木）10:00 〜 15:00 5人 無料

六角イス 22日（火）10:00 〜 15:00 5人 無料

カフェエプロン 26日（土）10:00 〜 15:00 5人 100円

エコたわし（丸型） 30日（水）10:00 〜 12:00 5人 無料

参加申込　当月 4 日より受付（先着順）
※持ち物など、詳しくは電話でお問い合わせください。
※上記以外の体験講座や外部出張も行います。お気

軽にご相談ください。
問 リファーレンいなば（伏野 2220）

 0857-59-6026　開館時間：10:00 〜 16:00
休館日： 月曜日（ただし月曜日が祝日の場合は翌平日）
 1 月 1 日（火・祝）〜 3 日（木）

リファーレンいなば
リサイクルファクトリー1 月スケジュール

鳥取県が婚活をサポート
　鳥取県では、結婚を希望する男女の 1 対
1 のマッチングを行う「えんトリー（とっ
とり出会いサポートセンター）」を開設して
います。

　登録後はセンターでお相手の写真付きプロフィールを閲
覧し、気になる人へお引合せの申込みができます。開設か
ら約 2 年半で、延べ 411 組のカップル成立、70 組（会員
同士 35 組、男女どちらかが会員 35 組）の成婚報告があ
りました（平成 30 年 10 月末現在）。
登録条件　20 歳以上の独身の人で、鳥取県に在住・勤務・

移住を希望される人（親族の人などにより代理
登録をすることも可能）

費　　用　入会登録料／ 10000 円（2 年間有効）
お引合せ時、1 回につき 1 人 2000 円（茶菓代
など）

島根県とのマッチングシステム連携を記念した
友達割引キャンペーン実施中！
キャンペーン期間　3 月 31 日（日）まで
　えんトリーに 2 人以上で来所された人の新規・更新登録
料を半額割引します（山陰連携マッチングシステムは、平
成 30 年 12 月 8 日（土）から運用開始しています）。
問 えんトリー（とっとり出会いサポートセンター）鳥取センター

 0857-30-5151  0857-30-5150
 t-entry@dune.ocn.ne.jp

すごい！鳥取市
婚活サポートセンター

会員募集中
　すごい！鳥取市婚活サポートセン
ターでは、結婚を希望する男女の出会いの場と
して、さまざまなテーマにより 10 〜 40 人規
模のイベントを開催しています。
　また、民間団体などが行う婚活イベントの支
援なども行っています。お気軽にご相談くださ
い。
登録条件　20 歳以上の独身の人で、鳥取市に

在住・勤務・移住を検討している人
費　　用　会費・登録料は無料

イベント参加時に、飲食代などの実
費負担が必要（1000 円〜 3000 円
程度）

問 すごい！鳥取市婚活サポートセンター運営事
務局（株式会社エムアンドエムドットコー内）

 070-5675-5557
 （平日 10:00 〜 18:00）

 info@sugokon.jp
 https://sugokon.jp/
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労働時間相談・支援コーナー
　「働き方改革」への取り組みを支援するため、
①時間外・休日労働協定（36 協定）を含む労働時

間制度全般
②変形労働時間制などの労働時間に関する制度の導入
③長時間労働の削減に向けた取り組み
④時間外労働の上限設定などに取り組む際に利用可

能な助成金
の相談窓口を設置しています。
受付時間　平日 8:30 〜 17:15
コーナー設置場所および問い合わせ先
　　　　　鳥取労働基準監督署（富安二丁目 89-4）
　　　　　  0857-24-3211

図書館だより
■中央図書館  0857-27-5182 0857-27-5192

開館時間 9:00 〜 19:00（土・日曜は 17:00 まで）
■気高図書館  0857-37-6036 開館時間 10:00 〜 18:00
■用瀬図書館  0858-87-2702 開館時間 10:00 〜 18:00
※休館日は、1 月 1 日（火・祝）〜 3 日（木）、毎週火曜日、

毎月最終の木曜日

蔵書点検による休館のお知らせ
河原図書室 1 月 15 日（火）〜　18 日（金）
青谷図書室 1 月 22 日（火）〜　25 日（金）
佐治図書室 1 月 29 日（火）〜　2 月 1 日（金）

※蔵書点検中は、本の貸出・閲覧はできません。
【おねがい】
　閉館中に本を返却される場合は時間外返却ポストをご
利用ください。紙芝居や大型絵本、ＣＤなどは壊れやす
いので、開館中にカウンターへ直接返却してください。

親子でいっしょに楽しむ講座
第13回「親子で学ぼう  おかねのはなし」

と　き １月１４日 ( 月・祝 )14:00 〜 15:00
ところ 中央図書館多目的ホ－ル
講　師 鳥取市消費生活センター職員
対　象 5 歳以上の子どもとその保護者
定　員 20 組　※要申込み・先着順
◆読書をとおして新しい自分を見つけよう
　「一年の計は元旦にあり」という
ことわざのように、新年は今年の目
標を立てるよい機会です。読書計画
を立てられることをおすすめします。
　読書の効用には、知識や思考力
を高めるだけでなく、心の安定や癒し、好奇心や意欲
をも向上させることがあるといわれています。よい本と
の出会いが、新しい自分の発見や自分の生き方を探る
良い機会になるかもしれません。
　当館のホームページには、利用者ごとにマイページ
が設けられており、読書記録や読書計画が立てられる
機能がついています。ぜひご活用ください。
◆全館休館のお知らせ
　２月１９日（火）〜２８日（木）は、図書館コンピュー
タシステムの更新のため、全館休館します。

毎月 22 日は「にこにこデー」です
あいさつで あったか ふれあい まちづくり
　「げんき」「ゆうき」「えがお」
がテーマの松保保育園 !! いつもげ
んきな声で自分から、ニコニコ笑
顔であいさつができるように心が
けています。
　心ふれあう第一歩のにこにこ
(^o^) あいさつ演劇と紙芝居公演
のご要望は問い合わせ先まで。
問 さざんか会館中央保健センター

 0857-20-3194

今月のにっこりさん

福
ふ く ま さ  ち  ひ ろ

政千尋さん

林業退職金共済制度の退職金請求
　林業の仕事に従事した
ことがあり、当時林業退
職金共済制度（林退共）
に加入していた人、もし
くは加入していたかもし
れない人で、退職金請求
手続きをしたこころあた
りのない人は、お気軽に最寄りの支部か本部へお問
い合わせください。
問 （独）勤労者退職金共済機構 林業退職金共済事業本部

 03-6731-2889  03-6731-2890
 http://www.rintaikyo.taisyokukin.go.jp/

Good job ナビゲーション
～仕事とキャリアアップのよろず相談～

内　　容 仕事の悩みやキャリアアップなどの就労
に関するあらゆる相談にのり、どうすれ
ば現状の悩みを解決できるか一緒に考え
ていきます。

と　　き 2 月の土曜日 13:00 〜 20:00
 　　  日曜日 10:00 〜 16:00
と こ ろ 鳥取市勤労青少年ホーム
 1F 音楽室もしくは 2F 音楽室
相 談 料 無料（秘密厳守）
相 談 員 杣

そ ま

 宏
ひ ろ し

司（キャリアコンサルタント）
対　　象 市内に居住または勤務の 35 歳までの勤

労青少年
申し込み 1 月 4 日（金）〜 20 日（日）17:00 まで

※定員に満たない場合、この限りではあ
りませんので、1 月 21 日（月）〜 25
日（金）17:00 までに電話にてお問合
せください。

※プライバシーなどの関係上、完全予約制です。
※開催日には 5 人程度を定員とし、1 人あたりの相

談時間は 50 分を目安とします。
問 鳥取市勤労青少年ホーム（吉成三丁目 1-3）

 0857-24-1702  0857-24-2944
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小規模企業共済制度
　個人事業主（共同経営者含む）・会社などの役員
があらかじめ資金を準備しておく共済制度で、「小
規模企業の経営者のための退職金制度」といえます。
特徴は、掛金が全額所得控除。
毎年、掛金が所得控除となる
ため節税効果があります。（独）
中小企業基盤整備機構が運営
し、商工会、商工会議所、青
色申告会、金融機関の本支店
などの窓口で取扱いしていま
す。
問 （独）中小企業基盤整備機構（共済相談室）

 050-5541-7171
 （コールセンター　平日 9:00 〜 18:00）

 http://www.smrj.go.jp/skyosai/

労働保険の加入手続きは
お済みですか？

　法人・個人問わず事業主は、正社員、パート、ア
ルバイトといった雇用形態に関わらず、一人でも
雇ったら労働保険に必ず入らなければいけません。

「小さい会社だから大丈夫だと思ってた」、「設立準
備が忙しくて忘れてた」など、さまざまな理由があ
ると思いますが、従業員のため、会社のために、加
入する事は事業主の責任です。
　詳しくは鳥取労働局またはもよりの労働基準監督
署・ハローワーク（公共職業安定所）にお尋ねくだ
さい。
問 鳥取労働局労働保険徴収室   0857-29-1702

 https://jsite.mhlw.go.jp/tottori-roudoukyoku/

【給与支払報告書の提出】
　平成 31 年 1 月 1 日現在、本市に住所がある従業
員に対して、平成 30 年中に給与を支払った会社や
個人商店の事業主は、1 月 31 日（木）までに給与
支払報告書を下記問い合わせ先まで提出してくださ
い。平成 30 年中の中途退職者の給与支払報告書に
ついても同様です。
　平成 31 年度の市・県民税額の計算や平成 30 年
分所得証明書などの各種証明書の発行は、この給与
支払報告書に基づいて行いますので、提出が遅れる
と納税通知書の発送が遅れたり、各種証明書の発行
ができなくなります。
　給与支払報告書の提出は、インターネットを使っ
た市税の電子申告システム（eLTAX：エルタックス）
による方法が便利ですのでご利用ください。
■特別徴収の徹底に伴う事務手続きについて
　鳥取県と県内の全市町村は、平成 30 年度から特
別徴収の徹底に取り組んでおり、特別徴収から普通
徴収に切り替えができるのは一定の基準に該当する
場合のみとしています。そのため、基準に該当する
従業員がいる場合は、「普通徴収切替理由書兼仕切
書」を提出していただくとともに、給与支払報告書

（個人別明細書）の摘要欄に普通徴収に該当する理
由（符号）を記載してください。
　「普通徴収切替理由書兼仕切書」の提出がない場
合または摘要欄に上記符号がない場合は、特別徴収
となりますのでご注意ください。
　詳しくは 11 月中旬にお送りした給与支払報告書
総括表に同封の書類をご覧いただくか、下記までお
問い合わせください。
問 駅南庁舎市民税課

 0857-20-3415  0857-20-3401

事業主の皆さんへの
お知らせ

　国が実施している公共職業訓練で、再就職に役立
つ実践的な知識・技能が習得できます。

【ものづくり溶接科】・【住宅リフォーム技術科】
募集期間 1月11日（金）〜 2月14日（木）

訓練期間 3月1日（金）〜 8月30日（金）（6か月）

受 講 料 無料　※テキスト代（約1万円）は自己負担

定　　員
ものづくり溶接科 11人

住宅リフォーム技術科 18人

応募方法 受講申込書をハローワークへ提出してください。

選 考 日 2月27日（水）
問 ポリテクセンター鳥取（若葉台南七丁目）

 0857-52-8802
 http://www3.jeed.or.jp/tottori/poly/

ポリテクセンター鳥取
受講生募（3月期生）

育児・介護休業法に
基づく介護に係る制度

　育児・介護休業法では、介護に係る制度が設けら
れています。（介護に係る対象家族：配偶者、父母、子、
配偶者の父母、祖父母、兄弟姉妹、孫）
■介護休業： 対象家族一人につき通算 93 日まで 3

回を上限として取得
■介護休暇： 要介護状態に係る対象家族の介護その

他の世話を行う労働者は 1 年に 5 日ま
で（対象家族が 2 人以上の場合は 10
日まで）取得。半日単位の取得可能

■所定労働時間短縮の措置：
 利用開始から 3 年以上の間で 2 回以上

の利用を可能とする措置を講じること
　その他にも、所定外労働や時間外労働、深夜業を
制限する制度が設けられています。
　上司・同僚からの妊娠・出産・育児・介護休業な
どを理由とする嫌がらせなどを防止する措置を講ず
ることが事業主に義務づけられています。
問 鳥取労働局雇用環境・均等室   0857-29-1709

ご存じですか？
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ガード博士ガード博士

セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
対
策
に
つ
い
て
は
、

（
独
）情
報
処
理
推
進
機
構
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
が

　
　 

参
考
に
な
る
ぞ
よ
！

　

自
分
の
ア
ド
レ
ス
か
ら
自
分
宛
に
、「
あ
な
た
の
ア
カ

ウ
ン
ト
を
ハ
ッ
キ
ン
グ
し
た
。
あ
な
た
の
パ
ス
ワ
ー
ド
は

○
○
○
○
だ
。
ウ
ェ
ブ
カ
メ
ラ
で
撮
影
し
た
あ
な
た
の
い

か
が
わ
し
い
映
像
を
、
家
族
や
同
僚
な
ど
に
ば
ら
ま
か
れ

た
く
な
か
っ
た
ら
、
＄
７
０
０
を
仮
想
通
貨
で
支
払
え
」

と
、
不
審
な
メ
ー
ル
が
届
い
た
。
実
際
に
使
用
し
て
い
る

パ
ス
ワ
ー
ド
が
記
載
さ
れ
て
い
て
不
安
。
ど
う
し
た
ら
い

い
か
。

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

　

仮
想
通
貨
で
金
銭
を
要
求
す
る
、
不
審
な
メ
ー
ル
が
届

い
た
と
い
う
相
談
が
全
国
的
に
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ

れ
は
迷
惑
メ
ー
ル
の
一
種
に
す
ぎ
ま
せ
ん
。
メ
ー
ル
は
無

視
し
て
、仮
想
通
貨
の
支
払
い
は
行
わ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　

実
際
に
使
用
し
て
い
る
パ
ス
ワ
ー
ド
が
記
載
さ
れ
て
い

る
の
は
、
何
ら
か
の
原
因
で
、
パ
ス
ワ
ー
ド
が
流
出
し
て

い
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
パ
ス
ワ
ー
ド
は
、
す
ぐ
に
変
更

し
ま
し
ょ
う
。

　

パ
ス
ワ
ー
ド
は
、
複
数
の
サ
ー
ビ
ス
で
使
い
回
さ
な
い

こ
と
が
重
要
で
す
。ウ
イ
ル
ス
対
策
ソ
フ
ト
の
利
用
な
ど
、

普
段
か
ら
、
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
対
策
を
徹
底
す
る
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

　

少
し
で
も
不
安
や
疑
問
を
感
じ
た
場
合
は
、
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問 

駅
南
庁
舎
鳥
取
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
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不
審
な
メ
ー
ル
に
注
意
！

ガード博士からの
ワンポイント！ ガ

ー
ド
博
士
と
メ
ー
プ
ル
助
手
の

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
講
座

No.070

メープル助手

1 人分

簡単にできる料理を紹介します。
鳥取市食育推進員会 鹿野支部
卵編 Vol.6 食し

ょ
く

☆油揚げの月見煮☆

エネルギー 151kcal 脂質 8.9g
タンパク質 9.7g 塩分 1.1g

① 油揚げは油抜きをしてから、菜箸などで押し付けな
がらごろごろ転がす。端側に切れ目を入れて袋状に
開いて湯呑などの容器に立てかけておく。

② にんじんは3 〜 5㍉厚さの輪切りを8枚作り、茹で
てから花型にして残りはみじん切りにする。

③ 生しいたけは石づきをとり、十文字に飾り切りにする。
④ 青菜はさっとゆでて3㌢長さに切る。
⑤ 卵を①の油揚げの中に落とし入れ、残ったみじん切

りの野菜を加えてから爪楊枝で口を止める。
⑥ 小鍋にＡの調味料を煮立てて、⑤を入れて落とし蓋

をして約15分中火で煮、その後②③④を入れ、さっ
と煮て火を止める。

⑦ ⑥の卵は半分に切り分け、それぞれを彩りよく器に
盛り付ける。

材料（4 人分）
油揚げ（すし揚げ用） 4 枚 だし汁 300ml
卵 中 4 個 しょうゆ 大さじ 2 弱
生しいたけ 中 4 枚 酒 大さじ 1
にんじん 50g みりん 大さじ 2
青菜 1/4 把

一口メモ…野菜は時期に合わせて、絹さややかぼちゃ
など彩りよくアレンジできます。

A｛

入館料（上記期間中）
 一 般 900円
 高 校 生 500円
 障 が い 者 400円
 小・中学生 300円
問 渡辺美術館（覚寺55番地）

 0857-24-1152

公益財団法人 渡辺美術館 
おもしろグッズ今昔展 〜江戸から昭和初期〜
と　き　1 月 28 日（月）〜 2 月 25 日（月）

休 館 日：毎週火曜日（祝日の場合開館翌日休館）
　　　　　1 月 1 日（火祝）・2 日（水）
開館時間：10:00〜17:00（月・水・木・金は 15:00 まで）

　

と　き 2 月 16 日 ( 土）13:00 〜 15:00
ところ まちなかキャンパス（末広温泉町 160）
テーマ 「忍たま、すずめの科学忍法修行」
ゲスト 北

き た  の  た か ひ さ

野貴久さん（神戸村野工業高等学校教諭）
 西

に し む ら  み   ほ  

村美保さん（でんきの科学館 元職員）
対　象　小学生以上
参加費　無料
定　員　30 人　※先着順
申込み 「氏名・人数・連絡先」を電話・電子メー

ルのいずれかで問い合わせ先まで
問 公立鳥取環境大学地域イノベーション研究センター

 0857-32-9100
 kikaku@kankyo-u.ac.jp

TOTTORI UNIVERSITY OF ENVIRONMENTAL STUDIES

公立鳥取環境大学情報
http://www.kankyo-u.ac.jp/

第2回サイエンスカフェ鳥取2018
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■市民総合相談課（市役所駅南庁舎1階）【予約不要】
《くらし110番相談窓口  41番窓口》
内　容： 日常生活の中での疑問、困りごとなど（専門相談員応対）

と　き： 平日8:30 〜 17:15（面談・電話相談）  0857-20-4894

平日17:15 〜 22:00（電話相談）  090-8715-9280

土日祝日8:30 〜 22:00（電話相談）  090-8715-9280

※本庁舎でも毎週月・金曜日（13:00 ～ 17:00）に面談相談を行
います。

《消費生活センター  42番窓口》
内　容： 訪問販売・通信販売・インターネットトラブル、借金問

題など、消費生活に関すること（専門相談員応対）

と　き： 平日8:30 〜 17:15（面談・電話相談）  0857-20-3863

※土日祝日（年末年始以外）は消費者ホットライン  188（局番な
し） をご利用ください。

下記の予約・問い合わせは 市民総合相談課
（市役所本庁舎1階）  0857-20-3158まで

■法律相談【電話予約制】※ご利用は年度内1回です。
内　容： 法律全般（弁護士応対）

ところ： 本庁舎

と　き： 2/5（火）･12（火）・19（火）・26（火）
13:00 〜 15:30（定員各5人・1人30分以内）

予　約： 1/25（金）8:30 〜（先着順、定員になり次第終了）

■公正証書などに関する相談【電話予約制】
内　容： 遺言や任意後見、不動産賃貸借、金銭貸借、離婚にとも

なう養育費・慰謝料の支払等契約などの公正証書作成お
よび私署証書の認証などに関すること（公証人応対）

と　き： 2/27（水）13:00 〜 15:30（定員5人）

ところ： 本庁舎

予　約： 2/25（月）17:15まで（先着順、定員になり次第終了）

■年金制度・労働・社会保険に関する相談【電話予約制】
内　容： 採用から退職までの労働および社会保険、老後の年金を

含む生活設計などに関すること（社会保険労務士応対）

と　き： 2/13（水）13:00 〜 15:30（定員5人）

ところ： 本庁舎

予　約： 2/6（水）17:15まで（先着順、定員になり次第終了）

■土地境界に関する相談【電話予約制】
内　容： 土地境界などに関すること（土地家屋調査士応対）

と　き： 2/21（木）13:00 〜 15:45（定員3人）

ところ： 本庁舎

予　約： 2/14（木）17:15まで（先着順、定員になり次第終了）

※上記相談以外にも、市役所各担当課で、人権、福祉、税、健
康などの各種相談業務を随時行っています。お気軽にご相談
ください。

無料相談

内　容 ： 国の仕事や手続き、サービスなど（行政相談委員応対）
と　き ： 1/9（水）・15（火）・22（火）・2/7（木）

13:30 〜 15:00
ところ ： 1/9 ＝ 輝

き

なんせ鳥取、1/15＝さざんか会館、
1/22＝トスク本店インフォメーションルーム、
2/7＝市役所駅南庁舎

※翌月7日までの情報を掲載しています。
問 鳥取行政監視行政相談センター   0857-24-5541

行政への困りごと相談（無料）

と　き ： 1月10日（木）13:00 〜 16:00
ところ ： さざんか会館（富安二丁目）
内　容 ： 人権問題全般（人権擁護委員応対）について、人

権侵害が認められる相談については調査救済（法
務局対応）を行うことができます。

問 鳥取地方法務局人権擁護課   0857-22-2289
※法務局においても平日（8:30～17:15）は毎日相談に応じています。
　専用ダイヤル  0570-003-110

特設人権相談

行政書士無料相談

と　き ： 1月12日（土）10:00〜15:00 ※当日受付、先着順
ところ ： 県立図書館2階 小研修室
内　容 ： 相続・遺言、成年後見、帰化・在留許可などの手

続きなど（行政書士応対）

と　き ： 2月3日（日）10:00〜15:00 ※当日受付、先着順
ところ ： 気高図書館2階 会議室
内　容 ： 相続・遺言、成年後見、農地転用、許認可申請、

契約など（行政書士応対）
問 鳥取県行政書士会事務局   0857-24-2744

　弁護士などの専門家による無料相談会です。　※要予約
と　き：2月13日（水）13:30 〜 16:00
ところ：県庁 会議室（東町一丁目）
問 県消費生活センター（県庁第二庁舎2階東部消費生活相談室）

 0857-26-7605  0857-26-8144

多重債務・ヤミ金融など相談会（無料）

司法書士無料相談会

と　き ： 1 月 15 日（火）16:00 〜 18:00　※要予約
ところ ： 県立図書館 2 階 小研修室
内　容 ： 相続、不動産登記、会社・法人登記、成年後見、

多重債務など
問 鳥取県司法書士会   0857-24-7024

と　き ： 1 月 8 日（火）・15 日（火）・29 日（火）
  15:00 〜 17:00（定員各 2 人ずつ）
ところ ： 人権交流プラザ（幸町 151）
内　容 ： 人権に関わること、生活上の悩みなど（カウンセ

ラー応対）
問 中央人権福祉センター

 0857-24-8241  0857-24-8067
※相談日以外でも、平日8:30 ～ 17:15は人権福祉員が

応対しています。

人権・生活相談（無料）
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お城山展望台
河原城

河原町谷一木 1011
 0858-85-0046  0858-85-1946

1 月の休館日：2・3（年始）、７（月）、15（火）、21・28（月）
入館料  一般 250 円　開館時間  9:30 〜 17:00

※入館は閉館時刻の 30 分前まで

元旦初日の出は河原城で !!
　御来光を拝み、一年の健康と幸福を祈りましょう！
と　き　1 月 1 日（火祝）6:40 〜 12:00
※先着 150 人にぜんざいを無料配布

特別展示 吉祥・水墨画展
　毎年恒例の影

かげ い 

井彩
さいこう

光さんと生徒さんの新年にふさわし
い図柄や、干支・亥年にちなんだ作品などを展示。
と　き　1 月 1 日（火祝）〜 2 月 24 日 ( 日 )

青谷上寺地遺跡
展示館

青谷町青谷 4064
 0857-85-0841  0857-85-0844

1 月の休館日：1 〜 3（年始）、７（月）、15（火）、21・28（月）
入館料  無料　開館時間  9:00 〜 17:00　※最終入館 16:30

体験学習お正月版！展示館のお年玉！
　弥生時代のお金「貨

 か せん

泉」の模造品を磨
こう！オリジナルポチ袋も作りましょう。
と　き　1 月 5・6 日（土・日）9:00 〜
対　象　3 歳以上
参加料　一般 100 円、高校生以下無料
定　員　各日 20 人　※先着順

さじアストロパーク 佐治町高山 1071-1
 0858-89-1011  0858-88-0103

1月の休館日:1〜3日（年始）、7（月）、15（火）、16（水）、21・28（月）
※ 4（金）は 17:00 で閉館

入館料  一般 300 円、中学生以下無料　開館時間  9:00 〜 21:00

宇宙ふしぎ探検 部分日食を観察しよう
　2016 年 3 月以来の日食を、太陽専用の望遠鏡などを
使って安全に観察。
と　き　1 月 6 日（日）8:30 〜 11:20
参加料　一般（高校生以上）300 円、中学生以下無料

宇宙ふしぎ探検 冬の星座を観察しよう
　専門職員の解説付きで、冬の星座を観察。
と　き　1 月 26 日（土）19:00 〜 20:00
ところ　こども科学館　　参加料　無料
定　員　30 人　※要予約（さじアストロパークまで）

城下町とっとり交流館
高砂屋

元大工町 1
 0857-29-9024  0857-29-9039

1 月の休館日：1 〜 3（年始）、７（月）、15（火）、21・28（月）
入館料  無料　開館時間  9:00 〜 17:00

おうちだにアカデミー（郷土講座）「薬研堀」
と　き　1 月 26 日（土）14:00 〜 15:00

講　師　森
もり た あき こ 

田明子さん（鳥取市歴史博物館学芸員）
参加料　無料　　定　員　40 人　※予約不要・先着順

鳥取市歴史博物館
やまびこ館

上町 88
 0857-23-2140  0857-23-2149

1 月の休館日：1 〜 3（年始）、７（月）、15（火）、21・28（月）
常設展入館料  一般 300 円、高校生以下・65 歳以上無料
開館時間  9:00〜17:00  ※入館は閉館時刻の 30 分前まで

1月13・14日（日・月祝）は入館無料

「用瀬 MOCHIGASE  前期」ギャラリートーク
　担当学芸員が展示案内します。
と　き　1 月 13 日（日）14:00 〜（45 分程度）
参加料　無料　※予約不要

新春イベント
　やまびこ館に鉄道模型や乗れ
るミニトレインが走ります。お
もてなしイベント（お茶の振る
舞いなど）も同時開催。
と　き　1月 13・14日（日・月祝）10:00 〜 16:00
料　金　無料

因幡万葉歴史館 国府町町屋 726
 0857-26-1780  0857-26-1781

1 月の休館日：1 〜 3（年始）、７（月）、15（火）、21・28（月）
常設展入館料  一般 300 円、高校生以下・65 歳以上無料
開館時間  9:00〜17:00  ※入館は閉館時刻の 30 分前まで

古代の道と万葉歌 －家持の歌にふれる－ 展
　古代律令国家を支えた道路と山陰道、そして大伴家持
がたどった地の風景と歌などを紹介。
と　き　2 月 24 日（日）まで

旧正月万葉茶会
　大伴家持が万葉集最後の歌を
詠んだ旧正月にひらくお茶会
と、児童生徒による書道作品の
展示。
と　き　2 月 3 日（日）13:00 〜 15:00
参加料　300 円（抹茶代）　※予約不要

鳥取書道代表十人展
　鳥取県在住の書道家 10 人による書道作品の展示。
と　き　1 月 19 日（土）〜 2 月 11 日（月祝）
観覧料　無料

あおや郷土館 青谷町青谷 2990-4
・  0857-85-2351

1 月の休館日：1 〜 3（年始）、７（月）、15（火）、21・28（月）
入館料  無料　開館時間  9:00 〜 17:00

気高・鹿野・青谷の子どもたちによる
第14回鳥取市児童生徒交流絵画展
　気高・鹿野・青谷の保育所園
児、小中学校と県立青谷高等
学校の児童・生徒が制作したパ
ワーあふれる絵画作品を展示。
と　き　1 月 12 日（土）〜 2 月 17 日（日）
観覧料　無料

協力／鉄道サークル「鉄」
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鳥取市移住・
交流情報ガーデン

永楽温泉町 109 番地
 0857-30-6631  0857-30-6662

1 月の休館日：1 〜 3（年始）、7・14・21・28（月）
開館時間  10:00 〜 18:00（土・日・祝は 17:00 まで）

仕事の相談会
　専門スタッフが仕事の相談に対応します。
と　き　1 月 10 日（木）13:00 〜 15:00
※前日までに要予約

住まいの相談会
　とっとり暮らし住宅相談員がお住まいの相談に応じま
す。提供したい人もご参加ください。
と　き　1 月 15 日（火）13:00 〜 15:00
※前日までに要予約

パレットとっとり
市民交流ホール

弥生町 323-1
 0857-39-2555  0857-39-2550 

1 月の休館日：1 〜 3（年始）
開館時間  9:00 〜 18:00

パレット料理教室
と　き　1月18・19日（金・土）、25・26日（金・土）
　　　　10:00 〜 13:00

●18・19日「田舎料理 〜伝えていきたい素朴なおいしさ〜」
●25・26日「今さら聞けない!? 魚のさばき方のいろは」

定　員　各日15人　※要申込み・先着順
参加料　各日1000円
持ち物　エプロン、三角巾
　　　　※ 25・26 日はマイ包丁持込み可
講　師　18・19日：フレッシュ八頭のみなさん

20・26 日：大
お お い そ

磯一
か ず き よ

清さん、谷
たになか

中昇
のぼる

さん、前
ま え  た  

田
美
み ゆ き

由紀さん（JF鳥取県漁業協同組合）

第11回キッズカフェ「南中カフェ」
　鳥取南中学校の生徒が運営する 1 日限定カフェ。
と　き　1 月 20 日（日）11:30 〜 14:30
　　　　※商品完売で閉店
入場料　無料　※飲食代は別途必要
問 （公社）鳥取法人会 キッズカフェ実行委員会

 0857-27-1604

あおや和紙工房 青谷町山根 313
 0857-86-6060  0857-86-6061

1 月の休館日：1 〜 3（年始）、７（月）、15（火）、21・28（月）
入館料  常設展入館無料　開館時間  9:00 〜 17:00

企画展 第 15 回因州和紙あかり展
と　き　1 月 12 日（土）〜
　　　　　　3 月 24 日（日）
観覧料　一般 300 円、
　　　　小・中・高校生 150 円

ワークショップ 和紙あかりづくり
　木や和紙を使った、美しいオリジナルのランプシェー
ド作り。
と　き　1 月 27 日（日）13:30 〜
講　師　圓

まるやまあきのり

山昭憲さん（灯り作家）
参加料　3000 円（材料代）　　定員　15 人　※要予約

ワークショップ
手すき和紙で墨流し（マーブリング）を楽しもう
　自分ですいた和紙を、墨流し（マーブリング）の方法
を用いて美しく染めるワークショップ。
と　き　1 月 6・13 日（日）13:00 〜
定　員　各回 10 人　※要予約　　参加料　500 円

わらべ館 西町三丁目 202
 0857-22-7070  0857-22-3030

1 月の休館日：1（年始）、16（水）
入館料  一般 500 円、高校生以下無料　開館時間  9:00 〜 17:00

お正月イベント
と　き　1 月 2 日（水）〜 6 日（日）

● 2 日（水）11:00 〜 12:00
　「夢兎・ロビットの新春福笑い」
● 3 日（木）、6 日（日）10:30 〜、14:30 〜
　「おもちゃ☆からくりショー」
● 4 日（金）11:00 〜 12:00「わいわいボードゲーム」
● 5 日（土）11:00 〜、14:00 〜
　「伝統の正月遊び【旗源平】で遊ぼう」　各回 20 人

参加料　無料

春まち  いろどり展
　ペインティング・ビーによる日々の暮らしをいろどる
トールペイント展（白磁・カリグラフィー）。
と　き　1月10日（木）13:00 〜 24日（木）16:00

文化センター
（文化ホール・こども科学館）

吉方温泉三丁目 701
 0857-27-5181  0857-27-5154

第 45 回鳥取県演劇連盟合同公演
　音読に演技を交えた『朗読劇』5 作品を上演。
と　き　1 月 26 日（土）18:30 〜
　　　　　　27 日（日）13:30 〜
参加料　一律 500 円（中学生以下、障がい者手帳をお

持ちの人と介助の人は無料）

鳥取市民会館 掛出町 12
 0857-24-9411  0857-24-9412

1 月の休館日：15（火）

第 3 回 鳥取県東部中学校吹奏楽フェスティバル
と　き　1 月 20 日（日）13:30 〜
入場料　一般 500 円、高校生以下無料
出　演　高草中学校、中ノ郷中学校、北中学校、桜ヶ丘

中学校
　　　　特別出演：鳥取ウインドシンフォニカ

　

　市 民 文 化 祭  1 月開催
※当月（8日以降）分と翌月（7日まで）分の情報を掲

載しています。当月（7日まで）分は前月号をご覧
ください。

■鳥取市文化ホール

　▷第20回キラキラ☆コンサート
1月20日（日）13:30 〜 16:00

 キラキラ☆楽団（吉村）  080-1047-5252
問い合わせ先 鳥取市文化団体協議会
  0857-20-0515（木・土・日曜日は除く）

旗源平



とっとり市報   2019.1 32いつまでも暮らしたい、誰もが暮らしたくなる、
自信と誇り・夢と希望に満ちた鳥取市

※紙面の都合上、行事を抜粋し、名称を省略して掲載しています。また、日程は変更される場合があります。
※ 1 月の健診などの日程は 12 月号（前月号）14 ページを、1 月の無料相談などの日程は 12 月号 29 ページをご覧ください。

◆あけましておめでとうございま
す。今回の市報に掲載している新
春座談会で吉岡温泉町のパーラー
株湯さんにお世話になりました。
すてきな空間、おいしいランチ。
名物プリンも最高。ぜひ、みなさ
んも足を運んでみてください。（Ｆ）
◆あけましておめでとうございま
す。2019 年のカレンダー作成を
して思ったことは、10 連休など
今年はいつもと違うぞということ。
新しい時代の幕開けを感じながら、
1 年頑張っていきたいと思います。
本年もよろしくお願いします。（K）

応募方法
ハガキまたは電子メールに住所・氏名・電話番号・
年齢を明記のうえ、「鳥取市の広報」に対するご意
見やご感想を添えて下記までお送りください。

応募先
〒 680-8571
鳥取市役所秘書課広報室 プレゼント係

oshiete@city.tottori.lg.jp

締切　1月 20 日（日）（当日消印有効）

※本市公式ホームページからもご応募いただけ
ます。

※応募されたみなさんの個人情報は、プレゼン
トの発送にのみ使用します。

※同じ名前での応募は 1 通として受け付けます。
※当選者の発表は、発送をもってかえさせてい

ただきます。プレゼント応募ページ

　ご覧の「とっとり市報」や広報番組「とっと
り知らせたい！」など、鳥取市の広報に対する
ご意見、ご感想をお寄せください。抽選で " こ
だわりの逸品 " をプレゼントします！

国府町の美
み た に

歎集落でしか作られていない希
少な餅米「ミタニモチ」を使ったかきもち。
丁寧にじっくり焼き上げ、バリ堅

かた

食感の焼
き菓子にしあげました。お米の旨みと甘み
がやみつきになります！保存料・着色料不使用です。

【提供】 さわだ農産合同会社
  0857-24-8861

今月のプレゼント
抽選で
５名様

万葉かきもちハード

今夜くらいトットリの話を
聞いてくれないか

1 月 30 日（水）19:00 〜
← 番組はこちらから

●おしらせ
●イベント・行事2019年

（平成31年） カ レ ン ダ ー１月１月
日 月 火 水 木 金 土

30 31 1 元日 2 3 4 仕事始め 5
鳥取市成人式▶新春
健康マラソン

国保料第7期、後
期高齢・介護保険
料第6期納期限▶
新年市民合同祝賀会

6 7 8 9 10 11 12
お気軽健康チェック
▶認知症家族介護の
集い

13 14 成人の日 15 16 17 18 19
消防出初式▶歩こ
う会

ひきこもり家族教
室▶鳥取知事選挙・
県議会議員選挙投票
立会人募集（〜 2/5）

家族介護者の集い ふるさとの映像を
見る会

介護と仕事の両立セ
ミナー

20 21 22 にこにこデー 23 24 25 26
▶プレゼント応募
〆鳥取市民音楽祭出
演団体応募〆▶救急
救命講習▶の〜 ん
びり歩こうや▶冬の
手づくり教室

地域振興会議公募
委員募集〆▶鳥取マ
ラソン2019ボラン
ティア募集〆▶市報
2月号町内会お届け
予定（〜 27日）

市民医療講演会

27 28 29 30 31 1 2
市・県民税第4期、
国民健康保険料第8
期・後期高齢者医療・
介護保険料第7期納
期限▶償却資産申
告期限

ちびっこスキー教室


