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凡
例
　

時
＝
日
時
　

所
＝
場
所
　

容
＝
内
容
　

対
＝
対
象
　

条
＝
条
件
　

員
＝
定
員
　

数
＝
数
量
　

額
＝
支
給
・
助
成
額
な
ど
　

料
＝
料
金

　
　
　

募
＝
募
集
期
間
・
方
法
　

受
＝
受
付
　

持
＝
持
参
す
る
も
の
　

問
＝
問
い
合
わ
せ
先

域
の
振
興
に
関
す
る
事
項
に
つ
い
て
、
市
長

の
諮
問
に
応
じ
審
議
お
よ
び
答
申
。
ま
た
、

新
市
域
の
振
興
に
つ
い
て
、
調
査
お
よ
び
審

議
。 

▽
任
期
：
2
年　

▽
会
議
の
開
催
：

年
8
回
程
度　

条
新
市
域
（
各
総
合
支
所

地
域
）
に
在
住
ま
た
は
勤
務
し
て
い
る
、
若

し
く
は
こ
れ
ら
に
準
じ
る
20
歳
以
上
（
平
成

31
年
4
月
1
日
現
在
）
の
人　

員
各
地
域

4
人
程
度　

額
報
酬
：
７
千
円
／
出
席
１

回　

募
1
月
25
日
（
金
）
ま
で
に
、
各
総

合
支
所
地
域
振
興
課
に
申
込
み　

※
募
集
要

項
な
ど
、
詳
し
く
は
各
総
合
支
所
地
域
振
興

課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問	

本
庁
舎
地
域
振
興
課

	

０
８
５
７-

20-

３
１
８
５

	

０
８
５
７-

21-

１
５
９
４

問	

各
総
合
支
所
地
域
振
興
課
（

 

２
ペ
ー
ジ
）

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー　
　
　
　
　

「
輝き

な
ん
せ
鳥
取
」か
ら
の
お
知
ら
せ

問
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
（
福
祉
文
化
会
館
内
）

・

 

０
８
５
７-

24-

２
７
０
４

【
介
護
と
仕
事
の
両
立 

～
今
は
亡
き
父
が
教

え
て
く
れ
た
介
護
の
素
晴
ら
し
さ
～
】

時
１
月
19
日
（
土
）
13:

30
～
15:

00

所
福
祉
文
化
会
館
3
階
第
2
会
議
室

容
介
護
体
験
か
ら
介
護
と
仕
事
の
両
立
に

つ
い
て
学
ぶ　

▽
講
師
：
最も

が
み上

香か
お
り織

さ
ん（
フ

リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
）　

対
市
内
在
住
ま
た

は
通
勤
・
通
学
者　

員
30
人
（
要
申
込
み
）

※
託
児
（
満
１
歳
か
ら
就
学
前
ま
で
の
幼

児
）、
手
話
通
訳
あ
り　

申
込
締
切
：
１
月

４
日
（
金
）　

料
無
料

【
あ
な
た
が
輝
く
働
き
方 

〜
見
つ
め
直
そ
う

Ｗ
・
Ｌ
・
Ｂ
〜
】

時
１
月
23
日
（
水
）
13:
30
～
15:

00

所
福
祉
文
化
会
館
3
階
研
修
室
１

容
Ｗ
・
Ｌ
・
Ｂ
（
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
）

と
働
き
方
改
革
関
連
法
案
の
関
連
と
、
実
生

活
へ
の
影
響
を
知
る
。
▽
講
師
：
西に

し
や
ま山

理り
い
ち一

さ
ん
（
リ
ー
チ
社
会
保
険
労
務
士
事
務
所
）

対
市
内
在
住
ま
た
は
通
勤
・
通
学
者

員
24
人　

※
託
児
（
満
１
歳
か
ら
就
学
前

ま
で
の
幼
児
）、
手
話
通
訳
あ
り　

申
込
締

切
：
１
月
８
日
（
火
）　

料
無
料

認
知
症
介
護
家
族
の
集
い　
　
　

　
～
毎
月
第
２
金
曜
日
開
催
～

時
１
月
11
日
（
金
）
10:

00
〜
12:

00

所
さ
ざ
ん
か
会
館
（
富
安
二
丁
目
）　

容
認
知
症
の
問
題
や
介
護
の
悩
み
な
ど
の

情
報
交
換
を
し
な
が
ら
交
流
を
す
る
場　

料
無
料

問	

駅
南
庁
舎
長
寿
社
会
課

	

０
８
５
７-

20-

３
４
４
９

	

０
８
５
７-

20-

３
４
０
４

　

認
知
症
に
関
す
る
相
談
は
各
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
や
次
の
各
セ
ン
タ
ー
で
も
受
け

て
い
ま
す
。

認
知
症
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
認
知
症
の
人
と

家
族
の
会
鳥
取
県
支
部
）

　

毎
週
月
〜
金　

10:

00
〜
18:

00

	

０
８
５
９-

37-

６
６
１
１

認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
（
渡
辺
病
院
）

	

０
８
５
７-

39-

１
１
５
１

家
族
介
護
者
の
集
い　
　
　
　
　

｢

ス
マ
イ
ル
・
ス
マ
イ
ル｣

時
１
月
16
日
（
水
）
10:

00
～
12:

00

所
さ
ざ
ん
か
会
館
５
階
第
１
会
議
室

対
家
族
介
護
者
ま
た
は
介
護
に
関
心
の
あ

る
人　

容
「
歌
を
歌
っ
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
」　

▽
講
師
：
安や

す
ぎ木

貴た
か
こ子

さ
ん
（
吉
方
温
泉
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ふ
た
ば
）

料
２
０
０
円　

募
１
月
11
日
（
金
）
ま
で

問	

ス
マ
イ
ル
・
ス
マ
イ
ル
事
務
局
（
長
寿

社
会
課
内
）

	
０
８
５
７-

20-

３
４
４
９

	

０
８
５
７-

20-

３
４
０
４

介
護
予
防
教
室（
お
た
っ
し
ゃ
教
室
）

（
４
～
６
月
）

容
主
に
椅
子
に
座
り
な
が
ら
の
運
動
、
栄

養
や
お
口
の
機
能
改
善
の
た
め
の
講
話
。　

時
毎
週
１
回
90
分
・
３
か
月
間　

所
公
共

施
設
な
ど
全
17
会
場
（
予
定
）　

対
満
65
歳

以
上
の
人　

※
医
師
か
ら
、
運
動
制
限
さ
れ

て
い
な
い
人
の
み
。 

※
身
体
状
況
に
よ
っ

て
は
、
他
の
サ
ー
ビ
ス
を
紹
介
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。 

料
１
回
５
０
０
円　

募
２
月

28
日
（
木
）
ま
で
に
お
住
ま
い
の
地
域
の
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

問	

鳥
取
中
央
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

	

鳥
取
東
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー（
包
括
支
援
係
）

	

鳥
取
こ
や
ま
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

	

鳥
取
南
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

	

鳥
取
西
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

	

（

 

14
ペ
ー
ジ
）

福　
　
祉

お
知
ら
せ

平
成
30
年
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

　

次
の
事
業
は
、
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報

事
業
と
し
て
、
宝
く
じ
の
受
託
事
業
収
入
を

財
源
と
し
て
実
施
し
て
い
る

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
に

よ
り
、
宝
く
じ
の
助
成
金
で

整
備
し
た
も
の
で
す
。

【
防
災
倉
庫
お
よ
び
発
電
機
の
整
備
】

容
湖
南
地
区
自
主
防
災
会
連
絡
協
議
会
で

は
、
自
助
・
共
助
に
よ

る
地
域
の
減
災
対
策
を

図
る
た
め
、
防
災
倉
庫

お
よ
び
発
電
機
を
整
備

し
ま
し
た
。

問	

本
庁
舎
危
機
管
理
課

	

０
８
５
７-

20-

３
１
２
７

	
０
８
５
７-

20-

３
０
４
２

【
大
杙
公
共
空
地
】

容
地
元
町
内
会
が
地
域

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
促
進

を
図
る
た
め
、
遊
具
を

設
置
さ
れ
ま
し
た
。

募　
　
集

地
域
振
興
会
議
公
募
委
員

容
鳥
取
市
の
一
体
的
発
展
に
資
す
る
新
市

20歳になったら国民年金
～新成人のみなさんへ～
　日本に住む 20 歳以上 60 歳未満のすべての人は国民年
金に加入する義務があります。20 歳になったら、忘れず
に国民年金の加入手続きをしましょう！
国民年金のポイント
■将来の大きな支えになります
　国民年金は 20 歳から 60 歳の人が保険料を納め、そ
の収入や国庫負担（税金）、積立金を財源に受給者に年
金を給付しています。
　年金の給付は物価や賃金の動向に応じて水準を改定
し、生涯にわたって安定した所得を保障します。
■老後のためだけではありません
　国民年金は 65 歳になったときの老齢年金のほか、障
害年金や遺族年金もあります。障害年金は、病気や事
故で障害が残ったときに受け取れます。また、遺族年
金は加入者が死亡した場合、その加入者により生計を
維持されていた遺族（「子のある配偶者」や「子」）が
受け取れます。
※保険料の未納期間があると、将来受け取る年金が減

額になったり、受けられなくなることがあります。
保険料は納付期限を守って納めましょう。
支払いが難しいときは免除制度のほか、次のような
制度もあります。

◆「学生納付特例制度」
　学生は一般的に所得が少ないため、本人の所得が一
定額以下の場合、国民年金保険料の納付が猶予される
制度です。
◆「納付猶予制度」
　学生でない 50 歳未満の人で、本人および配偶者の所
得が一定額以下の場合に国民年金保険料の納付が猶予
される制度です。

問	鳥取年金事務所   0857-27-8311
問	駅南庁舎保険年金課

	0857-20-3484   0857-20-3407

～鳥取年金事務所へ相談に行くときは～
　鳥取年金事務所の相談窓口は混雑が予想されます。
ご相談・お手続きの際は、電話予約をお願いしています。

予約の申し込みは、「予約受付専用ダイヤル」へ！

 ０５７０－０５
ご 　 よ や く を

－４８９０

中電ふれあいホール 1月ギャラリーの案内
11日（金）～16日（水）◆鳥取お遍路会因幡薬師霊場巡り

作品展

18日（金）～23日（水）◆鳥取聾学校写真部生徒写真展

25日（金）～30日（水）◆あっ！とおどろく因州和紙もの
がたり ～温故知新～

問	中電ふれあいホール（片原一丁目201）
	0857-22-0354　開館時間：9:30 ～ 17:30

休館日：毎週月曜日・1月1日（火・祝）〜3日（木） ※入館無料

問	

本
庁
舎
都
市
環
境
課

	

０
８
５
７-

20-

３
２
７
３

	

０
８
５
７-

20-

３
０
４
８

ふ
る
さ
と
の
映
像
を
見
る
会

容
ふ
る
さ
と
に
関
す
る
昔
な
つ
か
し
の
映

像
を
上
映　

上
映
予
定
：（
１
）
大
衆
文
学

の
父
〝
白
井
喬
二
〟（
昭
和
56
年
製
作
）

（
２
）
ふ
る
里
今
昔
〝
映
像
で
つ
づ
る
鳥
取

の
60
年
〟（
平
成
９
年
製
作
）　

時
１
月
17

日
（
木
）
10:

00
〜
、
14:

00
〜　

所
鳥
取

市
文
化
セ
ン
タ
ー
２
階
大
会
議
室　

料
無

料　

※
事
前
申
込
み
不
要

問	

鳥
取
市
文
化
セ
ン
タ
ー

	

０
８
５
７-

27-

５
１
８
１

	

０
８
５
７-

27-

５
１
５
４

霊
獣
・
麒
麟
獅
子
展
（
巡
回
展
）

容
因
幡
・
但
馬
麒
麟
の
ま
ち
連
携
中
枢
都

市
圏
の
連
携
事
業
と
し
て
、
麒
麟
獅
子
舞
の

紹
介
パ
ネ
ル
や
レ
プ
リ
カ
、
剪
画
な
ど
を
展

示
す
る
巡
回
展
を
開
催
。
未
就
学
児
～
児
童

を
対
象
に
ぬ
り
絵
体
験
を
実
施
し
、
塗
り
絵

を
提
供
し
て
く
れ
た
人
に
色
鉛
筆
の
セ
ッ
ト

か
パ
ズ
ル
が
で
き
る
定
規
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。 

時
２
月
26
日
（
火
）
～
３
月
７
日
（
木
）　

所
鳥
取
市
文
化
セ
ン
タ
ー　

料
無
料

問	

本
庁
舎
文
化
交
流
課

	

０
８
５
７-

20-

３
２
２
６

	

０
８
５
７-

20-

３
０
４
０

海
岸
漂
着
物
に
ご
注
意
を

　

有
害
な
物
質
が
入
っ
た
ポ
リ
タ
ン
ク
な
ど

の
容
器
類
が
海
岸
に
漂
着
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
見
つ
け
た
と
き
は
、
危
機
管
理
課
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問	

本
庁
舎
危
機
管
理
課

	

０
８
５
７-

20-

３
１
１
８

	

０
８
５
７-

20-

３
０
４
２


