
１　趣旨

２　平成３０年度（６月３０日現在）の委託届出の結果について

指定介護予防支援業務の一部を委託する
指定居宅介護支援事業所について

　指定介護予防支援業務（介護予防ケアプラン作成等）については、地域包括支援センター
が「介護予防支援事業所」として、本市の指定を受けて実施していますが、その一部を指定
居宅介護支援事業所へ委託できることになっています。（介護保険法115条の23第3項）

　委託する際、地域包括支援センター（本市においては市直営）は、委託先の事業所名
称、所在地、委託内容、期間について、市（指定権者）に届け出る必要があります。（介
護保険法施行規則第140条の35第1項及び第2項）

　市（指定権者）では、受領した届出書等により、委託先が指定居宅介護支援事業所である
こと、及び、各地域包括支援センターの委託先が複数の事業所に分散していることを確認し
ています。

　また、指定介護予防支援業務の一部の委託については、中立性及び公正性の確保を図るた

め地域包括支援センター運営協議会
※１
の議を経ることが必要となっており（鳥取市指定介

護予防支援等の事業の人員及び運営並びに指定介護予防支援等に係る介護予防のための効果
的な支援の方法に関する基準等を定める条例第15条第１項第１号）、平成30年6月30日現在
の直近の委託届出の結果について次のとおり報告します。

（注）※１…　本市においては、鳥取市介護保険事業計画・高齢者福祉計画作成委員会が、
　　　　　 　　地域包括支援センター運営協議会の事務を所掌しています。

　平成30年度に地域包括支援センターが市（指定権者）に提出した「指定介護予防支援委託
届出書」は1件でした。届出書に記載された65事業所は、すべて指定居宅介護支援事業所で
あり、委託先として適正な事業所となっています。

　また、この65事業所に対し、本市の5つの地域包括支援センターは平成30年5月サービス分
（6月審査分）において、966件の介護予防ケアプラン作成等を委託しています。

⇒　「委託の内訳（地域包括支援センター別）」は、次頁をご覧ください。

資料３－３



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 中央 東 こやま 南 西

1 3170101525 やすらぎ居宅介護支援センター 社会福祉法人　あすなろ会 鳥取市的場一丁目11 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 19 13 2 4

2 3170100097 鳥取西居宅介護支援センター 社会福祉法人　あすなろ会 鳥取市西品治280-1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 40 38 1 1

3 3170100022 高草あすなろ居宅介護支援センター 社会福祉法人　あすなろ会 鳥取市大桷330 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 20 4 1 15

4 3170100584 白兎あすなろ居宅介護支援センター 社会福祉法人　あすなろ会 鳥取市白兎8 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 36 5 31

5 3171200060 河原あすなろ居宅介護支援センター 社会福祉法人　あすなろ会 鳥取市河原町今在家842 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 21 1 2 18

6 3171300027 気高あすなろ居宅介護支援センター 社会福祉法人　あすなろ会 鳥取市気高町八幡268 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 25 1 24

7 3170100014 鳥取市東居宅介護支援センター 社会福祉法人　鳥取福祉会 鳥取市滝山374-1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 18 3 15

8 3170100337 鳥取市桜ヶ丘居宅介護支援センター 社会福祉法人　鳥取福祉会 鳥取市津ノ井256-2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 34 3 30 1

9 3170100352 鳥取市南居宅介護支援センター 社会福祉法人　鳥取福祉会 鳥取市的場二丁目1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 0

10 3170100592 ケアプランセンターいなば幸朋苑 社会福祉法人　こうほうえん
鳥取市秋里１１８１
鳥取北デイサービスセンター内 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 22 20 2

11 3170101038 国府町居宅介護支援事業所 社会福祉法人　鳥取市社会福祉協議会 鳥取市国府町糸谷15-1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 23 3 20

12 3170101053 福部町居宅介護支援事業所 社会福祉法人　鳥取市社会福祉協議会 鳥取市福部町海士1013-1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 10 10

13 3170101079 河原町居宅介護支援事業所 社会福祉法人　鳥取市社会福祉協議会 鳥取市河原町渡一木277-1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 2 2

14 3170101095 用瀬町居宅介護支援事業所 社会福祉法人　鳥取市社会福祉協議会 鳥取市用瀬町別府96-2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 10 10

15 3170101111 佐治町居宅介護支援事業所 社会福祉法人　鳥取市社会福祉協議会 鳥取市佐治町加瀬木2171-2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 46 21 25

16 3170101137 気高町居宅介護支援事業所 社会福祉法人　鳥取市社会福祉協議会 鳥取市気高町浜村8-8 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 0

17 3170101152 鹿野町居宅介護支援事業所 社会福祉法人　鳥取市社会福祉協議会 鳥取市鹿野町今市651-1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 14 14

委託期間
委託する内容

事業所番号 法人名

指定介護予防支援委託事業所一覧

受託事業所の名称
介護予防ケアプラン作成等委託件数

【委託する内容】
１　利用申込の受付
２　地域包括支援センター設置者と利用者との契約の締結
３　アセスメントの実施
４　介護予防サービス・支援計画原案の作成
５　サービス担当者会議の開催

６　介護予防サービス・支援計画原案の説明、同意
７　介護予防サービス・支援計画書の交付
８　利用者、サービス提供事業者との連絡・調整
９　モニタリング
10　評価
11　給付管理業務

所在地



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 中央 東 こやま 南 西
委託期間

委託する内容
事業所番号 法人名受託事業所の名称

介護予防ケアプラン作成等委託件数
所在地

18 3170101178 青谷町居宅介護支援事業所 社会福祉法人　鳥取市社会福祉協議会 鳥取市青谷町露谷53-5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 60 60

19 3170101277 居宅介護支援事業所 風紋館 医療法人　アスピオス 鳥取市立川町五丁目312-1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 22 2 19 1

20 3170100741 居宅介護支援事業所まさたみの郷 医療法人　アスピオス 鳥取市杉崎596 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 8 5 3

21 3170100212 居宅介護支援事業所みやこ苑 医療法人　アスピオス 鳥取市三津1072-307 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 14 2 12

22 3151180209 居宅介護支援事業所ふたば
医療法人社団内科小児科
山脇医院

鳥取市国府町稲葉丘3-303 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 60 20 37 3

23 3170101202 居宅介護支援事業所ひまわり鳥取 社会福祉法人　親誠会 鳥取市桂木784 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 20 3 16 1

24 3170100568 橋本外科医院居宅介護支援事業所 医療法人橋本外科内科 鳥取市大杙204-3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 22 6 15 1

25 3140141791 もみじ薬局介護支援事業所 （有）清水 鳥取市国府町宮下1165-3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 4 4

26 3170100188 株式会社 サポートライフ 株式会社 サポートライフ 鳥取市東今在家321-26 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 5 2 2 1

27 3170101475 ケアプランセンターもみじ庵 ㈲ポエム　 鳥取市美萩野一丁目７０番地 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 17 2 15

28 3170101848 ハピネ居宅介護支援センター雲山 （株）ハピネライフケア鳥取 鳥取市興南町124 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 28 20 5 3

29 3170101608 わかばの家ケアプランセンター （株）わかば 鳥取市千代水一丁目118番地 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 7 2 3 2

30 3151380205 居宅介護支援センター　ル・サンテリオン鹿野 社会医療法人　仁厚会 鳥取市鹿野町今市80 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 36 36

31 3170100139 鳥取高齢者介護支援センターはまゆう 医療法人　賛幸会　 鳥取市服部204-1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 20 4 16

32 3170101723 居宅介護支援事業所きゅうだい 久大建材㈱　 鳥取市古海693-1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 23 7 16

33 3170100121 ニチイケアセンター鳥取駅南 （株）ニチイ学館
鳥取市的場二丁目86-1
タウンアローズ86　102号

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 4 4

34 3170102101 ニチイケアセンターふせ （株）ニチイ学館 鳥取市布勢422-3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 3 2 1

35 3170102002 ふしの白寿苑 社会福祉法人鳥取県厚生事業団 鳥取市伏野1771番地36 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 7 1 6

36 3170103539 居宅介護支援事業所さくら （株）さくら 鳥取市西品治635-1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 77 76 1

37 3170102119 居宅介護支援事業所　きなんせ ㈱ぼやーじゅ　 鳥取市美萩野一丁目126 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 12 4 8

38 3170102408 なないろ居宅介護支援センター ㈲コトブキ家具　 鳥取市二階町二丁目201番地4 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 4 3 1

39 3170101996 ㈱メディコープとっとり居宅介護支援事業所 （株）メディコープとっとり 鳥取市末広温泉町203番地 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 10 4 1 5



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 中央 東 こやま 南 西
委託期間

委託する内容
事業所番号 法人名受託事業所の名称

介護予防ケアプラン作成等委託件数
所在地

40 3170102465 居宅介護支援事業所あらいぶ （株）アドバン 若葉台北六丁目1-9 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 15 1 14

41 3160190124 居宅介護事業所　ナースくる （株）ＢＡＮＧ 鳥取市大覚寺150-87 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 10 6 2 2

42 3170100600 鳥取県看護協会居宅介護支援事業所 公益社団法人鳥取県看護協会 鳥取市江津318-1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 22 14 8

43 3170102739 居宅介護支援事業所つむぎ （株）つむぎ 鳥取市行徳一丁目312番地 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 9 8 1

44 3170103323 和みの郷　居宅介護支援事業所 （株）和みの郷 鳥取市商栄町271-5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 24 8 2 14

45 3170103331 居宅介護支援センターはまゆう 社会福祉法人賛幸会　 鳥取市服部204番地1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 7 1 5 1

46 3171200078 居宅介護支援事業所すこやか 社会福祉法人やず
鳥取県八頭郡八頭町宮谷
123

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 4 1 3

47 3170103521
㈱メディコープとっとり
鹿野居宅介護支援事業所

㈱メディコープとっとり 鳥取市鹿野町今市242番地 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 32 24 7 1

48 3170103158 居宅介護支援事業所なりすな 社会福祉法人青谷福祉会 鳥取市青谷町善田27-1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 8 8

49 3170102184 のどか居宅介護支援事業所 （株）のどか 鳥取市気高町勝見843-172 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 1 1

50 2614002414 居宅介護支援事業所　西京都病院 医療法人　弘正会
京都市西京区御陵溝浦町21
番地の7

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 1 1

51 3170200632 ケアプランセンターかわさき 社会福祉法人こうほうえん 米子市両三柳4543-30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 1 1

52 3170103679 居宅介護支援事業所「まめ助」 医療法人社団　三樹会 鳥取市扇町176番地 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 5 5

53 3170103729 鳥取家守舎居宅介護支援事業所 鳥取家守舎合同会社
鳥取市今町二丁目201　ﾄｳﾌ
ﾋﾞﾙRMS

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 1 1

54 3170100733 居宅介護支援センター暖の郷 社会福祉法人だんのさと 鳥取市吉岡温泉町52番地1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 15 15

55 3170103745 こころね居宅介護支援事業所 （株）サードライフモア 鳥取市片原三丁目113 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 5 2 3

56 3170103760 スマイリーケア リタ・スマイリー（株）
鳥取市瓦町574　　カーサビ
アンカ1階2号

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 0

57 1170601643 居宅介護支援事業所 菩提樹 （株）アマチャ 埼玉県春日部市谷原3-13-5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 1 1

58 2774004226 まごころケア豊中 （株）まごころケア
豊中市服部西町一丁目3番
28号

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 1 1

59 3170202745 いきいき居宅介護支援事業所 （株）ラポール・ケア米子 米子市灘町三丁目65 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 0

60 2875002475 けあさぽーとスピナッチ （株）スピナッチ 神戸市北区八多町中860 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.4.1～Ｈ31.3.31 1 1



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 中央 東 こやま 南 西
委託期間

委託する内容
事業所番号 法人名受託事業所の名称

介護予防ケアプラン作成等委託件数
所在地

61 3373600554 居宅介護支援事業所なごみ （株）ベルフェア
岡山県勝田郡勝央町植月東
159-2

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.7.1～Ｈ31.3.31 0

62 3171200268 かわはら居宅介護支援事業所 社会福祉法人　中央会 鳥取市河原町稲常463 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.7.1～Ｈ31.3.31 0

63 3170202620 ケアプラン孫の手 ティーアンドディー（有） 米子市石井639-2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.7.1～Ｈ31.3.31 0

64 3472501380 介護支援センターつむぎ
特定非営利活動法人　地域活
動支援協会　人間大好き

広島県東広島市八本松町飯
田525-3

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.7.1～Ｈ31.3.31 0

65 3170103810 イナバ総合福祉会 一般社団法人　いなば総合福祉会 鳥取市湯所町256 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｈ30.8.1～Ｈ31.3.31 0

備考：①受託事業所は、平成30年6月30日現在で契約している事業所で記載しています。 計 966 341 198 198 56 173

　　　②ケアプラン委託件数は、5月サービス分（６月審査請求分）の給付管理表の作成件数で記載しています。


