
日
（
土
）（
予
定
）　

※
受
付
停
止
期
間
は
、

作
業
の
進
捗
状
況
に
よ
っ
て
変
更
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

小
規
模
修
繕
等
契
約
希
望
者
登
録

の
受
付

問	

本
庁
舎
検
査
契
約
課

	

０
８
５
７-

30-

８
１
２
２

	

０
８
５
７-

20-

３
９
４
８

容
令
和
２
年
度
お
よ
び
令
和
３
年
度
に
市

が
発
注
す
る
小
規
模
な
修
繕
工
事
な
ど
の
受

注
を
希
望
す
る
登
録
者
の
申
込
を
随
時
受

付
。 

▽
登
録
有
効
期
間
：
登
録
さ
れ
た
日

か
ら
令
和
４
年
３
月
31
日
ま
で　

募
本
庁

舎
検
査
契
約
課
（
41
番
窓
口
）
に
持
参
ま
た

は
郵
送
で
申
込
み　

※
申
込
用
紙
は
検
査
契

3月福
　
祉

お
知
ら
せ

長
寿
社
会
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

問	

本
庁
舎
長
寿
社
会
課

	

０
８
５
７-

30-

８
２
１
１（
①
）

	

０
８
５
７-

30-

８
２
１
３（
②
・
③
・
④
）

	

０
８
５
７-

20-

３
９
０
６

問	

各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課（

 

14
ペ
ー
ジ
）

問	

各
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（

 

14
ペ
ー
ジ
）

【
①
家
族
介
護
用
品
購
入
費
の
助
成
】

容
お
む
つ
代
な
ど
の
購
入
費
の
一
部
を
助
成

対
▽
要
介
護
４
ま
た
は
５
と
認
定
さ
れ
た
要

介
護
者
を
在
宅
で
介
護
し
て
い
る
家
族
で
、

か
つ
、
同
居
の
家
族
、
要
介
護
者
と
も
市
民

税
非
課
税
世
帯
で
あ
る
こ
と
（
施
設
入
所
、

入
院
中
は
対
象
外
）　

▽
対
象
商
品
：
紙
お

む
つ
、
使
い
捨
て
手
袋
、
清
拭
用
品
、
ド
ラ

イ
シ
ャ
ン
プ
ー
、
消
臭
剤
、
防
水
シ
ー
ツ
、

と
ろ
み
剤
、
口
腔
ケ
ア
用
品　

額
▽
助
成
方

法
：
年
度
を
３
期
に
分
け
、
１
期
あ
た
り
２

万
５
千
円
の
ク
ー
ポ
ン
券
を
交
付

・
第
１
期
：
４
月
1
日
〜
７
月
31
日

・
第
２
期
：
８
月
1
日
〜
11
月
30
日

・
第
３
期
：
12
月
1
日
〜
3
月
31
日

※
年
度
に
１
回
は
申
請
が
必
要
で
す
。

※
期
ご
と
に
対
象
者
の
確
認
を
行
い
、
そ
の

期
間
分
の
ク
ー
ポ
ン
券
を
交
付
し
ま
す
。

【
②
介
護
予
防
運
動
教
室
等
登
録
事
業
者
募
集
】

　

高
齢
者
の
健
康
づ
く
り
や
介
護
予
防
を
目

的
に
、
地
域
で
開
催
さ
れ
る
通
い
の
運
動
教

室
や
集
い
の
場
へ
の
参
加
を
通
じ
て
交
流
を

行
う
サ
ロ
ン
の
情
報
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

※
登
録
の
内
容
は
審
査
後
に
本
市
公
式
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載　

募
電
話
で
問
い
合
わ

せ
先
ま
で
。

【
③
認
知
症
介
護
家
族
の
集
い
】

時
３
月
12
日
（
金
）
10:

00
〜
12:

00

所
本
庁
舎
６
階
会
議
室
６-

１

容
認
知
症
の
問
題
や
介
護
の
悩
み
な
ど
の

情
報
交
換
を
し
な
が
ら
交
流
を
す
る
場　

料
無
料

　

認
知
症
に
関
す
る
相
談
は
各
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
や
次
の
各
セ
ン
タ
ー
で
も
受
け

て
い
ま
す
。

問
認
知
症
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
認
知
症
の

人
と
家
族
の
会
鳥
取
県
支
部
）

　

毎
週
月
〜
金　

10:

00
〜
18:

00

	

０
８
５
９-

37-

６
６
１
１

問	

認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー（
渡
辺
病
院
）

	

０
８
５
７-

39-

１
１
５
１

【
④
お
れ
ん
じ
ド
ア
と
っ
と
り
】

時
３
月
25
日
（
木
）
10:

00
〜
12:

00

所
渡
辺
病
院
南
館
１
階　

容
認
知
症
の
当

事
者
同
士
が
出
会
い
、
本
人
に
と
っ
て
良
い

情
報
を
伝
え
る
場　

料
無
料

障
害
基
礎
年
金
等
を
受
給
し
て
い

る
ひ
と
り
親
家
庭
の
「
児
童
扶
養

手
当
」
が
変
わ
り
ま
す

問	

本
庁
舎
こ
ど
も
家
庭
課

	

０
８
５
７-

30-

８
４
５
６

	

０
８
５
７-

20-

３
９
０
７

容
障
害
基
礎
年
金
等
を
受
給
し
て
い
る
人

は
、
障
害
基
礎
年
金
等
の
額
が
児
童
扶
養
手

当
の
額
を
上
回
る
場
合
、
児
童
扶
養
手
当
を

受
給
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
令
和
３
年
３

月
分
の
手
当
以
降
、
児
童
扶
養
手
当
の
額
が

障
害
年
金
の
子
の
加
算
部
分
の
額
を
上
回
る

場
合
、
そ
の
差
額
を
受
給
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。

　

な
お
、
遺
族
年
金
、
老
齢
年
金
、
労
災
年

金
、
遺
族
補
償
な
ど
の
障
害
年
金
以
外
の
公

的
年
金
な
ど
や
障
害
厚
生
年
金
（
３
級
）
の

み
を
受
給
し
て
い
る
人
は
、
調
整
す
る
公
的

年
金
な
ど
の
範
囲
に
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

対
児
童
扶
養
手
当
受
給
資
格
者
と
し
て
の

認
定
を
受
け
て
い
な
い
人
は
、
申
請
が
必
要

で
す
。
な
お
、
令
和
３
年
３
月
１
日
に
支
給

要
件
を
満
た
し
て
い
る
人
の
申
請
期
限
は
６

月
30
日
ま
で
で
す
。
申
請
期
限
を
過
ぎ
た
場

合
は
、
申
請
を
受
理
し
た
月
の
翌
月
分
か
ら

支
給
開
始
と
な
り
ま
す
。
申
請
者
の
状
況
を

聞
き
取
り
の
う
え
必
要
書
類
を
ご
案
内
し
ま

す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。
※
各
総
合
支
所
で
も
受
付
可
能

３
月
26
日
は
「
て
ん
か
ん
」
啓
発

の
日
（
パ
ー
プ
ル
デ
ー
）

【
パ
ー
プ
ル
デ
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
】

時
３
月
26
日
（
金
）
18:

30
～
21:

00

所
バ
ー
ド
・
ハ
ッ
ト　

容
パ
ー
プ
ル
デ
ー
は
、

世
界
中
で
行
わ
れ
る
「
て
ん
か
ん
」
の
啓
発

イ
ベ
ン
ト
で
す
。紫
色
の
物
を
身
に
つ
け
て
、

「
て
ん
か
ん
」
の
理
解
者
に
な
り
ま
せ
ん
か
。

問	

ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
グ
ル
ー
プ
フ
レ
ン
ズ（
山
根
）

	

０
９
０-

４
４
４
８-

２
３
９
１

ふ
る
さ
と
の
映
像
を
見
る
会

問	

鳥
取
市
文
化
セ
ン
タ
ー

	

０
８
５
７-
27-

５
１
８
１

	

０
８
５
７-
27-
５
１
５
４

容
ふ
る
さ
と
に
関
す
る
昔
な
つ
か
し
の
映

像
を
上
映　

上
映
予
定
：（
１
）「
ひ
る
ど
き

日
本
列
島
」
山
陰
・
人
情
湯
け
む
り
紀
行 

～
羽
合
温
泉
～
（
平
成
5
年
放
送
）　
（
２
）

「
ひ
る
ど
き
日
本
列
島
」
山
陰
・
人
情
湯
け

む
り
紀
行 

～
関
金
温
泉
～
（
平
成
5
年
放

送
）　

時
３
月
18
日
（
木
）
10:

00
～
、

14:

00
〜
（
午
前
・
午
後
と
も
内
容
は
同
じ
）

所
鳥
取
市
文
化
セ
ン
タ
ー
２
階
大
会
議
室

料
無
料　

※
事
前
申
込
み
不
要

「
緑
の
募
金
」
に
ご
協
力
を

問	

本
庁
舎
林
務
水
産
課

	

０
８
５
７-

30-

８
３
１
１

	

０
８
５
７-

20-

３
０
４
３

　

３
月
25
日
～
５
月
31
日
の
期
間
、「
緑
の

募
金
」
運
動
が
行
わ
れ
ま
す
。
集
め
ら
れ
た

募
金
は
、
森
林
整
備
や
地
域
・
学
校
・
公
共

施
設
な
ど
の
身
近
な
緑
を
豊
か
に
す
る
た
め

に
利
用
さ
れ
ま
す
。
な
お
、
募
金
し
て
い
た

だ
い
た
団
体
が
緑
化
事
業
を
行
う
場
合
、
各

団
体
の
募
金
額
の
65
㌫
を
上
限
に
補
助
金
を

交
付
し
ま
す
。

約
課
で
配
布
ま
た
は
本
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
能

鳥
取
三
十
二
万
石
お
城
ま
つ
り

問	

鳥
取
三
十
二
万
石
お
城
ま
つ
り
実
行
委

員
会
事
務
局
（
鳥
取
市
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ

ン
協
会
内
）

	

０
８
５
７-

26-

０
７
５
６

時
３
月
13
日
（
土
）
10:

15
～
15:

00

※
荒
天
中
止
・
大
手
門
竣
工
式
（
10
㌻
掲
載
）

と
同
日
開
催　

所
鳥
取
城
跡
・
久
松
公
園

容
▽
火
縄
銃
鉄
砲
隊
の
演
武
・
し
ゃ
ん
し
ゃ

ん
傘
踊
り  

13:

00
～
13:

45　

▽
城
下
町

弁
当
の
販
売
や
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
、
展
示
ブ
ー

ス
や
麒
麟
獅
子
舞
が
披
露
さ
れ
る
ス
テ
ー
ジ

イ
ベ
ン
ト
の
ほ
か
、
乗
馬
体
験
な
ど

農
用
地
区
域
の
除
外
な
ど
の
申
し

出
の
受
付
停
止

問	

本
庁
舎
農
政
企
画
課

	

０
８
５
７-

30-

８
３
０
２

	

０
８
５
７-

20-

３
９
４
７

　

令
和
３
年
か
ら
令
和
４
年
に
か
け
て
、
鳥

取
農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
の
全
体
見
直
し

を
行
い
ま
す
。
こ
の
計
画
の
見
直
し
期
間
中

は
、
農
用
地
区
域
の
変
更
の
申
し
出
の
受
付

を
停
止
し
ま
す
。
現
在
、
農
用
地
区
域
か
ら

の
除
外
手
続
き
な
ど
を
ご
検
討
さ
れ
て
い
る

人
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

時
５
月
７
日
（
金
）
〜
令
和
4
年
５
月
７

　

　市 民 文 化 祭  3 月開催
※当月（8日以降）分と翌月（7日まで）分の情報
を掲載しています。当月（7日まで）分は前月号
をご覧ください。

■とりぎん文化会館 梨花ホール

　▷こーらす萌の会第18 回ファミリーコンサート
	 3 月 13 日（土）14:00 〜 16:00
	 こーらす萌の会（田子川）	  0857-26-2475

▷鳥取市少年少女合唱団 鳥取市文化賞受賞記念 
創立 40 周年定期演奏会

	 3 月 28 日（日）14:00 〜 15:30
	 鳥取市少年少女合唱団（懸樋）
	 	  090-7131-6766
■とりぎん文化会館 展示室

　▷鳥取洋画家協会 5 周年記念展
	 3 月 24 日（水）～ 28日（日）10:00 〜 18:00

（最終日は 16:00 まで）
	 鳥取洋画家協会（中尾）	  090-1689-7978
■鳥取市文化センター展示ホール

　▷第 67 回椿展
	 4 月 3・4日（土・日）9:00 〜 17:00

（最終日は 15:00 まで）
	 鳥取椿の会（高田）	  090-2206-2804
問	鳥取市文化団体協議会
	0857-20-0515（木・土・日曜日は除く）

3月は自殺対策強化月間です
問	駅南庁舎心の健康支援室
	0857-22-5616   0857-20-3962

　春は進学や就職、職場の配置転換など生活環境が
大きく変化することで、ストレスや不安を抱えやす
い時期です。
　ストレスを感じたら、休息を
とって心身を休めたり、悩みや不
安を抱えて困っていたら、ひとり
で悩まず、まずはご相談ください。
■自死予防パネル展
麒麟 Square 情報スペース
　　　　　　　3月  4 日（木）～ 15 日（月）
鳥取市立中央図書館ギャラリー
　　　　　　　3月 22 日（月）～ 29 日（月）

■鳥取市こころの相談窓口
平日 8:30 ～ 17:15（祝日除く）
・駅南庁舎心の健康支援室   0857-22-5616
・鳥取東保健センター　　   0857-25-5008
・各総合支所市民福祉課　   （14 ページ参照）

■ LINE 相談 ～気軽にアクセス、安心して相談を～
「とっとりSNS相談」で悩みの相談
に応じます。
と　き　毎週月・水・金曜日、
　　　　毎月第 2・第 4土曜日
　　　　17:00 ～ 21:00 とっとりSNS相談

凡
例
　

時
＝
日
時
　

所
＝
場
所
　

容
＝
内
容
　

対
＝
対
象
　

条
＝
条
件
　

員
＝
定
員
　

数
＝
数
量
　

額
＝
支
給
・
助
成
額
な
ど
　

料
＝
料
金

　
　
　

募
＝
募
集
期
間
・
方
法
　

受
＝
受
付
　

持
＝
持
参
す
る
も
の
　

問
＝
問
い
合
わ
せ
先

情報ひろば  Information Information  情報ひろば
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