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人権尊重都市鳥取市の実現をめざして人権尊重都市鳥取市の実現をめざして
問 本庁舎人権推進課 人権推進課  08570857--3030--8071 8071  0857 0857--2020--39453945
問 中央人権福祉センター（パーソナルサポート担当）中央人権福祉センター（パーソナルサポート担当）  08570857--2020--4888 4888  0857 0857--2020--80678067
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〜生活困窮者支援に向けたパーソナルサポートセンターの取り組み〜
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経
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が
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れ
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が
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。

　
こ
う
し
た
状
況
の
中
、国
も「
孤

独
・
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立
対
策
担
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室
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を
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設

し
て
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ロ
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禍
の
影
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け
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じ
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と
す
る
非
正
規
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用
者
や
離
職
者
が
置

か
れ
て
い
る
雇
用
環
境
は
、
そ
の
時
々
の
経
済
情
勢
に
大
き
く
左

右
さ
れ
ま
す
。
今
回
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
に
よ

り
、
安
心
し
て
働
き
、
生
活
す
る
権
利
が
脅
か
さ
れ
る
現
状
は
正

規
雇
用
者
も
含
め
て
一
層
深
刻
な
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。
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ま
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ー
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ナ
ル
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ポ
ー
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中

央
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権
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
幸
町

１
５
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係
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な
い

で
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。

※
中
央
人
権
福
祉
セ
ン
タ
ー
で

は
、
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
や
弁
護
士
に

よ
る
人
権
・
生
活
相
談
も
行
っ
て

い
ま
す
（
予
約
制
）。
詳
し
く
は

29
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 相談は、センター内の個別ブース内でプラ

イバシーに配慮しながら対応しています。
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口
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康
の
入
り
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で
す
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生

涯
を
通
じ
て
充
実
し
た
食
生
活
を

送
り
、
健
康
な
身
体
で
過
ご
す
た

め
に
は
、
歯
と
口
の
健
康
は
欠
か

す
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
毎
日
の

歯
磨
き
な
ど
身
近
な
と
こ
ろ
を
見

直
し
、
定
期
健
診
を
受
け
て
、
む

し
歯
や
歯
周
病
な
ど
の
口
の
病
気

を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

【
歯
と
口
の
健
康
の
ポ
イ
ン
ト
】

①�

ひ
と
口
お
よ
そ
30
回
を
目
安

に
、
よ
く
噛
ん
で
食
べ
る
習
慣

を
身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。

②�

鏡
の
前
で
口
の
中
を
見
な
が
ら

歯
磨
き
を
し
ま
し
ょ
う
。

6 月は「歯と口の健康週間」＆「食育月間」です
問 駅南庁舎健康・子育て推進課

0857-30-8581（歯と口の健康について） 0857-30-8582（食育について） 0857-20-3965
歯と口の健康と食生活は、私たちの生涯の健康に大きく関係します。

毎日かかわることだからこそ、この機会にその大切さを意識してみませんか？

　  ふしめ歯科検診
対象者
�鳥取市に住所を有する40歳・50歳・
60歳・70歳の人および、45歳・55歳・
65歳の鳥取市国民健康保険加入者
※令和3年度中に到達する年齢
ところ
鳥取県東部歯科医師会所属の各歯科医院
負担金
無料（受診券は対象者へ6月末発送）

　  妊婦歯科健康診査
対象者
鳥取市に住所を有する妊婦
ところ
鳥取県東部歯科医師会所属の各歯科医院
負担金
無料（受診券は母子手帳交付時に交付）
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て
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で
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。
こ
の
食
育
の
一
層
の

浸
透
を
図
る
た
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、
食
育
基
本
法

が
成
立
し
た
６
月
を
食
育
月
間
と

定
め
て
い
ま
す
。
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よ
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を 
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て
い
る
の
？

　
本
市
で
は
、
市
民
の
み
な
さ
ん

が「
食
」を
通
じ
、生
涯
に
わ
た
っ

て
い
き
い
き
と
元
気
に
暮
ら
す
こ

と
が
で
き
る
よ
う
、
充
実
し
た
食

育
を
推
進
す
る
た
め
「
第
３
次
鳥

取
市
食
育
推
進
計
画
」
を
策
定
し

ま
し
た
。「
自
然
の
恵
み
に
感
謝

し
、『
食
』
を
通
し
て
健
全
な
心

身
と
豊
か
な
人
間
性
を
育
み
、
健

康
的
な
食
習
慣
を
身
に
つ
け
る
と

共
に
、
豊
か
な
食
文
化
を
継
承
し

て
い
く
」
を
基
本
理
念
に
掲
げ
、

そ
の
実
現
に
向
け
て
、
市
民
の
み

な
さ
ん
に
参
加
し
て
い
た
だ
け
る

さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
っ
て

い
ま
す
。

③�

歯
ブ
ラ
シ
で
磨
い
た
後
に
、
デ

ン
タ
ル
フ
ロ
ス
や
歯
間
ブ
ラ
シ

な
ど
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

④�
か
か
り
つ
け
歯
科
医
を
持
ち
、

定
期
的
に
歯
科
健
診
を
受
け
ま

し
ょ
う
。

◆
妊
婦
や
特
定
の
年
齢
の
人
に
無

料
で
受
け
て
い
た
だ
け
る
歯
科
検

診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
対
象
者

に
は
受
診
券
が
交
付
さ
れ
る
の

で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

歯ブラシだけで
汚れをすべて落
とすことは難し
いです！

地区公民館での
地産地消事業

保育園での菜園活動と
クッキング

食育推進員による�
伝達講習会

食育に関する事業は本市
公式ホームページや市報
などで発信していきます

第3次鳥取市
食育推進計画�
について

Tottori City News Letter  2021.6 とっとり市報  2021.69 8


