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☆５月になると日差しが高く、そしてきつくなり「初夏」という感じになります。日没がさらに遅くな

り、星空を楽しむ時間は短くなりますが寒さを気にせず、ゆっくりと観察ができますね。 

☆西の空には２つの惑星「金星」「火星」が見えています。２つの惑星が追いかけっこをしている様子を

楽しみましょう。金星は「宵の明星」の名にふさわしく、まさに明るく輝いてよく目立ちます。 

南から頭の真上にかけては、春の星たちでいっぱいです。「アルクトゥルス」「スピカ」の２つの１等星

と「北斗七星」を結ぶと「春の大曲線」、２つの１等星に２等星「デネボラ」を加えると「春の大三角」

となります。デネボラは、星占いに登場する「しし座」のしっぽの星です。１等星「レグルス」がライ

オンの胸のあたり。西に向かっているライオンの姿を思い描いてみましょう。 

プラネタリウムや観察会の時間、休館

日、宿泊の予約など詳しい情報につい

てはホームページ＆Facebook で 

チェック。Youtube も開設。 
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2023 年 5月の星空 
 

ププララネネタタリリウウムムでで  
生生解解説説中中 

５月の月の暦 

満月  ６日 

下弦 １２日 

新月 ２０日 

上弦 ２８日 


