
※新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、イベントや講座などは中止・延期・内容が 変更になる場合があります。最新の情報は、本市公式ウェブサイトか、各問合せ先でご確認ください。

人
権
と
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
講
座

問	

中
央
人
権
福
祉
セ
ン
タ
ー
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２
４
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８
０
６
７

【
第
４
回
】

時
９
月
17
日
（
土
）
13:

30
〜
15:

30

所
人
権
交
流
プ
ラ
ザ
２
階
研
修
室

容
映
画
「
ぼ
く
が
性
別
『
ゼ
ロ
』
に

戻
る
と
き  

空
と
木
の
実
の
９
年
間
」

上
映
会 

＆ 

カ
フ
ェ　

員
20
人　

※
要

予
約　

料
無
料

お
知
ら
せ

令
和
4
年
就
業
構
造
基
本
調
査

問	

本
庁
舎
総
務
課
（
34
番
窓
口
）
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０
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０

　

令
和
４
年
10
月
１
日
現
在
で
「
令
和

４
年
就
業
構
造
基
本
調
査
」
を
実
施
し

ま
す
。
調
査
の
対
象
と
な
っ
た
世
帯
に

は
、
９
月
下
旬
か
ら
調
査
員
が
伺
い
ま

す
。調
査
の
趣
旨
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、

ご
回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

回
答
内
容
は
厳
重
に
保
護
さ
れ
、
ま

た
統
計
作
成
の
目
的
以
外
に
使
用
す
る

こ
と
は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

　

詳
し
く
は
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
サ
イ
ト
を

ご
覧
く
だ
さ
い
（「
就
業
構
造
基
本
調

査
２
０
２
２
」
で
検
索
）。

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

９
月
21
日
（
水
）
～
30
日
（
金
）

問	

鳥
取
市
交
通
安
全
対
策
協
議
会
事
務

局
（
本
庁
舎
協
働
推
進
課
内
）
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７
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９

【
鳥
取
県
交
通
安
全
年
間
ス
ロ
ー
ガ
ン
】

ゆ
と
り
持
つ　

時
間
に
気
持
ち
に

車
間
距
離

【
運
動
の
重
点
】

●
子
ど
も
と
高
齢
者
を
始
め
と
す
る
歩

行
者
の
安
全
確
保

●
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
者
事
故
等

の
防
止
及
び
飲
酒
運
転
の
根
絶

●
自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル
遵
守
の
徹
底

令
和
４
年
度

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

　

次
の
事
業
は
、
宝
く
じ
の
社
会
貢
献

広
報
事
業
と
し
て
、（
一
財
）
自
治
総

合
セ
ン
タ
ー
が
実
施
し

て
い
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

助
成
事
業
に
よ
り
、
宝

く
じ
の
助
成
金
で
整
備

し
た
も
の
で
す
。

【
ア
ル
ミ
ス
テ
ー
ジ
な
ど
の
整
備
】

問	

本
庁
舎
協
働
推
進
課
（
27
番
窓
口
）
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９

　

明
治
地
区
区
長
会
が
、
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
促
進
を
図
る
た
め
、
ア
ル
ミ

ス
テ
ー
ジ
な
ど
を

整
備

整
備
内
容
：
ア
ル

ミ
ス
テ
ー
ジ
、
物

置
、
炊
き
出
し
器

9 月
　
　
イ
ベ
ン
ト
・
講
習
会
な
ど
に
参
加

の
際
は
、マ
ス
ク
の
着
用
や
手
指
消
毒
、

体
温
測
定
な
ど
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
対
策
に
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

！

福　
祉

高
齢
者
へ
の
日
常
生
活
用
具

購
入
費
助
成

問	

本
庁
舎
長
寿
社
会
課
（
13
番
窓
口
）

	

０
８
５
７-

30-

８
２
１
１

	

０
８
５
７-

20-

３
９
０
６

問	

各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課
（

10
㌻
）

容
次
の
全
て
の
条
件
に
該
当
す
る
人
に

対
し
、
安
全
に
日
常
生
活
を
送
る
た
め

に
必
要
な
生
活
用
具
を
購
入
す
る
費
用

の
一
部
を
助
成　

対
▽
対
象
者
：
①
お

お
む
ね
65
歳
以
上
で
ひ
と
り
暮
ら
し
の

高
齢
者
な
ど　

②
認
知
症
ま
た
は
身
体

機
能
の
低
下
に
よ
り
防
火
な
ど
へ
の
配

慮
が
必
要
な
人　

③
市
民
税
が
非
課
税

の
世
帯　

▽
対
象
品
目
：
電
磁
調
理
器

（
１
台
）、
自
動
消
火
器
（
２
台
ま
で
）

の
ど
ち
ら
か
１
品
目　

額
電
磁
調
理

器
（
助
成
対
象
額
３
万
円
ま
で
）、
自

動
消
火
器（
助
成
対
象
額
２
万
円
ま
で
）

の
助
成
対
象
額
の
う
ち
、
10
分
の
９
に

相
当
す
る
額　

※
申
請
に
は
印
鑑
（
自

署
の
場
合
は
押
印
不
要
）と
領
収
書（
購

入
日
、
対
象
者
お
よ
び
販
売
店
舗
名
の

記
入
さ
れ
た
も
の
）
が
必
要
。

鳥
取
市
中
央
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

問	

本
庁
舎
鳥
取
市
中
央
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

	

０
８
５
７-

20-
３
４
５
７
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20-
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【
お
れ
ん
じ
ド
ア
と
っ
と
り
】

時
９
月
15
日
（
木
）
10:

00
〜
12:
00

所
渡
辺
病
院
南
館
１
階　

料
無
料

【
認
知
症
介
護
家
族
の
集
い
】

時
９
月
16
日
（
金
）
10:

00
〜
12:

00

所
本
庁
舎
３
階
会
議
室
３-

１　

料
無
料

■
認
知
症
に
関
す
る
相
談

問	

認
知
症
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
認
知
症

の
人
と
家
族
の
会
鳥
取
県
支
部
）

	

０
８
５
９-

37-

６
６
１
１

問	

認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー（
渡
辺
病
院
）
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39-

１
１
５
１

法
定
後
見
の
市
長
申
立

問	

本
庁
舎
障
が
い
福
祉
課
（
13
番
窓
口
）
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２
１
７
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問	

本
庁
舎
鳥
取
市
中
央
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

	

０
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20-

３
４
５
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20-

３
９
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親
族
な
ど
に
よ
る
支
援
が
で
き
な
い

人
や
身
寄
り
の
な
い
人
に
つ
い
て
、
本

人
に
代
わ
っ
て
市
長
が
法
定
後
見
の
申

立
を
行
い
ま
す
。

家
族
教
室・専
門
相
談
の
ご
案
内

問	

駅
南
庁
舎
心
の
健
康
支
援
室

	

０
８
５
７-

22-

５
６
１
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０
８
５
７-

20-

３
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６
２

【
ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物
・
ギ
ャ
ン
ブ
ル

等
家
族
教
室
】

時
９
月
９
日
（
金
）
13:

30
〜
15:

00

※
予
約
不
要　

所
さ
わ
や
か
会
館
３

階
第
２
研
修
室　

容
▽
講
師
：
林

は
や
し 

敏と
し
あ
き昭
さ
ん
（
渡
辺
病
院
看
護
師
）

※
ご
本
人
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

【
ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物
・
ギ
ャ
ン
ブ
ル

等
専
門
相
談
】

時
９
月
９
日
（
金
）
15:

00
〜
16:

00

※
前
々
日
ま
で
に
要
予
約　

所
さ
わ

や
か
会
館
３
階
第
２
研
修
室　

※
関
係

者
か
ら
の
相
談
も
可
能

【
ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室
】

時
９
月
20
日
（
火
）
10:

00
〜
12:

00

所
さ
わ
や
か
会
館
３
階
多
目
的
室

容
「
将
来
に
つ
い
て
知
っ
て
お
き
た
い

こ
と
」　

※
個
別
相
談
に
も
応
じ
ま
す

（
要
予
約
）。

県
民
総
合
福
祉
大
会

問	

県
民
総
合
福
祉
大
会
実
行
委
員
会
事

務
局
（
鳥
取
県
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

	

０
８
５
７-

59-

６
３
４
４

時
９
月
28
日
（
水
）
10:

30
〜
14:

30

所
と
り
ぎ
ん
文
化
会
館　

容
▽
表
彰

式　

▽
記
念
講
演
「
出
会
い
に
生
か
さ

れ
て
」　

講
師
：
斉さ

い
と
う藤

と
も
子こ

さ
ん
（
女

優
・
社
会
福
祉
士
・
介
護
福
祉
士
）　

▽
活
動
発
表
、
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
、
シ

ニ
ア
バ
ン
ク
コ
ー
ナ
ー
（
作
品
・
商
品

の
展
示
即
売
）、
健
康
コ
ー
ナ
ー
、
福

祉
の
店
コ
ー
ナ
ー
、
福
祉
情
報
・
啓
発

コ
ー
ナ
ー
な
ど　

料
無
料

交流サロン
問	駅南庁舎心の健康支援室
	0857-22-5616   0857-20-3962

　精神障がい者を支援する会「ベストフレンド」
と鳥取市精神障がい者家族会は、交流サロンを開
所しています。
ところ　さわやか会館１階相談室
●交流サロン「キロロ」
精神障がい者を支援する会「ベストフレンド」主催
開所日　第 1・第 3水曜日　※祝祭日を除く
　　　　13:00 〜 16:00
対　象　精神障がい者ご本人
●交流サロン「よつば」
鳥取市精神障がい者家族会主催
開所日　第 2・第 4水曜日　※祝祭日を除く
　　　　13:00 〜 16:00
対　象　精神障がい者ご本人および家族

年金生活者支援給付金の
手続きはお済みですか?
問	鳥取年金事務所    0857-27-8311
問	本庁舎保険年金課（9番窓口）
	0857-30-8224    0857-20-3906

　今まで支援給付金の支給を受けていないが、収
入や世帯の状況が変わったために新しく支給対象
になる人には、9月ごろから順次日本年金機構か
ら簡易な請求書（はがき型）が届きます。届いた
人は、忘れずに申請して下さい。
　なお、請求書が届かなかったが、受給要件に該
当する人は、鳥取年金事務所または本庁舎 1階 9
番国保年金の窓口にご相談下さい。
　令和 4年度の給付基本額は月額 5020 円です（障
害年金 1級の受給者は 6275 円）。給付基本額は、
保険料納付状況によって増減することがあります。

凡
例
　
時
＝
日
時
　
所
＝
場
所
　
容
＝
内
容
　
対
＝
対
象
　
条
＝
条
件
　
員
＝
定
員
　
数
＝
数
量
　
額
＝
支
給
・
助
成
額
な
ど

　
　
　
料
＝
料
金
　
募
＝
募
集
期
間
・
方
法
　
受
＝
受
付
　
持
＝
持
参
す
る
も
の
　
問
＝
問
い
合
わ
せ
先

Tottori City News Letter  2022.9 とっとり市報  2022.917 16

情報ひろば  Information Information  情報ひろば


