
※イベントや講座などは中止・延期・内容が変更になる場合があります。 最新の情報は、本市公式ウェブサイトか、各問合せ先でご確認ください。

“ つながろう鳥取市キャンペーン ” LINE 謎解きシーズン 3 実施中
問 本庁舎広報室（33番窓口）   0857-30-8008   0857-20-3040

　鳥取市公式 LINE と友だちになって、
鳥取市に関する謎解きに挑戦。全問正
解して豪華プレゼントをゲット。
■ 謎解きシーズン 3 9月 21日（木）まで

【参加方法】
1. LINE で「鳥取市」を友

だちに追加する。
2. メニュー「まちの魅力①」

の「鳥取市謎解き②」を
選択して問題へ。答え
は LINE 上に入力する③。

3. 全問正解すると、鳥取
市の特産品などが当たる抽選に応募できる。

草・剪定枝などの多量ごみは一度に収集できませんのでご注意を

　庭の草木の刈り込みなどのごみを出される場
合、一度に出せる量は各家庭で指定袋 2 袋程度で
すが、複数の家庭から出されて多量になると、一
度に収集できず取り残さざるを得ない場合があり
ます。収集できなかったものは、次回以降の可燃
ごみ収集日に、数回に分けて収集することとなり
ます。ご理解とご協力をお願いします。

・庭木の枝（直径3㌢以内、長さ50㌢未満）：指
定袋に入れないで、少量（片手で持てる程度の
量）を束ねて出すこともできます（２束まで）。
・落ち葉、草など：指定袋に入れてください。
※大量にある場合は、可燃ごみ処理施設に直接持

ち込むか、一般廃棄物収集運搬業許可のある業
者に処分を依頼してください。

　祝日がごみ収集日にあたる地区は、ごみ収集のスケジュールが変更になります。

月　日 可燃ごみ 古紙類 プラスチック
ごみ ペットボトル 資 源 ご み

小型破砕ごみ

9月18日（月）
（敬老の日） 収集します お休みします

【注意事項】
　ごみを出すときは必ず収集日を守り、午前
8 時までに出してください。ただし、自然災
害などでごみ収集を中止する場合があります。
ごみ出しやごみ収集が困難と思われる場合は、
次回の収集日（安全な日）に出すようにして
ください。

乾電池・蛍光管の収集（鳥取地域）
　鳥取地域の次の乾電池、蛍光管の収集は
10月 2日（月）〜6日（金）の小型破砕ごみの
収集日です。乾電池は透明または半透明の袋に入
れ、蛍光管は割れないように購入時のケースなど
に入れて出してください。

月10

鳥取地域の祝日のごみ収集 ※国府・福部・河原・用瀬・佐治・気高・鹿野・青谷地域については、総合支所
だよりをご確認いただくか、各総合支所市民福祉課にお問い合わせください

生活環境課からのお知らせ
問 本庁舎生活環境課（25 番窓口）   0857-30-8084   0857-20-3918

市営住宅入居者募集
問 本庁舎建築住宅課（26 番窓口）

 0857-30-8371   0857-20-3919

■申込書について（各総合支所でも対応可）
配布開始日	 8 月 25 日（金）
提出期間	 9 月 1 日（金）～ 8 日（金）

※申込書に添付する書類は申込者の家族構成、収
入状況、住宅事情などによって異なりますので
申込書配布時に説明を受けてください。また、
添付書類の中には取得に日数を要するものもあ
りますので早めの手続きをお願いします。

※住宅の種別や規格によって入居資格要件が異な
りますので、詳しくは申込書をご覧ください。
◆9月募集住宅	 （EV）…エレベーター有り
種別 団地名 規格 階数 月額家賃（円）

公　営

旭　　町

2DK 4 17,100 ～ 22,600

3DK 3 20,400 ～ 27,000

3DK 3 21,900 ～ 28,900

3DK 4 24,300 ～ 32,100

賀　　露

2DK 2（EV） 23,900 ～ 31,600

2LDK 3（EV） 27,900 ～ 36,800

3DK 3 23,500 ～ 31,000

3DK 4（EV） 28,000 ～ 37,000

湖　　山 2LDK 2 25,800 ～ 34,100

田　　島 3DK 5 17,200 ～ 22,700

湯　　所
3DK 3 27,600 ～ 36,500

3DK 3 24,500 ～ 32,300

気高 矢口
3DK 1,2 23,500 ～ 54,100

3DK 1,2 23,300 ～ 53,500

鹿野 出合 3DK 1,2 16,800 ～ 28,700

鹿野 湯花 3DK 1,2 23,700 ～ 54,400

改　良 湖　　山

2LDK 1（EV） 28,800 ～ 42,900

2DK 2（EV） 24,700 ～ 36,800

2DK 3（EV） 25,000 ～ 37,200

身障者 賀　　露 2LDK 1 23,400 ～ 30,900

県　営 高　　草 3DK 2 23,800 ～ 46,700

若者向 青谷グリーン
ハイツ

1DK 4（EV） 35,000 ～ 35,000

2LDK 3（EV） 45,000 ～ 45,000

※2DK 以下は単身者優先、それ以外は家族世帯
優先

ひとりで悩んでいませんか？
問 駅南庁舎心の健康支援室

 0857-22-5616   0857-20-3962

■９月 10 日～ 16 日は自殺予防週間
　昨年、本市では 19 人が自死で亡くなっており、
特に 20 ～ 50 歳代の働き世代が多いです。
　悩みごとをひとりで抱え込んでしまうと、ここ
ろのバランスを崩したり、「うつ」などさまざま
な不調を引き起こすことにつながります。
◇眠れていますか？
　うつ病もほかの疾患と同じように、早期発見が
大切ですが、本人でさえ、うつ病に気づけないこ
ともあります。うつ病かどうか区別するためのポ
イントは「睡眠」です。「寝つけない」」「途中で
何度も目が覚める」「熟睡感がない」などが 2 週
間以上続く不眠は、うつ病の一つのサインです。
　一人で悩まず、まずは家族や友人、同僚など身
近な人に相談しましょう。
■家族の集い
　大切なご家族を自死で亡くされた人が集い、安
心して気持ちを分かち合う会
と　き　10 月 3 日（火）、12 月 5 日（火）、令

和 6 年 2 月 6 日（火）14:00 ～ 15:30
ところ　さざんか会館　※予約不要
■こころの体温計
　ストレスや落ち込み度をチェッ
ク。まずはご自身のこころの状態を
チェックしてみませんか？
■こころの相談窓口
・鳥取市保健所心の健康支援室
 0857-22-5616
・鳥取東保健センター
 0857-30-8659
・鳥取市各総合支所市民福祉課
 （10㌻参照）
・鳥取県立精神保健福祉センター
 0857-21-3031
■いのちの電話
・鳥取いのちの電話（毎日 12:00 ～ 21:00）
 0857-21-4343
・自殺予防いのちの電話
 （毎日16:00 ～ 21:00、毎月10日8:00 ～翌 8:00）
 0120-783-556
■LINE相談
　ひとりで抱え込まず、メールで相
談してみませんか？専門相談員が対
応します。
・毎週月・水・金曜日、毎月第２・第４土曜日

17:00 ～ 21:00

【プレゼント】
・GingerBrownAle 330㎖  3 本セット
 〈クラフトビール〉 （5 人）
・台湾水餃子 （5 人）
・鳥取ブランケーキ （6 人）
・温泉いちごミルクのもと 370㎖ （6 人）
・鳥取因幡焼 （3 人）
【外れても、もう1回チャンス】
　期間中、新規で友だち追加し、謎解き
に全問正解された人の中から抽選で 5
人に、オリジナルステンレスボトル（200
㎖）が当たるダブルチャンスあり

①

②

③
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