
※イベントや講座などは中止・延期・内容が変更になる場合があります。 最新の情報は、本市公式ウェブサイトか、各問合せ先でご確認ください。

気軽に健康チェック
してみませんか ?
問	（血糖値測定・お気軽健康チェック）
	 本庁舎医療費適正化推進室（13 番窓口）

	0857-30-8227   0857-20-3906
問	（がん検診）駅南庁舎健診推進室

	0857-20-0320   0857-20-3965

■血糖値測定、肺がん・結核検診、大腸がん検診
と　き	 10 月 17 日（火）14:30 ～ 16:00
ところ	 サンマート岩倉店　　※予約不要
☆血糖値測定　※無料

簡易血糖値測定、看護師などによる結果説明
☆肺がん・結核検診、大腸がん検診
持ち物　がん検診受診券（またはがん検診無料

クーポン券）、自己負担金
対　象　市内に住民票がある 40 歳以上の人
※国保人間ドックを受診予定の人は、同じ年度

に肺・大腸がん検診を単独で受けることがで
きません。

※大腸がん検診の採便容器は当日渡し
■お気軽健康チェック　　※無料
　血管年齢・血圧の測定後、管理栄養士、理学療
法士が生活習慣病予防に役立つ食事や運動につい
て分かりやすくお伝えします。
と　き	 10 月 25 日（水）13:30 ～ 15:00
ところ	 本庁舎 6 階会議室 6-7、6-8
対　象	 市内に住民票がある 35 歳以上の人
定　員	 15 人　※要予約・先着順
申込み	 10 月 5 日（木）8:30 ～

インフルエンザ予防接種
問	駅南庁舎保健医療課   0857-30-8640   0857-20-3962

　下記対象者は、接種費用の一部を市が負担します。接種券を 9 月下旬に送付していますので、ぜひご
利用ください。　※令和 5 年度からは小学生も助成の対象になりました。
■対象者

対　象　者 接種回数 接種費用（自己負担額）

定
期
接
種

① 65 歳以上の人

1 回
市民税課税世帯に属する人	 ：	1300 円
（本人が市民税課税者である場合を含む）

世帯員全員が市民税非課税の人※2	：	 300 円

生活保護世帯に属する人、中国残留邦人の人
		  ：	 無　料

② 60 〜 65 歳未満で、一定の障
がいを有する人※1

任
意
接
種

③満 6カ月以上 65 歳未満の重度
の心身障がい者・重症心身障が
い児（障がい支援区分 6 の人）

13 歳未満：2 回
13 歳以上：1 回

④満 6カ月以上から小学 6 年生ま
での小児

2 回
（助成は1回目のみ）

医療機関が定める任意接種費用から助成
額（上限 2300 円）を差し引いた額

※ 1	 心臓、腎臓、呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障がいを有する者として厚生労働
省令で定める人（各障がいについて身体障害者手帳 1 級および障がいの程度が 1 級と同程度と証明できる人）

※ 2	 世帯員全員が市民税非課税の人で、接種券に記載の自己負担金が 1300 円になっている場合は、申請により、
自己負担金を減額することができます。詳細は本市公式ウェブサイトをご覧いただくか、保健医療課までお問
い合わせください。

■接種期間
10 月 1 日（日）〜 12 月 31 日（日）
※ただし、12 月中に満 65 歳に到達される人（昭

和 33 年 12 月生まれの人）、満 60 歳に到達
される②の対象者（昭和 38 年 12 月生まれ
の人）、満 6 カ月に到達される③④の対象者

（令和 5 年 6 月生まれの人）は、誕生日がき
てから翌年 2 月 29 日まで

■接種医療機関
鳥取県東部地区医療機関　※要予約
※年末年始などの休診状況については各医療機

関にお問い合わせください。
■医療機関に持参するもの

インフルエンザ予防接種券、自己負担金、母子
手帳（小児のみ）

市民課からのお知らせ
問	本庁舎市民課（6 番窓口）

	0857-22-8111（鳥取市コールセンター）
	0857-20-3909

■郵便局でマイナンバーカードの申請支援
　市内 12 郵便局でマイナンバーカードの申請支
援を実施しています。申請に必要な写真を撮影し、
申請書の記入のお手伝いを行います。
取扱郵便局	 鳥取湯所・末恒・鳥取湖山北・鳥取若

葉台・吉岡・中河原・河原・用瀬・佐
治・浜村・鹿野・青谷

受付時間	 平日 9:00 ～ 17:00
	 （土・日・祝日、年末年始を除く）
料　　金	 無料　※予約不要
持 ち 物	 マイナンバーカード交付申請書
※申請書がない場合は、本人確認書類をお持ちく

ださい。15 歳未満または成年被後見人の場合
は、法定代理人の本人確認書類も必要です。

　イオンモール鳥取北に開設しておりました
「マイナンバーカード申請サポートセンター」
および「マイナポイント申込サポートセン
ター」は 9 月末で業務を終了しました。ご利
用いただき、誠にありがとうございました。

■郵便局での各種証明書交付の終了
　12 月をもちまして、鳥取湖山北郵便局および
宝木郵便局で行っておりました住民票の写し、戸
籍謄抄本、印鑑登録証明書の交付業務を終了しま
す。長年にわたりご利用いただきありがとうござ
いました。
　本市では、マイナンバーカードを利用して、全
国のコンビニエンスストアやイオンなどに設置さ
れているマルチコピー機で住民票の写し、印鑑登
録証明書などの証明書が取得できる「コンビニ交
付」を行っています。今後は簡単・便利なコンビ
ニ交付をご利用ください。詳しくは本市公式ウェ
ブサイトをご覧ください。

国民健康保険 産前産後期間の保険料免除
問	本庁舎保険年金課（9 番窓口）   0857-30-8222   0857-20-3906

　令和 6 年 1 月 1 日より、産前産後の国民健康
保険料について 4 カ月間（多胎妊娠の場合は 6 カ
月間）の免除制度がはじまります。
対　象　出産予定または出産した被保険者
免除額　出産被保険者の出産予定月の前月（多胎

妊娠の場合は３カ月前）から出産予定月
（または出産月）の翌々月までの期間に
係る所得割額と均等割額

窓　口　本庁舎 9 番窓口、各総合支所市民福祉課
手続きに必要なもの
・国民健康保険被保険者証
・窓口に来られる人の本人確認ができるもの（運

転免許証など）
・マイナンバーのわかるもの
・母子健康手帳

令和 6 年度保育所などの入所申込み
問	本庁舎幼児保育課（13 番窓口）   0857-30-8457・8238   0857-20-3907
問	各総合支所（ 10㌻）、各保育所など

■令和 6 年 4 月 1 日入所申込み
受付期間	 10 月 23 日（月）〜 11 月 15 日（水）
入所基準

①本市に在住し、住民登録をしていること
②保護者が次のいずれかの理由に該当し、お子

さんの保育が必要であること
▷就労（64 時間以上 / 月）　　▷妊娠・出産
▷疾病・障がい　  ▷介護・看護など
▷災害復旧　　　  ▷就学（64 時間以上/月）
▷求職活動　　　  ▷その他

提 出 先
第 1 希望の保育所・認定こども園・地域型保育
事業所
※申込書類は、本庁舎 13 番窓口・各総合支所

市民福祉課・各保育所などで、10 月 10 日（火）
より配布開始。

※認定こども園へ幼稚園籍で入所希望の場合
は、直接施設へお問い合わせください。

■令和 6 年度途中入所（4 月 2 日以降）申込み
受付期間	 令和 6 年 2 月 1 日（木）〜

※申込み締切日は入所希望月によって異なりま
すので、ご注意ください。

提 出 先	 本庁舎 13 番窓口・各総合支所
※認定こども園が第 1 希望の場合は、直接施設

にご提出ください。
※詳しくは令和 6 年度保育所等入所案内、本市公

式ウェブサイトをご覧ください。
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