
問 本庁舎経済・雇用戦略課（48 番窓口）	  0857-30-8284　  0857-20-3947
問 公益社団法人鳥取市シルバー人材センター	  0857-22-0050　  0857-22-0051

　本市にお住まいの、健康で働く意欲の
ある 60 歳以上で、センターの趣旨に賛同
する人であれば、どなたでも入会できます。

入会説明会のご案内 ※予約不要
と　き	� 毎月第２・第４火曜日（祝日に当たる

場合は翌日）14 時から（約１時間）
ところ	 鳥取市シルバー人材センター研修室
※すぐに入会を希望する人には、随時個別に

入会説明を行っています。

鳥取市シルバー人材センターとは？

どんな仕事をしているの？

　　「退職後もまだまだ働きたい」、「いつまでも健康でいたい」、「新たな生きがいを
見つけたい」。そんな思いはありませんか？シルバー人材センターでは、家庭や企業、
公共団体などから仕事を引き受け、就業を希望する会員に提供しています。

　定年退職後は、鳥取しゃんしゃん祭にかかわる仕
事ができたらと思っていたところ、希望が叶い、今年
４月からしゃんしゃん傘の修繕をしています。
　この仕事に携わる初の男性会員だそうですが、和気
あいあいとした雰囲気の中、気持ちよく仕事をさせて
いただいています。この夏の一斉傘踊りで、きれいな
傘が舞っている光景を見てうれしく思いました。
　今まで経験したことがない
仕事にチャレンジして、生き
がいとやりがいを感じてみて
はいかがでしょうか。

こんな魅力があります
●時間を有効活用
　自分の都合に合う曜日や時間帯、仕事の形態が選
べます。
●初めての仕事に挑戦
　無料の講習会もあり、新たなスキルを習得できます。
●生活の充実
　追加的収入を得るとともにフレイルを防ぎ、健康維
持・増進が期待できます。
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草刈り作業

会員の手作り作品展示販売

障子の張り替え作業
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　施設管理、調理補助、イベント補助、賞状書き、
育児支援、家事援助、通院介助、商品陳列、屋内外
清掃作業、植木の剪

せ ん

定
て い

、除草、墓地清掃、襖
ふすま

・障子張り、
データ入力、大工作業、ポスティングなど、会員の
経験を生かしたさまざまな仕事をしています。

　シルバー人材センターは、高齢者が働くことを通
じて生きがいを得るとともに、地域社会の活性化に
貢献する組織として、法律に基づき事業を行う公益
法人です。現在は約 670 人の高齢者が登録され、元
気でいきいきと活躍しています。

鳥取砂丘（吟行）
俳句俳句

鳥取市民体育館
エネトピアアリーナ
10月 20日（日）

太極拳太極拳

鳥取市文化センター
俳句俳句

鳥取スターボウル
10月 20日（日）～21日（月）

ボウリングボウリング

ヤマタスポーツパーク
（県立布勢総合運動公園）
10月 20日（日）～21日（月）

テニステニス
ゲートボールゲートボール
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Axis バードスタジアム
（鳥取市営サッカー場バードスタジアム）
殿ダム記念広場、用瀬町運動公園、
鳥取市若葉台スポーツセンター、
鳥取県 FBC若葉台第2グラウンド
10月 20日（日）～21日（月）

サッカーサッカー

サッカーサッカー

本市交流大会種目、会場

鳥取市各総合支所エリアからも
シャトルバス運行予定

どなたでもご利用できます。運行情報・
時刻などは下記でご確認ください。

みんなでねんりんピックをみんなでねんりんピックを  応  援  しよう！しよう！

市内下記５会場のうち、２カ所巡ってスタンプを
集めた人に、抽選で鳥取の特産品をお送りします！

（後日発送）

公式ウェブサイト
（鳥取市）

公式ウェブサイト
（鳥取県）

小学生から俳句を応募できます。
応募した人には参加賞あり！

【午前】　鳥取砂丘
8:00 〜11:00 吟
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行
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（外を歩いて素材を探し、句を作る）

【午後】　鳥取市文化センター
12:30 〜16:00 講演会「俳句はイメージ」・表彰式
講師：対
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事前申し込み不要
当日参加 OK ！
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