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☆１月になり新年を迎えると、それだけで新しい気持ちになります。寒さが厳しく日本海側は晴天率が

悪くなる時期ですが、貴重な晴れ間を存分に楽しみましょう。 

☆惑星で星空がにぎやかです。西の空には「金星」と「土星」、東の空には地球に接近中の「火星」、そ

して頭の真上あたりには「木星」が輝いています。特に金星は「宵の明星」と呼ばれるほどひときわ明

るく輝いて、日の入りすぐに見え始めます。南から東の星空は冬の星たちでいっぱいです。今年の１月

は木星と火星がありますので、いつものように星座を見つけるのは、２つの惑星が目立ちすぎてかえっ

て難しいかもしれません。まずは「オリオン座」から「冬の大三角」を見つけましょう。「シリウス」か

ら「リゲル」「アルデバラン」「カペラ」「カストル」「プロキオン」とたどってシリウスにもどると、「冬

のダイヤモンド」となりますが、木星と火星がじゃまでいつもの六角形を結びにくいかもしれませんね。 

プラネタリウムや観察会の時間、休館

日、宿泊の予約など詳しい情報につい

てはホームページ＆Facebook で 

チェック。Youtube も開設。 
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 e-mail sj-astro@city.tottori.lg.jp 
さじアストロパーク 検索 

2025年 1月の星空 
 

ププララネネタタリリウウムムでで  
生生解解説説中中 

1 月の月の暦 

上弦  ７日 

満月 １４日 

下弦 ２２日 

新月 ２９日 

 

 


