
市報

令和によみがえる鳥取城大手門「中ノ御門」
2025.4.26　鳥取城跡（東町二丁目）
復元が完了し、ついにお披露目となった鳥取城跡中ノ御門。この日は開門式が行われ、
完成したばかりの門を多くの人がくぐり初めをしました。
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PUBLIC INFORMATION

防災行政無線の内容は電話で確認できます
　放送内容の確認をしたいときは、下記番号へ
お電話ください。
※本庁舎から一斉放送したものに限ります。

 0857-21-6100

鳥取市コールセンター
	0857-22-8111

	 	 （市代表番号と同じ）
0857-20-3170   tori-call@city.tottori.lg.jp

（開庁日）午前8時 30分〜午後6時
（閉庁日）午前9時〜午後5時
（外国語の問合せ）午前9時〜午後5時

年中
無休

お持ち帰り用の市報を、地区公民館などに
設置しています。本市公式ウェブサイトで
もご覧いただくことができます。

■鳥取市役所 
 0857-22-8111㈹
 0857-20-3040

〒680-8571（郵便物は郵便番号と課名のみで届きます）

本　庁　舎	 幸町71番地
駅 南 庁 舎	 富安二丁目138番地4
下水道庁舎	 秋里903番地
■各総合支所 
国府  0857-39-0555  0857-27-3064
福部  0857-30-8662  0857-74-3714
河原  0858-76-3111  0858-85-0672
用瀬  0858-87-2111  0858-87-2270
佐治  0858-88-0211  0858-89-1552
気高  0857-82-0011  0857-82-1067
鹿野  0857-84-2011  0857-84-2598
青谷  0857-85-0011  0857-85-1049

鳥取市の人口
　男　 ： 85,999 人 ［ + 64］
　女　 ： 92,076 人 ［ + 1］
合　計 ： 178,075 人 ［ + 65］
世帯数 ： 82,231 ［ + 340］

令和7年5月1日現在［　］内は前月比

　
鳥
取
市
立
病
院
で
は
、
こ
れ
ま
で
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
「
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
」
を
用
い
た
ロ
ボ
ッ
ト
手
術

　
鳥
取
市
立
病
院
で
は
、
こ
れ
ま
で
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
「
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
」
を
用
い
た
ロ
ボ
ッ
ト
手
術

を
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、
こ
の
た
び
人
工
関
節
手
術
の
さ
ら
な
る
精
度
向
上
と
患
者
の
負
担
軽
減
を
目

を
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、
こ
の
た
び
人
工
関
節
手
術
の
さ
ら
な
る
精
度
向
上
と
患
者
の
負
担
軽
減
を
目

的
と
し
て
、
鳥
取
県
初
と
な
る
ロ
ボ
テ
ィ
ッ
ク
ア
ー
ム
「
Ｍ
ａ
ｋ
ｏ
」
な
ど
２
台
の
人
工
関
節
手
術
支

的
と
し
て
、
鳥
取
県
初
と
な
る
ロ
ボ
テ
ィ
ッ
ク
ア
ー
ム
「
Ｍ
ａ
ｋ
ｏ
」
な
ど
２
台
の
人
工
関
節
手
術
支

援
ロ
ボ
ッ
ト
を
導
入
し
ま
し
た
。

援
ロ
ボ
ッ
ト
を
導
入
し
ま
し
た
。
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病
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市
立
病
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鳥
取
県
初
！
】
鳥
取
市
立
病
院

【
鳥
取
県
初
！
】
鳥
取
市
立
病
院  

整
形
外
科

整
形
外
科

新
た
に
人
工
関
節
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
を
導
入
し
ま
し
た
！

新
た
に
人
工
関
節
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
を
導
入
し
ま
し
た
！
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Ｍメ
イ
コ
ー

ａ
ｋ
ｏ

　
こ
の
た
び
市
立
病
院
が
導
入
し
た

ロ
ボ
テ
ィ
ッ
ク
ア
ー
ム
「
Ｍ
ａ
ｋ

ｏ
」
は
鳥
取
県
内
初
の
導
入
で
、
人

工
関
節
を
体
に
設
置
す
る
際
に
傷
ん

だ
骨
を
削
り
、
正
確
に
イ
ン
プ
ラ
ン

ト
（
体
内
に
埋
め
込
む
人
工
器
具
）

を
設
置
す
る
た
め
に
使
い
ま
す
。
ロ

ボ
テ
ィ
ッ
ク
ア
ー
ム
は
治
療
計
画
に

な
い
部
位
に
さ
し
か
か
る
と
止
ま
る

仕
組
み
に
な
っ
て
お
り
、
予
定
外
の

動
き
も
制
御
す
る
こ
と
で
安
全
か
つ

正
確
な
手
術
を
可
能
に
し
ま
す
。

Ｒロ

ザ

Ｏ
Ｓ
Ａ

　
「
Ｒ
Ｏ
Ｓ
Ａ
」
は
、
人
工
膝
関
節

置
換
術
の
際
に
執
刀
医
の
サ
ポ
ー
ト

を
行
う
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
で
、
鳥

取
県
東
部
で
初
の
導
入
と
な
り
ま

す
。
変
形
し
た
膝
関
節
に
イ
ン
プ
ラ

ン
ト
を
設
置
す
る
た
め
骨
を
削
る

際
、
こ
れ
ま
で
医
師
の
経
験
に
依
っ

て
い
た
さ
ま
ざ
ま
な
点
を
ロ
ボ
ッ
ト

が
ア
シ
ス
ト
す
る
こ
と
で
正
確
性
が

担
保
さ
れ
、
医
師
の
熟
練
度
に
関
わ

ら
ず
良
好
な
手
術
が
期
待
で
き
ま

す
。
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●
人
工
膝
関
節
置
換
術

　

摩
耗
・
変
形
し
た
膝
関
節
を
イ
ン
プ

ラ
ン
ト
に
置
き
換
え
ま
す
。
痛
み
の
軽

減
と
同
時
に
、
Ｏ
脚
や
Ｘ
脚
な
ど
の
変

形
が
矯
正
さ
れ
、
足
が
ま
っ
す
ぐ
に
な

る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。
膝
の
内
側

だ
け
を
置
き
換
え
る
単た

ん

顆か

置
換
も
行
っ

て
い
ま
す
。

保
険
適
用
に
な
る
の
？

　

人
工
関
節
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
を
用

い
た
人
工
股
関
節
置
換
術
お
よ
び
人
工

膝
関
節
置
換
術
は
、
こ
れ
ま
で
の
手
術

と
同
様
に
保
険
適
用
で
す
。そ
の
た
め
、

従
来
の
手
術
と
ほ
と
ん
ど
変
わ
ら
な
い

医
療
費
で
、
先
進
的
な
医
療
を
受
け
て

い
た
だ
く
こ
と
が
可
能
で
す
。
高
額
療

養
費
制
度
を
利
用
す
る
こ
と
で
医
療
費

の
負
担
を
更
に
抑
え
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。

ロ
ボ
ッ
ト
支
援
下
の 

人
工
関
節
手
術

　
こ
れ
ま
で
も
市
立
病
院
で
は
、
人
工

股
関
節
置
換
術
に
お
い
て
コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
支
援
を
受
け
て
手
術
を
し
て
い
ま
し

た
が
、
今
回
導
入
し
た
手
術
支
援
ロ

ボ
ッ
ト
は
人
工
股
関
節
置
換
術
だ
け
で

な
く
、
人
工
膝
関
節
置
換
術
で
も
事
前

の
詳
細
な
計
画
と
手
術
中
の
リ
ア
ル
タ

イ
ム
の
調
整
を
可
能
に
し
、
イ
ン
プ
ラ

ン
ト
を
設
置
す
る
際
に
ロ
ボ
ッ
ト
ア
ー

ム
が
医
師
の
手
術
操
作
を
支
援
し
ま

す
。

ロ
ボ
ッ
ト
導
入
の
メ
リ
ッ
ト

と
は
？

①
手
術
計
画
の
最
適
化

　

手
術
の
個
別
最
適
化
を
進
め
る
こ
と

が
で
き
、
患
者
一
人
ひ
と
り
に
対
し
て

最
適
な
治
療
を
提
供
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。

②
手
術
精
度
の
向
上

　

ロ
ボ
ッ
ト
の
支
援
に
よ
り
、
適
切
な

量
の
骨
を
削
っ
た
り
、
０
・
５
度
単
位

の
角
度
で
骨
を
正
確
に
切
る
こ
と
が
可

能
で
す
。
ま
た
、
人
工
関
節
の
イ
ン
プ

ラ
ン
ト
を
体
の
適
切
な
位
置
へ
設
置
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

③
術
後
回
復
の
向
上

　

手
術
精
度
向
上
の
結
果
、
術
後
の
機

能
回
復
の
向
上
や
合
併
症
リ
ス
ク
の
低

減
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

対
象
と
な
る
手
術
は
？

●
人
工
股
関
節
置
換
術

　
摩
耗
・
変
形
し
た
股
関
節
を
イ
ン
プ

ラ
ン
ト
に
置
き
換
え
、
痛
み
の
軽
減
を

図
る
手
術
で
す
。
脱
臼
な
ど
の
合
併
症

を
防
ぐ
た
め
正
確
な
設
置
が
求
め
ら
れ

ま
す
。
患
者
の
満
足
度
の
高
い
手
術
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

日　時：６月21日 ( 土 )10:00〜 11:30
場　所：さざんか会館 ５階会議室
演　題：ロボットに手術されるってホント？～人工関節手術のウラ話～
講　師：河

かわ

村
むら

涌
よう

志
し

（鳥取市立病院　整形外科　医師）
定　員：100人　※予約不要
料　金：無料

【お問い合わせ先】
鳥取市立病院　地域医療総合支援センター　  0857-37-1522

【第 101 回　鳥取市立病院医療講演会】

膝関節用
インプラント

股関節用
インプラント

人工関節手術支援ロボットと整形外科　河
かわ

村
むら

医師
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■特集　【鳥取県初！】鳥取市立病院 整形外科　新たに人工関節手術支援ロボットを導入しました！

治
療
装
置
を
更
新

　

市
立
病
院
で
は
今
年
２
月
、
体
外
衝

撃
波
結
石
破
砕
装
置
を
最
新
モ
デ
ル
に

更
新
し
ま
し
た
。
従
来
機
種
よ
り
も
治

療
成
績
が
向
上
し
、
破
砕
困
難
で
あ
っ

た
結
石
の
破
砕
効
率
が
上
が
り
ま
し

た
。
体
外
衝
撃
波
結
石
破
砕
術
（
Ｅ
Ｓ

Ｗ
Ｌ
）
に
よ
る
治
療
の
回
数
が
減
り
、

こ
れ
ま
で
以
上
に
結
石
患
者
の
負
担
を

軽
減
す
る
こ
と
が
期
待
で
き
ま
す
。

尿
路
結
石
と
は
？

　

尿
の
通
り
道
に
で
き
る
結
石
の
総
称

で
、
腎
臓
、
尿
管
に
で
き
る
結
石
を
上

部
尿
管
結
石
、
膀
胱
、
尿
道
に
で
き
る

結
石
を
下
部
尿
管
結
石
と
呼
び
ま
す
。

尿
路
結
石
の
治
療
方
法

　

治
療
法
は
主
に
、
内
視
鏡
手
術
と
Ｅ

Ｓ
Ｗ
Ｌ
の
２
つ
で
す
（
Ｅ
Ｓ
Ｗ
Ｌ
は
上

部
尿
路
結
石
に
対
す
る
治
療
法
で
す
）。

内
視
鏡
手
術
は
、
腎
臓
や
尿
管
に
内
視

鏡
を
挿
入
し
、
レ
ー
ザ
ー
な
ど
で
破
砕
、

摘
出
す
る
手
術
で
す
。
破
砕
の
確
率
は

高
い
で
す
が
、
麻
酔
を
必
要
と
す
る
た

め
数
日
の
入
院
を
必
要
と
し
ま
す
。
一

方
、
Ｅ
Ｓ
Ｗ
Ｌ
は
、
体
外
か
ら
結
石
に

対
し
て
衝
撃
波
を
数
千
発
当
て
て
破
砕

す
る
治
療
法
で
、
麻
酔
が
不
要
な
た
め

日
帰
り
治
療

が
可
能
で
す
。

鳥
取
県
東
部
、

中
部
で
Ｅ
Ｓ

Ｗ
Ｌ
が
可
能

な
施
設
は
市

立
病
院
の
み

で
す
。

女
性
泌
尿
器
科

　

市
立
病
院
泌
尿
器
科
で
は
、
水
曜
日

午
後
を
女
性
泌
尿
器
科
外
来
と
し
、
骨

盤
臓
器
脱
や
尿
失
禁
、
頻
尿
な
ど
女
性

の
さ
ま
ざ
ま
な
排
尿
症
状
に
対
し
て
診

察
を
し
て
い
ま
す
。
第
１
・
第
３
・
第

５
週
は
男
性
医
師
、
第
２
・
第
４
週
は

女
性
医
師
が
担
当
で
す
。

女
性
特
有
の
「
骨こ
つ

盤ば
ん

臓ぞ
う

器き

脱だ
つ

」
と
は

　

骨
盤
内
の
内
臓
で
あ
る
膀
胱
、子
宮
、

直
腸
が
膣
か
ら
落
ち
込
ん
で
く
る
疾
患

で
す
。
女
性
の
骨
盤
底
筋
と
い
う
内
臓

を
下
か
ら
支
え
る
ハ
ン
モ
ッ
ク
の
よ
う

な
筋
肉
が
緩
む
こ
と
が
主
な
原
因
と
考

え
ら
れ
て
お
り
、
臓
器
に
よ
っ
て
３
つ

に
分
類
さ
れ
ま
す
。
症
状
は
さ
ま
ざ
ま

で
、
下
垂
感
を
は
じ
め
頻
尿
や
排
尿
困

難
な
ど
の
下
部
尿
路
症
状
、
性
機
能
障

害
な
ど
が
生
じ
、
程
度
に
よ
っ
て
は
手

術
療
法
が
適
用
と
な
り
ま
す
。

女
性
医
師
に
よ
る
診
察
を

行
っ
て
い
ま
す

　

市
立
病
院
女
性
泌
尿

器
科
で
は
骨
盤
臓
器
脱

の
他
に
も
、
排
尿
症
状

な
ど
も
扱
っ
て
い
ま

す
。
な
か
な
か
人
に
は

相
談
し
づ
ら
い
症
状
で

す
が
、
長
い
間
困
っ
て

い
た
症
状
で
も
、
薬
の

内
服
や
生
活
習
慣
の
工

夫
で
改
善
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　

泌
尿
器
科
は
男
性
の

診
療
科
と
い
う
イ
メ
ー

ジ
が
強
く
女
性
は
受
診
し
づ
ら
い
印
象

が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
ご
希
望

の
場
合
は
女
性
医
師
の
診
察
も
可
能
で

す
。
お
困
り
の
人
は
ぜ
ひ
一
度
泌
尿
器

科
外
来
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

市
立
病
院 

泌 

尿 

器 

科 

の
ご
紹
介

　
市
立
病
院
泌
尿
器
科
は
県
東
部
の
基
幹
病
院
と
し
て
、
ほ
と
ん
ど
の
泌
尿
器
科

疾
患
を
扱
い
、
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
「
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
」
を
用
い
た
手
術
や
体
外
衝

撃
波
に
よ
る
結
石
破
砕
な
ど
、
特
色
あ
る
医
療
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

泌尿器科　松
まつ

島
しま

医師

体外衝撃波結石破砕装置

手術支援ロボット「ダヴィンチ」
による手術実績

泌
尿
器
科
領
域

前立腺がん　　　　　　　　　96 件
腎 が ん　　　　　　　　　　　30 件
膀胱がん　　　　　　　　　　　８件
骨盤臓器脱　　　　　　　　　51 件
その他　　　　　　　　　　　　６件

（令和４年２月〜令和７年２月末）

外
科
領
域

結 腸 が ん　　　　　　　　　　15 件
（令和６年３月〜令和７年２月末）

合
計 206 件

手術実績を
ご紹介します
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問 本庁舎地域福祉課（13 番窓口）	  0857-30-8202　  0857-20-3906
問 鳥取市社会福祉協議会地域福祉課	  0857-24-3180　  0857-24-3215

鳥
取
市
地
域
福
祉
推
進
計
画

と
は
？

　
本
市
で
は「
地
域
共
生
社
会
の
実
現
」

を
目
指
し
て
い
ま
す
。
そ
の
実
現
に
向

け
て
、
地
域
を
中
心
と
し
て
共
に
支
え

合
い
な
が
ら
、
誰
も
が
住
み
慣
れ
た
地

域
で
安
心
し
て
、
自
分
ら
し
く
暮
ら
せ

る
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
の
取
り
組
み
を

推
進
す
る
た
め
の
計
画
で
す
。

　
ま
た
、「
重
層
的
支
援
体
制
整
備
事

業
実
施
計
画
」
と
「
再
犯
防
止
推
進
計

画
」
を
含
み
、
高
齢
者
や
障
が
い
の
あ

る
人
な
ど
の
世
代
や
分
野
を
超
え
、
誰

一
人
取
り
残
さ
な
い
社
会
の
実
現
に
向

け
た
計
画
と
な
っ
て
い
ま
す
。

「鳥取市地域福祉推進計画」
を策定しました

〜自分らしく暮らせる福祉のまちづくり〜

地域福祉計画地域福祉計画
（鳥取市）（鳥取市）

地域福祉活動計画地域福祉活動計画
（鳥取市社会福祉協議会）（鳥取市社会福祉協議会）

鳥取市地域福祉推進計画鳥取市地域福祉推進計画

令和７(2025) 年度から令和12(2030) 年度 ( ６年間 )令和７(2025) 年度から令和12(2030) 年度 ( ６年間 )

鳥取市と鳥取市社会福祉協議会が連携を図り、より効果的に地域福祉の推進を目指すため、鳥取市と鳥取市社会福祉協議会が連携を図り、より効果的に地域福祉の推進を目指すため、
２つの計画を一体的に策定２つの計画を一体的に策定

鳥取市の施策や取り組み鳥取市の施策や取り組み 鳥取市社会福祉協議会や民間の行動計画・取り組み鳥取市社会福祉協議会や民間の行動計画・取り組み

計画期間計画期間

基
本
理
念

み
ん
な
で
支
え
合
い

い
つ
ま
で
も
い
き
い
き
と

自
分
ら
し
く
暮
ら
し
つ
づ
け
る
こ
と
が

で
き
る

福
祉
の
ま
ち
づ
く
り

基
本
原
則

○ 

基
本
的
人
権
の
尊
重

○ 

参
画
と
協
働
の
促
進

○ 

地
域
共
生
社
会
の
実
現

詳細はこちら
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■特集　鳥取市地域福祉推進計画を策定しました

　基本理念の達成に向けて４つの基本目標を掲げ、それぞれの目標に基本計画（基本施策）を定め
ています。

基本目標 基本計画（基本施策）　※抜粋

Ⅰ 住民参加と地域福祉活
動の促進

・地域における福祉活動の推進・支援 ＜重点取組１＞
・地域食堂を拠点とした地域づくり

Ⅱ 福祉学習の推進と福祉
の担い手づくり

・福祉学習の推進 ＜重点取組２＞
・ボランティア・市民活動センターの機能強化と地域福祉の担い手づくり

Ⅲ 包括的支援体制と権利
擁護活動の充実

・包括的支援体制の充実 ＜重点取組３＞
・権利擁護活動の充実

Ⅳ 地域で安心して暮らせ
る基盤づくり

・地域で支え合う防災体制の充実 ＜重点取組４＞
・当事者の社会参加の促進

重点取組１　地域における福祉活動の推進・支援
　身近な地域で起こっている生活課題に地域で対応するには、専門職の支援とともに、地域住
民同士による自発的な福祉活動が重要です。
　地区のさまざまな地域組織、住民組織や福祉関係機関などにより、地区の実情に応じた福祉
ネットワークを構築し、誰もが気軽に集える場を作り、相談、見守りや生活支援などの支え合
い活動を広げることを目指します。

重点取組３　包括的支援体制の充実
　少子高齢化、ひとり世帯の増加、地域のつながりの希薄化を背景に、高齢者、障がいのある人、
孤立している人などの生活課題が複雑化する傾向にあります。
　このような生活課題を積極的に把握し包括的に支援するため、地区で住民や関係機関と協働
した課題発見の仕組みづくりや、多機関の連携強化など、支援体制の充実を進めます。

重点取組４　地域で支え合う防災体制の充実
　災害時に誰も取り残さない地域づくりには、普段から顔の見える関係づくりとともに、避難
時に支援が必要な人を地域で把握し支えることが必要です。
　自主防災組織などと協働し、地域の避難訓練や防災学習への参加促進、支え
愛マップの作成・更新など、地域防災の理解と、地域でお互いが支え合う意識
の向上につながる取り組みを行います。

重点取組２　福祉学習の推進
　地域福祉の推進には、地域全体で福祉の意識が向上し、あらゆる年代や立場の人が、お互い
に支え合う気持ちをもつことが大切です。
　そのため、地区の福祉ネットワークや、地域のさまざまな機関・団体が参加し
た福祉学習のプラットフォームづくりを進め、地域や学校などにおいて福祉学習
の機会の充実を図ります。
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第 50 回 鳥取市民音楽祭 を開催します

鳥取市公認
インターネットショップ がリニューアルオープン！

　鳥取市民音楽祭は、昭和 51年に市内で音楽を楽しむ 14
団体が意気投合して始まり、今年で50回を迎えます。本市
の初夏の風物詩として定着しており、毎年、幅広い世代のお
よそ500人が集います。
　ステージで繰り広げられるすてきな合唱や演奏で、心地良
いひと時をお楽しみください。

日時：６月15日（日）11:00～ 16:30
会場：とりぎん文化会館梨花ホール
内容：「いつも心にメロディーを」をキャッチフレーズに、市

内で活動する26団体（器楽・合唱など）が演奏を披露。
料金：300円（高校生以下は無料）
プレイガイド：とりぎん文化会館、鳥取市民会館、	
	 鳥取市文化センター
問合せ先：鳥取市民音楽祭実行委員会事務局（森

もり

本
もと

）
	 電話　080-1903-4271

とっとり市 夏の贈り物キャンペーン
期間：6月 2日（月）〜8月 28日（木）
	 （予算上限に達し次第終了）

とっとり市公式LINEにはお得なセール情報が満載
　毎月10日は「とっとり市の日」。お得なクーポンが抽選で
当たるキャンペーンを実施しています。ぜひこの機会にお友
だち登録をお願いします。

　インターネットショップ「とっとり市
いち
」が使いやすく生まれ変わり、

より快適にお買い物を楽しめるようになりました！一部商品は海外から
も購入できます。
　濃厚なうまみが楽しめる「岩牡蠣」や透き通る美しさと甘みが特徴の「白
いか」、芳醇な甘さが感じられる「新

しん

甘
かん

泉
せん

」など、本市自慢の品を豊富に
取り扱っています。この夏の贈り物は、新しくなった「とっとり市」で！

開催概要

問 とっとり市カスタマーセンター　  0857-54-1952　  https://tottori-ichi.jp/

問 本庁舎文化交流課（34 番窓口）　  0857-30-8021　  0857-20-3040

詳細はこちら

公式LINE
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66月月はは「歯と口の健康週間」「食育月間」「歯と口の健康週間」「食育月間」
問 駅南庁舎健康づくり推進課

 （歯科）0857-30-8581   （食育）0857-30-8582   0857-20-3964

ふ
し
め
歯
科
検
診
の
対
象
者
に

20
歳
・
30
歳
が
追
加
さ
れ
ま
し
た
！

い
つ
も
の
食
事
に
野
菜
料
理
を
も
う
１
皿
＋プ

ラ
ス

し
よ
う

　
歯
周
病
が
進
行
し
、
血
管
内
に
炎
症
物
質
が
入
り
込
む
と
、
全
身
疾

患
（
心
疾
患
や
糖
尿
病
な
ど
）
を
引
き
起
こ
す
リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
。

口
腔
内
の
健
康
と
全
身
の
健
康
維
持
の
た
め
に
も
、
定
期
的
に
歯
科
検

診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
！

野
菜
を
食
べ
よ
う
！

　

糖
尿
病
を
は
じ
め
と
し
た
生
活

習
慣
病
な
ど
を
予
防
す
る
た
め
に

は
、
欠
か
せ
な
い
と
言
わ
れ
て
い

る
野
菜
。
健
康
を
維
持
す
る
た
め

に
必
要
な
摂
取
目
標
量
は
、
１
日

３
５
０
㌘
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

令
和
４
年
の
県
民
健
康
栄
養
調

査
お
よ
び
国
民
健
康
・
栄
養
調
査

に
よ
る
と
、
鳥
取
県
の
野
菜
摂
取

量
は
１
日
２
９
０
㌘
で
あ
り
、
あ

と
１
皿
分
追
加
す
る
と
目
標
量
を

充
足
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

野
菜
レ
シ
ピ
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

　

本
市
で
は
野
菜
を
し
っ
か
り
食

べ
て
健
康
づ
く
り
に
つ
な
い
で
い

く
た
め
の
「
野
菜
た
っ
ぷ
り
か
ら

だ
活
き
活
き
レ
シ
ピ
」
を
作
成
し

配
布
し
て
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
毎
日
の
食
卓
へ
＋プ

ラ
ス

１
皿
の

野
菜
を
取
り
入
れ
る
た
め
ご
活
用

く
だ
さ
い
。

　

食
育
月
間
と
は
、食
育
に
対
す
る
理
解
を
深
め
、健
康
で
心
豊
か
な
生
活

を
送
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、食
育
推
進
活
動
へ
の
積
極
的
な
参
加
や
、

日
々
実
践
し
て
い
る
健
全
な
食
生
活
な
ど
の
よ
り
一
層
の
充
実
や
定
着
を

図
る
月
間
で
す
。

【
対
象
者
】

本
市
に
住
所
を
有
す
る
20
歳
・

30
歳
・
40
歳
・
50
歳
・
60
歳
・
70

歳
の
人
お
よ
び
45
歳
・
55
歳
・

65
歳
の
鳥
取
市
国
民
健
康
保
険

加
入
者

【
受
診
方
法
】

各
歯
科
医
院
（
鳥
取
県
東
部
歯

科
医
師
会
所
属
）に
ご
予
約
の

う
え
、受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

【
負
担
金
】

無
料
（
６
月
下
旬
に
受
診
券
を

発
送
予
定
）

【
内
容
】

歯
科
医
師
に
よ
る
む
し
歯
・
歯

周
病
な
ど
の
検
査

※
治
療
に
つ
い
て
は
後
日
保
険
診

療
で
の
受
診
と
な
り
、費
用
は

自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
本
市
公
式
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
歯
周
病
と
診
断
さ
れ
る
人
は
、

● 
15
～
24
歳
： 

約
20
㌫

● 
25
～
34
歳
： 

約
30
㌫

と
な
っ
て
お
り
、若
い
世
代
で
も

３
人
に
１
人
は
歯
周
病
で
あ
る
と

い
え
ま
す
。

　

歯
周
病
は
痛
み
や

自
覚
症
状
が
ほ
と
ん

ど
な
く
、自
分
で
は

気
づ
か
な
い
う
ち
に
進
行
す
る

ケ
ー
ス
が
多
い
の
が
特
徴
で
す
。

歯
ぐ
き
か
ら
出
血
す
る
な
ど
の
症

状
が
あ
る
人
は
、早
め
に
歯
科
医

院
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

１日の摂取目標量
（350㌘）

料理にすると、
おおよそ小鉢５皿分
（小鉢１皿が70-80㌘）

本市公式ウェブサイト
で野菜レシピを紹介

本市公式ウェブサイト
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健康・病院
鳥取市保健所（駅南庁舎）
・保健医療課  予防接種
　 0857-30-8640
　 0857-20-3962
・健康づくり推進課
　 0857-20-3964
　　健診・がん検診など
　　 0857-20-0320

こども家庭センター
（駅南庁舎）

　　乳幼児健康診査など
　　 0857-30-8587
　　子育て相談ダイヤル
　　 0857-36-0505
　　 0857-20-0144

各総合支所市民福祉課
国府町	 0857-30-8654
	 0857-27-3064

福部町	 0857-30-8664
	 0857-74-3714

河原町	 0858-71-1724
	 0858-85-0672

用瀬町	 0858-71-1894
	 0858-87-2270

佐治町	 0858-71-1914
	 0858-89-1552

気高町	 0857-30-8674
	 0857-82-1067

鹿野町	 0857-30-8684
	 0857-84-2598

青谷町	 0857-30-8694
	 0857-85-1049

鳥取東保健センター
（国府町総合支所）

　　予防接種・健診など
　　  0857-30-8659
　　  0857-25-5023

鳥取市中央包括支援センター
　  0857-20-3457
　  0857-20-3906

■離乳食講習会（要申込み）
申込み　駅南庁舎健康づくり推進課
　　　　  0857-30-8582   0857-20-3964
申込み開始　6 月 2 日（月）8:30 〜
▶ 5 〜 6 カ月児	 ▶９～ 12 カ月児

日にち（7月） 会　場 定員 日にち（7月） 会　場 定員

4 日（金） 市役所駅南庁舎 20 人 25 日（金） 市役所駅南庁舎 20 人

23 日（水） 気高保健センター 10 人

と　き　13:30 〜 15:00（受付 13:15 〜）

■乳幼児健康診査 対象児
区　分 鳥取・国府・福部地域 河原・用瀬・佐治地域 気高・鹿野・青谷地域

6カ月児 令和 6 年	12	月生 令和 6 年 11 ～ 12 月生

1歳6カ月児 令和 5 年	10	月生
令和 5 年 9 月 8 日生

～ 11 月 2 日生

3歳児 令和 4 年	 6	月生 令和 4 年 4 ～ 6 月生 令和 4 年 5 ～ 6 月生

■2歳児歯科健診およびフッ化物塗布
鳥取・国府・福部地域 河原・用瀬・佐治地域 気高・鹿野・青谷地域

令和 5 年 4 月生 令和 5 年 3 〜 5 月生 令和 5 年 4 〜 5 月生

■発達相談（要申込み）	 問 駅南庁舎こども家庭センター
		   0857-30-8587   0857-20-0144
相談内容　随時相談、年少児の発達相談、5 歳児発達相談
会　　場　市役所駅南庁舎

7月のご案内  ※ 6 月分は 5 月号に掲載しています

WEB予約

■夜間・休日急患診療所【内科、小児科】
	 問 東部医師会 急患診療所（富安一丁目東部医師会館前）
	  0857-22-2782（診療時間内のみ）
	 【診察】	夜間（毎日）	19:00	〜 22:00
		  日曜・祝日	 9:00	〜 12:00、14:00 〜 17:00
		  ※診察受付は診察終了時間の 15 分前まで

■休日急患歯科診療所
	 問 東部歯科医師会（富安二丁目 歯科技工専門学校内）   0857-23-3197
	 【診察】日曜・祝休日 10:00 〜 16:00

■夜間・休日開局薬局
	 問 鳥取県薬剤師会休日夜間薬局   0857-50-1583
	 【開局】	夜間（毎日）	19:00	〜 22:00
		  日曜・祝日	 9:00	〜 12:00、14:00 〜 17:00

※詳しくは、鳥取県薬剤師会休日夜間薬局までお問い合わせください。
休日・祝日開局の薬局は、鳥取県薬剤師会ウェブサイトをご覧ください。

夜間・休日診療所／夜間・休日薬局
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★：レディース検診
◆：休日健診
※健診は全て要予約
※お住まいの地域以外でも受診可能
※大腸がん採便容器は休日健診のみ事前送付

地
域 と　き 受付時間 と　こ　ろ 特

定
肝
炎

がん検診
骨 予  約  先

胃 肺 大 子 乳

中
　
　
央

４日（金）	 8:30	～	10:00 駅南庁舎（地下） ○ ○ ○ ○ ○

健診推進室
0857-20-0320

	◆	13日（日）
	 8:30	～	11:00 鳥取県保健事業団

（富安健診センター）
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

	 13:30	～	14:30 ○ ○ ○

14日（月）
	 8:30	～	10:00

駅南庁舎（地下）
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

	 13:30	～	15:00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

	★	18日（金）	 13:30	～	14:40 駅南庁舎（地下） ○ ○ ○ ○

24日（木）	 8:30	～	10:00 駅南庁舎（地下） ○ ○ ○ ○ ○

	★	30日（水）	 13:30	～	14:40 駅南庁舎（地下） ○ ○ ○ ○

31日（木）	 8:30	～	 9:30 大郷会館（湖南） ○ ○ ○ ○ ○

東 29日（火）	 8:30	～	 9:30 岩倉地区公民館 ○ ○ ○ ○ ○ 鳥取東保健センター
0857-30-8659

福
　
　
部

9日（水）	 9:00	～	15:30
（巡回）

9:00 左近集会所 ▶9:30 南田公
民館 ▶10:10 栗谷研修センター 
▶10:40 高江公民館 ▶11:10
箭渓いこいの家 ▶11:40 八重
原公民館 ▶13:30岩戸健康物産
センター ▶14:10 細川コミュ
ニティセンター ▶14:50 浜湯
山集会施設▶15:20 山湯山農業
センター

○ ○ 福部町市民福祉課
0857-30-8664

18日（金）	 8:30	～	10:00 福部町コミュニティセンター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

河
　
　
原

11日（金）	 8:30	～	10:00 散岐地区公民館 ○ ○ ○ ○ ○

河原町市民福祉課
0858-71-1724

17日（木）	 8:30	～	10:00 河原町コミュニティセンター ○ ○ ○ ○ ○

23日（水）	 8:30	～	10:00 西郷地区公民館 ○ ○ ○ ○ ○

31日（木）	13:30	～	15:30 河原町コミュニティセンター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

用
　
瀬

10日（木）	 8:30	～	10:00 社地区公民館 ○ ○ ○ ○ ○
用瀬町市民福祉課

0858-71-1894
15日（火）	13:30	～	15:00 用瀬保健センター ○ ○ ○ ○ ○

30日（水）	 8:30	～	10:00 大村地区公民館 ○ ○ ○ ○ ○

佐
　
治

3日（木）	 8:30	～	10:00 地域活性化センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
佐治町市民福祉課

0858-71-1914
7日（月）	 8:30	～	10:00 記念ホール ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

8日（火）	 8:30	～	10:00 記念ホール ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

鹿
　
　
野

17日（木）	 9:00	～	14:45
（巡回）

9:00 小畑公民館 ▶9:45 鬼入
道公民館 ▶10:30 鹿野町総合
支所 ▶13:30 里山ベース（旧河
内生活改善センター） ▶14:15 
小鷲河地区公民館

○ ○ 鹿野町市民福祉課
0857-30-8684

7月の集団健診・休日健診のご案内 受診方法など詳しい内容はこちらから
鳥取市集団健診の予約もできます

《健診内容》	 特定健診、肝炎、胃がん、肺がん・結核、大腸
がん、子宮頸がん、乳がん、骨粗しょう症予防

！健診当日は受診券と自己負担金をお持ちください
（骨粗しょう症は受診券なし、特定健診は保険資格を

確認できるものも必要）
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最新の情報は、本市公式ウェブサイトか、各問合せ先でご確認ください。

麻しん・風しんの定期予防接種
問	駅南庁舎保健医療課

	0857-30-8640   0857-20-3962

　一部の自治体や医療機関で麻しん風しん混合
（MR）ワクチンが供給不足になっていることから、
令和 6 年度の接種対象者のうち、令和 6 年度末ま
でに予防接種ができなかった人は、令和 7 年度か
ら 2 年間は対象期間を超えての接種が可能です。
■対 象 者

【麻しん風しん第 1 期】
令和 4 年 4 月 2 日〜令和 5 年 4 月 1 日生まれ

【麻しん風しん第 2 期】
平成 30 年 4 月 2 日〜平成 31 年 4 月 1 日生まれ

【風しん第 5 期】
昭和 37 年 4 月 2 日〜昭和 54 年 4 月 1 日生ま
れの男性で、令和 6 年度末までに風しん抗体
検査を実施した結果、風しん抗体価が基準より
低い人

■実施期間　令和 9 年 3 月 31 日まで
■接 種 券
　既に交付している接種券およびクーポン券は有
効期限が切れていますが、実施期間中に限り、引
き続き使用可能です。転出された場合は、本市の
接種券は使用できませんのでご注意ください。紛
失、転入などでお手元に接種券がない場合は、お
問い合わせください。

介護保険負担限度額認定証の
更新手続き
問	本庁舎長寿社会課（13 番窓口）

	0857-30-8212   0857-20-3906

　現在お持ちの認定証の有効期限は 7 月 31 日で
す。介護保険施設（特別養護老人ホーム・介護老
人保健施設・介護医療院）に入所中の人は、施設
が代行で申請手続きを行う場合がありますので、
施設へご相談ください。認定証をお持ちの人には
更新のお知らせをお送りする予定です。
　詳しくは本市公式ウェブサイトを
ご覧ください。
受付期間	 6 月 2 日（月）〜 30 日（月）
と こ ろ	 本庁舎長寿社会課
	 各総合支所市民福祉課
必要なもの	 本人確認書類、代理権を確認できる書

類など

松くい虫防除の薬剤散布にご協力を
問	（賀露町区域）本庁舎林務水産課（46 番窓口）	  0857-30-8311   0857-20-3043
問	（福部町区域）福部町総合支所産業建設課	  0857-30-8666   0857-74-3714

【散布予定】
散布区域 賀露町 福部町（海士） 福部町（湯山）

散 布 日 6月10日（火） 6月11日（水） 6月13日（金）

時　 間 5:00〜12:00 5:00〜8:00 5:00〜8:00

※当日の気象条件などにより予定が変更となる場合が
あります。

鳥取砂丘鳥取砂丘

鳥取空港鳥取空港

湖山池湖山池

多鯰ヶ池多鯰ヶ池

駟馳山駟馳山地上散布（散布機）地上散布（散布機）

【おねがい】
●散布当日に散布地域とその付近の山林に

入ると、頭痛やめまいなどが起きること
があります。散布後１週間程度は散布区
域への立入を控えてください。

●散布中は地域内での駐車は避けてくださ
い。薬剤がかかったと思われたら、すみ
やかに洗車してください。

●散布区域内で山菜などを採られる人は、
散布前日までに採ってください。

●散布区域付近に住んでいる人は、当日の
午前中は、洗濯物などを外に干さないよ
うにしてください。

●福部町での薬剤散布については、交通規
制を実施する為、ご理解ご協力の程よろ
しくお願いします。

※使用する薬剤は、松くい虫をはじめと
する林業害虫防除用のスミパイン乳剤

（MEP80）を水で薄めたものです。
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※イベントや講座などは中止・延期・内容が変更になる場合があります。

戦没者等のご遺族のみなさんへ 第12回特別弔慰金の支給
【鳥取地域】  問	本庁舎生活福祉課（18 番窓口）   0857-20-3472・3473   0857-20-3908
【新 市 域】  問	各総合支所市民福祉課  ・  10㌻

■支給対象者
　令和 7 年 4 月 1 日（基準日）時点で、「恩給法
による公務扶助料」や「戦傷病者戦没者遺族等援
護法による遺族年金」などを受ける人（戦没者等
の妻や父母など）がいない場合に、次の順番によ
る先順位のご遺族お一人※ 1 に対して支給されます。
　なお、支給対象遺族は、戦没者などの死亡当時
生まれていたことが要件です（子については、戦
没者等の死亡時の胎児も含む）。
1.	令和 7 年 4 月 1 日までに戦傷病者戦没者遺族

等援護法による弔慰金※2の受給権を取得した人
2.	戦没者等の子
3.	戦没者等と生計関係を有しており、なおかつ戦

没者と氏が同じである①父母  ②孫  ③祖父母  
④兄弟姉妹

4.	上記 3 以外の①父母  ②孫  ③祖父母  ④兄弟姉妹
5.	戦没者等の死亡時まで引き続き 1 年以上生計を

有していた上記 1 〜 4 以外の三親等内の親族
※ 1：	優先順位が同じ人は、あらかじめ受給者を

誰にするかよく話し合ってください。
※ 2：	『特別弔慰金』と『弔慰金』は違う種類の給

付金です。
■支給内容

額面 27 万 5 千円、5 年償還（年 5 万 5 千円）
の記名国債

■請求期限　令和 10 年 3 月 31 日まで
※ 6 月は大変混雑することが予想されます。請

求期限にはゆとりがありますので、混雑時期
を避けた手続きをお勧めします。

※詳しくは本市公式ウェブサイトをご覧ください。

後期高齢者医療制度【保険料率】
問	鳥取県後期高齢者医療広域連合業務課	  0858-32-1099
問	本庁舎保険年金課（13 番窓口）	  0857-30-8225   0857-20-3906

　後期高齢者医療制度の保険料率は 2 年ごとに見
直しを行っています。今年度は昨年度同様の保険
料率ですが、昨年度適用されていた所得割と賦課
限度額の激変緩和措置の適用がなくなります。

　　　　　　【均等割額】　　【所得割額】
年額保険料＝ 52138 円＋所得× 10.64㌫

※保険料の最高額（賦課限度額）：80 万円
※所得が低い人については、均等割額の軽減措置

が適用されます。
※後期高齢者医療制度に加入する前日に健康保険

などの被扶養者であった人は、所得割額はかか
りません。また、資格取得日の属する月以後２
年を経過する月までの間に限り、均等割額が５
割軽減されます。

■保険料（均等割額）の軽減措置 … …………………………………………………………………………………

軽減割合 世帯主および世帯の被保険者全員の軽減判定所得の合計額 軽減後均等割額

7 割軽減 「43 万円＋ 10 万円×（年金・給与所得者数－１）」以下 15,641 円

5 割軽減
「43 万円＋ 10 万円×（年金・給与所得者数－ 1）

＋ 30 万 5 千円×世帯の被保険者数」以下
26,069 円

2 割軽減
「43 万円＋ 10 万円×（年金・給与所得者数－ 1）

＋ 56 万円×世帯の被保険者数」以下
41,710 円

※年金・給与所得者数とは、次の①または②に該
当する世帯主および世帯の被保険者の人数です。

①公的年金等収入が 65 歳未満で 60 万円、65 歳
以上で 125 万円を超える人

②給与収入（専従者給与を除く）が 55 万円を超
える人

※「10 万円×（年金・給与所得者数－ 1）」の部分は、

年金・給与所得者数が世帯に 2 人以上の場合に
適用します。

※65 歳以上の人で公的年金等雑所得がある場合
は、公的年金等雑所得から 15 万円を控除した
額が軽減判定所得となります。

※令和 7 年度は、5 割軽減・2 割軽減の軽減判定
基準が拡大されました。

ピックアップインフォメーション
Pick up information
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最新の情報は、本市公式ウェブサイトか、各問合せ先でご確認ください。

６月は環境月間
　5 月 30 日（ごみゼロの日）から 6 月 5 日（環
境の日）までは、「ごみ減量・リサイクル推進週
間」・「全国ごみ不法投棄監視ウィーク」です。ご
みの減量・リサイクルの推進、不法投棄防止監視
パトロールの啓発活動などが一斉に実施されます
ので、ご家庭でも環境について考えるきっかけに
してください。

不法投棄は犯罪です
　ごみを不法投棄した場合、犯罪として厳しく罰
せられます。
　不法投棄者は、5 年以下の懲役または 1000 万
円以下の罰金刑（法人は 3 億円以下）に処せら
れます。不法投棄は絶対しないでください。

生活環境課からのお知らせ
問	本庁舎生活環境課（25 番窓口）

	0857-30-8084   0857-20-3918

お気軽けんこう講座
問	本庁舎医療費適正化推進室（13 番窓口）

	0857-30-8227   0857-20-3906

　オーラルペーハーテスト・口腔機能測定と講話
を合わせたプログラム。歯科衛生士が歯とお口の
健康について分かりやすくお伝えします。
と　き	 6 月 24 日（火）13:30 ～ 15:00
ところ	 本庁舎 6 階会議室 6-7・6-8
対　象	 40 歳以上で市内に住民票がある人
定　員	 20 人　※要予約・先着順
料　金	 無料
申込み	 6 月 6 日（金）8:30 ～

計量器（はかり）の定期検査
問	本庁舎経済・雇用戦略課（48 番窓口）

	0857-30-8282   0857-20-3947

　今年度は鳥取・気高・鹿野・青谷地域が対象で
す。該当する人は必ず受検してください。
※対象地区は本市公式ウェブサイトをご覧ください。
持ち物	 定期検査受検票（前回の該当者には事前

に通知）、計量器、検査手数料

検査日
（6 月） 検査時間 検査会場

5日（木） 14:00～16:00 鹿野町総合支所
ガレージスペース

6日（金）
10:00～12:00 気高町コミュニティ

センター

14:00～16:00 青谷町農林漁業者
トレーニングセンター

12日（木） 10:00～15:30 鳥取市公設
地方卸売市場

13日（金） 10:00～15:30 鳥取市公設
地方卸売市場

18日（水） 10:00～15:30 Axisバードスタジアム

19日（木） 10:00～15:30 Axisバードスタジアム

20日（金） 10:00～15:30 Axisバードスタジアム

23日（月） 10:00～15:30 Axisバードスタジアム

市民政策コメントの募集

新たな文化施設の整備に関する
基本構想案
問	本庁舎文化交流課（34 番窓口）

	0857-30-8021   0857-20-3040
	bunka@city.tottori.lg.jp

　本市は、市民会館、文化センター・ホール、福
祉文化会館など、市民の文化芸術活動の場となっ
ている文化施設の老朽化などへの対応が課題と
なっています。令和 6 年 8 月より文化芸術の専
門家などで構成する新たな文化施設の整備に関す
る有識者会議を設置し、令和 6 年 2 月に策定し
た「ホール等文化施設のあり方に関する基本方針」
を踏まえ、中心市街地における新たな文化施設の
整備に係る基本構想案について、専門的な見地か
ら検討を行ってきました。
　このたび、有識者会議からの意見を踏まえ、「新
たな文化施設の整備に関する基本構想案」を策
定しましたので、みなさんのご意見をお寄せくだ
さい。
資料公開	 本庁舎総合案内、駅南庁舎総合案内、

各総合支所、本市公式ウェブサイト
公開期間	 6 月 23 日（月）〜 7 月 18 日（金）
提出方法	 様式は問いません。住所・氏名・電話

番号を明記のうえ、郵送、ファクシミ
リ、電子メール、本市公式ウェブサイ
ト（電子申請）、持参のいずれかで問
い合わせ先まで

提出期限	 7 月 18 日（金）必着

ピックアップインフォメーション
Pick up information
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※イベントや講座などは中止・延期・内容が変更になる場合があります。

　市内の小学校区を 3 つのグループに分
け、グループ内で順位を競う小学校区対
抗形式です。得点種目 15 種目、オープ
ン種目 6 種目の全 21 種目で開催します。

鳥取市民スポーツ大会
問	鳥取市スポーツ協会   0857-20-3363   0857-20-3954

▷総合開会式	 と　き	 6 月 8 日（日）9:00
	 ところ	 鳥取市民体育館エネトピアアリーナ
▷総合閉会式	 と　き	 10月13日（月・祝）陸上競技終了後
	 ところ	 ヤマタスポーツパーク陸上競技場

種　　目 会　　　場 期　　日

卓　球 市民体育館エネトピアアリーナ 		 6 月	 8 日	（日）

ゲートボール 美保多目的広場 		 6 月	 8 日	（日）
	（予）	 6 月	15 日	（日）

ソフトテニス（Ｂ・Ｃグループ） 千代テニス場 		 6 月	15 日	（日）
	（予）	 7 月	13 日	（日）

グラウンド・ゴルフ 白兎グラウンド・ゴルフ場 		 6 月	22 日	（日）
	（予）	 6 月	29 日	（日）

弓　道 鳥取市弓道場 		 6 月	29 日	（日）
	（予）	 7 月	13 日	（日）

水　泳 国府町農村勤労福祉センタープール 		 7 月	 6 日	（日）

テニス ( Ａグループ ) 千代テニス場 		 7 月	 6 日	（日）
	（予）	 7 月	20 日	（日）

ペタンク Axis バードスタジアムサブグラウンド 		 7 月	13 日	（日）
	（予）	 7 月	20 日	（日）

女子バレーボール 市民体育館エネトピアアリーナ 		 7 月	20 日	（日）

男子バレーボール 市民体育館エネトピアアリーナ 		 7 月	27 日	（日）

バドミントン 市民体育館エネトピアアリーナ 		 8 月	24 日	（日）

バスケットボール 市民体育館エネトピアアリーナ 		 9 月	 7 日	（日）

軟式野球（Ｂ・Ｃグループ）
美保球場 B グループ
美保球場 C グループ

		 9 月	14 日	（日）
		 9 月	28 日	（日）
	（予）	10 月	 5 日	（日）

ソフトボール（Ａグループ） 倉田ソフトボール場 		 10 月	 5 日	（日）
	（予）	10 月	12 日	（日）

陸　上 ヤマタスポーツパーク陸上競技場 10 月 13 日（月・祝）

オ
ー
プ
ン
種
目

相　撲 鳥取市営相撲場 		 6 月	15 日	（日）

剣　道 鳥取市武道館 		 6 月	15 日	（日）

バウンスボール 鳥取市教育センター体育館 		 6 月	22 日	（日）

柔道 鳥取市武道館 		 6 月	29 日	（日）

ローイング 湖山池ボートコース 		 6 月	29 日	（日）

ソフトバレーボール 市民体育館エネトピアアリーナ 		 10 月	 5 日	（日）

※屋外競技の雨天順延は 1 回	 （予）：予備日
※雨天などによる試合実施は、当日7:00以降に鳥取市コールセンター（  0857-22-8111）にお電話ください。
※都合により、日時および会場を変更する場合があります。予めご了承ください。
※詳しくは本市公式ウェブサイトをご確認ください。
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最新の情報は、本市公式ウェブサイトか、各問合せ先でご確認ください。

6 月福　
祉

長
寿
社
会
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

問	

本
庁
舎
長
寿
社
会
課
（
13
番
窓
口
）

	

０
８
５
７-

30-

８
２
１
１（
①
）

	

０
８
５
７-

30-

８
２
１
２（
②
）

	

０
８
５
７-

20-

３
９
０
６

問	

各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課

・

 

10
㌻

【
①
軽
度
家
事
援
助
事
業
】

容
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
な
ど
が
、

本
人
や
介
護
者
の
ケ
ガ
や
病
気
な
ど
に

よ
っ
て
一
時
的
な
生
活
支
援
が
必
要
な

場
合
、
家
事
援
助
員
を
派
遣　

※
要
介

護
・
要
支
援
認
定
後
は
、介
護
保
険
サ
ー

ビ
ス
で
対
応
で
き
な
い
部
分
の
援
助
に

限
定　

▽
掃
除
・
洗
濯
・
炊
事
な
ど
簡

易
な
日
常
生
活
の
援
助　

対
お
お
む

ね
65
歳
以
上
の
市
民
税
非
課
税
世
帯
の

高
齢
者　

料
30
分
あ
た
り
80
円
（
11

時
間
以
内
／
月
）

【
②
高
齢
者
住
宅
改
修
費
の
助
成
な
ど
】

容
手
す
り
の
取
付
け
、
段
差
の
解
消
、

滑
り
防
止
の
た
め
の
床
材
変
更
、
和
式

便
器
か
ら
洋
式
便
器
へ
の
取
替
え
な
ど

※
新
築
・
増
築
の
場
合
は
対
象
外

対
▽
⑴
介
護
保
険
住
宅
改
修
費
：
介

護
保
険
の
「
要
支
援
」「
要
介
護
」
認
定

者　

▽
⑵
高
齢
者
居
住
環
境
整
備
費
：

⑴
に
該
当
す
る
者
で
、
本
人
お
よ
び
同

一
住
所
を
有
す
る
者
全
員
が
市
民
税
非

課
税　

※
⑴
・
⑵
は
併
用
可
（
⑴
を
優

先
）　

額
▽
⑴
介
護
保
険
住
宅
改
修
費

の
対
象
工
事
費
（
上
限
20
万
円
）
の
７

割
〜
９
割　

▽
⑵
高
齢
者
居
住
環
境
整

備
費
の
対
象
工
事
費
（
上
限
80
万
円
）

の
う
ち
、
20
万
円
ま
で
は
３
分
の
２
、

20
万
円
超
～
80
万
円
ま
で
は
２
分
の
１

を
乗
じ
た
額
（
最
高
43
万
３
千
円
）

※
工
事
着
工
前
に
申
請
が
必
要
（
担
当
の

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
）

鳥
取
市
中
央
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

問	

本
庁
舎
鳥
取
市
中
央
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

	

０
８
５
７-

20-

３
４
５
７

	

０
８
５
７-

20-

３
９
０
６

【
認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
生
活

で
き
る
よ
う
認
知
症
初
期
集
中
支
援

チ
ー
ム
が
お
手
伝
い
】

　

認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム
は
、

認
知
症
に
つ
い
て
の
知
識
を
持
つ
医

療
・
介
護
の
専
門
職
が
チ
ー
ム
を
組
ん

で
、
包
括
的
・
集
中
的
に
支
援
を
行
い

ま
す
。
認
知
症
に
関
す
る
こ
と
・
認
知

症
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム
に
関
す
る
こ

と
は
、
お
住
ま
い
の
地
域
の
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
お
れ
ん
じ
ド
ア
と
っ
と
り
】

時
６
月
26
日
（
木
）
10:

00
〜
12:

00

所
渡
辺
病
院
南
館
１
階　

容
認
知
症

の
当
事
者
の
情
報
交
換
の
場　

料
無
料　

※
要
予
約

【
認
知
症
家
族
の
集
い
】

時
６
月
20
日
（
金
）
10:

00
〜
12:

00

所
本
庁
舎
３
階
会
議
室
３-

１

料
無
料

家
族
教
室・専
門
相
談
の
ご
案
内

問	
駅
南
庁
舎
心
の
健
康
支
援
室

	

０
８
５
７-

22-

５
６
１
６

	

０
８
５
７-
20-

３
９
６
２

【
ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物
・
ギ
ャ
ン
ブ
ル

（
ゲ
ー
ム
）
等
家
族
教
室
】

時
６
月
14
日
（
土
）
13:

30
〜
15:

00

※
予
約
不
要　

所
さ
わ
や
か
会
館
３
階

第
２
研
修
室　

容
ミ
ニ
講
話
「
依
存
症

の
治
療
に
つ
い
て
」、
話
し
合
い　

▽
講

師
：
山や

ま
し
た
よ
う
ぞ
う

下
陽
三
さ
ん
（
渡
辺
病
院
副
院

長
）　

対
ご
家
族
の
ア
ル
コ
ー
ル
・
薬

物
・
ギ
ャ
ン
ブ
ル
（
ゲ
ー
ム
）
な
ど
で

お
困
り
の
人　

※
ご
本
人
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い
。

【
ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物
・
ギ
ャ
ン
ブ
ル

（
ゲ
ー
ム
）
等
専
門
相
談
】

時
６
月
14
日
（
土
）
15:

00
〜
16:

00

※
前
々
日
ま
で
に
要
予
約　

所
さ
わ

や
か
会
館
３
階
第
１
研
修
室　

対
ア

ル
コ
ー
ル
・
薬
物
・
ギ
ャ
ン
ブ
ル
（
ゲ
ー

ム
）
な
ど
の
問
題
で
お
困
り
の
人

※
関
係
者
か
ら
の
相
談
も
可
能

【
ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室
】

時
６
月
24
日
（
火
）
10:

00
〜
12:

00

※
予
約
不
要　

所
さ
わ
や
か
会
館
３
階

第
２
研
修
室　

容
テ
ー
マ
：「
家
族
の

関
わ
り
方
と
役
割
に
つ
い
て
」　

▽
講

師
：
山や

ま
も
と本
恵け

い
こ子
さ
ん
（
と
っ
と
り
ひ
き

こ
も
り
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
所
長
）　

対
ひ
き
こ
も
り
状
態
に
あ
る
人
の
家

族　

※
個
別
相
談
も
可
能
（
要
予
約
）　

※
ご
本
人
は
個
別
対
応

凡
例
　

時
＝
日
時
　

所
＝
場
所
　

容
＝
内
容
　

対
＝
対
象
　

条
＝
条
件
　

員
＝
定
員
　

数
＝
数
量
　

額
＝
支
給
・
助
成
額
な
ど

　
　
　

料
＝
料
金
　

募
＝
募
集
期
間
・
方
法
　

受
＝
受
付
　

持
＝
持
参
す
る
も
の
　

問
＝
問
い
合
わ
せ
先
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※イベントや講座などは中止・延期・内容が変更になる場合があります。

付加年金制度を
ご存じですか ?
問	本庁舎保険年金課（9番窓口）

	0857-30-8224   0857-20-3906
問	日本年金機構鳥取年金事務所

	0857-27-8311

　国民年金の付加保険料は、月々の保険料に
400 円上乗せして納めると、納付額に応じて、
65 歳から受け取る老齢基礎年金に付加年金を
上乗せして受取ることができます。
対　象　第 1 号被保険者と任意加入被保険者

（65 歳未満）　※免除等が承認されて
いる人、国民年金基金に加入している
人は申し込みできません。

■付加年金（年間受け取り額）の計算式
200 円×付加保険料納付月数

＝付加年金額（年額）
※付加年金は申出のあった月分から納付

　例えば、付加保険料を 10 年間収めると、納
付 額 は 400 円 × 120 月 ＝ 48000 円 で す。1
年間に受け取る付加年金は 200 円× 120 月＝
24000 円となり、2 年間でご自身が支払った額
と同額になります。

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

問	
鳥
取
保
護
区
保
護
司
会

	

０
８
５
７-

21-

３
２
０
３

■
統
一
標
語

「
犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、
立
ち
直

り
を
支
え
る
地
域
の
チ
カ
ラ
」

■
強
調
月
間

　

７
月
１
日
（
火
）
～
31
日
（
木
）

【
出
発
式
＆
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト
】

時
７
月
１
日
（
火
）
９:

50
〜

所
と
り
ぎ
ん
文
化
会
館
小
ホ
ー
ル

容
▽
９:

50
～ 

警
察
音
楽
隊
演
奏（
予

定
）  

▽
10:

20
～ 

出
発
式  

▽
10:

50
～ 

講
演
会　

▽
講
師
：
桂

か
つ
ら

小こ

文ぶ
ん

吾ご

さ
ん

料
入
場
無
料

鳥
取
市
高
齢
者
等

公
共
交
通
利
用
支
援
事
業

問	

本
庁
舎
交
通
政
策
課
（
54
番
窓
口
）

	

０
８
５
７-

30-

８
３
２
６

	

０
８
５
７-

20-

３
９
５
３

容
路
線
バ
ス
（
日
ノ
丸
自
動
車
・
日
本

交
通
）
の
定
期
券
（
高
齢
者
向
け
バ
ス

定
期
券
も
含
む
）
を
定
価
の
半
額
で
販

売　
※
原
則
払
い
戻
し
不
可　

所
手
続

き
：
鳥
取
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル　

対
▽
本

市
に
住
所
が
あ
る
65
歳
以
上
の
人

▽
本
市
に
住
所
が
あ
り
、
運
転
免
許
証

を
自
主
返
納
さ
れ
た
人
（
年
齢
制
限
な

し
）　

※
詳
し
く
は
本
市
公
式
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

は
り
・
き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー
ジ

費
の
助
成

問	

本
庁
舎
保
険
年
金
課
（
13
番
窓
口
）

	

０
８
５
７-

30-

８
２
２
５

	

０
８
５
７-

20-

３
９
０
６

問	

各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課

・

 

10
㌻

対
①
～
③
す
べ
て
を
満
た
す
人

①
所
得
税
お
よ
び
市
民
税
が
非
課
税
の

人　

②
75
歳
以
上
の
人
ま
た
は
65
歳
以

上
の
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保
険

者　

③
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
を
納

付
済
の
人　

額
１
回
あ
た
り
千
円
の

助
成
券
を
最
大
12
枚
ま
で
発
行
。
助
成

券
の
有
効
期
限
は
令
和
８
年
５
月
31
日　

▽
利
用
可
能
施
設
：（
一
社
）
鳥
取
県

鍼
灸
マ
ッ
サ
ー
ジ
師
会
、（
公
社
）
日

本
あ
ん
摩
マ
ッ
サ
ー
ジ
指
圧
師
会
鳥
取

地
域
、（
一
社
）
鳥
取
県
鍼
灸
師
会
の

会
員
が
経
営
す
る
施
設　

持
本
人
確

認
が
で
き
る
も
の
（
代
理
の
場
合
、
代

理
人
の
本
人
確
認
の
提
示
が
必
要
な
可

能
性
あ
り
）　

受
６
月
２
日
（
月
）
〜　

※
７
月
以
降
は
申
請
月
に
よ
り
発
行
す

る
助
成
券
枚
数
が
少
な
く
な
り
ま
す
。

アニサキス食中毒
（魚介類の生食）に注意

問	駅南庁舎生活安全課
	0857-30-8552   0857-20-3962

　アニサキスはしょうゆ、わさび、酢じめ、塩
漬けなどでは、死なないため、家庭での調理で
も十分な注意が必要です。
■アニサキスの特徴
　約 2 ～３㌢で白色の糸状の寄生虫。サバ、ア
ジ、サンマ、カツオ、イワシ、サケ、イカなど
の魚介類に寄生している。
■予防法
①生食する際は、新鮮な魚を購入しましょう。
②速やかに内臓を取り除きましょう。
③内臓は生で食べないようにしましょう。
④目視で確認し、身に寄生したアニサキスを除

去しましょう。
⑤確実な予防法は、冷凍（マイナス 20℃で 24

時間以上）または加熱（60℃で 1 分または
70℃以上）です。

※本市公式ウェブサイトもご覧くだ
さい。
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最新の情報は、本市公式ウェブサイトか、各問合せ先でご確認ください。

お
知
ら
せ

国
民
健
康
保
険
料
納
付
通
知
書

を
お
送
り
し
ま
す

問	

本
庁
舎
保
険
年
金
課
（
９
番
窓
口
）

	

０
８
５
７-
30-
８
２
２
２

	

０
８
５
７-

20-
３
９
０
６

問	

各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課　

10
㌻

　

保
険
料
の
納
付
通
知
書
を
６
月
中
旬

に
お
送
り
し
ま
す
。
納
期
は
６
月
〜
令

和
８
年
３
月
ま
で
の
10
期
で
す
。

※
口
座
振
替
（
全
期
前
納
お
よ
び
期
別

振
替
）
の
人
は
、
６
月
か
ら
引
き
落
と

し
開
始
で
す
。
口
座
残
高
に
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
普
及
週
間

Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査

問	

駅
南
庁
舎
保
健
医
療
課

	

０
８
５
７-

30-

８
５
３
３

	

０
８
５
７-

20-

３
９
６
２

時
６
月
２
・
９
・
23
日
（
月
）
13:

00
～

15:

30　

所
駅
南
庁
舎
鳥
取
市
保
健
所

容
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
（
通
常
検
査
・
迅
速
検

査
）　

※
性
感
染
症
（
梅
毒
・
ク
ラ
ミ

ジ
ア
）
も
あ
わ
せ
て
検
査
可
能
。
エ
イ

ズ
や
性
感
染
症
に
関
す
る

相
談
も
受
け
付
け　

料
無

料　

※
要
予
約
・
匿
名

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売

問	

本
庁
舎
収
納
推
進
課
（
21
番
窓
口
）

	

０
８
５
７-

30-

８
１
６
１

	

０
８
５
７-

20-

３
９
２
０

【
参
加
申
込
期
間
】
５
月
30
日
（
金
）

13:

00
〜
６
月
17
日
（
火
）
23:

00

【
入
札
期
間（
せ
り
売
形
式
）】
６
月
24

日
（
火
）
13:

00
〜
26
日
（
木
）
23:

00

※
詳
し
く
は
、
本
市
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
）、
Ｋ
Ｓ

Ｉ
官
公
庁
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
な
ど
で
ご
確

認
く
だ
さ
い
。
公
売
を
中
止
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、ご
了
承
く
だ
さ
い
。

ホ
タ
ル
観
賞
ウ
ィ
ー
ク

in 

旧
美
歎
水
源
地

問	

本
庁
舎
文
化
財
課
（
58
番
窓
口
）

	

０
８
５
７-

30-
８
４
２
１

	

０
８
５
７-

20-

３
９
５
４

時
６
月
７
日
（
土
）
〜
15
日
（
日
）

所
国
指
定
重
要
文
化
財 

旧
美
歎
水
源

地
水
道
施
設　

容
ガ
イ
ダ
ン
ス
施
設

を
「
ナ
イ
ト
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
」
と
し
て

夜
間
開
館
す
る
ほ
か
、
観
賞
用
に
足
元

灯
を
点
灯　

料
無
料

ふ
る
さ
と
の
映
像
を
見
る
会

問	

鳥
取
市
文
化
セ
ン
タ
ー

	

０
８
５
７-

27-

５
１
８
１

	

０
８
５
７-

27-

５
１
５
４

容
ふ
る
さ
と
に
関
す
る
昔
な
つ
か
し

の
映
像
を
上
映　

上
映
予
定
：（
１
）

ど
こ
か
で
な
に
か
が
中
国
路 

池
の
水

は
誰
の
も
の 

～
鳥
取
市
湖
山
町
～（
昭

和
63
年
放
送
）　
（
２
）
ド
キ
ュ
メ
ン
タ

リ
ー 

鴎
鳴
荘
（
岩
美
町
）
の
夏
（
平

成
７
年
放
送
）　

時
６
月
12
日
（
木
）

10:

00
～
、
14:

00
〜
（
午
前
・
午
後
と

も
内
容
は
同
じ
）　

所
鳥
取
市
文
化
セ

ン
タ
ー
２
階
大
会
議
室　

料
無
料

※
予
約
不
要

童
謡
唱
歌
１
０
０
曲
マ
ラ
ソ
ン

問	

本
庁
舎
文
化
交
流
課
（
34
番
窓
口
）

	

０
８
５
７-

30-

８
０
２
１

	

０
８
５
７-

20-

３
０
４
０

時
６
月
20
日
（
金
）
13:

00
～

所
と
り
ぎ
ん
文
化
会
館
梨
花
ホ
ー
ル

容
合
唱
団
体
な
ど
に
よ
る
童
謡
唱
歌

の
リ
レ
ー
コ
ン
サ
ー
ト　

料
無
料

救
急
救
命
講
習
会

問	
消
防
局
警
防
課

	

０
８
５
７-

23-

２
３
０
３

時
７
月
６
日
（
日
）
９:

30
～
12:

30

所
鳥
取
県
東
部
広
域
行
政
管
理
組
合

消
防
局
３
階
講
堂　

容
個
人
で
参
加

で
き
る
救
急
救
命
講
習
会　

※
要
予
約

（
前
日
ま
で
）・
先
着
順　

料
無
料

鳥
取
因
幡
Ｇ
バ
ス 

ジ
オ
コ
ー
ス

問	（
一
社
）
鳥
取
市
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ

ン
協
会

	

０
８
５
７-

26-

０
７
５
６

	https://w
w

w
.torican.jp/

時
７
月
12
・
26
日
、
8
月
2
・
16
・

23
日
（
土
）
他 

10:

30
〜
16:

40

容
▽
コ
ー
ス
：
砂
の
美
術
館
、
鳥
取

砂
丘
、
白
兎
神
社
、
浦
富
海
岸
遊
覧
船

島
め
ぐ
り
ほ
か　

員
各
日
40
人　
※
要

予
約
・
先
着
順　

料
大
人
６
千
円
（
昼

食
付
）　

※
詳
し
く
は
協

会
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。募　

集

手
話
講
座

問	（
福
）
鳥
取
市
社
会
福
祉
協
議
会

	

０
８
５
７-

27-

３
３
３
８

	

０
８
５
７-

24-

３
０
２
２

時
６
月
19
日
〜
11
月
13
日
ま
で
の
毎

週
木
曜
日
10:

00
～
11:

30　

※
祝
日

は
除
く　

所
さ
わ
や
か
会
館
３
階
多

目
的
室　

員
30
人　

※
要
予
約

料
無
料
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※イベントや講座などは中止・延期・内容が変更になる場合があります。

鳥
取
市
図
書
館
協
議
会
委
員

問	
駅
南
庁
舎
中
央
図
書
館

	

０
８
５
７-

27-

５
１
８
２

	

０
８
５
７-
27-

５
１
９
２

	chuo-library@
city.tottori.lg.jp

容
市
立
図
書
館
の
運
営
に
つ
い
て　

▽
任
期
：
委
嘱
の
日
か
ら
令
和
９
年
７

月
31
日
ま
で　

▽
会
議
の
開
催
：
年
３

～
４
回
程
度　

条
市
内
在
住
の
18
歳
以

上
（
令
和
７
年
４
月
現
在
）
で
、
平
日

開
催
の
会
議
に
出
席
で
き
る
人　

員
３

人　

額
７
千
円
／
出
席
１
回　

募
６
月

19
日
（
木
）
必
着
で
、「
市
立
図
書
館
の

運
営
に
つ
い
て
」
を
８
０
０
字
程
度
に

ま
と
め
、
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話

番
号
を
明
記
の
う
え
、
持
参
・
郵
送
・

フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
・
電
子
メ
ー
ル
の
い
ず

れ
か
で
問
い
合
わ
せ
先
ま
で　

※
応
募

多
数
の
場
合
は
選
考
の
う
え
決
定

鳥
取
市
安
全
で
安
心
な

ま
ち
づ
く
り
表
彰
者
の
推
薦

問	

本
庁
舎
協
働
推
進
課
（
27
番
窓
口
）

	

０
８
５
７-

30-

８
１
７
７

	

０
８
５
７-

20-

３
９
１
９

対
年
間
を
通
し
て
、
安
全
で
安
心
な
ま

ち
づ
く
り
に
関
す
る
活
動
を
継
続
し
て

行
っ
て
い
る
市
民
（
市
内
に
通
勤
・
通

学
す
る
人
を
含
む
）
ま
た
は
団
体

※
主
な
表
彰
基
準
は
本
市
公
式
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

▽
推
薦

者
：
自
治
会
、
各
地
域
の
自
主
防
犯
活

動
団
体　
※
推
薦
書
は
、本
市
公
式
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
か
、
協

働
推
進
課
・
各
総
合
支
所
地
域
振
興
課
・

地
区
公
民
館
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。 

募
７
月
31
日
（
木
）
ま
で
に
問

い
合
わ
せ
先
ま
で

不
要
に
な
っ
た
し
ゃ
ん
し
ゃ
ん
傘

譲
っ
て
く
だ
さ
い

問	

鳥
取
し
ゃ
ん
し
ゃ
ん
祭
振
興
会

	

０
８
５
７-

20-

３
２
１
０

	

０
８
５
７-

29-

１
０
０
０

	info@
tottori-shanshan.jp

　

鳥
取
し
ゃ
ん
し
ゃ
ん
祭
で
使
用
す
る

「
し
ゃ
ん
し
ゃ
ん
傘
」の
生
産
量
が
年
々

減
少
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
ご
家
庭
や

企
業
で
使
わ
な
く
な
っ
た
し
ゃ
ん
し
ゃ

ん
傘
の
再
利
用
に
取
り
組
み
ま
す
。

　

提
供
を
受
け
た
傘
は
、
修
理
の
う
え

再
生
品
と
し
て
販
売
し
、
売
上
金
は
祭

り
の
振
興
に
役
立
て
ま
す
。
ご
提
供
い

た
だ
け
る
人
は
問
合
わ
せ
先
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。 

料
引
取
無
料

図書館だより
休館日：毎週火曜日、毎月最終の木曜日

■中央図書館  0857-27-5182 0857-27-5192
 chuo-library ＠ city.tottori.lg.jp

開館時間 9:00 ～ 19:00（土・日曜は 17:00 まで）
■気高図書館  0857-37-6036 開館時間 10:00 ～ 18:00
■用瀬図書館  0858-87-2702 開館時間 10:00 ～ 18:00

親子で一緒に楽しむ講座
お父さんによるおはなし会
と　き	 6 月 15 日（日）10:00 ～ 11:00
講　師	 伊

い

藤
と う

善
よ し

則
の り

さん
定　員	 15 組　※要予約・先着順
対　象	 5 歳以上の子どもとその保護者

ボランティア養成講座
ストーリーテリングのきほんのき
と　き	 6 月 23 日（月）10:00 ～ 12:00
講　師	 中央図書館職員
定　員	 20 人　※要予約・先着順
いずれも　ところ　中央図書館多目的ホ－ル
　　　　　参加料　無料
　　　　　申込み・問い合わせ　中央図書館
※詳しくはチラシ、中央図書館ウェブサイトで

ご確認ください。

夏に向けて
暑さに負けない体をつくろう

問	駅南庁舎保健総務課
	0857-30-8521   0857-20-3964

　梅雨の晴れ間や梅雨明けなどは急に気温が上
昇するため、熱中症の危険が高まる最初の時期
となります。本格的な夏を迎える前に体を暑さ
に慣れさせることで、熱中症のリスクを減らし
ていきましょう。
■暑さが本格化する前に取り組みたいこと
　無理のない範囲で汗をかく
ことで、熱中症のリスクが低
下します。
◆ 運 動 で 適 度 に 汗 を か く
（ウォーキングやストレッ
チなど、毎日 30 分程度）

◆入浴（シャワーだけでなく、湯船につかる）
◆十分な睡眠と栄養バランスの良い食事
　個人差もありますが、体が暑さに慣れるには
数日〜 2 週間程度かかります。その日の気温や
室内環境、体調に合わせて無理のない範囲で体
づくりを行いましょう。運動時は水分や塩分を
適宜補給して、熱中症に十分注意してください。
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最新の情報は、本市公式ウェブサイトか、各問合せ先でご確認ください。

木
造
住
宅
の
無
料
耐
震
診
断

問	
本
庁
舎
建
築
指
導
課
（
51
番
窓
口
）

	
０
８
５
７-

30-

８
３
６
２

	

０
８
５
７-

20-

３
９
５
６

容
木
造
住
宅
の
所
有
者
で
耐
震
診
断

を
希
望
す
る
人
へ
技
術
者
（
民
間
建
築

士
）
を
派
遣　

対
平
成
12
年
５
月
31

日
以
前
に
建
築
ま
た
は
着
手
さ
れ
た
木

造
一
戸
建
て
住
宅
（
階
数
２
以
下
、
延

床
面
積
２
８
０
平
方
㍍
以
下
の
も
の
）

数
65
件　

※
先
着
順　

募
６
月
２
日

（
月
）
９:

00
～
７
月
31
日
（
木
）
ま

で
に
所
定
の
申
込
書
を
建
築
指
導
課
ま

で
持
参　

※
詳
し
く
は
本
市
公
式
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
ま
た
は
問
い
合
わ
せ
先
ま
で

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

食
の
多
様
性
対
応
セ
ミ
ナ
ー

～
鳥
取
市
ヴ
ィ
―
ガ
ン
メ
ニ
ュ
ー
取
扱

日
本
一
を
目
指
し
て
～

問	（
一
社
）
鳥
取
市
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ

ン
協
会

	

０
８
５
７-

26-

０
７
５
６

	https://w
w

w
.torican.jp/

時
６
月
16
日
（
月
）
▽
座
学
14:

30
～

▽
試
食
会
16:

30
～　

容
国
内
外
で
需

要
が
高
ま
っ
て
い
る
ベ
ジ
タ
リ
ア
ン
・

ヴ
ィ
―
ガ
ン
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
る

セ
ミ
ナ
ー
・
試
食
会
を
開
催　

所
パ

レ
ッ
ト
と
っ
と
り
市
民
交
流
ホ
ー
ル 

他　

員
40
人　

※
要
予
約
（
６
月
10

日
（
火
）
ま
で
）　

料
無
料　

※
詳
し

く
は
協
会
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

城
下
町
の
名
残
を
探
し
な
が
ら

散
策
し
よ
う
! !

問	

と
っ
と
り
観
光
ガ
イ
ド
友
の
会

	

０
８
５
７-

52-

４
７
６
５
（
澤さ

わ

田だ

）

時
６
月
28
日
（
土
）
10:

00
〜
11:

30

容
▽
鳥
取
城
跡
・
仁
風
閣
展
示
館
～

北
中
学
校
～
材
木
町
交
差
点
～
鹿
野
町

公
園
～
見
山
通
り
～
鳥
取
城
跡
交
差
点

～
鳥
取
城
跡
・
仁
風
閣
展
示
館

員
10
人　

※
要
予
約
・
先
着
順

料
無
料　

持
歩
き
や
す
い
靴
、
雨
具
、

飲
み
物
な
ど

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

「
輝き

な
ん
せ
鳥
取
」か
ら
の
お
知
ら
せ

問	

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

（
丸
由
百
貨
店
５
階
）

・

 

０
８
５
７-

24-

２
７
０
４

対
市
内
・
近
隣
町
在
住
ま
た
は
通
勤
・

通
学
し
て
い
る
人

【
男
女
共
同
参
画
基
礎
講
座
① 

男
ら
し

さ
っ
て
な
に
？ 

～
ジ
ェ
ン
ダ
ー
バ
イ

ア
ス
を
考
え
る
～
（
鳥
取
市
人
権
情
報

セ
ン
タ
ー
連
携
講
座
）】

時
6
月
28
日
（
土
）
10:

00
～
11:

30

所
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
研
修
室

容
講
師
：
衣き

ぬ

笠が
さ

尚な
お

貴き

さ
ん
（（
公
財
）

鳥
取
市
人
権
情
報
セ
ン
タ
ー
研
究
員
）

員
30
人　

※
要
予
約
・
先
着
順

※
手
話
通
訳
・
託
児
申
込
締
切
：
６
月

14
日
（
土
）　

料
無
料

【
映
画
『
ミ
セ
ス
・
ハ
リ
ス
、
パ
リ
へ

行
く
』
上
映
会
】

時
７
月
５
日
（
土
）
13:

30
～
15:

30

所
県
民
ふ
れ
あ
い
会
館
１
階
ホ
ー
ル

容
▽
監
督
：
ア
ン
ソ
ニ
ー
・
フ
ァ
ビ

ア
ン　

主
演
：
レ
ス
リ
ー
・
マ
ン
ビ
ル

※
字
幕
あ
り　

員
２
０
０
人　

※
要

予
約
・
先
着
順　

※
託
児
申
込
締
切
：

６
月
21
日
（
土
）　

料
無
料

鳥
取
城
跡
お
そ
う
じ
隊

鳥
取
城
跡
の
清
掃
整
備
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

問	

鳥
取
商
工
会
議
所
青
年
部
事
務
局

	

０
８
５
７-

32-

８
０
０
４

	

０
８
５
７-

22-

６
９
３
９

時
７
月
12
日
（
土
）
９:

00
～
12:

00

所
鳥
取
城
跡
・
久
松
山
周
辺

員
３
０
０
人　

容
▽
講
演
（
文
化
財

課
職
員
）　

▽
清
掃
整
備
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア　

料
無
料　

※
飲
み
物
１
本
支
給

持
清
掃
し
や
す
い
服
装
・
タ
オ
ル
・

帽
子
・
軍
手
・
水
筒
な
ど　

※
熱
中
症

対
策
を
お
願
い
し
ま
す　

募
専
用
二
次
元
コ
ー
ド
で

応
募国

際
交
流
プ
ラ
ザ
か
ら
の

お
知
ら
せ

問	

国
際
交
流
プ
ラ
ザ
（
月
曜
日
休
館
）

・

 

０
８
５
７-

31-

３
２
５
３

	plaza@
city.tottori.lg.jp

【
韓
国
語
講
座
】

時
７
月
３
日
～
８
月
28
日
ま
で
の
毎

週
木
曜
日
（
８
月
14
日
除
く
）
10
：
00

～
11
：
00　

容
ハ
ン
グ
ル
文
字
や
簡

単
な
韓
国
語
フ
レ
ー
ズ
を
学
ぶ
ほ
か
、

ド
ラ
マ
の
セ
リ
フ
や
料
理
を
紹
介
し
て

韓
国
文
化
に
触
れ
る　

▽
講
師
：
李イ 

在ジ
ェ
ハ
ン漢

（
鳥
取
市
国
際
交
流
員
）　

員
15

人
（
初
め
て
の
人
優
先
）
※
要
予
約　

料
無
料

【（
中
国
文
化
体
験
）
氷ビ

ン
ピ
ー皮
月
餅
と
中
国

風
団う

ち
わ扇

作
り
】

時
7
月
6
日
（
日
）
13:

30
～
16:

00

容
中
国
香
港
発
祥
の
新
し
い
タ
イ
プ

の
焼
か
な
い
月
餅
【
氷ビ

ン
ピ
ー皮
（
ス
ノ
ー
ス

キ
ン
）
月
餅
】
と
、
身
近
に
あ
る
も
の

を
使
っ
た
中
国
風
の
ミ
ニ
団
扇
作
り　

▽
講
師
：
烏ウ

ー 

雲ユ
ン
フ夫

（
鳥
取
市
国
際
交

流
員
）　

員
16
人　

※
要
予
約
（
お
子

さ
ん
（
小
学
生
以
上
）
連
れ
で
の
参
加

も
可
）　

料
一
人
千
円
程
度
（
材
料
費
）
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※イベントや講座などは中止・延期・内容が変更になる場合があります。

健
康
づ
く
り
推
進
課
か
ら
の

お
知
ら
せ

問	

駅
南
庁
舎
健
康
づ
く
り
推
進
課

	

０
８
５
７-
30-

８
５
８
５

	

０
８
５
７-
20-
３
９
６
４

【
し
ゃ
ん
し
ゃ
ん
体
操
普
及
員
養
成
講

座
】

時
６
月
19
日
～
７
月
31
日
ま
で
の
毎

週
木
曜
日
13:

30
～
16:

00　

所
麒
麟

Ｓ
ｑ
ｕ
ａ
ｒ
ｅ
2
階
多
目
的
室
１　

対
計
５
回
（
必
須
講
座
４
回
、
選
択

講
座
１
回
）
以
上
受
講
す
る
こ
と
が
可

能
で
、
地
域
で
し
ゃ
ん
し
ゃ
ん
体
操
の

普
及
に
携
わ
れ
る
人　

員
30
人

※
要
予
約　

料
無
料　

募
６
月
11
日

（
水
）
ま
で
に
電
話
・
本
市
公
式
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
（
電
子
申
請
）
の
い
ず
れ
か

で
問
い
合
わ
せ
先
ま
で　

※
詳
し
く
は
本
市
公
式

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

【
糖
尿
病
予
防
教
室
】

時
①
９:

00
～
13:

00　

②
９:

30
～

12:

00　
【
夏
講
座
】
①
６
月
30
日

（
月
）、②
９
月
30
日
（
火
）　
【
秋
講
座
】

①
９
月
16
日
（
火
）、②
12
月
16
日
（
火
）

【
冬
講
座
】
①
12
月
９
日
（
火
）、
②
令

和
８
年
３
月
18
日
（
水
）　

※
原
則
2

日
間
参
加　

所
駅
南
庁
舎
地
下
第
５

会
議
室　

対
以
下
の
項
目
す
べ
て
に

該
当
す
る
人　

▽
40
〜
74
歳　

▽
空
腹

時
血
糖
１
０
０
mg
／
dl
以
上
１
２
９
mg

／
dl
以
下
あ
る
い
は
Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
５
・

６
㌫
以
上
６
・
９
㌫
以
下　

▽
糖
尿
病

の
薬
を
服
用
し
て
い
な
い
人　

員
各

20
人
程
度　

※
要
予
約
・
先
着
順　

料
昼
食
代
５
０
０
円
程
度　

募
開
催

日
１
カ
月
前
ま
で
に
電
話
・
本
市
公
式

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
（
電
子
申

請
）
の
い
ず
れ
か
で
問
い

合
わ
せ
先
ま
で

鳥
取
市
小
学
生
水
泳
教
室

問	

鳥
取
市
水
泳
協
会

	

０
８
０-

５
６
１
４-

７
８
４
０
（
上う

え
　
た田
）

時
７
月
31
日
（
木
）
～
８
月
３
日
（
日
）

（
全
４
日
間
）
10:

00
～
12:

00
、
14:

00

～
16:

00　

所
国
府
町
農
村
勤
労
福
祉

セ
ン
タ
ー
プ
ー
ル　

対
市
内
の
小
学

生
（
３
・
４
年
生
）
で
15
㍍
泳
げ
な
い

児
童　

員
午
前
・
午
後
各
60
人

※
先
着
順　

募
７
月
11
日
（
金
）
ま

で
に
専
用
二
次
元
コ
ー
ド
で
申
し
込
み

※
決
定
通
知
案
内
は
、
７

月
25
日
（
金
）
ま
で
に
送

付

公開講座（とっとり県民カレッジ連携講座）

問	公立鳥取環境大学研究交流推進課
	0857-38-6704   0857-32-9053
	event@kankyo-u.ac.jp

申込方法	 開催前日正午までに、受講
希望テーマ・住所・氏名・
電話番号を、電話・ファク
シミリ・電子メール・ウェブのいずれ
かで問い合わせ先まで

参加料	 無料
■住まいのユニバーサルデザイン
と　き	 6 月 12 日（木）19:00 ～ 20:30
ところ	 麒麟 Square 2 階多目的室１
講　師	 老

お い

田
だ

智
と も

美
み

（環境学部准教授）

■AI やデータ分析を業務改革に活かすデータ
ドリブン経営

と　き	 6 月 25 日（水）19:00 ～ 20:30
ところ	 公立鳥取環境大学本部 講義棟 2 階 27

講義室
講　師	 齊

さ い と う

藤 哲
て つ

（経営学部教授／AI・数理・デー
タサイエンス教育研究センター長）

TOTTORI UNIVERSITY OF ENVIRONMENTAL STUDIES

公立鳥取環境大学情報
https://www.kankyo-u.ac.jp/

問	鳥取市ボランティア・市民活動センター
	0857-29-2228
	https://www.tottoricity-syakyo.or.jp/tvc/

■今月の講座・相談会

はじめてみませんか？ボランティア入門講座

とき（要予約） 6月	25	日（水）	19:00 〜 20:00

NPO・市民活動おなやみ相談会

とき（要予約）
6月	21	日（土）	 9:00 〜 10:00
6月	30	日（月）	19:00 〜 20:00

所 さざんか会館1階
市民活動拠点アクティブとっとり

※日時については、ご希望に沿って実施するこ
とも可能です。ご相談ください。

鳥取市ボランティア・
市民活動センターの案内
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最新の情報は、本市公式ウェブサイトか、各問合せ先でご確認ください。

『
鳥
取
文
芸
』
第
47
号

問	
鳥
取
市
社
会
教
育
事
業
団
事
務
局

（
鳥
取
市
文
化
セ
ン
タ
ー
内
）

	

０
８
５
７-

21-

０
８
６
５

	m
yqyy947@

ybb.ne.jp
	http://w

w
w

.t-bungei.jp

容
▽
一
般
の
部
：
小
説
、
評
論
、
戯
曲
・

脚
本
、
エ
ッ
セ
ー
、
詩
、
短
歌
、
俳
句
、

川
柳　

▽
高
校
生
の
部
：
小
説
、
評
論
、

戯
曲
・
脚
本
、
エ
ッ
セ
ー
、
詩
、
短
歌
、

俳
句
、
川
柳　

▽
小
学
生
の
部
・
中
学

生
の
部
：
詩
、
短
歌
、
俳
句
、
川
柳　

条
鳥
取
県
内
在
住
も
し
く
は
ゆ
か
り

の
あ
る
人　

▽
作
品
：
１
人
１
部
門
、

未
発
表
の
作
品
に
限
る　

募
作
品
に

住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
電
話
番

号
を
記
載
の
う
え
、７
月
31
日（
木
）（
当

日
消
印
有
効
）
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先

ま
で　

※
メ
ー
ル
・
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か

ら
の
応
募
も
可　

※
詳
し
く
は
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
・
応
募
チ
ラ
シ
（
図
書
館
・
公

民
館
・
市
役
所
な
ど
に
配
置
）・
ポ
ス

タ
ー
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

職
業
訓
練
の
受
講
生

問	

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
鳥
取

	

０
８
５
７-

23-

２
０
２
１
（
42
♯
）

【
介
護
労
働
講
習
】

時
６
月
17
日
（
火
）
～
11
月
25
日
（
火
）

所
鳥
取
県
立
福
祉
人
材
研
修
セ
ン

タ
ー　

容
介
護
の
基
本
か
ら
専
門
的

な
内
容
ま
で
を
習
得　

対
介
護
分
野

へ
の
就
職
を
希
望
さ
れ
る
雇
用
保
険
受

給
資
格
者　

員
34
人　

料
無
料

※
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
の
実
費
は
自
己
負

担　

募
６
月
12
日
（
木
）
12:

00
ま
で

労
働
セ
ミ
ナ
ー

仕
事
に
活
か
せ
る
心
の
回
復
力

の
高
め
方

問	

労
働
相
談
所
み
な
く
る
鳥
取

	

０
８
５
７-

25-

３
０
０
０

	
０
８
５
７-

25-

３
０
０
１

時
７
月
11
日
（
金
）
14:

00
～
15:

30

所
鳥
取
県
立
図
書
館
２
階
大
研
修
室

容
「
ど
う
し
よ
う
」
か
ら
「
ど
う
し
た

ら
良
い
か
」
こ
こ
ろ
の
切
替
え
方
や
、

自
分
や
相
手
の
性
格
傾
向
を
知
り
、
困

難
を
乗
り
越
え
る
力
や
し
な
や
か
さ
を

学
ぶ　

▽
講
師
：
安や

す

田だ

拓た
く

歩ほ

さ
ん
（
公

認
心
理
師
）　

員
50
人　

※
要
予
約
・

先
着
順　

料
無
料　

募
電
話
・
フ
ァ

ク
シ
ミ
リ
・
二
次
元
コ
ー
ド
で
問
い
合

わ
せ
先
ま
で　

※
求
職
活
動
中
の
人
は

証
明
書
を
準
備
し
ま
す
の

で
、
申
込
時
に
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。

市  民  文  化  祭

■とりぎん文化会館小ホール・第２会議室
	 ▷吟詠発表大会
		  6 月 8 日（日）9:30 〜 16:00
	 	 吟道翔風流日本吟翔会（佐

さ

藤
と う

）
	 		   0857-22-7053

■ギャラリー集
	 ▷彩展
		  6 月 12 日（木）～ 16 日（月）10:00 ～ 17:00
	 	 グループ彩（大

お お

塩
し お

）	  0857-23-8765

■とりぎん文化会館第 2 会議室
	 ▷公開講演会「大阪の民藝運動」
		  6 月 15 日（日）13:30 ～ 15:00
	 	 鳥取民藝協会	  0857-21-3504

■さざんか会館大会議室
	 ▷民謡松弘美会発表会
		  6 月 22 日（日）13:30 ～ 15:30
	 	 民謡松弘美会（佐

さ

藤
と う

）	  0857-22-1516

■鳥取市文化ホール
	 ▷神心流鳥取吟詠会創立 50 周年記念
		  吟と舞発表大会
		  6 月 22 日（日）13:00 ～ 16:00
	 	 神心流尚道館鳥取地区鳥取吟詠会（米

よ ね

井
い

）
	 		   0857-23-6174
	 ▷しろうさぎコンサート ～吹奏楽演奏会～
		  6 月 29 日（日）14:00 ～ 16:00
	 	 白兎ウインドハーモニー
	  0857-20-0515（鳥取市文化団体協議会）

■鳥取市文化センター文化活動ひろば
	 ▷はまなす会作品展
		  7 月 4 日（金）～ 8 日（火）10:00 ～ 17:00
	 	 美術団体はまなす会（塩

しお

谷
たに

）	  0857-28-3398

■とりぎん文化会館梨花ホール
	 ▷鳥取市民合唱団定期演奏会
		  7 月 6 日（日）14:00 ～ 16:00
	 	 鳥取市民合唱団（中

な か

村
む ら

）    090-7372-1176

※当月（8日以降）分と翌月（7日まで）分の情報を掲載しています。当月（7日まで）分は前月号をご覧ください。
問 鳥取市文化団体協議会   0857-20-0515（木・土・日曜日は除く）
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※イベントや講座などは中止・延期・内容が変更になる場合があります。

市営住宅入居者募集
問	本庁舎建築住宅課（26 番窓口）

	0857-30-8371   0857-20-3919

■申込書について
配 布 開 始 日	 5 月 23 日（金）
配布・提出先	 建築住宅課
	 各総合支所産業建設課
提出期間	 5 月 30 日（金）〜 6 月 6 日（金）

※申込書に添付する書類は、申込書配布時に説明を
受けてください。早めの手続きをお願いします。

※次回の募集から、受付窓口が鳥取県住宅供給
公社へ変更予定ですのでご注意ください。

◆6 月募集住宅	
（EV）…エレベーター有り

種別 団地名 規格 階数 月額家賃（円）

公営

旭　町※1 3DK 1 21,900 ～ 28,900

駅　南※1 1DK 2 12,600 ～ 16,700

賀　　露
3DK 3 24,800 ～ 32,700

2DK 3（EV） 23,600 ～ 31,100

湖　　山 3DK 4 27,000 ～ 35,700

下 味 野 3DK 1,2 25,400 ～ 33,500

気高 矢口 3DK 1,2 23,200 ～ 53,400

青谷 あさひ 3DK 3（EV） 27,700 ～ 63,700

県営
倉　　田 3DK 2 18,500 ～ 36,300

西 品 治 3DK 2 22,800 ～ 44,700

※2DK 以下は単身者優先、それ以外は家族世帯
優先

※1：	前入居者が住戸内で亡くなられた住宅。
申し込みを受けてからの修繕のため、入
居予定日が通常の部屋と異なります。

試合日程 キックオフ 対 戦 相 手
6月   8日（日） 14:00 AC 長野パルセイロ

6月 21日（土） 19:00 栃木 SC

7月   5日（土） 19:00 カマタマーレ讃岐

ガイナーレ鳥取2025 @ Axisバードスタジアム

ホームゲームのお知らせホームゲームのお知らせ

※当月（4日以降）分と、翌月（7日まで）
分の情報を掲載しています。

問	株式会社 SC 鳥取   0857-30-3033

問	リファーレンいなば　  0857-59-6026
開館時間：10:00 ～ 16:00
休館日：月曜日（月曜日が祝日の場合は翌平日）

体験講座 日　時

健康布ぞうり 	10 日	（火）	10:00 ～ 15:00

アームピンクッション 	13 日	（金）	10:00 ～ 12:00

マイバッグ 	20 日	（金）	10:00 ～ 15:00

裂き織り 	26 日	（木）	10:00 ～ 11:30
			  13:30 ～ 15:00

参加申込　6 月 3 日（火）10:00 〜（先着順）
※持ち物など、詳しくはお問い合わせください。
※上記以外の体験講座や出張講座も行います。

お気軽にご相談ください。

リファーレンいなば
リサイクルファクトリー6月スケジュール

山陰近畿自動車道 鳥取～覚寺間
（通称：南北線）の都市計画決定
に関する手続き
問	鳥取県生活環境部くらしの安心局まちづくり課

 0857-26-7458

　令和 2 年度に開催した住民説明会や公聴会
でいただいたご意見をもとに、国土交通省、県、
本市などの関係者で協議・調整を行ってきま
した。
　説明会開催から長い時間を要しましたが、こ
の度、都市計画決定の手続きを行うこととなり
ました。
■今後の都市計画決定の手続き予定
5 月 1 日～ 12 月 26 日

パブリックコメント、公聴会での
ご意見に対する対応方針の公表
・とりネット（鳥取県ウェブサイト）
・以下の場所での閲覧

①鳥取県生活環境部くらしの安心局まちづ
くり課

②本庁舎都市企画課（54 番窓口）
	 7 月	 鳥取県都市計画審議会の開催（1 回目）
	 9 月	 都市計画の案の縦覧（14 日間）
	11 月	 鳥取県都市計画審議会の開催（2 回目）
※各審議会は傍聴ができます。詳細な日程や開

催場所は、随時とりネットなどでお知らせし
ます。
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ガ
ー
ド
博
士
と
メ
ー
プ
ル
助
手
の

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
講
座

最新の情報は、本市公式ウェブサイトか、各問合せ先でご確認ください。

　

国
の
省
庁
を
名
乗
り
、「
こ
れ
か
ら
２
時
間
後
に

す
べ
て
の
通
信
を
停
止
す
る
」
と
自
動
音
声
の
電
話

が
か
か
っ
て
き
た
。案
内
に
従
い
ボ
タ
ン
を
押
す
と
、

オ
ペ
レ
ー
タ
ー
が
出
て
き
て
、「
あ
な
た
の
携
帯
電

話
が
不
正
に
利
用
さ
れ
て
い
る
。
確
認
の
た
め
、
住

所
、
氏
名
、
生
年
月
日
を
教
え
て
」
と
言
わ
れ
た
。

不
審
に
思
い
電
話
を
切
っ
た
が
、
本
当
か
。

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

　

国
の
機
関
を
か
た
る
不
審
な
電
話
に
関
す
る
相
談

が
多
数
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
国
の
機
関
が
、
電
話

や
通
信
の
利
用
に
関
し
て
、
連
絡
す
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。
詐
欺
的
な
電
話
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
個
人

情
報
は
伝
え
ず
、
す
ぐ
に
電
話
を
切
り
ま
し
ょ
う
。

　

不
審
な
電
話
に
よ
る
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に
、

普
段
か
ら
非
通
知
や
知
ら
な
い
番
号
か
ら
の
電
話
に

は
出
な
い
、
折
り
返
し
電
話
を
し
な
い
な
ど
、
慎
重

に
な
り
ま
し
ょ
う
。
加
え
て
、
留
守
番
電
話
を
設
定

し
た
り
、
防
犯
機
能
付
電
話
機
を
導
入
す
る
な
ど
の

対
策
が
有
効
で
す
。

　

不
安
な
と
き
は
、
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
や
警
察
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

本
庁
舎
鳥
取
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
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国
の
機
関
を
か
た
る

不
審
な
電
話
に
注
意
！

ガード博士からの
ワンポイント！ No.147

不
審
な
電
話
は

相
手
に
せ
ず
、
す
ぐ
に

電
話
を
切
る
こ
と
じ
ゃ
！

メープル助手ガード博士

行政書士相談
問	鳥取県行政書士会事務局   0857-24-2744

■行政書士会無料相談　※要予約
・6 月 14 日（土）10:00 〜 14:00（1 人 30 分程度）
　中央図書館 2 階多目的ホール	
・7 月 6 日（日）10:30 〜 14:30
　用瀬町総合支所 3 階おはなしの部屋
内　容	：	相続・遺言、成年後見、農地転用、契約など
■外国人無料相談会　※要予約、英語・中国語対応可
と　き	：	6 月 11 日（水）10:00 〜 12:00
ところ	：	鳥取県立図書館 2 階
内　容	：	在留資格、仕事、国際結婚、その他

司法書士相談
問	鳥取県司法書士会   0857-24-7024

と　き	：	6 月 17 日（火）
		  16:00 〜 18:00　※要予約（前日まで）
ところ	：	鳥取県立図書館 2 階小研修室
内　容	：	相続、不動産登記、会社・法人登記、多重債務など

連合全国一斉集中労働相談ホットライン
～仕事で悩むあなたを応援（サポート）します～

問	連合鳥取   0857-26-6605

と　き：6 月 10・11 日（火・水）10:00 〜 19:00
内　容：雇用形態にかかわらず、働くみなさんのトラ

ブルや心配事の解決に向け、相談員が秘密厳
守でおこたえします。

　　　　フリーダイヤル　０１２０-１
い こ う よ

５４-０
れんごうに

５２
※携帯電話からも OK
※相談日以外でもフリーダイヤルで相談を受け付けて

います。
※24 時間 365 日自動応答するチャットボット「ゆに

ボ（15 言語対応）」も開設（「連合 ゆにボ」で検索）

太陽光発電などによる
売電収入がある人へ
問	（売電所得）本庁舎市民税課（21 番窓口）

	0857-30-8147   0857-20-3921
問	（償却資産）本庁舎固定資産税課（21 番窓口）

	0857-30-8156   0857-20-3920

　太陽光発電設備を設置し、余剰電力や電力の全
量を電力会社に売却している場合、所得税の確
定申告または市・県民税の申告をお願いします。
●売電所得が黒字の場合は、売電所得以外の所

得と併せて、所得税の確定申告または市・県
民税の申告をする必要があります。なお、確
定申告で売電所得の申告をした場合は、改め
て市・県民税の申告をする必要はありません。

※個人（住宅用）の太陽光発電設備で、発電出
力が 10㌔㍗以上かつ屋根一体型でないもの
は、固定資産税（償却資産）の申告が必要です。

ポリテクセンター鳥取
受講生募集（8月入所生）

問	ポリテクセンター鳥取   0857-52-8802
	https://www3.jeed.go.jp/tottori/poly/

ビジネススキル講習付コース
【住宅リフォーム技術科】・【ものづくり溶接科】

募集期間 6 月 18 日（水）〜 7 月 18 日（金）

訓練期間 8 月 5 日（火）〜令和 8 年 2 月 27 日（金）

受 講 料 無料　※要テキスト代（約15000 円）

応募方法 受講申込書をハローワークへ提出

定　　　員 若干名 選 考 日 7 月 25 日（金）
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※イベントや講座などは中止・延期・内容が変更になる場合があります。

無料相談無料相談
■市民総合相談課（市役所本庁舎28番窓口）【予約不要】
《くらし110番相談  28番窓口》
内　容： 日常生活の中での疑問、困りごとなど

（専門相談員応対）

と　き： 平日8:30 〜 17:15（面談・電話相談）
 0857-20-4894

《消費生活センター  29番窓口》
内　容： 訪問・通信販売、借金問題など、消費生活

に関すること（専門相談員応対）

と　き： 平日8:30 〜 17:15（面談・電話相談）
 0857-20-3863

※土日祝日（年末年始以外）は消費者ホットライン
　  188（局番なし） をご利用ください。

下記相談の問い合わせは市民総合相談課（28番窓口）
 0857-30-8181  0857-20-3919 まで

■法律相談【電話予約制】※ご利用は年度内 1 回
（弁護士応対）

と　き： 7 月 1・8・15・22 日（火）
13:00〜15:30（定員各 5 人・1人 30 分以内）

ところ： 本庁舎 2 階 28 番窓口

予　約： 6 月 25 日（水）8:30 〜
（先着順、定員になり次第終了）

■年金制度・労働・社会保険に関する相談【電話予約制】
（社会保険労務士応対）

と　き： 7 月 9 日（水）13:00 〜 15:30（定員 5 人）

ところ： 本庁舎 2 階 28 番窓口

予　約： 7 月 2 日（水）まで
（先着順、定員になり次第終了）

■土地境界に関する相談【電話予約制】
（土地家屋調査士応対）

と　き： 7 月 17 日（木）13:00 〜 15:45（定員 3 人）

ところ： 本庁舎 2 階 28 番窓口

予　約： 7 月 10 日（木）まで
（先着順、定員になり次第終了）

※市役所各担当課で、人権・福祉・税・健康などの各
種相談業務を随時行っています。お気軽にご相談く
ださい。

多重債務・ヤミ金融など相談会
問	県消費生活センター
	 （県庁第二庁舎東部消費生活相談室）

	0857-26-7605   0857-26-8144

　弁護士などの専門家による無料相談会
と　き：7 月 16 日（水）13:30 〜 15:00　※要予約
ところ：県庁第 2 庁舎第 21 会議室

特設人権相談
問	鳥取地方法務局人権擁護課   0857-22-2289

と　き	：	6 月 12 日（木）13:30 〜 15:30
ところ	：	さざんか会館
内　容	：	人権問題全般（人権擁護委員応対）について、

人権侵害が認められる相談については調査救
済（法務局対応）を行うことができます。

※法務局においても平日（8:30〜17:15）は毎日相談
に応じています。専用ダイヤル   0570-003-110

行政への困りごと相談
問	鳥取行政監視行政相談センター   0857-24-5541

内　容	：	国などの仕事や手続き、サービスなど
		 （行政相談委員応対）
と　き	：	6 月 11 日（水）・17 日（火）・24 日（火）・
		  7 月 3 日（木）13:30 〜 15:00
ところ	：	6 月 11 日	＝輝

き

なんせ鳥取
		  6 月 17 日	＝さざんか会館
		  6 月 24 日	＝国際交流プラザ
		  7 月	 3 日	＝麒麟 Square 情報スペース

人権・生活相談
問	中央人権福祉センター

	0857-24-8241   0857-24-8067

と　き	：	6 月 10・24 日（火）
		  15:00 〜 15:50、16:00 〜 16:50
ところ	：	人権交流プラザ
内　容	：	人権に関わること、生活上の悩みなど
定　員	：	各回 1 人（カウンセラー応対）
※相談日以外の平日 8:30 〜 17:15 は人権福祉員が応対

女性の権利ホットライン
問	鳥取県弁護士会   0857-22-3912

と　き	：	6 月 23 日（月）10:00 ～ 16:00
内　容	：	DV や離婚、マタハラ・セクハラ、子どもに

関する問題など、女性に関係する法律問題全
般　※県内の弁護士による電話相談

０８５７-３０-４０１１　※通話料金がかかります

関係機関による日曜労働相談会
問	労使ネットとっとり（県労働委員会）

	0120-77-6010

と　き	：	6 月 22 日（日）10:00 〜 15:00
ところ	：	鳥取市福祉文化会館　　※秘密厳守
内　容	：	ハラスメント、解雇、配置転換、労働条件な

ど労働問題全般に関する相談（弁護士、社労
士などが応対）

※要予約（6 月 17 日（火）17:00 まで）
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鳥取市広報番組 とっとり知らせたい !

最新の情報は、本市公式ウェブサイトか、各問合せ先でご確認ください。

▶【学校給食レシピ】たまねぎのマリネ
食材の甘みを生かし、さっぱりとした
味わいが楽しめるマリネをご紹介。

鳥取市公式
動画チャンネル

（YouTube）

鳥取更生保護女性会 邨
む ら

上
か み

真
ま

由
ゆ

美
み

さん
　邨上さんが会長を務めるこのボランティア団
体は、犯罪や非行のない明るい地域社会の実現
を目指して、刑務所や少年院への訪問、更生保
護施設の支援などを行っています。
　また、刑務所を出た人を一時的に保護する施
設である給産会で開催している地域食堂「みん
なで来んさいな」に協力しています。刑務所を
出た人と地域の人の交流の場として大切な場所
となっています。
　地域に根差した活動が、自身も明るく笑顔で
いられる元気のもと。更生後の人たちが社会と
関わりながら生活できるよう思いやりの輪を広
げていきます。	 （放送日：5 月 2・3 日）

　

本
市
で
は
、
令
和
６
年
４
月
に
「
こ
ど
も
家
庭
セ

ン
タ
ー
」を
設
置
し
ま
し
た
。
こ
の
セ
ン
タ
ー
に
は
、

妊
産
婦
、
子
育
て
世
帯
、
こ
ど
も
た
ち
へ
の
一
体
的

な
相
談
支
援
を
行
う
窓
口
と
し
て
、「
こ
そ
だ
て
ら

す
」
を
駅
南
庁
舎
１
階
に
開
設
し
て
い
ま
す
。

　

お
や
こ
健
康
手
帳
の
交
付
時
に
は
、
す
べ
て
の
妊

婦
を
対
象
に
面
談
を
行
い
、
新
し
い
家
族
の
形
に
合

わ
せ
て
今
後
の
生
活
に
見
通
し
を
付
け
て
い
け
る
よ

う
、
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
プ
ラ
ン
の
相
談
に
応
じ
て
い

ま
す
。
産
科
医
療
機
関
等
と
の
連
携
し
た
対
応
も
行

い
な
が
ら
、
妊
娠
期
か
ら
子
育
て
期
に
わ
た
っ
て
、

包
括
的
な
支
援
の
ス
タ
ー
ト
を
担
い
ま
す
。

　

特
に
初
め
て
の
妊
娠
の
場
合
に
は
、
妊
娠
に
よ
る

身
体
や
こ
こ
ろ
の
変
化
、
こ
れ
か
ら
新
し
く
迎
え
る

赤
ち
ゃ
ん
と
の
生
活
に
つ
い
て
想
像
が
つ
き
に
く
い

こ
と
も
あ
り
、
助
産
師
や
保
健
師
な
ど
の
専
門
ス

タ
ッ
フ
が
話
を
伺
い
な
が
ら
、
心
の
戸
惑
い
や
不
安

な
思
い
も
お
聞
き
す
る
こ
と
に
努
め
て
い
ま
す
。
産

後
の
支
援
が
家
族
か
ら
受
け
に

く
い
場
合
な
ど
に
は
、
産
後
ケ

ア
事
業
の
利
用
も
お
勧
め
し
て

い
ま
す
。

　

日
々
の
子
育
て
の
相
談
や
身

体
測
定
も
で
き
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

こ
そ
だ
て
ら
す

問	

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
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簡単にできる料理を紹介します
鳥取市食育推進員会
豆・豆製品を使った料理編 Vol.2
☆豆腐ドーナツ☆

①	ボウルに豆腐、ホットケーキミックスを入れる。
豆腐を切るようにしながら粉っぽさがなくなる
まで混ぜ合わせる。

②	①の生地をチャック付き食品用保存袋に入れ、
袋の角を１カ所キッチンはさみで切る。

③	鍋に揚げ油を入れて中火にかけ、菜箸を入れて
小さな泡が出る程度に揚げ油を温めたら、②の
保存袋から生地を4 ～ 5㌢程絞り出し、キッチ
ンばさみで切りながら揚げ油の中に静かに落と
し入れる。

④	全体にきつね色になるまで揚げる。

材　料（30 ～ 35 個分）
豆腐 200g

ホットケーキミックス 150g

揚げ油 適量

一口メモ…青のりや黒ごまを混ぜる、揚げて
からきな粉や砂糖をまぶすなど、いろいろな
アレンジを楽しんでみてください。

４
個
分

エネルギー 	108	kcal 脂質 4.5g

たんぱく質 	3.2	g 食塩相当量 0.2g
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鳥
取
市
広
報
番
組
の
ご
案
内 
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コミュニティFM
FM鳥取 RADIO BIRD

 http://www.radiobird.net/

　コミュニティFM「FM 鳥取」（周波数 82.5MHz）
で鳥取市のさまざまな情報をお送りしています。
■来ました！鳥取の元気人 !!

★毎週月・水曜日 12:15 頃〜（30 分間）
　【再放送】毎週火・木曜日 16:00 頃〜

■深掘り! ! シティインフォメーション・トーク! !
★毎週金曜日 12:15 頃〜（20 分間）
　【再放送】毎週土曜日 10:20 頃〜

■鳥取シティインフォメーション
★毎日朝・夕放送（5 分間）

■鳥取おでかけナビ
★毎週土曜日の 9:15 頃〜（15 分間）

■インターネットで聞く方法
・	「インターネットサイマルラジオ配信」で聞く。
・	スマートフォンアプリ「TuneIn Radio」で聞く。
■ケーブルテレビで聞く方法
・	ケーブルテレビ「いなばぴょんぴょんネット」

の「コミュニティデータ放送画面」から、「FM
鳥取」ボタンを押して聞く。

インターネット
サイマルラジオ

※イベントや講座などは中止・延期・内容が変更になる場合があります。

第39回  岩美町

次回、八頭町へ！

浦富海岸元気フェスティバル
いわみ花火祭り

●と　き	 7 月 26 日（土）
※予備日
　7 月 27 日（日）
イベント・屋台開
始 17:00 予定／花
火打上 20:00 予定

●ところ	 岩美町浦富海水浴場
●内　容	 各種アトラクショ

ン披露、屋台村、花火大会
【問合せ先】	 浦富海岸元気フェスティバル実行

委員会（岩美町観光協会内）
	 0857-72-3481

浦富海岸ジオウォーク
●と　き	 9 月 13 日（土）8:00 受付開始予定

（例年は 5 月開催）
●ところ	 岩美町田後港
●内　容	 ウォーキング、漁

師鍋の振舞い、特
産品販売、伝統芸
能披露

●参加料	 2000 円／人（予定）
※事前申込が必要

【問合せ先】	 浦富海岸ジオウォーク実行委員
会（岩美町商工観光課内）

	 0857-73-1416

ケーブルテレビ【12ch】
いなばぴょんぴょんネット

 http://www.inabapyonpyon.net
※番組の放送時間は、ホームページで紹介しています。

鳥 取 市 広 報 番 組

　市民と行政がつながる TV「とっとり知らせた
い !」。さまざまな情報をお送りしています。鳥取
市公式動画チャンネル（YouTube）でも公開中 !

【放送】毎週金・土 6:00 ～ 24:00 まで毎時 00 分放送
※ 12:30、19:30 も放送あり

静止画文字情報 『鳥取市からのお知らせ』
（番組の間に毎日放送しています）

鳥取市議会 6 月定例会
　市議会定例会本会議の模様を終了まで生中継、当日の
午後6時から122ch（第2放送）で再放送します。

「食育らくらくクッキ
ング」では素朴でや
さしい味わいの『豆
腐ドーナツ』をご紹介。
そのほか情報盛りだ
くさんです。

田中

高田
神谷

「とっとり知らせ隊」も見てね♪

　ユネスコ世界ジオパークに認定されてい
る山陰海岸ジオパークの景勝地である「浦
富海岸」を舞台に開催される「浦富海岸元
気フェスティバルいわみ花火祭り」と「浦
富海岸ジオウォーク」をご紹介します。こ
の機会にぜひ岩美町へお越しください！

【イベント紹介】
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国
府
町
宮
下
地
内４

月
20
日（
日
）

　
因
幡
国
一
の
宮
の
宇
倍
神
社

で
春
祭
り「
御み

幸ゆ
き

祭さ
い

」
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
お
よ
そ
１
０
０

人
が
参
加
し
た
御
幸
行
列
で

は
、
榊さ

か
き

、
子
ど
も
神み

輿こ
し

、
や
っ

こ
、
大
神
輿
が
連
な
り
、
町
内

を
練
り
歩
き
ま
し
た
。
参
加
者

の「
チ
ョ
ー
サ
ー
」
の
掛
け
声

や
笛
の
音
が
町
中
に
響
き
、
活

気
に
あ
ふ
れ
る
一
日
と
な
り
ま

し
た
。

伝
統
行
事　
御
幸
祭

鹿
野
町
鹿
野
地
内４

月
26
日（
土
）

　
旧
鹿
野
小
学
校
校
舎
跡
地
に

鳥
の
劇
場
の
新
施
設
が
完
成

し
、
関
係
者
や
地
域
住
民
に
お

披
露
目
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
施
設
は
、
鳥
の
劇
場
の

バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド
で
あ
る
と
と
も

に
、
地
域
住
民
や
来
訪
者
の
交

流
の
場
に
な
り
ま
す
。
今
年
度

は
残
り
の
旧
校
舎
を
解
体
し
、

駐
車
場
や
通
路
の
舗
装
、
広
場

の
整
備
を
進
め
る
予
定
で
す
。

鳥
の
劇
場　
新
施
設
が
完
成
！

鹿
野
町
寺
内
地
内４

月
30
日（
水
）

　

や
っ
て
み
よ
う
！
で
ー

(day) 

に
合
わ
せ
て
浜
村
地

区
公
民
館
が「
子
ど
も
い
ち
ご

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」
を
開
催
し
、

小
学
生
25
人
が
参
加
し
ま
し

た
。
道
の
駅
西
い
な
ば
気
楽
里

か
ら
鹿
野
温
泉
い
ち
ご
農
園
ま

で
お
よ
そ
２
㌔
を
歩
き
、
い
ち

ご
狩
り
を
体
験
。
甘
酸
っ
ぱ

い
い
ち
ご
を
ほ
お
ば
り
、
旬
の

味
を
堪
能
し
ま
し
た
。

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
後
の
ご
褒
美

青
谷
町
青
谷
地
内

４
月
19
日（
土
）〜
５
月
18
日（
日
）

　

鳥
取
市
あ
お
や
郷
土
館
で

「
旧
気
高
郡
青
谷
町
合
併
70
周

年 

旧
青
谷
町
役
場
・
旧
青
谷

中
央
公
民
館
所
蔵
美
術
品
・
写

真
展
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

当
時
の
写
真
や
資
料
が
展
示
さ

れ
、
合
併
ま
で
の
あ
ゆ
み
が
紹

介
さ
れ
て
い
ま
す
。
懐
か
し
さ

だ
け
で
な
く
新
た
な
発
見
も
あ

り
、
青
谷
町
の
原
点
を
知
る
貴

重
な
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

青
谷
町
の
歴
史
を

再
発
見
！

用
瀬
町
用
瀬
地
内５

月
１
日（
木
）

　
用
瀬
地
区
を
流
れ
る
瀬
戸
川

に
、
用
瀬
地
区
ま
ち
づ
く
り
協

議
会
と
千
代
南
中
学
生
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
が
鯉
の
ぼ
り
を
設
置
し

ま
し
た
。
４
カ
所
の
瀬
に
合
計

12
匹
設
置
さ
れ
た
鯉
の
ぼ
り
と

と
も
に
武
者
人
形
を
乗
せ
た
小

舟
や
水
車
も
設
置
さ
れ
、
５
月

５
日
ま
で
元
気
よ
く
泳
ぎ
な
が

ら
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成

長
を
見
守
り
ま
し
た
。

清
流
を
元
気
よ
く
泳
ぐ
鯉
の
ぼ
り
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タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
し
た
気
分
！

東
町
地
内

４
月
26
日（
土
）

　
鳥
取
城
跡
中
ノ
御
門
の
完
成

を
記
念
し
た
開
門
式
に
あ
わ
せ

て
、
関
連
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
来
場
者
は
伝
統
技

術
を
体
験
し
た
り
、
説
明
を
聞

い
た
り
し
て
、
歴
史
に
触
れ
て

い
ま
し
た
。
ま
た
、
久
松
公
園

と
宝
隆
院
庭
園
で
マ
ル
シ
ェ

が
開
か
れ
、
風
情
あ
る
空
間
で

ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
間
を
過

ご
し
ま
し
た
。

河
原
町
河
原
地
内４

月
28
日（
月
）

　
市い

ち
き
し
ま
ひ
め
の
み
こ
と

杵
島
姫
命
を
祭
る
樋ひ

口ぐ
ち

神

社
で
、春
祭
り
の
宵よ

い

宮み
や

に
、人
々

の
幸
せ
を
願
っ
て
麒
麟
獅
子

舞
が
奉
納
さ
れ
ま
し
た
。
軽
快

で
躍
動
的
な
笛
、
太
鼓
、
鉦か

ね

の

音
が
鳴
り
響
く
な
か
、
穏
や
か

で
荘
厳
な
舞
は
お
よ
そ
40
分
続

き
、
神
社
は
神
秘
的
な
空
気
に

包
ま
れ
ま
し
た
。
翌
日
の
大
祭

で
は
、
氏
子
の
家
々
を
回
り

な
が
ら
舞
い
ま
し
た
。

伝
統
の
舞　
厳
か
に

福
部
町
高
江
地
内４

月
10
日（
木
）

　
福
部
未
来
学
園
で「
春
の
交

通
安
全
教
室
」
が
開
催
さ
れ
、

横
断
歩
道
の
正
し
い
渡
り
方
や

自
転
車
の
安
全
な
走
行
に
つ
い

て
学
び
ま
し
た
。
１
〜
４
年
生

は
実
際
に
学
校
近
く
の
横
断
歩

道
へ
行
き
、
声
を
出
し
て
左
右

を
確
認
し
、
手
を
高
く
上
げ
て

渡
る
練
習
を
し
ま
し
た
。
楽
し

く
交
通
安
全
を
学
ぶ
機
会
と
な

り
ま
し
た
。

交
通
安
全
ル
ー
ル
を

守
ろ
う
！

佐
治
町
高
山
地
内４

月
22
日（
火
）

　
佐
治
小
学
校
の
３
年
生
３
人

が
総
合
学
習
と
し
て
梨
の
交
配

作
業
を
体
験
し
ま
し
た
。
子
ど

も
た
ち
は
、
地
元
農
家
か
ら
梨

が
で
き
る
ま
で
の
過
程
や
交
配

作
業
を
教
わ
っ
た
あ
と
、
筆

を
使
っ
て
白
い
梨
の
花
に
花

粉
を
つ
け
て
い
き
ま
し
た
。「
め

し
べ
に
花
粉
を
つ
け
る
の
が
難

し
か
っ
た
」
な
ど
の
感
想
を
話

し
て
い
ま
し
た
。

小
学
生
が
梨
の
交
配
作
業
を
体
験

福
部
町
湯
山
地
内４

月
25
日（
金
）

　

鳥
取
砂
丘
砂
の
美
術
館
で

は
、
４
月
25
日
に
第
16
期
展
示

「
砂
で
世
界
旅
行
・
日
本
」
が

開
幕
し
ま
し
た
。
世
界
12
カ
国

20
人
の
砂
像
彫
刻
家
が
集
結
し

壮
大
な
ス
ケ
ー
ル
の
19
作
品
を

制
作
。
奈
良
の
大
仏
な
ど
日
本

を
代
表
す
る
世
界
遺
産
を
は
じ

め
、
世
界
か
ら
注
目
を
集
め
る

日
本
文
化
が
砂
で
表
現
さ
れ
て

い
ま
す
。

日
本
の
魅
力
を
砂
で
表
現
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※イベントや講座などは中止・延期・内容が変更に なる場合があります。最新の情報は、各問合せ先でご確認ください。

あおや郷土館
青谷町青谷 2990-4　 ・  0857-85-2351
入 館 料　無料　　開館時間　9:00 〜 17:00
休 館 日　2・9・16・23・30（月）

あおや文化まつり
　青谷町文化協議会に所属す
る団体・個人の写真・和紙工
芸・絵画・書などを展示。ワー
クショップあり。
と　き	 5 月 31 日（土）～ 6 月 29 日（日）
観覧料	 無料

郷土のカメラマンによる写真展 作品募集
申込み	 9 月 23 日（火・祝）まで
募　集	 今年度のテーマ：癒やし（healing）

プロ・アマ、年齢を問いません。テーマに
沿った作品 1 人 1 点（1 点であれば組み写
真も可）。プリント済みで額装またはパネ
ル装など、展示可能な作品。

出品料	 無料　※詳しくはお問い合わせください。

あおや文化まつり 2024

★イベントの詳しい内容・申し込み方法などは、
各施設のウェブサイト・チラシなどをご覧ください。

鳥取市歴史博物館  やまびこ館
上町 88　  0857-23-2140  0857-23-2149
常設展入館料　一般 300 円、高校生以下・65 歳以上無料
開館時間　9:00〜17:00  ※入館は閉館時刻の 30 分前まで
休 館 日　2・9・16・23・30（月）

共催展	麒麟のまち鳥取市美術展受賞作品展×
	 放哉を書く inやまびこ館
と　き	 6 月 14 日（土）〜 7 月 6 日（日）
観覧料	 無料

やまびこ館開館25周年記念 ミュージアムコンサート
と　き	 6 月 28 日（土）14:00 ～ 16:00
出　演	 聖神社宮元獅子保存会・しゃんしゃん湖

山っ子倶楽部・トトリの森の音楽隊・わら
べ館

観覧料	 無料　※予約不要

おうちだにアカデミー 鳥取の水道  昔と今
と　き	 6月29日（日）	13:30～13:50  常設展示解説
		  14:00～15:00  講座
講　師	 細

ほ そ

井
い

由
よ し

彦
ひ こ

さん（鳥取大学名誉教授学長顧問）
定　員	 20 人　※要予約
参加料	 無料　※常設展示解説は要入館料

城下町とっとり交流館 高砂屋
元大工町 1　  0857-29-9024  0857-29-9039
入 館 料　無料　　開館時間　9:00 〜 17:00
休 館 日　2・9・16・23・30（月）

鳥取県伝統工芸士展
大山焼 久古窯  鈴

すず

木
き

治
はる

道
みち

作陶展
　「大山焼 久古窯」鈴木治道さん
の作品を展示販売。
と　き　6 月 1 日（日）～ 29 日（日）

パレットとっとり  市民交流ホール
弥生町 323-1　  0857-39-2555  0857-39-2550
開館時間　9:00 〜 22:00（18:00 以降は予約時のみ）
休 館 日　6 月は休館しません

ハッピーウクレレ倶楽部 ウクレレ発表会
　初心者〜中級・上級者が、各自練習の成果を発表。
と　き	 6 月 21 日（土）13:00 ～
入場料	 無料

Second in Tottori 展
　全国の作家のイラスト展
示。来場者が大きな一枚のイ
ラストを 2 日間で完成させる
絵画体験もあり。
と　き	 6 月 22 日（日）	 12:00 ～ 17:00
		  23 日（月）	 12:15 ～ 16:00
入場料	 無料

わらべ館
西町三丁目 202　  0857-22-7070  0857-22-3030
入 館 料  一般 500 円、高校生以下無料
開館時間  9:00 〜 17:00  ※入館は閉館時刻の30分前まで
休 館 日  18（水）

絵手紙のたのしみ ～昭和レトロ～
と　き	 6 月 24 日（火）10:00 ～ 11:30

講　師	 福
ふ く

原
は ら

志
し

乃
の

さん　　定員　10 人　※要予約
参加料	 無料　※要入館料
	 （初参加の人はキットの無料貸し出しあり）

昭和100年！ ジャズバンドがやってくる！
無声映画と童謡とジャズ歌謡
　昭和初期に流行したジャズ童
謡や童話唱歌、アニメ無声映画

『太郎さんの汽車』の弁士付き上
映ほか、1930 ～ 40 年代のジャズや歌謡曲など。
と　き	 6 月 29 日（日）15:00 ～ 17:00

出　演	 片
か た

岡
お か

一
い ち

郎
ろ う

さん（弁士）、山
や ま

田
だ

参
さ ん

助
す け

さん、

西
に し

本
も と

さゆりさん（歌手）、G.C.R. 管絃楽団
観覧料	 無料　※要入館料・要予約
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※イベントや講座などは中止・延期・内容が変更に なる場合があります。最新の情報は、各問合せ先でご確認ください。

さじアストロパーク
佐治町高山 1071-1　  0858-89-1011  0858-88-0103
入 館 料	 一般 300 円、中学生以下無料
開館時間	 火〜木・日10:00〜17:15、金・土 10:00 〜 22:00
	 ※火〜木・日は、事前予約で19:00〜21:00利用可能
休 館 日	 2・9・16（月）、17 日（火）、23・30（月）

七夕・星まつり
　七夕飾りや竹灯ろうづくり、103㌢大型望遠鏡や
園地での天の川観測など。
と　き	 7 月 6 日（日）13:30 ～ 21:30
参加料	 一般　　　　500 円
	 小・中学生　200 円

あおや和紙工房
青谷町山根 313　  0857-86-6060  0857-86-6061
入 館 料　常設展入館無料　　開館時間　9:00 〜 17:00
休 館 日　2・9・16・23・30（月）

体験 因州和紙が出来るまで
　基礎的な原料づくりを昔か
ら青谷に伝わる技法で行い、
自ら流し漉

す

きで二三判、小判
サイズの和紙漉き体験。
と　き	 6 月 7 日（土）9:00 ～ 15:00

講　師	 長
は

谷
せ

川
が わ

憲
の り

人
と

さん（無形文化財保持者）
定　員	 各回 10 人　※要予約
対　象	 18 歳以上（高校生は除く）
参加料	 2000 円　※昼食付
持ち物	 作業がしやすい服装・長靴・タオル・筆記

用具

鳥取市民会館
掛出町 12　  0857-24-9411  0857-24-9412
休 館 日　17（火）

次世代育成推進事業 0 歳児からのコンサート
と　き	 6 月 22 日（日）
	 11:00 ～ 11:30、13:30 ～ 14:00

出　演	 Garden（仲
な か

倉
く ら

和
わ

香
か

さん、榧
か や

野
の

由
ゆ

美
み

子
こ

さん、

中
な か

川
が わ

理
り

恵
え

さん）

入場料	 無料　　対　象　乳幼児とその保護者
定　員	 各回 70 人　※先着順
※要予約（6 月 13 日（金）17:00 まで）

鳥取市文化センター（文化ホール・こども科学館）
吉方温泉三丁目 701　  0857-27-5181  0857-27-5154 

ギャラリーコンサート
　中

な か

原
は ら

美
み

幸
ゆ き

さんと綿
わ た

口
ぐ ち

裕
ゆ

美
み

子
こ

さんによるソプラノコ
ンサート。
と　き	 7 月 12 日（土）11:00 ～ 11:40
入場料	 （前売）一般 300 円、中学生以下無料
	 ※全席自由

※ 8 月号に掲載を希望される人は、必要事項を記入
し、6 月 13 日（金）までに、ハガキ、ファクシミリ
（ 0857-20-3040）または電子メール（
shihou@city.tottori.lg.jp) で秘書課広報室まで

紙面の都合により掲載できない場合があります。
あらかじめご了承ください。

市民のみなさんの自主的な
活動をご紹介します。

映画「くじらびと」上映会
時：6 月 8 日（ 日 ）10:30 ～、14:00 ～ ／ 所：
鳥取市文化ホール／容：モリ一本でマッコウク
ジラに挑むインドネシア・ラマレラ村の人々の
壮絶な狩りと人間の魂の物語／料：前売 1200
円（当日 1500 円）／連：シネマふねえとる 
清
し

水
みず

   080-8907-9293  cinefune@hi3.
enjoy.ne.jp

おもちゃの修理（おもちゃ Dr. 鳥取）
時：6 月 7・21 日（土）9:00 〜 11:00 ／所：
さざんか会館 3 階ボランティア室 ※事前に
電話でご確認ください／料：無料／連：西

にし

尾
お

 
 090-2807-2465

公益財団法人 渡辺美術館 
花鳥山水 自然へのまなざし 
〜先人の美意識を屏風絵でさぐる〜

と　き	 6 月 11 日（水）〜 7 月 14 日（月）

休 館 日：毎週火曜日（祝日の場合開館翌日休館）
開館時間：10:00〜17:00（月・水・木・金は15:00まで）

入館料（上記期間中）
	 一 般　900円　　高 校 生　500円
	 障 が い 者　400円　　小・中学生　300円
問 渡辺美術館（覚寺55番地）  0857-24-1152

因幡万葉歴史館
国府町町屋 726　  0857-26-1780  0857-26-1781
常設展入館料　一般 300 円、高校生以下・65 歳以上無料
開館時間　9:00 〜 17:00  ※入館は閉館時刻の30分前まで
休 館 日　2・9・16・23・30（月）

庭木の手入れボランティア募集
　初回は松の手入れから。初
めての人にも丁寧に指導しま
す。
と　き	 6 月 26 日（木）〜
	 　令和 8 年 3 月まで
	 9:00 ～ 11:00　※年間 8 回予定

各施設催し物のご案内
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●おしらせ
●イベント・行事
●ガイナーレ鳥取ホームゲーム

■応募方法
▷	本市公式ウェブサイト
▷	ハガキ：	住所・氏名・電話番号・年

齢を明記のうえ、「鳥取市の広報」
に対するご意見やご感想を添えてお送りください。

	 〒 680-8571	 鳥取市役所秘書課広報室
		  プレゼント係
▷	L INE：	鳥取市公式 LINE を友だ

ち追加して、アンケート（毎月 5 日
正午配信）に回答。抽選で「あたり」
がでたら、店舗で景品受取り。

プレゼント応募

鳥取市公式LINE
※応募されたみなさんの個人情報は、プレゼントの発送

にのみ使用します。
※同じ名前での応募は 1 通として受け付けます。
※当選者の発表は、発送をもってかえさせていただきます。

プレゼントが確実に届く住所などをご記入ください。

「鳥取いいね」　 「@tottori_shi」　   ID「@tottori-city」　 「tottori_city」
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https://www.city.tottori.lg.jp/

　
　

　
　

　
　

0857 -30 -8008  
 0857 -20 -3040  

kouhou@
city.tottori.lg.jp

6 月 カ レ ン ダ ー2025年
（令和７年）
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※紙面の都合上、行事を抜粋し、名称を省略して掲載しています。また、日程は変更される場合があります。

今月のプレゼント	 締切 6 月 20 日（金）

葉の香で人気の大山茶ティー
バッグと店舗でご利用いただけ
る500円分の商品券のセットで
す。抹茶ラテなどのドリンクや
スイーツ、夏季限定の濃厚な抹
茶の宇治金時などが楽しめます。

【提供】	日本茶カフェ葉の香　 ・  @hanoka_greentea

大山茶のティーバッグと商品券

抽選で
5名様

日 月 火 水 木 金 土

麒麟のまち鳥取
市美術展（〜 8
日 ）▶千代川市
民一斉清掃

介護保険負担限
度 額 認 定 証 の
更新手続き（〜
30日）

ホ タ ル 観 賞
ウ ィ ー クin旧
美歎水源地（〜
15日）

鳥取市民スポー
ツ大会▶Jリー
グ・AＣ長野パ
ルセイロ

ふるさとの映像
を見る会

お父さんによる
おはなし会

食の多様性対応
セミナー

水道標語募集〆 認知症家族の集
い ▶ 童 謡 唱 歌
100曲 マ ラ ソ
ン▶プレゼント
応募〆

Jリーグ・栃木
SC

ストーリーテリ
ングのきほんの
き

ひきこもり家族
教室▶お気軽け
んこう講座

市報７月号町内
会 お 届 け 予 定

（〜 27日）

お れ ん じ ド ア
とっとり

城下町の名残を
探しながら散策
しよう‼️

社会を明るくす
る運動　出発式
＆ふれあいコン
サート

映画「ミセス・
ハリスパリへ行
く」上映会▶J
リーグ・カマタ
マーレ讃岐
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