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〒680-0823 鳥取市幸町151
☎（0857）24-8241　fax（0857)24-8067




中央人権福祉センターが行っている相談事業について

 
誰にも話せず、ひとりで抱えていることはありませんか？
ひとりで悩まず誰かに相談することが大切です。
困った時、不安を抱えている時に寄り添ってくれる人の存在は心強いものです。鳥取市の各人権福祉センターでは困りごとや悩みを共に整理し、解決していく為の支援を行っています。
 


　　
内容に応じたサポート
相談対応

・内容に応じた継続的なサポートを行い、関係機関への同行や専門相談員へおつなぎします。
・解決困難な問題を抱えた時や長年にわたり問題が深刻化している場合などは、問題解決に向けた対応力が弱くなっている傾向があります。その様な方には専門相談（カウンセラー・弁護士）へおつなぎし、解決の糸口を見出すサポートを行います。
 
・安心して相談していただける環境で、しっかりとお話をお聴きします。　（人権にかかわること・生活・仕事・家庭・お金・健康など、さまざまな困りごとについての相談をお受けします。）
・複数の問題点を整理し、必要なプランを相談者と一緒に考えながらのサポートを行います。
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「 人 権 福 祉 セ ン タ ー 」 と は ?


人権課題の解決を図るための人権啓発及び福祉活動の拠点となる社会福祉施設です。
 



中央人権福祉センター
（湖南分館）
0857-24-8241
国府人権福祉センター
0857-27-4774
パーソナルサポートセンター
（生活困窮者自立支援）
0857-20-4888
河原人権福祉センター
0858-85-0135
高草人権福祉センター
0857-24-1763
用瀬人権福祉センター
0858-87-2447
江山人権福祉センター
0857-53-1542
佐治人権福祉センター
0858-88-0806
南人権福祉センター
0857-53-0412
気高人権福祉センター
0857-82-3363
西人権福祉センター
0857-27-1064
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AI によって生成されたコンテンツは間違っている可能性があります。]あなたのくらしを
サポートします。
ひとりで悩まないで！

相 談
無 料
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家計改善
支援事業
1 家計の現状を理解してもらう支援等
2 行政窓口に同行し、給付制度の利用や税金、公共料金等の滞納を解消する支援等
3 法律相談に同行し、借金や家賃滞納など債務に関する支援等
4 生活の健全化を図るために必要な貸付をあっせんする支援等
5 相談者自身が家計を自ら管理できるようにする支援等
　　　　 
 

1 個々の適性に応じた多様な支援
2 社会自立に関する支援（事業所での就労体験の提供等）
3 就労自立に関する支援（一般雇用への就職活動に向けた技法やスキル取得等）
　　　　 
 

対象：一般就労に不安のある生活困窮者
一般就労に従事する準備としての計画的かつ一貫して支援（基本1年間）
就労準備
支援　　　　　　　　　　　　  事業

対象：家計に問題を抱える生活困窮者
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子どもの
学習・生活
支援事業
1 自主学習を中心とした少人数指導型の学習支援
2 日常生活および社会生活向上のための世帯への支援
3 居場所づくり等を通じた子供の将来の自立に向けた包括的な支援
　　　　 
 

対象：生活困窮世帯の子ども（小学５年生～中学生など）

[image: 白いバックグラウンドの前に座っている人形]



お問い合わせは　パーソナルサポートセンター（生活困窮者自立支援）
　　　　　　　　☎　0 8 5 7 – 2 0 – 4 8 8 8
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[image: C:\Users\00009829\Desktop\鳥取市子ども食堂.png][image: C:\Users\00009829\Downloads\kodomosyokudou_syokuji_kids.png][image: C:\Users\00009829\Downloads\roujin_syokuji.png][image: 200807_04_45_d0094245_1145968]地域（子ども）食堂の情報はこちらから。
食堂参加には事前予約が必要です。



相談無料

１月　人権・生活相談 日程
【開催日】　　４月17日 (木)
[bookmark: _Hlk183009875]【時　間】　　①18：30～19：00
[bookmark: _Hlk183009928]　　　　　　　②19：15～19：45
　　　　　　　③20：00～20：30
【定　員】　　各回1人
【開催日】　　4月8日(火)・22日(火)
[bookmark: _Hlk184282927]【時　間】　　①15：00～15：50
　　　　　    ②16：00～16：50

【定　員】　　各回1人

　　　　　　
夜間弁護士相談
カウンセラー相談
４月　人権・生活相談 日程
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[image: 200807_04_45_d0094245_1145968]【より親しんでいただける広報紙へ！】　
人権福祉センターの広報紙をお読みいただきありがとうございます。
アンケートにお答えいただけたら幸いです。　　回答はこちらから 



政府広報オンラインより
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